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Para explicar com maior precisao, para algumas
pessoas, a hatureza do meu trabalho, conhecer os
delas e estabelecer relacdes permanentes. Nao sou

um escritor, nem um filésofo, nem uma grande
figura da vida intelectual: sou um professor. Existe
um fendmeno social que me inquieta. [...] Ndo
quero ser um profeta e dizer: “Sente-Se, eu lhe
peco, o que tenho a dizer ¢ muito importante”. Vim
para discutirmos nossos trabalhos comuns.
(FOUCAULT, 2004, p. 294 — grifos meus).
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esta fazendo? (FOUCAULT, 2010, p. 3).



RESUMO

Esta Tese toma como tema de pesquisa as relacdes entre praticas atuais dos professores de
Educacao Fisica, as politicas de incluséo e a formacéo inicial na constituicdo de professores.
Inscrita numa perspectiva pos-estruturalista de pensar a Educacéo, a partir do aporte tedrico
dos Estudos Foucaultianos, especialmente com as nocGes de genealogia e de
governamentalidade, lanca um olhar genealdgico sobre praticas atuais dos docentes de
Educacdo Fisica — relacionadas com o Programa Mais Educacéo, a Politica Nacional de
Educacdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva, o Programa Segundo Tempo, 0
Programa Atleta na Escola, o Programa Esporte na Escola, os Ndcleos de Apoio a Saude da
Familia, o Programa Academia da Saude e os Centros de Atencdo Psicossocial —,
problematizando as condices de possibilidade que as estabeleceram e as ressonancias das
politicas de inclusdo na formacao e na constituicdo desses docentes. Em primeiro lugar, para
mostrar as conexdes entre algumas préticas atuais e as politicas de inclusdo, foram analisados
materiais disponiveis nos sites dos Ministérios do Governo Federal brasileiro, que
estabelecem essas praticas. A partir dai, foi possivel dizer que essas praticas sao parte de um
movimento de inclusdo como rede que captura os sujeitos e gerencia 0s riscos. Em segundo
lugar, num empreendimento genealdgico para compreender as condi¢fes e arranjos que
estabeleceram as préaticas que constituiram a Educacéo Fisica no Brasil, foram analisados os
programas de ensino do Colégio Pedro 11 (1850-1931), alguns documentos disponiveis no site
do Centro de Memoria do Esporte da UFRGS, além de resoluc@es, leis, documentos e
decretos. A partir dessa analise, destaca-se que as praticas em Educacdo Fisica foram sendo
constituidas como ac¢des capazes de defender a sociedade dos diversos perigos, anormalidades
e riscos a que estava sujeita. Num terceiro momento, foram analisados os Projetos
Pedagdgicos dos cursos de formacdo em Educacdo Fisica das universidades federais galchas
e alguns excertos de pesquisas produzidas por professores e académicos, disponiveis em
periddicos da area, tendo sido possivel compreender os enredos e as ressonancias das politicas
de inclusdo na formacdo e na constituicdo dos professores de Educacdo Fisica. A partir dali,
pode-se dizer que o professor de Educacdo Fisica na Contemporaneidade, capturado pelo
movimento de inclusdo como rede, se constitui como aquele que atua junto aos gque estdo sob
o célculo do risco, sendo requisitado a: conduzir condutas em nome da seguranca; educar 0s
diferentes sujeitos nos principios da racionalidade; auxiliar para que todos se tornem
autorregulados e aptos a cuidar de si, de suas vidas e de suas aprendizagens. A partir dessas
consideracdes, analisa-se que, instauradas dentro de uma racionalidade politica de nosso
tempo, préaticas de professores de Educacéo Fisica sdo mediadas por um movimento, nomeado
nesta Tese de incluséo como rede, o qual se faz presente na formacdo inicial e na constituicéo
desses professores, 0s capturando e 0s governando como sujeitos inclusivos e capazes de
voltarem suas préaticas ao gerenciamento dos riscos e a defesa da sociedade.

Palavras-chave: Inclusdo. Rede. Governamentalidade. Educacédo Fisica. Formagdo Docente.



ABSTRACT

The research topic of this thesis is the relationships between current practices of Physical
Education teachers, inclusion policies and initial teacher education in the constitution of
teachers. Inscribed in a post-structuralist way of regarding Education, with the theoretical
support of Foucauldian Studies, particularly with the notions of genealogy and
governmentality, this Dissertation has considered the current practices of Physical Education
teachers from a genealogic point of view, including practices related to the More Education
Program, the National Policy for Special Education from the Inclusive Education Perspective,
the Second Half Program, the School Athlete Program, the School Sport Program, the
Nucleus of Family Health Support, the Health Academia Program, and the Centers of
Psychosocial Care. It has problematized the conditions of possibility that have established
these practices and the effects of the inclusion policies on teacher education and constitution.
Firstly, in order to evidence the connections between the current practices and the inclusion
policies, materials available at the websites of Brazilian Government Ministries that establish
such practices were analyzed. From this analysis, it is possible to say that those practices are
part of a movement of inclusion as a network that both captures subjects and manages risks.
Secondly, through a genealogic endeavor to understand the conditions and arrangements that
have established the practices that constitute Physical Education in Brazil, the teaching
planning of Colegio Pedro Il (1850-1931), some documents available at the website of
UFRGS Center of Sport Memory, resolutions, acts, documents and decrees were analyzed.
This analysis has highlighted that the Physical Education practices have been constituted as
actions to defend society from several dangers, abnormalities and risks to which it is
subjected. Thirdly, the Pedagogical Projects of Physical Education courses of federal
universities of Rio Grande do Sul, as well as some excerpts from researches carried out by
professors and university students and published in specialized journals, were analyzed. This
has enabled us to understand the intertwining and resonances of the inclusion policies on
Physical Education teacher education and constitution. Is has been possible to say that the
Physical Education teacher in Contemporaneity, captured by the movement of inclusion as a
network, has been constituted as someone that acts together with those under risk, and is
required to: conduct the conducts in the name of security; educate different subjects in terms
of the rationality principles; help everybody become self-regulated and apt to take care of
themselves and their learning. Based on these considerations, it is analyzed that, established in
a political rationality of our time, practices of Physical Education teachers are mediated by a
movement, named in this thesis of inclusion as a network, present in the initial teacher
education and constitution of these teachers, capturing them and governing as inclusive
subjects capable of focusing their practices on risk management and the defense of society.

Keywords: Inclusion. Network. Governmentality. Physical Education. Teacher Training.



RESUME

Le sujet de recherche de cette these est la relation entre les pratiques actuelles des professeurs
d'éducation physique, les politiques d'inclusion et la formation initiale des enseignants. Dans
une perspective post-structuraliste de la réflexion sur I'éducation, a partir du cadre théorique
des études de Foucault, en particulier les notions de généalogie et gouvernementalité, cette
étude lance un regard généalogique sur les pratiques actuelles des enseignants de I'éducation
physique — liés aux programmes brésiliens Mais Educacdo, Segundo Tempo, Atleta na
Escola, Esporte na Escola, Academia da Salude et a la politique nationale de I'éducation
spéciale dans la perspective de I'éducation inclusive, bien qu'aux centres de soutien pour la
santé familiale et le centres de soins psychosociaux— , discutant quelles conditions ont établi
telles pratiques et les résonances des politiques d'inclusion dans la formation et constitution de
I'enseignant. Tout d'abord, pour montrer les liens entre les pratiques et les politiques
d'inclusion actuelles, les matériaux — disponibles sur les sites Internet des ministéres du
gouvernement fédéral du Brésil, ceux qui établissent ces pratiques —, ont été analysés. De la,
il fut possible de dire que ces pratiques font partie d'un mouvement inclusif, comme un réseau
qui capture le sujet et gére le risque. Deuxiemement, dans une entreprise généalogique pour
comprendre les conditions et modalités qui ont établi les pratiques de formation de
I'éducation physique au Bresil, les programmes d'enseignement du Collége Pedro 1l (1850-
1931) ont été analysés. Certains de ces documents sont disponibles sur le site du Centro de de
Memodria do Esporte de I'UFRGS, entre autres résolutions, lois, décrets et documents. De cette
analyse, il est souligné que les pratiques en matiére d'éducation physique ont été constituées
en actions capables de protéger la société contre des nombreux dangers, des anomalies et
risques auxquels les individus étaient soumis. Troisiemement, les projets pédagogiques des
cours de formation en éducation physique des universités fédérales du Rio Grande do Sul ont
été analysés, bien que quelques extraits de recherche produits par enseignants et chercheurs,
disponibles dans des revues spécialisées. A partir de cette analyse, il fut possible de
comprendre le contexte et les résonances des politiques d'inclusion dans la formation et
constitution des professeurs d'éducation physique. De la, on peut dire que l'enseignant
d'éducation physique contemporain, capturé par le mouvement d'inclusion en tant que réseau,
est constitué comme celui qui travaille avec ceux qui sont sous le calcul du risque, et ils sont
appelés a: conduire des activités au nom de la sécurité; guider des différents individus en ce
qui concerne les principes de la rationalité; aider pour que tous puissent étre auto-régulés et
capables de prendre soin de soi méme, de sa vie et de son apprentissage. A partir de ces
considérations, il est analysé que, dans la rationalité politique de notre temps, pratiques des
enseignants d'éducation physique sont médiés par un mouvement nomme cette these de
I'inclusion comme réseau, présent dans la formation initiale et de la constitution de ces
enseignants, qui sont régies comme sujets inclusifs et capables de transformer leurs pratiques
a la gestion du risque et de la défense de la sociéte.

Mots-clés: Inclusion. Réseau. Gouvernementalité. Education physique. Formation des
Enseignants.
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APRESENTACAO

Quanto ao motivo que me impulsionou foi muito simples. Para
alguns, espero, esse motivo podera ser suficiente por ele
mesmo. E a curiosidade — em todo caso, a tnica espécie de
curiosidade que vale a pena ser praticada com um pouco de
obstinagdo: ndo aquela que procura assimilar o que convém
conhecer, mas a que permite separar-se de si mesmo. De que
valeria a obstinacao do saber se ele assegurasse apenas a
aquisicao dos conhecimentos e ndo, de certa maneira, e tanto
guanto possivel, o descaminho daquele que conhece? Existem
momentos na vida em que a questéo de saber se se pode pensar
diferentemente do que se pensa, e perceber diferentemente do
que se V&, é indispensavel para continuar a olhar ou a refletir.
Talvez me digam que esses jogos consigo mesmo tém que
permanecer nos bastidores; e que no maximo eles fazem parte
desses trabalhos de preparacdo que desaparecem por si s6s a
partir do momento em que produzem seus efeitos. Mas o que é
filosofar hoje em dia — quero dizer, a atividade filosofica —
sendo o trabalho critico do pensamento sobre o préprio
pensamento? Sendo consistir em tentar saber de que maneira e
até onde seria possivel pensar diferentemente em vez de
legitimar o que ja se sabe?

(FOUCAULT, 2014, p. 13).

Utilizo-me das palavras de Foucault para abrir as conversas deste trabalho,
procurando enfatizar questbes que sdo, em certa medida, complementares: um movimento
pessoal de curiosidade e, a0 mesmo tempo, 0s processos que provocaram aquilo que Foucault
chamou de “separar-se de si mesmo”. Contudo, essa separagdo somente ¢ possivel a partir de
outro movimento — pensar de um modo distinto daquele que pensara antes. E isso que
possibilita continuar a olhar e a refletir sobre aquilo que ja é parte do cotidiano. Assim,
embora pudesse deixar que 0S jogos sobre si desaparecessem Ou permanecessem nos
bastidores da escrita e que somente a escrita e 0s seus efeitos fossem mostrados, alio-me a
ideia de que uma das questdes mais proficuas num trabalho como este é a possibilidade de, ao
escrever, também nos produzirmos, nos modificarmos e pensarmos de um modo diferente do

que se fazia no inicio.
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Esse modo de exercitar o pensamento esta repleto de tensdes e deslocamentos, pois
conduz a uma reflexdo cotidiana sobre aquilo que pensamos, escrevemos, produzimos. Um
terreno de incertezas que se dispde a cada novo olhar sobre o objeto e, a0 mesmo tempo, nos
aproxima e nos distancia do pensamento do dia anterior. A opcdo por também me modificar
no processo de construgédo da Tese distancia as certezas e coloca em xeque as afirmacdes, que,
ao fim e ao cabo, se mostrardo sempre transitorias. Trata-se de um movimento complexo,
tenso e incerto, mas repleto de satisfacdo ao entender que esse € o ato de uma filosofia da
pratica, um tipo de filosofar que considera o pensamento como forma de olhar para as praticas

e como agéo sobre si.

Esse exercicio foi travado em momentos de reflexdes solitarias pelas quais passei no
processo de escrita, mas que sdo frutos da ressonancia de outras tantas vozes e pensamentos
gue me acompanharam durante a elaboracdo desta Tese. Vozes e pensamentos oriundos da
interlocucdo com colegas, amigos, professores, familiares e autores, que provocaram 0 pensar
e instigaram ainda mais a escrita. Na realizacdo deste trabalho, nunca estive sd, contudo,
responsabilizo-me pelo modo de olhar e pelas lentes que escolhi. Sdo as lentes que coloquei
sobre 0 objeto de pesquisa que me possibilitaram trilhar um caminho e ndo outro, que me

conduziram a uma reflexdo e ndo a outra.

Destaco que este trabalho, como outros ancorados na esteira de pensamento dos
Estudos Foucaultianos, ndo pode ser lido como algo fixo, estavel ou que carregue uma
verdade sobre um objeto que se pretende apreender. Em oposto, este trabalho é movel, é
fluido e acompanha um pensamento repleto de incertezas, mas com uma grande vontade de
continuar a refletir. E um convite, um exercicio para que seja possivel discutirmos nossos
trabalhos comuns (FOUCAULT, 2004).

Interessada pelas tematicas que envolvem as politicas de inclusdo, a formacdo de
professores e o curriculo, e imersa no campo da Educacédo Fisica — atuando como professora
da Educacdo Baésica, do Ensino Superior e, ainda, como pesquisadora —, passei a perceber o
quanto outras praticas tomavam a agenda dos professores. A atuacdo dos docentes de
Educagdo Fisica, antes comumente concentrada nos alunos das escolas regulares, nos
treinamentos esportivos, nas atividades de ginastica em academias, ou ainda em servicos
personalizados, passou a expandir-se. Hoje, as praticas desses professores também estdo
entrelacadas a outros sujeitos e a distintos lugares, como hospitais, equipes de rua, centros de

reabilitacdo, academias de salde, projetos esportivos do Governo Federal, escolas inclusivas e
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turno inverso dos projetos de escolas em tempo integral'. Nos Gltimos anos, em especial na
ultima década, percebe-se que ha algo diferente nas préaticas dos professores de Educacéo

Fisica.

Motivada pelo movimento de curiosidade e mediada pela implicagdo com os estudos
das politicas de inclusdo, ja de longa data, e pelo envolvimento com a formacdo de
professores de Educacdo Fisica, passei a observar esse cenario de praticas com as lentes de
que dispunha. Tal olhar conduziu-me a uma vontade de analisar essas praticas, que estavam se
estabelecendo como verdades e que, da forma como compreendo, se relacionavam com as
politicas de inclusdo. A partir disso, posso afirmar que esta Tese tem como tema principal: as
relacdes entre as atuais praticas do professor de Educacéo Fisica e as politicas de inclusédo
na formacao e na constituicdo desse professor. A pesquisa foi organizada de maneira a tentar
conduzir o leitor pelos caminhos que meu pensamento percorreu, desde 0 ingresso no
Doutorado até os momentos de refinamento e revisdo deste texto, que, de um modo amplo, foi
guiado pelas seguintes questdes-problema: quais condi¢cdes de possibilidade estabeleceram
algumas das préticas atuais dos professores de Educacéo Fisica e quais as ressonancias das
politicas de incluséo na formacdo e na constituicdo desses professores? Nessa esteira de
consideracOes, esta Tese objetiva analisar praticas atuais dos professores de Educacao
Fisica, problematizando as articula¢Ges dessas praticas com as politicas de inclusdo e com a
formac&o e com a constituicdo desses docentes’. Importa considerar que essas praticas ndo
estavam sempre ai, mas que, ao se constituirem e serem produzidas, sdo tomadas como
verdades deste tempo.

Para tanto, opto por desenvolver uma pesquisa de inspiracdo genealdgica que analise
as condicbes de possibilidade para a emergéncia dessas praticas docentes, entendendo esse
processo como descontinuo, mas engendrado como um arcabougo que nos constitui e nos
conduz nas relagdes entre saber e poder. Escolho a governamentalidade® como um conceito-
ferramenta, uma grade de inteligibilidade para enxergar a questdo de pesquisa, que, de um
modo ou de outro, foi por mim inventada. A governamentalidade serd usada como uma op¢éo

metodologica, uma lente; nesse sentido, esclareco que me permitira enxergar algumas coisas,

' As préticas aqui citadas estdo detalhadas e referenciadas no desenvolvimento desta Tese.

? No transcorrer desta Tese, os conceitos de praticas e de politicas de inclusdo serdo refinados e significados no
contexto da pesquisa.

* Nog&o desenvolvida por Michel Foucault nos cursos Seguranca, Territério, Populagdo (1978), Nascimento da
Biopolitica (1979) e Do Governo dos Vivos (1980), ministrados no College de France. Tal nogdo serd
desenvolvida no decorrer deste trabalho.
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mas ndo outras. Essa é uma escolha. Talvez, com outros conceitos e com outras ferramentas, a
anélise tomasse outro rumo. Destaco que ndo quero dizer que esta seja a Unica forma de
analisar o problema ou mesmo a melhor, mas simplesmente a que neste momento sou capaz
de realizar — considerando que sou sujeito subjetivado pelos lugares em que me encontro,
por conversas travadas, por leituras, etc. Na busca por mostrar os processos realizados, 0s
descaminhos e a fluidez do pensamento, organizo esta Tese em trés partes. Nesta pesquisa de
inspiracdo genealdgica, tal arranjo denota a opcdo pela ndo-linearidade e procura pelas

descontinuidades do processo.

A primeira recebe o nome de Articulagcdes de um projeto inclusivo. A segunda parte
leva o titulo de Nos rastros das préticas, e a terceira intitula-se Um olhar para o professor.
Essas divisbes da escrita ajudaram-me a descrever e a organizar a Tese, mostrando trés
questdes centrais que envolvem a pesquisa: 1) as conexdes entre atuais praticas dos docentes
de Educacdo Fisica e as politicas de incluséo brasileiras; 2) um olhar para as condicbes e
arranjos que estabeleceram as préaticas que constituiram a Educacdo Fisica no Brasil; e 3) 0s
enredos entre as politicas de inclusdo e as praticas docentes na formacéo e na constituicdo do

sujeito professor de Educacéo Fisica.

Aliando-me a um modo de fazer pesquisa que parte de questfes do presente, inicio
com a problematizacdo de algumas préaticas atuais docentes, recorrendo as condi¢fes de
possibilidade que as constituiram e destacando os engendramentos que constituem certas
verdades. Reitero o cuidado constante que tenho operado para escapar de uma linearidade ou
de uma relacdo de causa e efeito entre os processos, pois a énfase deste trabalho esta

justamente em mostrar as descontinuidades entre eles.

A primeira parte da pesquisa, Articulagdes de um projeto inclusivo, é constituida de
trés capitulos. Inicia mostrando como atuais praticas dos professores de Educacdo Fisica sdo
atravessadas, constituidas ou mesmo reguladas por acdes governamentais que atuam no
gerenciamento daqueles considerados como casos de risco. O Capitulo I, Panorama
Investigativo, expde como o estudo foi pensado e organizado, desenhando os deslocamentos e
as tensdes que suscitaram cada um dos rumos da pesquisa. Organizado em quatro se¢des, na
primeira delas, Os enredos com o tema de pesquisa, traz 0 modo como fui sendo capturada
por esta pesquisa, bem como as lentes que utilizo para examinar o objeto. A secdo Praticas de
Educacéo Fisica em analise apresenta as praticas analisadas na Tese, além de trazer pesquisas
produzidas sobre essas tematicas. A se¢do Os caminhos tedricos e metodoldgicos descreve 0s

materiais que constituiram o corpus de analise e o arcabouco teorico e destaca a opgédo pela
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genealogia, bem como pelo uso da governamentalidade como ferramenta analitica. A Ultima
secdo, A governamentalidade como grade de anélise, traz uma discussdo que justifica a
escolha de tomar esse conceito como central no desenvolvimento desta investigacdo. Para tal,
utilizo as contribuicdes de Michel Foucault e de outros estudiosos que se debrugaram sobre 0

conceito.

O Capitulo 11, A constituicdo de uma racionalidade inclusiva, busca estabelecer uma
aproximacdo entre atuais praticas docentes e as politicas de inclusdo. Um dos pontos de
ancoragem que permitem essa analise é o destaque de trabalhos elaborados por pesquisadores
do Grupo de Pesquisa em Curriculo e Contemporaneidade (GPCC/PPGEDU/UFRGS),
coordenado pelo professor Alfredo Veiga-Neto, e por pesquisadores do Grupo de Estudo e
Pesquisa em Inclusdo (GEPI/CNPg/UNISINOS), coordenado pela professora Maura Corcini
Lopes. Tais produgdes ajudam a mostrar as politicas de inclusdo situadas no cenario brasileiro

e os seus significados.

O capitulo esta subdividido em trés secfes. A primeira e a segunda se¢des, Artes de
Governo e Neoliberalismo e Inclusdo, num viés genealogico, problematizam as condi¢fes que
possibilitaram o estabelecimento de uma politica inclusiva como um imperativo de Estado
(LOPES, 2009) — entender a inclusdo como imperativo de Estado é compreendé-la como
uma verdade, algo inquestionavel, que ndo se discute. Para Lopes e Rech (2013), incluséo
como imperativo implica “que ninguém possa deixar de cumpri-la, que nenhuma instituicao
ou 6rgdo publico possa dela declinar” (ibidem, p. 21). A terceira se¢do, Das institui¢bes a
circulacdo dos sujeitos, utilizando a ideia de uma Sociedade de Controle, problematiza o
modo pelo qual as politicas de inclusdo se engendram e acontecem nos dias de hoje, num
momento em que 0s interesses do Estado sobre cada individuo se modificam e quando deixa
de ser interessante que cada um permaneca recluso, segregado ou confinado em determinadas

instituicBes, pois a ordem vigente ¢ a da circulacéo.

O Capitulo 11 é intitulado Incluséo e suas tramas. Na primeira secdo, Praticas atuais
e politicas de inclusdo, a partir da analise das acbes governamentais que atravessam,
constituem ou mesmo regulam praticas atuais dos professores de Educacdo Fisica, tenho
como foco as conexdes entre essas praticas e as politicas inclusivas. Além disso, enfatizo que
tais praticas convergem para um mesmo fim: incluir os sujeitos e gerenciar 0s riscos. A
segunda secdo, intitulada Incluséo como rede, discorre sobre um movimento pensado nesta
pesquisa a partir do olhar sobre as praticas atuais dos professores de Educacdo Fisica, qual

seja, 0 movimento de incluséo como rede. Utilizando as contribuicGes de Deleuze e Guattari
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(2000) sobre rizoma, afirmo que essas praticas sdo parte de uma rede que procura incluir
todos, gerenciando riscos e operando na conducgdo das condutas. Destaco que, dentre oS
inimeros pontos da rede, estdo os professores, aqui considerados como sujeitos que trabalham
na rede e que, a0 mesmo tempo, também sdo seus alvos.

Analisar as condigdes de possibilidade que engendraram algumas das atuais praticas
docentes fez-me enxergar o movimento de inclusdo como rede e também me conduziu a outro
olhar. Ao perceber a rede e seus pontos, uma das questfes que chamaram minha atencdo —
considerando que esta € uma escolha pautada naquilo que sou enguanto professora e
pesquisadora interessada pelo tema das politicas de inclusdo, da formacdo docente e do
curriculo — foi a centralidade que a Educacdo, em especial a educagdo dos professores, toma

Nesse processo.

A partir dessa problematizacao, foi possivel perceber que as praticas dos professores
e suas formacGes sempre estiveram em deslocamento e se constituiram, em certa medida,
dentro de diferentes racionalidades. Isso colaborou na compreensdo de que certas praticas
atuais dos professores de Educacdo Fisica sdo possiveis e fazem sentido dentro dos preceitos
da racionalidade neoliberal vigente, pautada, dentre outras coisas, por politicas inclusivas. A
partir da compreensdo de que algumas das préaticas atuais sdo conectadas a realidade que
estamos vivendo, passei a perguntar-me sobre como eram e a que respondiam as praticas da
Educacdo Fisica vividas em outros momentos no Brasil. Acreditei que a compreensdo dessas

praticas me ajudaria a pensar o presente.

A segunda parte da Tese é intitulada Nos rastros das praticas. Na tentativa de
mostrar 0 segundo movimento de pesquisa, essa parte da Tese foi organizada em dois
capitulos. O Capitulo IV, De qual Educacgdo Fisica estamos falando, esta dividido em duas
seces: Pontos de Emergéncia: a Educacdo Fisica no contexto europeu e As praticas de
Educacéo Fisica no Brasil. As duas se¢des, de um modo complementar, propdem um olhar
genealdgico para as praticas que constituiram no Brasil o que hoje chamamos de Educacéo
Fisica. Sublinho que o foco dessa anélise ndo esta em descrever todos os fatos ou trilhar todos
0s caminhos que constituiram a historia da Educacdo Fisica no Brasil — inclusive por
compreender que a totalidade acaba mostrando-se iluséria. A intencdo é trazer alguns pontos
Uteis para enxergarmos como aconteciam algumas praticas e a que racionalidades estavam

conectadas.

O Capitulo V, nomeado de Movimentos da formacéo inicial, dividido nas secdes

Pegadas da formacéo em Educacéo Fisica e Saberes e regulamentagdes para a formacao em
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Educacéo Fisica, traz alguns pontos da formacdo de professores de Educacdo Fisica desde
que as praticas dessa area comegaram a constituir-se na realidade brasileira. Propde um olhar
genealdgico para a formacdo em Educacdo Fisica no Brasil, examinando as principais
regulacGes governamentais dispensadas para a area. Com o Capitulo V, encerra-se a Parte 11

da Tese e abre-se a Parte Il1I.

Na ultima parte da Tese — Um olhar para o professor —, sdo apresentados 0s rumos
finais da pesquisa, trazendo-se elementos que mostram como o professor é tomado como alvo
de algumas acdes que se desenham como estratégias de subjetivacdo e estdo presentes em
suas praticas e em suas formacdes. O Capitulo VI — Enredos entre a docéncia e a formacgao
em Educacdo Fisica —, estd organizado em duas se¢Ges e convida a reflexdo sobre o lugar
que o professor ocupa na atual racionalidade. A primeira se¢do, A Educacdo no movimento de
inclusdo como rede, parte da compreensao da centralidade que a Educacdo toma nas agdes
contemporaneas, em especial nas analisadas nesta Tese, avangando para 0 modo como 0s
docentes de Educacdo Fisica sdo convocados a atuar na rede. A segunda se¢do, Formacao
inicial em Educacédo Fisica nos contornos contemporaneos, aborda a formacédo docente atual,
tomando como base de analise 0os materiais que constituem as praticas atuais dos docentes e
os Projetos Pedagdgicos dos cursos de Educacdo Fisica das universidades federais galchas.
Problematizo os enredos entre esses documentos e 0 que preveem as ages governamentais

que estabelecem as praticas atuais docentes.

O Capitulo VII, intitulado A constituicdo do sujeito professor de Educacdo Fisica,
foi dividido em duas se¢des. A primeira — Ainda é preciso defender a sociedade? — parte da
compreensdo de que o professor de Educagdo Fisica no Brasil, em diferentes racionalidades,
foi sendo constituido por tecnologias de poder como um sujeito que se aproximou dos
principios que almejavam defender a sociedade. Com base nessas consideracdes, amplia-se 0
debate para uma reflexdo sobre em nome de que se defendia a sociedade e em nome de que se
defende a sociedade nos dias de hoje. A segunda se¢cdo — Ser sujeito, ser professor, ser rede
— destaca como o professor de Educacdo Fisica, que é capturado pela rede da qual suas
praticas sdo parte, se constitui como atuante junto aos casos considerados como um risco,
sendo um dos responsaveis por conduzir condutas e educar os diferentes sujeitos nos

principios da racionalidade vigente. Um professor que atua na rede.

Para finalizar a Tese, ainda ha uma conclusdo, intitulada Consideracdes Finais ou
Sobre os Caminhos a Trilhar. Nessas linhas, sdo retomadas algumas questbes centrais da

pesquisa. S&o indicados 0s rumos recentes que o pais e a Educacdo Fisica comecam a trilhar
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com o advento de novas regulamentacdes governamentais. Esse apanhado ajuda a pensar nas

trilhas de um porvir como sempre incerto e em movimento.
Neste ponto, posso afirmar que a trajetoria da pesquisa me levou a considerar que:

1) Praticas atuais dos professores de Educacdo Fisica analisadas nesta Tese sdo parte de
um movimento que, articulado em rede, dispde a inclusdo como uma verdade, como um
imperativo e como algo capaz de ser uma estratégia biopolitica a servico da seguranca da

populacéo brasileira.

2) Ao tomar a Educacdo como central, o movimento de inclusdo como rede aciona

praticas para capturar sujeitos que estao circulando.

3) Os professores de Educacdo Fisica, capturados e governados pela rede presente em
suas praticas e em seus curriculos de formacdo inicial, inclinam-se a essa verdade e atuam em
nome da seguranca da populacdo, gerenciando riscos e educando — como fizeram em outras
racionalidades —, mas também conduzindo as condutas dos sujeitos em operacdes de

responsabilizacdo individual.
A partir de tais argumentos, passo a defender a seguinte tese:

Instauradas dentro de uma racionalidade politica de nosso tempo, préaticas de
professores de Educagdo Fisica sdo mediadas por um movimento, nomeado nesta Tese de
inclusdo como rede, o qual se faz presente na formacdo inicial e na constituicdo desses
professores, os capturando e 0s governando como sujeitos inclusivos e capazes de voltarem

suas praticas ao gerenciamento dos riscos e a defesa da sociedade.
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ARTICULACOES DE UM PROJETO INCLUSIVO
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Figura 1: Obra do artista plastico Leonardo Paiva no Ndcleo de Pesquisa em Inclusdo, Movimento e
Ensino a Distancia (NGIME/ UFJF). Disponivel em: http://www.ngime.ufjf.br/artista-plastico-retrata-
acessibilidade-em-obra-feita-para-ngime.



PARTE I

Esta primeira parte da Tese tem como objetivo principal discorrer sobre as conexdes
entre algumas das atuais préaticas dos docentes de Educacdo Fisica e as Politicas de Incluséo
brasileiras. Inicia estabelecendo os enredos da pesquisadora com o0 objeto de estudo e
apresenta as ferramentas tedrico-metodologicas utilizadas. Ao descrever quais as praticas
atuais dos professores de Educacéo Fisica sdo analisadas nesta pesquisa, mostra como essas
praticas sdo atravessadas, constituidas ou reguladas por a¢gdes governamentais que atuam num
gerenciamento daqueles considerados como casos de risco e que se materializam como
politicas de inclusdo. Num viés genealdgico, sdo problematizadas as condi¢Ges que
possibilitaram que uma politica inclusiva se estabelecesse como uma verdade deste tempo,
descrevendo-se como tal politica é possivel num momento em que tanto os interesses do
Estado sobre cada individuo se modificam quanto deixa de ser interessante que cada um
permaneca recluso, segregado ou confinado em determinadas instituicGes, pois a ordem
vigente é a da circulacdo. Com a analise das acGes governamentais que atravessam,
constituem ou regulam algumas préaticas atuais dos professores, sdo enfatizados 0s
entrelacamentos entre essas acfes num movimento chamado de Incluséo como rede, o qual
atua como uma rede que procura incluir a todos, gerenciando riscos e operando na conducéo
das condutas. Dentre os inimeros pontos da rede, sdo destacados os professores de Educacao
Fisica, aqui considerados como sujeitos que trabalham em prol da rede, mas que, a0 mesmo

tempo, também sdo seus alvos.



CAPITULO I: PANORAMA INVESTIGATIVO

Para Foucault, o método néo é o caminho seguro [...], até
porque nada mais é seguro, previsivel: nem pontos de saida,
nem o percurso, nem os pontos de chegada. E mais: ndo ha um
solo-base externo por onde caminhar, sendo que, mais do que 0
caminho, é o préprio solo sobre o qual repousa esse caminho é
que é construido durante o ato de caminhar.

(VEIGA-NETO, 2009, p. 88-89).

Inventar. Planejar. Olhar. Ler. Reler. Apagar. Enxergar. Entender. Recomecar.

Executar. Analisar. Reinventar. Duvidar. Concluir. Retornar. Deixar o porvir...

Mais do que palavras soltas, essas agdes representam 0 que podemos chamar de
atividades do pesquisador. Neste caso, quando escolhi a companhia dos Estudos
Foucaultianos para desenvolver minha pesquisa, fui descobrindo que era preciso ir e voltar,
olhando para as possibilidades que se apresentavam a cada passo e que mudavam o jeito de
entender e de realizar a pesquisa. Posso afirmar que as acGes descritas acima representam 0s
descaminhos vividos na elaboracdo desta Tese, compreendendo, como nos traz a epigrafe do
professor Veiga-Neto, que ndo “ha um solo-base externo por onde caminhar”, mas um solo
que é construido ao longo do caminho. Ao entender a pesquisa como um eterno retorno, como
uma reflexdo continua ou como uma critica permanente ao nosso préprio pensar, € imbuida de
um olhar rigoroso para os atravessamentos que foram surgindo, posso dizer que fui tracando a
metodologia, elaborando um corpus e escolhendo as ferramentas que melhor me auxiliaram a
entender o0 objeto de pesquisa, que também foi sendo modificado. Desse modo, posso dizer
que ancorar um trabalho dentro dos Estudos Foucaultianos numa ideia de Filosofia da Préatica
tem relacdo, nas palavras de Veiga-Neto e Lopes (2010), “com a nogdo de método como
experiéncia, como acdo, como pratica, como acontecimento; e com a nocao de teoria como
organizacdao do mapa que nos mostra como é possivel trilhar da melhor maneira o caminho,
de passar da melhor maneira pela experiéncia” (VEIGA-NETO; LOPES, 2010, p. 45).

Nessa perspectiva, passo a descrever os descaminhos que me conduziram a construcéo
desta Tese, apresentando, neste primeiro capitulo, o panorama em que se situa a investigagéo.
De um modo sucinto, inicio mostrando meus enredos com a tematica, trazendo pontos

importantes que me levaram a seguir determinado rumo, mas, principalmente, que me fizeram
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enxergar o problema sob um olhar que inegavelmente tem relagdo com quem sou. A seguir,
ainda de forma panoramica, apresento as praticas que suscitaram o desenvolvimento desta
pesquisa. Apds, sdo trazidas as lentes tedrico-metodologicas e as ferramentas propostas para

analise.

No Projeto de Tese, anunciei que os rumos da investigacdo eram de dificil escolha
para mim (MACHADO, 2015). Posso dizer que, no decorrer da elaboracdo desta Tese, esse
problema ainda me acompanhava. Ao olhar para o problema de pesquisa, muitas coisas
seduziam-me. Todavia, a partir das colaboracdes advindas da banca a época do Projeto, das
constantes colaboragdes de meus colegas e das conversas travadas nas orientagdes, percebi
que era possivel deter-me em alguns aspectos sem ter que abandonar os demais,
comprometendo-me com a continuidade nas futuras pesquisas. Diante disso, posso dizer que
uma certeza sempre me acompanhou: a de empreender uma investigacdo em Educacdo no
ambito dos Estudos Foucaultianos. Como afirmam Veiga-Neto e Lopes (2010), ao
articularmos os Estudos Foucaultianos com a Educagéo, talvez tenhamos, na dimensdo da
pesquisa educacional ou das préaticas pedagogicas, algo que “pode funcionar como uma arma
de empoderamento, seja para analisarmos nossas préprias condi¢cdes e possibilidades, seja

para agirmos no sentido de mudar o rumo das coisas” (ibidem, 2010, p.45).

1.1 OS ENREDOS COM O TEMA DE PESQUISA

E a experiéncia, que ¢ a racionalizagio de um processo, ele
mesmo provisorio, que redunda em um sujeito, ou melhor, em
sujeitos. (FOUCAULT, 2004a, p. 262).

O encontro com o objeto de pesquisa ndo foi algo simples e dado ao acaso, mas
construido numa estreita relagdo com os caminhos que tenho percorrido em minha trajetoria
como professora e pesquisadora. H& tempos tenho dado atengdo as diversas praticas que
contornam, permeiam e constituem o cotidiano educacional como um todo, mas, em especial,

tenho me sensibilizado pelas politicas de inclusdo presentes na Contemporaneidade.

Posso dizer que, desde a graduacdo no curso de Educacdo Fisica, tenho me

aproximado de pesquisas, trabalhos e leituras que tratam de temaéticas relacionadas com as
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politicas de inclusdo. Esse tema foi meu objeto de estudo em meu Trabalho de Concluséo de
Curso, em minha Monografia de Especializagdo e em minha Dissertacdo de Mestrado, embora
o foco de analise estivesse sempre em deslocamento. Para esses estudos, tive a companhia de
autores que examinam tais politicas sob a perspectiva de analise pos-estruturalista, no ambito

dos Estudos Foucaultianos.

Além da imersdo nessa problematica de estudo como pesquisadora, minha trajetoria
profissional também me trouxe marcas que convergem para esse campo. Por muito tempo,
atuei em escolas de Educacdo Basica na rede estadual e na rede privada da cidade de Porto
Alegre, trabalhando numa perspectiva que buscava o desenvolvimento e a inclusdo de
criancas e jovens com deficiéncia. Em 2010, passei a atuar nos cursos para professores que
estdo se qualificando para trabalhar com salas de Atendimento Educacional Especializado
(AEE) e em cursos de especializacdo em Educacdo Inclusiva. Ja no ano de 2012, comecei a
atuar como docente nos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, primeiramente como
professora substituta na Escola Superior de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Danga da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (ESEFID/UFRGS). Logo apds, em 2013, vim a
integrar o quadro de professores permanentes no curso de Educacéo Fisica da Universidade
Federal do Rio Grande (FURG).

Esse movimento de circular por diversas instancias — entre Educacgdo Bésica e pos-
graduacdo — e de hoje me centrar na formacdo docente provocou uma complexidade na
vontade de pesquisa. Indo além de interessar-me pelas politicas de inclusdo, que ha tempos
tém me movido, preocupo-me com 0s processos que envolvem a formacdo e a constituicdo de
professores, ou seja, talvez haja um refinamento ou uma mudanga no pensamento que me
conduz a problematizar as politicas de inclusdo, agora conectadas com a formacdo e a
constituicdo de docentes. A aproximacdo com a formacdo produz a ampliacdo de minhas

vontades de investigacdo, bem como de minha visdo sobre 0s possiveis objetos de pesquisa.

Outra marca que considero importante nesse periodo € minha insercdo nos seguintes
grupos de pesquisa: Grupo de Pesquisa em Curriculo e Contemporaneidade (GPCC/UFRGS),
Grupo de Estudos em Docéncia e Avaliacdo em Educacdo Fisica (GEDAEF/UFRGS) e Grupo
de Estudo e Pesquisa em Educacdo e In/Exclusdo (GEIX/FURG). Além desses, mantive
contato com as discussdes e leituras produzidas no Grupo de Estudo e Pesquisa em Inclusao
(GEPI/CNPg/UNISINOS) durante seus encontros semanais. A insergdo nesses grupos, além
de ampliar as discussdes e aprofundar leituras, contribuiu para refinar os conceitos e, desse

modo, auxiliou na definicdo do que seria 0 objeto de pesquisa da Tese. Ressalto, como nos
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alerta Veiga-Neto (2003), que os objetos ndo estavam prontos para serem analisados, mas sao
parte de uma invencao nossa, a partir de nossas condicdes de possibilidade.

Apresentando minimamente algumas das condi¢Ges que possibilitam meu olhar,
descrevo o que inicialmente me desacomodou durante a trajetoria que narrei. Essa abordagem,
além de descrever a aproximagdo com esta pesquisa, também servira para fazer alguns

esclarecimentos pontuais sobre o meu entendimento de tdpicos importantes da Tese.

Inserida no contexto da Educagdo Fisica ja por um tempo, arrisco-me a dizer que
muitas coisas acabaram tornando-se familiares e habituais. O olhar para 0 mesmo ponto, por
vezes, impossibilita que as desconfiancas e as perguntas sejam produzidas. Talvez,
preocupada com o0s processos de inclusdo dos alunos com deficiéncia e com as
problematizacbes desse ambito, eu ndo tenha, em outras ocasides, prestado atencdo a certas
coisas que, no decorrer do tempo, comecaram a soar de um modo diferente. Ou, entdo,
justamente por estar nessa caminhada das politicas inclusivas é que minha mirada talvez tenha

se incomodado com 0 cenério que passo a descrever — um incémodo, claro, produtivo.

Como disse, acostumada com o cotidiano da Educacédo Fisica, principalmente o da
Educacao Fisica escolar, e envolvida pelos temas da inclusdo de alunos com deficiéncia e da
formagédo de professores, comeco a prestar atencdo quando outros discursos e problemas
adentram esse cenario — adentram ou eu o0s percebo. Dentro das universidades e das escolas,
comecei a perceber outros assuntos pulverizando as discussdes e tomando as agendas das
conversas. Assuntos e temas que ndo eram, até ha alguns poucos anos, cotidianos na
preocupacao e na atencdo dos professores de Educacédo Fisica comegam a estabelecer-se como
verdades. De modo ilustrativo, posso dizer que notei professores conversando sobre as bolsas*
que seus alunos pertencentes a alguns programas esportivos do Governo Federal poderiam
ganhar; estagiarios de Educacdo Fisica dialogando sobre as atividades que desenvolveriam

com seus alunos no turno inverso da escola, que pelo programa Mais Educacdo havia se

* A principal bolsa referida é a bolsa-atleta. O governo brasileiro mantém, desde 2005, o maior programa de
patrocinio individual de atletas no mundo. O publico beneficiario sdo atletas de alto rendimento que obtém bons
resultados em competi¢cbes nacionais e internacionais de sua modalidade. O programa garante condigdes
minimas para que se dediquem, com exclusividade e tranquilidade, ao treinamento e competicdes locais, sul-
americanas, pan-americanas, mundiais, olimpicas e paraclimpicas. Atualmente, sdo seis as categorias de bolsa
oferecidas pelo Ministério do Esporte: Atleta de Base, Estudantil, Nacional, Internacional e
Olimpico/Paralimpico e Pddio. Com a escolha do pais como sede olimpica e paralimpica em 2016, 0 governo
federal criou, em 2012, a categoria Bolsa Pddio, a mais alta do programa e destinada a atletas com chances de
disputar medalhas nos Jogos Rio 2016. Disponivel em http://wwwz2.esporte.gov.br/snear/bolsaAtleta/sobre.jsp.
Acesso em 19 de outubro de 2016.
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tornado escola de turno integral; outros planejando suas aulas para que as atividades
incluissem alunos com e sem deficiéncia; alunos que projetavam terminar a graduacdo e fazer
especializacbes na area da satde para trabalhar em equipes do Sistema Unico de Satde e em
Centros de Atencao Psicossocial; enfim, uma série de temas que passaram a compor 0 cenario

em que eu me encontrava.

Tais temas, contudo, ndo estavam apenas nas preocupacdes desses sujeitos. Era facil
ver na midia propagandas do Governo anunciando muitos desses programas. Nas escolas,
inimeras cartilhas, cartazes e materiais chegavam todos os dias. Colegas professores
realizavam reunides, encontros e seminarios sobre alguns desses assuntos dentro das
universidades. Podia-se notar que se tratava de algo que tomava muitos espacos e tempos dos
diversos sujeitos. Instigada por tais questdes, comecei a observa-las e a tentar compreendé-las.
Com base naquilo que acredito ser o modo de conduzir a realizacdo de uma pesquisa dentro
dos Estudos Foucaultianos, passei a perguntar-me sobre como essas verdades foram se
estabelecendo. A que servem? Como foram inventadas? Que efeitos essas verdades produzem
nos sujeitos envolvidos com elas? Qual minha relacdo com essas verdades? Nesse caso,
ponho em exercicio a critica de minha prépria pratica, pois, além de trabalhar como uma
professora que atua nos cursos de formacgdo docente e constitui sujeitos, problematizo esse
fazer docente para saber se € possivel pensar de outra maneira as realidades postas diante de

7

nos.

Ao lancar um olhar interessado para essas configuracGes, comecei a registrar, ainda
que informalmente, 0 que me chamava a atencdo. Todavia, para conseguir avangar nesse
movimento, primeiramente foi preciso definir o que tudo isso significava, 0 que eram essas
outras configuracOes, essas falas, essas verdades pelas quais me interessei. Afinada com o
arcabouco teorico dos Estudos Foucaultianos, comecei a pensar que um dos conceitos que
poderia ser utilizado para definir as observacdes era o0 conceito de préatica, na perspectiva que
Foucault tem do termo e que Veyne esclarece, dizendo: “[...] a pratica ndo € uma instancia
misteriosa, um subsolo da histéria, um motor oculto: é o que fazem as pessoas (a palavra
significa exatamente o que diz)” (VEYNE, 1998, p. 248). A explicacdo de pratica na obra de
Foucault também pode ser encontrada no livro Historia de la Gubernamentalidad, de Castro-

Gomez (2010), no qual ele afirma:

Por prética Foucault refere-se ao que os homens realmente fazem quando
falam ou quando atuam. Ou seja, as praticas ndo sdo expressao de algo que
esteja “atras” do que se faz (o pensamento, o inconsciente, a ideologia ou a
mentalidade), sendo que sdo sempre manifestas; ndo remetem a algo fora
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delas que as explique, sendo seu sentido que é imanente (CASTRO-
GOMEZ, 2010, p. 28 — traducéo minha — grifos no original).

Nessa esteira de pensamento, posso dizer que, afinada com o entendimento de prética
acima descrito, manifesto meu interesse em entender e problematizar algumas praticas atuais
dos professores de Educacdo Fisica, pois ndo procuro partir dos universais, do ja dado, da
aceitacdo e da conformagdo com as verdades. Proponho um olhar pelo avesso que supde
“partir dessas praticas concretas e, de certo modo, passar os universais pela grade dessas

praticas” (FOUCAULT, 2008, p.5).

Definido que estarei olhando para préticas, pois o que os professores fazem pode ser
considerado praticas, passo a mapear quais praticas sdo essas. Detenho-me em descrever e
nomear quais as praticas dos professores de Educacdo Fisica que me interessam nesta
pesquisa. Como aconteceu em outros momentos, muitas foram as possibilidades que se
abriram, mas, pela necessidade de um recorte e de um refinamento, selecionei as seguintes
praticas para analise: atuacdo do professor de Educacdo Fisica nas escolas de turno integral,
que foram constituidas pelo Programa Mais Educacdo; atuacdo do professor de Educacédo
Fisica em escolas regulares com alunos com e sem deficiéncia, que foram atravessadas e
reguladas pela Politica Nacional de Educacédo Especial na perspectiva da Educacéo Inclusiva;
atuacdo do professor de Educacdo Fisica em projetos esportivos do Governo Federal,
constituidos pelo Programa Segundo Tempo, pelo Programa Atleta na Escola e pelo Programa
Esporte na Escola; atuacdo do professor de Educacdo Fisica na Atencdo Béasica em saude,
constituido pelos Nucleos de Apoio a Saude da Familia e pelo Programa Academia da Saude
e atuacdo na Saude Mental, atravessados pela criacdo dos Centros de Atencdo Psicossocial.
Importa destacar que assumo 0 uso da expressdo professor® nesta pesquisa, mesmo tendo
conhecimento de que, muitas vezes, outras denominagfes sdo usadas para identificar os

professores de Educacdo Fisica quando estes atuam em préaticas além dos muros escolares.

Essas praticas foram selecionadas por dois motivos principais: por terem me

instigado a vontade de pesquisa e por todas possuirem alguma relagdo com ac¢des do Governo

> Professor: Em portugués, vem do latim professor, participio passado do verbo profitere (professar).

Profiteri vem de pro (em frente de, que vem antes ou antecede) + fateri (confessar, reconhecer, concordar,
admitir). Pro vem do radical indo-europeu per- (em frente, primeiro); fateri vem do radical indo-europeu bha-
(falar, que também originou infante, fandango, fado, profeta, afasia, fonética, famoso, contrabando...).
Etimologicamente, pode-se dizer que professor é aquele que professa, que fala antes, que anuncia frente e na
frente dos outros (VEIGA-NETO, 2015. Texto digitado).
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Federal. As agdes as quais me refiro, e que serdo amplamente discutidas no decorrer desta
Tese, apresentavam-se na forma de programas, politicas ou leis. Essas agdes, por vezes,
atravessaram a préatica dos professores, modificando-as. Em outras ocasides, constituiram as
praticas docentes, criando praticas novas. Ndo obstante, houve casos em que as agdes
governamentais passaram a regular as praticas que ja existiam ou que haviam sido criadas.
Além disso, em muitos momentos, é possivel ver as acbes governamentais, a0 mesmo tempo,
atravessando, constituindo e regulando as praticas atuais dos professores. Sublinho que,
somente para facilitar uma diferenciacdo em relacdo a outras tantas praticas que 0s
professores de Educagdo Fisica realizam, ao referir-me de modo generalizado & atuagdo do
professor de Educacéo Fisica nas escolas de tempo integral, nas escolas regulares com alunos
com e sem deficiéncia, nos projetos esportivos do Governo Federal e na Atencdo Basica em
Salde — praticas que sdo objetos deste estudo —, as chamarei de praticas atuais. 1sso nao
significa que compreenda que essas sdo as Unicas praticas em que esses docentes estdo
inseridos na atualidade, mas, apenas um modo de direcionar e de nomear 0 objeto — as

praticas — deste estudo.

Neste ponto, é importante esclarecer a dificuldade de desvencilhar a préatica dos
professores da acdo governamental a qual estd vinculada quando se busca nomear essas
préticas. Inlimeras vezes, a prética docente leva o nome do programa, do projeto ou da lei. E
comum, por exemplo, referirmo-nos ao “professor do Segundo Tempo”, no lugar de pensar no
professor que atua em projetos esportivos do Governo Federal. Isso acontece com quase todas
as praticas que analisei, ou seja, salienta-se 0 nome do programa ou do projeto do Governo
para definir a pratica. Tal fato ajuda-nos a problematizar o modo como nos constituimos a
partir daquilo que fazemos da nossa pratica. O professor parece estar conectado a pratica, ao

programa, a acdo do Governo.

Importa salientar que as praticas dos professores de Educacdo Fisica em analise nesta
Tese estdo dentro de uma politica de Governo. Pode-se dizer que se referem a uma Educacgéo
Fisica vinculada a praticas de Estado — um Estado que, governamentalizado, dispde de certas
praticas para melhor governar. Desse modo, as préaticas atuais dos professores de Educagédo
Fisica em analise nesta Tese — por serem atravessadas, constituidas ou reguladas por agdes
governamentais — podem ser consideradas praticas de Estado. O desenrolar desta pesquisa

ficard em torno dessas praticas.

A percepcdo de que as praticas selecionadas para a pesquisa foram atravessadas,

constituidas ou reguladas por agdes do Governo Federal também me motivou a investigar 0s
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enredos dessa trama que se abria & minha frente. Para tanto, optei por investir numa espécie
de varredura dos sites dos ministérios federais, tentando encontrar materiais que me
ajudassem a entender o estabelecimento dessas praticas, que tanto me intrigavam. Ja no
decorrer das primeiras aproximacdes, quando comecei a selecionar alguns materiais que me
interessavam, percebi que as praticas selecionadas tinham um fio condutor que ultrapassava o
fato de terem relagédo com ac¢des do Governo Federal. Embora, ao primeiro olhar, isso saltasse
aos olhos, havia mais alguma questdo que as interligava. Tendo em vista as pesquisas que ja
havia feito, os lugares por onde passei e 0 aporte tedrico de que sempre procurei me abastecer,
passei a suspeitar de que essas préaticas tivessem em comum algo da ordem das politicas
inclusivas, pautado na busca por um gerenciamento de riscos. Como nos afirma Lopes (2011):

Politicas de inclusédo podem ser entendidas como

manifestagcOes/materialidades da governamentalidade ou da

governamentalizacdo do Estado moderno. O que tais politicas almejam é

atingir o maximo de resultados junto a populacdo que se quer governar ou

junto & populagdo que estd sob o risco (calculado) da exclusdo, a partir de
um esforgo minimo de poder (biopoder) (LOPES, 2011, p. 9).

Pode-se dizer que [...] “a nogdo cientifica de risco vai se tornando uma perspectiva
cada vez mais vigorosa. Configura a importancia de posturas e préaticas calculistas que visam
ao controle das diversas situacdes de vida em termos de custos e beneficios” (CASTIEL,
2007, p. 12). Assim, entendendo que as politicas inclusivas agem como reguladoras sociais no
gerenciamento daqueles vistos como casos de risco, governando-os pela mobilizacdo de
algumas poucas ac¢bes que incidirdo sobre os seus modos de vida, passei a considerar a
possibilidade de as citadas praticas dos professores de Educacdo Fisica serem parte de

politicas inclusivas.

Nessa compreensao, ressalto que a escolha de colocar, sob a mesma analise, praticas
por vezes tidas como distintas em muitos planos — ja que algumas delas ocorrem em espacos
diversos e respondem a organizagdes governamentais e a Ministérios diferentes — se deve ao
fato de problematizar que elas possuem um pano de fundo, um fio condutor muito particular
gue as une em outro plano. Com isso, ndo quero dizer que essas praticas, que também podem
ser vistas em sistemas diferentes, tratem da mesma coisa ou que as funcOes dos professores
sejam idénticas nessas distintas praticas. O que procuro mostrar é a existéncia de um elo entre
elas. Esse fio condutor do qual falo € a compreensdo de que essas praticas sao parte de
politicas inclusivas e estratégias de gerenciamento de riscos — no decorrer da Tese, tal nog¢do

sera amplamente detalhada. Por outro lado, essa problematizacdo permite que o olhar da
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pesquisa ndo esteja direcionado para uma pretensa totalidade dos fatos que compdem tais
praticas, mas seja conduzido aos pontos que as amarram. Pode-se dizer que esse modo de
olhar também possibilita que, ao iniciar o trabalho mapeando descontinuidades — praticas

distintas —, seja possivel encontrar regularidades.

Sublinho também o entendimento de que, além de aproximar e incluir os desvios e
gerenciar aqueles vistos como riscos, as politicas de inclusdo intentam governar a todos. Essas
politicas, muitas vezes, dirigem-se muito mais aqueles que ndo eram considerados um risco
— num determinado aspecto, pois em outro talvez fossem —, constituindo modos de agir e de
pensar, do que aqueles que seriam comumente considerados alvos das politicas inclusivas. Tal
consideracdo ajuda a iniciar uma problematizacéo, que seré desenvolvida na Parte 111 da Tese
e que considera o professor um dos alvos mais proficuos dessas politicas. Embora os
professores ndo estejam sob o risco calculado da exclusdo— num plano, pois em outro podem

estar —, talvez sejam os mais atingidos pelas politicas de inclusao.

Destaco, entéo, trés pontos que inicialmente me conduziram ao desenvolvimento da
pesquisa e que também podem ser entendidos como 0s primeiros pilares que a sustentam: 1)
considero que ha praticas dos professores de Educacdo Fisica que sdo atravessadas,
constituidas ou reguladas por a¢fes do Governo Federal brasileiro; 2) compreendo que essas
praticas sdo parte de politicas inclusivas que atuam no gerenciamento dos riscos e na
conducdo das condutas; 3) acredito que um dos alvos dessas politicas inclusivas sdo 0s

professores.

Tomando por base as proposicdes destacadas e meus enredos e vontades de pesquisa,
chego ao seguinte tema de Tese: as relacBes entre as atuais praticas do professor de
Educacéo Fisica e as politicas de inclusdo na formacao e na constituicdo desse professor.

1.2 PRATICAS DE EDUCACAO FiSICA EM ANALISE

[...] ndo se pode falar de qualquer coisa em qualquer época;
nao é facil dizer alguma coisa nova; nao basta abrir os olhos,
prestar atengdo, ou tomar consciéncia, para que novos objetos
logo se iluminem e, na superficie do solo, lancem sua primeira
claridade (FOUCAULT, 2001, p. 50).



39

R S €S A AN YR A

et EduUucCcacaoc lAc

’}‘ gumd & Te it

o
0400 0400 2030 0890  OKSO
%

179
e

4 NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA

Figura 2: Préaticas Atuais dos Professores de Educacéo Fisica

Abrir esta secdo com uma compilacdo de imagens que representam praticas atuais
dos professores de Educacédo Fisica e que estdo em andlise nesta pesquisa — a saber, atuacao
do professor de Educacdo Fisica nas escolas de turno integral, que foram constituidas pelo
Programa Mais Educacdo; atuacdo do professor de Educacdo Fisica em escolas regulares com
alunos com e sem deficiéncia, que foram atravessadas e reguladas pela Politica Nacional de
Educacao Especial na perspectiva da Educacdo Inclusiva; atuacdo do professor de Educacédo
Fisica em projetos esportivos do Governo Federal, constituidos pelo Programa Segundo
Tempo, pelo Programa Atleta na Escola e pelo Programa Esporte na Escola; atuacdo do
professor de Educacdo Fisica na Atencdo Basica em salde, constituido pelos Nucleos de
Apoio a Saude da Familia e pelo Programa Academia da Salde e atuacdo na Saude Mental,
atravessados pela criacdo dos Centros de Atencdo Psicossocial — procura chamar atengédo
para os elementos que atravessam toda esta Tese, além de ser um auxilio para a compreenséo
das referidas praticas, que comecam a ser explicadas. Trata-se de praticas consideradas
distintas em outros planos discursivos, mas aqui sdo analisadas sob uma mesma oética.
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Assim, seguem noc0es introdutdrias sobre o funcionamento dessas préaticas, nogdes
essas que servem para situar o leitor no panorama geral da pesquisa, destacando,
principalmente, a acdo governamental a que cada préatica estd conectada. Nesta se¢do, ndo ha
uma pretensdo analitica, mas descritiva, baseada no primeiro contato com os sites dos
Ministérios do Governo Federal. No desenvolvimento da Tese, outros elementos que
compdem tais praticas serdo trazidos & conversa®. N&o obstante, sinaliza-se para a
impossibilidade de um olhar estanque para essas praticas, esclarecendo-se que as
diferenciacOes feitas sdo parte de uma sistematizacdo explicativa, pois muitos dos elementos
de uma e de outra pratica sdo entrecruzados. Ainda é preciso destacar que 0 exame dessas
praticas se dard somente pelos manuais, diretrizes, leis e demais materiais disponiveis que

estdo nos sites dos Ministérios, que em breve serdo detalhados.

As primeiras praticas a serem descritas sao aquelas que remetem a atuacdo numa
escola de perspectiva inclusiva, atendendo alunos no turno regular de ensino. A Educacgéo
Fisica no turno regular estd presente na legislacdo brasileira desde a Constituicdo de 1937 e
hoje é regulamentada pela LDB 9394/96, que a institui como componente curricular
obrigatério na Educacéo Bésica’. Esse espaco, assim como demais instituicdes, embora ja
tradicional para a pratica do professor de Educagdo Fisica, vem, dentre outros saberes, se
reconfigurando mediado por saberes da ordem das politicas de inclusdo que o adentram,
dentre outros saberes. Cabe ao professor de Educacdo Fisica, em sua préatica, ser um dos
colaboradores para mediar a inclusdo dos alunos com deficiéncia, trabalhar em prol da
melhoria da qualidade de vida, gerenciar conflitos e educar para que todos sejam inclusivos e
responsaveis por si, dentre outras demandas. Nessa ordem, temos a implementacéo da Politica
de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva, proposta pelo Ministério da
Educacdo, que traz como um de seus objetivos proporcionar “o acesso, a participacdo e a
aprendizagem dos alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo nas escolas regulares, orientando os sistemas de ensino para

promover respostas as necessidades educacionais especiais” (BRASIL, 2008, p.8).

Dentre as diretrizes previstas na politica que atravessam e regulam a atuacdo do
professor nas escolas estdo: a transversalidade da educacao especial desde a Educacéao Infantil

até a Educacdo Superior; o Atendimento Educacional Especializado; a continuidade da

® Como um adendo as explicacgdes iniciais, destaco que a analise dessas praticas ocorreu entre marco de 2014 e
julho de 2016, periodo anterior ao processo de impeachment da presidenta Dilma Roussef, centrando-se nas
acOes governamentais produzidas até esse periodo.

" Pelo menos até a aprovagao definitiva da MP 746/2016 (BRASIL, 2016).
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escolarizacdo nos niveis mais elevados do ensino; a formacdo de professores para o
atendimento educacional especializado e demais profissionais da educagdo para a inclusdo
escolar; a participacdo da familia e da comunidade; a acessibilidade urbanistica e
arquitetbnica nos mobiliarios e equipamentos, nos transportes, na comunicacdo e informacao;
e articulacdo intersetorial na implementacéo das politicas publicas (BRASIL, 2008). Trata-se
de uma politica que atravessa o cotidiano de todos os atores da cena educacional e, dentre
eles, o dos professores de Educacdo Fisica. Age na normalizacdo dos sujeitos, incluindo na
escola regular aqueles que estavam fora, aqueles que por muito tempo foram excluidos e
segregados dos processos educacionais. Contudo, seguindo na esteira da proposta de Lopes e
Fabris (2013) de que na “possibilidade da inclusdo sempre ha a possibilidade da exclusao”
(ibidem, p. 111), destaco a potencialidade de, ao olhar para essa prética, desconfiar das suas
verdades e da ideia de que estar incluido na escola seria o fim dos possiveis problemas

causados pelos processos de exclusao.

Como ponto forte e principal propositor da politica de educacdo integral na escola
publica, também pratica do professor de Educacdo Fisica, destaca-se a acdo governamental
chamada de Programa Mais Educacdo, proposto numa articulacdo entre os até entdo
Ministério da Educagdo, Ministério do Esporte, Ministério da Cultura, Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome e Ministério da Defesa. O Programa trazia como
finalidades: apoiar a ampliacdo do tempo e do espago educativo e a extensdao do ambiente
escolar mediante a realizacdo de atividades no contraturno escolar, articulando acOes
desenvolvidas pelos Ministérios integrantes do Programa; contribuir para a reducdo da
evasdo, da reprovacdo e da distorcdo idade/série mediante a implementacdo de acGes
pedagogicas para a melhoria de condi¢fes para o rendimento e o aproveitamento escolar;
oferecer atendimento educacional especializado a criangas, adolescentes e jovens com
necessidades educacionais especiais; prevenir e combater o trabalho infantil, a exploracéo
sexual e outras formas de violéncia contra criancas, adolescentes e jovens, mediante sua maior
integracdo comunitaria, ampliacdo de sua participacdo na vida escolar e social e promocéo do
acesso aos servicos socioassistenciais do Sistema Unico de Assisténcia Social; promover a
formagéo da sensibilidade, da percepcao e da expresséo de criangas, adolescentes e jovens nas
linguagens artisticas, literarias e estéticas; estimular criangas, adolescentes e jovens a
manterem uma interacdo efetiva em torno de praticas esportivas educacionais e de lazer
direcionadas ao processo de desenvolvimento humano, da cidadania e da solidariedade;

promover a aproximacgao entre a escola, familias e comunidades (BRASIL, 2007).
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Nesse ambito o professor de Educacdo Fisica atua em atividades que passam por
recreacgdo, lazer e esporte, evitando que os alunos permanegcam na rua e motivando-os a estar
na escola. Importa marcar que o professor de Educacdo Fisica que atua no Programa Mais
Educacao geralmente ndo é um professor que faz parte do quadro de servidores municipais,
estaduais ou federais. Na maioria das vezes, sdo professores que nao possuem vinculo com a
escola, pagos por bolsas subsidiadas pela verba disponivel no Programa. Em inUmeras

situacOes, quem ocupa esse lugar sdo estagiarios do curso de Educacéo Fisica.

Além dessas, destacam-se as praticas que compdem a atuacdo do professor de
Educacdo Fisica na Atencdo Bésica e na Saude Mental: a insercdo do professor de Educacédo
Fisica nos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), o trabalho do professor de
Educacao Fisica no Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) e a atuacdo na Academia da
Salde. A primeira pratica que abordo € a insercdo nos chamados Nucleos de Apoio a Saude
da Familia, criados pelo Ministério da Saude no ano de 2008 para apoiar a inser¢do da
Estratégia de Salde da Familia (ESF) na rede de servicos e ampliar a abrangéncia, a
resolutividade, a territorializacdo, a regionalizacdo e as acfes da Atencdo Primaria a Saude
(APS) no Brasil (BRASIL, 2010). A APS, de acordo com o que diz o Caderno de Atencéo
Bésica n° 27, citando Starfield (2004), representa o primeiro contato na rede assistencial
dentro do sistema de saude, caracterizando-se, principalmente, pela continuidade e
integralidade da atencdo, além da coordenacdo da assisténcia dentro do proprio sistema, da
atencdo centrada na familia, da orientacdo e participacdo comunitaria e da competéncia
cultural dos profissionais (BRASIL, 2009). O NASF apoia a insercdo da ESF, que é a vertente
brasileira da APS, e é composto por nove areas estratégicas: salde da crian¢a, do adolescente
e do jovem; saude mental; reabilitacdo, salude integral da pessoa idosa; alimentacdo e
nutricdo; servico social; saide da mulher; assisténcia farmacéutica; atividade fisica, praticas
corporais; praticas integrativas e complementares. O objetivo é apoiar, ampliar e aperfeicoar a
atencdo e a gestdo da salde na Atencdo Basica/Salde da Familia, tendo como requisitos o
conhecimento técnico, a responsabilidade por determinado nimero de equipes de Salde da
Familia (SF), o desenvolvimento de habilidades relacionadas ao paradigma da SF, a
promoc¢do de mudancas na atitude e na atuacdo dos profissionais da SF e entre sua propria
equipe, a atuacdo em acOes intersetoriais e interdisciplinares, a promocdo, prevencdo e
reabilitacdo da salde e cura, além de humanizacdo de servicos, educacdo permanente,

promoc&o da integralidade e da organizacg&o territorial dos servigos de satide (BRASIL, 2009).
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A equipe deve ser constituida por profissionais de diferentes areas de conhecimento
(BRASIL, 2010), o que abriu a possibilidade para os professores de Educagdo Fisica. Nesse
caso, a atuacdo do professor esta na intervencao junto com a ESF e para a ESF, no sentido de
informacdo, divulgacdo e amparo dos diversos sujeitos, sendo colaborativo com a ESF
mediante a divulgacdo de seus saberes e do apoio as aces desenvolvidas pela ESF que
procuram, dentre outras coisas, atuar na prevencdo, na promog¢do, na educacdo e na

reabilitacdo em salde.

Outra pratica citada, que se estabeleceu nos ultimos anos, € a atuacao do professor na
Saude Mental, especificamente nos Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS). Com o processo
de reforma psiquiatrica no Brasil, esses centros, propostos pelo Ministério da Salude, surgem
como um servico para o atendimento publico em salde mental. Suas primeiras ocorréncias
datam ainda da década de 1980, mas sua regulamentacdo ocorre no ano de 2001, com a Lei
10.216, de 6 de abril de 2001, que dispde sobre a protecédo e os direitos das pessoas portadoras
de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em satide mental. De acordo com o
manual intitulado Satde mental no SUS: os centros de atencdo psicossocial, existem as
seguintes modalidades de servicos: CAPS | e CAPS Il (para atendimento diario de adultos,
em sua populagdo de abrangéncia, com transtornos mentais severos e persistentes); o CAPS
Il (para atendimento diario e noturno de adultos, durante sete dias da semana, atendendo a
populacdo de referéncia com transtornos mentais severos e persistentes); CAPSI (para
infancia e adolescéncia, para atendimento diario de criancas e adolescentes com transtornos
mentais) e o CAPSAD (para usuarios de alcool e drogas, para atendimento diario da
populagdo com transtornos decorrentes do uso e dependéncia de substancias psicoativas,
como alcool e outras drogas. Esse tipo de CAPS possui leitos de repouso com a finalidade

exclusiva de tratamento de desintoxicacdo) (BRASIL, 2004).

Os centros funcionam em carater aberto e comunitario, sendo constituidos por equipe
multiprofissional. Atendem pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e pessoas
com sofrimento ou transtorno mental em geral, incluindo aquelas com necessidades
decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas (BRASIL, 2001). Trata-se de um modelo
substitutivo ao modelo asilar. A portaria SAS/MS n. 854/2012 define algumas estratégias a
serem usadas: acolhimento inicial, acolhimento diurno e/ou noturno, atendimento individual,
atencdo as situacOes de crise, atendimento em grupo, praticas corporais, praticas expressivas e
comunicativas, atendimento para a familia, atendimento domiciliar, acdes de reabilitacéo

psicossocial, promocdo de contratualidade, fortalecimento do protagonismo de usuérios e
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familiares, acdes de articulagdo de redes intra e intersetoriais, matriciamento de equipes dos
pontos de atencdo da atencdo bésica, urgéncia e emergéncia e dos servi¢os hospitalares de
referéncia, acdes de reducdo de danos, acompanhamento de servigo residencial terapéutico e
apoio a servico residencial de carater transitorio (BRASIL, 2012). A possibilidade de um
trabalho multidisciplinar traz o professor de Educacdo Fisica para atuar nesse espaco,
inserindo-o num trabalho que coloca os sujeitos em circulagdo, promovendo acbes de

reabilitacéo e reintegracdo social e operando no cuidado desses sujeitos.

Além dessas, ha a pratica que diz respeito ao trabalho desenvolvido por intermédio
de uma acéo governamental chamada Academia da Salde. Trata-se de um programa instituido
no ambito do Sistema Unico de Salide (SUS) como um ponto de atencio a sadde, articulado
com a Estratégia de Salde da Familia e os Ndcleos de Apoio a Saude da Familia (NASF).
Apoiado no paradigma de que a inatividade fisica € um dos principais fatores de risco de
mortalidade em todo o mundo, influindo consideravelmente na prevaléncia de doencas
cronicas ndo-transmissiveis e na salde da populacdo, ressalta a importancia da promocéo da
atividade fisica. O Programa Academia da Saude é lancado no ano de 2011 e tem como
articulador o Ministério da Salde. Seu objetivo € promover praticas corporais, atividade
fisica, alimentacdo saudavel e modos saudaveis de vida por meio de acdes culturalmente
inseridas e adaptadas aos territérios locais. As acles propostas nessa perspectiva mais
ampliada de satde incluem ndo somente atividades fisicas e praticas corporais, mas também
praticas integrativas e complementares, praticas artisticas, educacdo em salde e alimentacéao
saudavel — todas desenvolvidas em um espaco fisico denominado de polo, construido
exclusivamente para tal fim (BRASIL, 2013a). O professor, nesse espaco, atua na promogao

de atividades fisicas e na informacéo aos individuos sobre os cuidados com a salde.

Completando o rol de praticas abordadas nesta pesquisa, esta a atuacdo do professor
de Educacdo Fisica em programas esportivos do Governo Federal, como os trabalhos
desenvolvidos junto ao Programa Atleta na Escola e Programa Segundo Tempo. O Programa
Atleta na Escola, instituido no ano de 2013, em articulacdo entre o Ministério do Esporte e 0
Ministério da Educacdo, tem como objetivo incentivar a pratica esportiva nas escolas,
democratizar 0 acesso ao esporte, desenvolver e difundir valores olimpicos e paralimpicos
entre estudantes da Educacdo Baésica, estimular a formacdo do atleta escolar e identificar e
orientar jovens talentos®. Para esses propésitos, 0 Governo Federal buscou parcerias com 0s

Estados, Distrito Federal, Municipios, escolas publicas e privadas, Comités Olimpicos e

8 Disponivel em: http://atletanaescola.mec.gov.br/programa.html. Acesso em 10 de agosto de 2015.
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Paralimpicos Brasileiros e Confederagbes Brasileiras de Atletismo, Judo e Voleibol. Esse
programa apoiou as modalidades olimpicas Judd, Voleibol e Atletismo e, na modalidade
paralimpica, apoiou o Atletismo, a Bocha, o Futebol de Cinco, o Futebol de Sete, o Goalball,
0 Judd, a Natacdo, o Ténis de Mesa, o Ténis em Cadeira de Rodas e 0 Voleibol Sentado. As
acles incluiram jogos escolares como parte do processo de classificacdo para uma Etapa
Nacional dos Jogos Escolares, que trouxe visibilidade aos atletas, além do centro de inicia¢do
esportiva, que realizava o treinamento de atletas considerados promessas de medalhas.
Aqueles tidos com potencial de conquista olimpica ou paralimpica entravam no Plano Brasil
Medalhas e passavam a integrar o programa de bolsas esportivas. O professor de Educacéo

Fisica atuava diretamente nesse programa.

O Programa Segundo Tempo, também proposto pelos Ministérios da Educacédo e do
Esporte, foi elaborado no ano de 2003 com a finalidade de democratizar o acesso a pratica e a
cultura do esporte, de forma a promover o desenvolvimento integral de criangas, adolescentes
e jovens como fator de formacdo da cidadania e melhoria da qualidade de vida,
prioritariamente em areas de vulnerabilidade social. Seus objetivos sdo: oferecer praticas
esportivas educacionais, estimulando criancas e adolescentes a manterem uma interacao
efetiva que contribua para o seu desenvolvimento integral; oferecer condigfes adequadas para
a pratica esportiva educacional de qualidade; desenvolver valores sociais; contribuir para a
melhoria das capacidades fisicas e habilidades motoras; contribuir para a melhoria da
qualidade de vida (autoestima, convivio, integracdo social e salde); contribuir para a
diminuicdo da exposicdo aos riscos sociais (drogas, prostituicdo, gravidez precoce,
criminalidade, trabalho infantil) e maior conscientizacdo da préatica esportiva, assegurando o

exercicio da cidadania °.

No ano de 2009, o PST passou por um deslocamento. O Ministério do Esporte,
partindo do entendimento de que “0 caminho para a democratizagdo do esporte ¢ a escola”
(BRASIL, 2013b), reforca a parceria com o Ministério da Educacdo e com outros 6rgdos e
propde a oferta do esporte educacional integrado ao projeto pedagdgico escolar, na
perspectiva da educacdo em tempo integral. A proposta foi concretizada pela inser¢éo do PST
nas escolas participantes do Programa Mais Educagdo. Em 2011 e em 2012, essa articulacéo
foi chamada de Programa Segundo Tempo na Escola e, em 2013, passou a chamar-se Esporte
na Escola (BRASIL, 2013Db).

9Disponivel em: http://www.esporte.gov.br/index.php/institucional/esporte-educacao-lazer-e-inclusao-
social/segundo-tempo/objetivos. Acesso em 10 de agosto de 2014.
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As atuacOes dos professores de Educagdo Fisica nas escolas de tempo integral, nas
escolas inclusivas, nos programas esportivos do Governo Federal, na Atencdo Baésica em
salde e na Saude Mental vao se constituindo como verdades. Praticas que ndo eram do
cotidiano de atuacdo desses docentes comecam a ter sua presenca sentida no dia a dia do
trabalho, nas formacOes e em outros tantos lugares, constituindo os professores. Sobre essas
praticas, seus arranjos e o professor de Educacao Fisica é que se movimenta esta pesquisa.

1.2.1 Sobre a Producéo de Outros Autores

Envolvida por essas questdes, busquei pesquisas que transitassem por essas tematicas
no Banco de Teses e Dissertacfes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES). Embora, por circular no campo, acreditasse estar propondo um modo
diferente de olhar e de analisar tais questdes, investi na procura por outros trabalhos. O intuito
era encontrar pesquisas que abordassem as praticas atuais dos docentes de Educacdo Fisica

em analise nesta Tese.

A busca no Banco de Teses e Dissertacdes'® da CAPES aconteceu entre dezembro de
2015 e fevereiro de 2016. A partir da opg¢ao “Busca Avangada”, fiz uma intersec¢do entre 0s
termos Educacdo Fisica e o nome dos principais programas e politicas que balizaram as
préticas atuais, selecionando o campo “Resumo” para definir em qual lugar procurar por essas
palavras, pois compreendo que, se alguma pesquisa sobre a Educacdo Fisica e algum desses
programas fosse realizada, esses termos deveriam estar presentes no resumo da Tese ou da
Dissertacdo. Destaco que, na busca dos programas, utilizei outros termos semelhantes que
pudessem abarcar cada um dos assuntos, como: Inclusdo ou Educacgéo Inclusiva; Centro de
Atencdo Psicossocial ou CAPS; Mais Educagdo ou escola integral; Programa Segundo
Tempo ou PST; Atleta na Escola; Esporte na Escola; NASF ou Nucleo de Apoio a Saude da
Familia e Academia da Satde. Com os mesmos critérios de busca, também foram levantadas
as pesquisas que tratavam do cruzamento entre Educacdo Fisica, curriculo e formacéao
docente/formacé@o de professores e entre Educacédo Fisica e politicas publicas. O intuito

destas ultimas buscas foi encontrar pesquisas que tratassem das praticas atuais e ou da

19 Sjte de busca: http://bancodeteses.capes.gov.br/. Acesso entre dezembro de 2015 e fevereiro de 2016.
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formacdo de professores a partir dessas préaticas, bem como de possiveis enredos com
politicas de incluséo.

As Teses e Dissertacdes encontradas foram as defendidas nos anos de 2011 e de
2012, conforme critério de disponibilidade do site de busca da CAPES naquele momento.
Entendo os limites desta pesquisa penso que, provavelmente, muitos trabalhos ndo foram
contemplados, mas acredito que os selecionados servem como uma amostra das abordagens
que estdo sendo realizadas para analisar as praticas docentes dos ultimos anos, podendo ser

consideradas como representativas do tipo de abordagem de pesquisa sobre esses temas.

A partir dos termos selecionados, a busca resultou em 54 trabalhos abordando
algumas das préaticas atuais da Educacdo Fisica. Dentre esses trabalhos, 40 tratavam da
Educacdo Fisica e da inclusdo de alunos com deficiéncia na perspectiva da Educacédo
Inclusiva; um abordava o Programa Segundo Tempo; um tinha o Programa Esporte na Escola
como foco; oito consideravam a Educacgdo Fisica e os NASF; e quatro concentravam-se na
Educacdo Fisica e nos CAPS. Alguns cruzamentos, como Educacdo Fisica e Atleta na
Escola, Educacdo Fisica e Academia da Salde e Educacdo Fisica e o Programa Mais
Educacdo, ndo mostraram trabalhos. Além desses, foram encontradas seis pesquisas sobre
Educacdo Fisica, Curriculo e Formacdo de Professores e 29 pesquisas sobre Educacao Fisica e
Politicas Publicas. Ao total, foram encontrados 89 trabalhos.

Apos a leitura dos resumos dessas pesquisas, a fim de organizar o tema central de
cada um dos trabalhos e de verificar quais deles tratavam das atuais praticas dos docentes de
Educacao Fisica, exclui aqueles que ndo se enquadravam na busca. Restaram 22 trabalhos que
abordariam Educacdo Fisica e a inclusdo de alunos com deficiéncia na perspectiva da
Educacdo Inclusiva, um considerando o Programa Segundo Tempo, nenhum trabalho sobre o
Programa Esporte na Escola, seis trabalhos sobre a Educacdo Fisica e os NASF e trés
pesquisas que falariam sobre a Educacdo Fisica e os CAPS. Na intersec¢do entre Educacdo
Fisica, Curriculo e Formacdo de Professores, ficaram dois trabalhos; na interseccdo entre
Educacdo Fisica e Politicas Publicas, selecionei um trabalho. No total, restaram 35 trabalhos

que, de algum modo, abordaram as praticas procuradas™.

' para fins de consulta, nos apéndices deste trabalho, é possivel encontrar uma tabela com todas as Teses €
Dissertacdes encontradas a partir da interseccdo dos termos Educagdo Fisica com Inclusdo ou Educagéo
Inclusiva; Centro de Atencdo Psicossocial ou CAPS; Mais Educacdo ou escola integral; Programa Segundo
Tempo ou PST; Atleta na Escola; Esporte na Escola; NASF ou Nucleo de Apoio a Salde da Familia e Academia
da Saude e entre Educacao Fisica, curriculo e a formagdo docente ou formagéo de professores e entre Educagéo
Fisica e politicas publicas.
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A etapa seguinte foi a de organizar as pesquisas por uma “aproximacao tematica”,
proposta para fins didaticos e sem relagdo necessaria com os termos ou palavras-chave
utilizadas. Tal aproximacdo tematica é uma invencdo feita para esta pesquisa, congregando
meu modo de olhar para esses trabalhos. Assim, compreendo que outros pesquisadores

poderéo ter olhares diferentes para essas Teses e Dissertacdes.

As pesquisas foram organizadas em trés grupos: Grupo 1: Desafios da incluséo,
incluindo trabalhos que descrevem as dificuldades, superagdes, melindres, sucessos e atos
benevolentes ao realizar-se a inclusdo de alunos em praticas da Educacdo Fisica ou trabalhos
que tratam dessas praticas como gerenciamento de riscos; Grupo 2: Atuacdo docente, com
trabalhos que tratam da metodologia do professor, dos recursos, do planejamento e da
elaboracdo das aulas, bem como da descricdo do trabalho docente nas praticas analisadas e
suas classificacbes, além de trabalhos que tematizam a participagdo do professor nos
programas pesquisados; e Grupo 3: Formacdo de professores, reunindo trabalhos que
abordam os curriculos de formacdo inicial de professores atravessados por saberes que se
tornam visiveis a partir da insercdo dos professores de Educacdo Fisica nas praticas
investigadas ou trabalhos sobre a formacgdo continuada de professores ou formagédo para
atuacdo nos programas. Todavia, alguns trabalhos ndo se enquadraram em nenhuma das
aproximacdes tematicas citadas acima. Para melhor mostrar essa organizacao, trago algumas

tabelas aliadas a comentarios sobre o teor dos trabalhos.

Tabela 1: Resultado da busca no Banco de Teses e Dissertagdes CAPES —
Descritores Educacao Fisica e Inclusao

NOME DO TRABALHO AUTOR TIPO DO TRABALHOE CATEGORIA
AREA (TEMA)
1 Os desafios da inclusdo nas Silva, Osni Mestrado Académico em Desafios da
aulas de Educagdo Fisica do Oliveira Educacdo — UFBA inclusdo
ensino publico regular: Norberto da.
mapeando a realidade de Feira
de Santana
2 Educacdo Fisica e inclusdo Junior, Luiz Doutorado em Educagéo Desafios da
educacional: entender para Seabra Fisica— UNICAMP inclusdo
atender
3 Interacéo entre alunos com e Lopes, Andreia  Mestrado académico em Desafios da
sem deficiéncia e com o de Carvalho Psicologia e inclusdo
professor de Educacéo Fisica Aprendizagem — UNESP

no contexto escolar: uma
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analise comportamental

4 Os sentidos da inclusdo de Gomes, Denia Mestrado académico em Desafios da
alunos com deficiéncia no Paula Educacéo Fisica — UFV inclusédo
discurso dos professores de

Educacdo Fisica

5 Mudanca de atitudes sobre Freitas, Mestrado académico em Desafios da

inclusdo em professores de Cristiane de Educacdo — UEL inclusédo
Educac&o Fisica na rede publica
de ensino

6 Uma reflexdo acerca da Praca, Elida Mestrado profissional em Desafios da
inclusdo de aluno autista no Tamara Prata Educacdo Matematica - inclusdo

ensino regular de Oliveira UFJF

7  Classe especial: os desafios dos  Feijd, Gabriel Mestrado académico em Desafios da

professores de Educacdo Fisica de Oliveira Educacdo — UEL Inclusdo
para a incluséo de alunos com
condutas tipicas

8 Educacdo especial e curriculo Effgen, Mestrado académico em Atuacéo
escolar: possibilidades nas Ariadna Pereira Educacdo — UFES docente

praticas pedagdgicas cotidianas Siqueira

9 Da pedagogia do jogo ao Miron, Edison ~ Doutorado em Educagdo Atuacéo

voleibol sentado: possibilidades Martins Especial - UFSCAR docente
inclusivas na Educacéo Fisica
escolar '
10 Escola, tecnologia e Piovani, Mestrado académico em Atuacéo
sociabilidade na Educacéo Veronica Educacdo Fisica - UFSC docente
Fisica: intercambios Gabriela Silva
pedagogico-culturais no &mbito
do plano Ceibal e do Prouca
11 Préticas corporais alternativas:  Zanella, Angela  Mestrado académico em Atuacéo
possibilidades no universo do Kemel Educacdo — UFSM docente
aluno com deficiéncia mental

12 Educacdo Fisica, autismo e Siqueira, Mestrado académico em Atuacéao
inclusdo: ressignificando a Monica Frigini  Educacéo Fisica — UFES docente

pratica pedagogica

13 Inclusdo de alunos com Gomes, Ana Doutorado em Disturbios Atuacéao

deficiéncia nas aulas de Elizabeth do Desenvolvimento - docente
Educacdo Fisica escolar em Gondim Universidade Presbiteriana
escolas publicas municipais de Mackenzie
Fortaleza
14 Educacdo Fisica, infancia e Nunes, Dione Mestrado académico em Atuacéao
inclusdo: aproximagoes a Moreira Educacdo — UFPEL docente
pratica docente
15 Digamos que seja mais Piffer, Graciela =~ Mestrado académico em Atuacéao
prazeroso lecionar aqui do que Daros Educacdo FURB docente
na escola regular: a Educagéo
Fisica numa escola especial
16 A prética do professor de Silva, Emerson ~ Mestrado académico em Atuacéo
Educacéo Fisica escolar: José Lima da Educacdo — UNOESTE docente
perspectivas de inclusio
17 Acéo pedagdgica de Duarte, Mestrado académico em Atuacéo
professores de Educacéo Fisica Leonardo de Educacdo — UFBA docente
em turmas inclusivas Carvalho

18 Reorientacdo didatico- Souza, Gisele  Mestrado profissional em Atuacdo

pedagbgica da Educacéo Fisica Cristina de Saude e Gestdo do docente
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na perspectiva da incluséo Trabalho - UNIVALI
escolar
19  Adisciplina Educacéo Fisica Hort, lvan Mestrado académico em Formacao de
adaptada e a pratica pedagdgica Carlos. Educacdo — FURB professores

para a incluséo escolar de
pessoas com deficiéncias e/ou

sindromes
20 Formacdo continuada de Nascimento, Mestrado académico em Formacao de
professores de Educagéo Fisica Sylvia Educacéo Fisica— UFES professores
na perspectiva da inclusdo Fernanda
21 Incluséo escolar e formacéo Molari, Mario Mestrado académico em Formacéo de
profissional em Educagéo Educacéo — Centro professores
Fisica: o caso das universidades Universitario Moura
do Estado do Parana Lacerda
22 Formacao de professores de Pacheco, Mestrado académico em Formacéo de
Educacdo Fisica para atuacéo Marilena Educacdo — PUC/PR professores
na Educacédo Bésica: o que Kerscher
dizem os professores
formadores

Na pesquisa que envolveu os localizadores Educacéo Fisica e Inclusdo ou Educacao
Inclusiva, encontrei 40 trabalhos. Desses, apds a leitura dos resumos, dediquei-me a ler e a
identificar os pontos principais de 22, os quais foram organizados em trés grupos: Desafios da
Inclusdo, Atuacdo Docente e Formacdo de Professores. Na analise, foi possivel perceber que
os trabalhos definidos como Desafios da Inclusdo tematizaram a importancia da formacéo de
professores na perspectiva da inclusdo para atender as demandas cotidianas da Educacéo
Inclusiva, as dificuldades e superacbes no processo, a importancia de se conhecerem e
entenderem as deficiéncias e as relacBes entre os diferentes sujeitos envolvidos na acdo, além
de trazerem falas dos professores e de outros individuos sobre como se sentem em relacdo a
uma prética inclusiva. As pesquisas que se referiram & Atuacdo Docente trouxeram como
temas principais a necessidade de mudanca no planejamento e na metodologia para atender 0s
alunos com deficiéncia e também trataram do modo como o professor deve proceder e do que
ele deve saber para incluir os alunos, além de narrarem a atuacao de alguns professores. J& 0s
trabalhos do grupo Formacao de Professores chamam a atencdo para a necessidade de todos
serem incluidos nas aulas, apontando que, para isso, saberes sobre inclusdo devem ser
abordados na formacéo inicial docente. Os trabalhos desse grupo também reivindicam que,
nos cursos de formacdo, sejam trabalhados conhecimentos a respeito da adaptacdo de

materiais para atuar com alunos com deficiéncia.
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Tabela 2: Resultado da busca no Banco de Teses e Dissertagdes CAPES
Descritores: Educacgao Fisica e Programa Segundo Tempo

NOME DO TRABALHO AUTOR TIPO DO TRABALHO E AREA CATEGORIA
(TEMA)
1 Desenvolvimento humano Filho, Mestrado profissional em Formacao de
integral: desafios e repercussdes Roque Desenvolvimento Humano e professores
da formacéo a atuagéo do Ribeiro Responsabilidade Social —
professor de Educacéo Fisica Sanches Fundacdo Visconde de Cairu

A busca que incluiu os descritores Programa Segundo Tempo ou PST e Educacgéo
Fisica encontrou um trabalho que aborda o Programa Segundo Tempo. A pesquisa propde-se
a fazer uma discussdo sobre a formacdo docente tecnicista em contrapartida a uma formacao

docente que aborde o esporte e a educacdo. Este tltimo viés é recomendado pelo pesquisador.

Tabela 3: Resultado da busca no Banco de Teses e Disserta¢cdes CAPES
Descritores Educacéo Fisica e NASF

NOME DO TRABALHO AUTOR TIPO DO TRABALHOE CATEGORIA
AREA (TEMA)
1 Entre o fazer e o registrar da Bueno, Mestrado académico em Atuacdo docente
Educacdo Fisica no SUS: "um estudo  Alessandra Ciéncias do Movimento
a partir da classificacéo brasileira de Xavier Humano — UFRGS
ocupacoes”
2 Atuacdo do profissional de Educacdo Rodrigues, José Mestrado académico em Atuagdo docente
Fisica nos nicleos de apoio a saude Damido Educacdo Fisica - UFPB e Formacéo de
da familia na regido metropolitana Professores

de Jodo Pessoa-PB

3 Nucleo de Apoio a Saude da Familia Antos, Sueyla  Mestrado académico em Atuacdo docente
no Brasil e a Atuagdo do Profissional ~ Ferreira da Educacdo Fisica - UFSC

de Educacdo Fisica Silva dos
4  Promocao da salde e processo de Mendonca, Mestrado académico em Atuacéo docente
trabalho dos profissionais de Alisson Saude Coletiva — UEL

Educacdo Fisica do Nucleo de Apoio  Marques de
a Salde da Familia

5 Atuacéo do profissional de Educacdo Silva, Patricia  Mestrado académico em Atuacdo docente
Fisica nos Nucleos de Apoio a Saide  Andreia da Educacdo Fisica — UPE
da Familia-NASF: percepgao de
medicos e enfermeiros

6 A Educacgdo Fisica na Atencédo Anjos, Tatiana Mestrado académico Formacéo de
Bésica e a contribuicdo da graduagdo  Coletto dos interdisciplinar em Professores
para esta pratica Ciéncias da Saude —

UNIFESP




52

A pesquisa sobre Educacdo Fisica e NASF, ou Nucleos de Apoio a Saude da Familia,
localizou seis trabalhos considerados adequados aos critérios de interesse desta Tese. Apos a
leitura, essas pesquisas foram classificadas nos grupos Atuacdo Docente e Formacdo de
Professores. No primeiro grupo, estdo as pesquisas que versam sobre a atuacdo do professor
de Educacdo Fisica no SUS — entendido pela nomenclatura profissional de Educacdo Fisica
— ,as diferengas no trabalho desenvolvido em cada NASF, a metodologia a abordagem entre
profissionais de diferentes regides do Brasil, alem da percepc¢éo de saude desses professores e
da reivindicacdo de melhorias fisicas e metodoldgicas nos espacos de atuacéo. Os trabalhos
que se enquadram na categoria Formacdo de Professores discutem, principalmente, a
insuficiéncia de elementos na formacao inicial que capacitem o professor de Educacéo Fisica

a atuar no NASF e na Atencdo Bésica de Saude.

Tabela 4: Resultado da busca no Banco de Teses e Dissertacdes CAPES
Descritores Educacao Fisica e CAPS

NOME DO TRABALHO AUTOR TIPO DO TRABALHO E CATEGORIA

AREA (TEMA)

1 Movimentos: das coisas que a Machado, Mestrado académico em Atuacgéo

Educacéo Fisica pode dizer sobre 0 Dagoberto de Educacdo — UFRGS docente

corpo para a saude Oliveira

2 Arepresentacdo da Educacédo Fisica Cintra, Marcia  Doutorado em Ciéncias Atuacéo

adaptada no imaginario social de  Regina Barcante do Exercicio e do Esporte docente
profissionais dos centros de atencao Ladvocat — Universidade Gama

psicossocial infanto-juvenil Filho

3 A formagdo em Educagdo Fisica e as Silveira, Flavia Mestrado académicoem  Formagéo de
praticas de integralidade do cuidado  Cristinados  Ciéncias da Salde - UFS  professores
na Saude Coletiva Santos Matos

A pesquisa Educacgdo Fisica e CAPS/Centro de Atencdo Psicossocial resultou em
quatro trabalhos, dos quais, trés atendiam aos critérios de busca desta pesquisa. Agrupadas
como Atuacdo Docente e Formacdo de Professores, essas pesquisas abordam as metodologias
utilizadas pelos professores ao intervirem nesses centros e a representacdo e os significados
dessa atuacdo. Discutem que a formacao inicial de professores deve abordar aspectos dessa
pratica, primando por atividades que contribuam para o0 desenvolvimento da

intersetorialidade.
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Tabela 5: Resultado da busca no Banco de Teses e Dissertacdes CAPES
Descritores Educacao Fisica, Curriculo e Formacao de Professores

NOME DO TRABALHO AUTOR TIPO DO CATEGORIA
TRABALHO E AREA (TEMA)
1 A Educacdo Fisica especial e Oliveira, Jodo Doutorado em Formacéo de
curriculo: (in)formacdo para a Danilo Batista Educacdo — UFBA professores
educacdo inclusiva de

2 O tratamento dispensado a categoria Pinto, Ana Mestrado académico Formacéo de
salde no curriculo de graduacdo em Lucia Sousa  em Educacdo — UFBA professores
Educacéo Fisica

Tabela 6: Resultado da busca no Banco de Teses e Dissertaces CAPES
Descritores Educacao Fisica e Politicas Publicas

NOME DO TRABALHO AUTOR TIPO DO TRABALHO CATEGORIA
E AREA (TEMA)
1 A formagdo em Educacgdo Fisicae  Silveira, Flavia ~ Mestrado académico Formagédo de
as praticas de integralidade do Cristina dos em Ciéncias da Saude —  professores
cuidado na Saude Coletiva Santos Matos UFS

Os trabalhos presentes nas duas Ultimas tabelas foram aqueles que se afinaram com
0s interesses desta pesquisa a partir da busca com os descritores: Educacéo Fisica, curriculo e
a formacdo docente/formacdo de professores e Educacdo Fisica e politicas publicas.
Classificadas como Formagéo de Professores, essas pesquisas abordam a necessidade de se
agregarem, na formacao inicial de professores, temas que abordem a inclusdo. Destacam-se
apelos para a inclusdo nos cursos de formacéo de professores de Educacéo Fisica, temas como
a Educacdo Inclusiva, a Educacdo Especial e o conceito ampliado de saude que estabeleca
relacdo entre o homem, a cultura corporal e a satde. Corroborando, as pesquisas também
atentam para mudancas nos curriculos de formagdo em Educacdo Fisica a partir da insercao
desses professores na Saude Coletiva.

Num olhar geral, temos sete pesquisas que se preocupam com 0s Desafios da
Inclusdo, abordando as dificuldades, sucessos e superac¢fes na inclusdo de um aluno em sala
de aula, especialmente um aluno com deficiéncia. S&o 19 pesquisas que se dedicam a
problematizar a Atuagdo Docente, envolvidas com a metodologia do trabalho do professor, 0s
recursos disponiveis, a elaboracdo das atividades ou a descrigdo e classificacdo do trabalho
realizado. E hd 10 pesquisas enquadradas no grupo Formacdo de Professores, as quais
levantam questdes sobre os curriculos de formacéo inicial, apontando que estes ja envolvem

ou deveriam envolver os saberes que balizam as praticas atuais dos docentes de Educacgdo
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Fisica. Essas pesquisas ajudam a mostrar como tais praticas comegam a tomar corpo na
Contemporaneidade. Além disso, a andlise da tematica dessas Teses e Dissertagdes instigou-
me a continuar a desenvolver esta pesquisa, pois, quando olho para os dois temas principais
— atuacdo docente e formacéo de professores —, vejo que os professores séo alvo das acoes
governamentais, que se ramificam em diversas estratégias, incidindo nas praticas e nas

formagdes desses sujeitos.

Além da busca no banco de dados da CAPES, que estava restrito aos anos de 2011 e
2012, resolvi trazer para este didlogo outros quatro trabalhos que ja conhecia e que nao
atenderam aos critérios de busca, mas que me auxiliaram a pensar sobre algumas das praticas
analisadas. Um é a Dissertacdo de Mestrado Vida e violéncia em jogo: o esporte como pratica
pedagogica e exercicio biopolitico, de Murilo Vilaca, da UFRJ (2009). Nessa pesquisa, 0
autor aponta a contribuicdo do esporte para o governo disciplinar e/ou biopolitico dos homens
e afirma que “os sujeitos assistidos pelos projetos sociais desportivos sdo ludicamente
ensinados a terem uma participacdo politica normalizada, [...] incorporando uma subjetividade
cidadad” (VILACA, 2009, p.159). Outro trabalho é a Tese de Doutorado Competéncia do
Profissional de Educacéo Fisica na Atencdo Basica a Saude, de Silvano Coutinho, da USP
(2011), na qual o pesquisador reflete sobre a Educacdo Fisica no espaco do NASF, relatando
que o conjunto de competéncias exigidas do profissional de Educacdo Fisica tem
complexidades e singularidades que, muitas vezes, ndo sdo familiares a esses profissionais.
Essa pesquisa também me ajudou a pensar sobre 0 modo como o0s saberes relacionados as
praticas dos professores de Educacdo Fisica vdo procurando espaco e se estabelecendo nos
cursos de formacdo desses professores. O terceiro trabalho é a Dissertacdo de Mestrado
Educacédo Fisica e Satude Mental: uma pratica de cuidado emergente em Centros de Atencéo
Psicossocial (CAPS), de Felipe Wachs, da UFRGS (2008), a qual fala do trabalho da
Educacdo Fisica na saide mental, especificamente no CAPS II. Para o autor, a presenca do
professor de Educacdo Fisica nesse servigo possibilita a constituicdo de uma Educacao Fisica
que emerge do CAPS, mobilizando outras formas para o cuidado com a salde mental. A
percepcdo de que essas formas estariam aliadas com a ‘“reinsercdo social, a
desinstitucionalizagdo ¢ a humanizagdo” (WACHS, 2008, p.7) auxiliou-me a refletir sobre o
trabalho desenvolvido pelo professor de Educacdo Fisica nos CAPS. Cito, ainda, a Tese de
Doutorado de Luiz Felipe Alcantara Hecktheuer, intitulada Projetos Sociais Esportivos:
ensaios sobre uma proliferacdo na cidade do Rio Grande/RS, na qual o autor mostra como 0s

projetos sociais esportivos tém sido considerados salvadores dos individuos vistos em



55

situacdo de vulnerabilidade social. Tais projetos, além de se dirigirem aos vulneraveis sociais,
também inventam e vulnerabilizam os individuos. Nessa concepg¢éo, para o autor, é possivel
“pensar os projetos sociais como, a0 mesmo tempo, técnica e estratégia, j& que educar e
governar parece ser o que movimenta a proliferacao desses projetos” (HECKTHEUER, 2012,
p. 100). A pesquisa de Hecktheuer (2012) ajudou-me a compreender como 0s projetos
esportivos possuem um viés inclusivo e sdo utilizados para a execu¢cdo de um modo de

conducéo de condutas, de governo.

Ao lado dessas buscas, ainda como um modo de ampliar meu conhecimento de
pesquisas sobre as praticas atuais dos docentes de Educacdo Fisica — visto que o site de
busca da CAPES estava restrito aos anos de 2011 e de 2012 —, decidi dedicar-me ao
empreendimento de procurar a publicacdo de pesquisas em revistas. Essa busca aconteceu
entre 0s meses de dezembro de 2015 e fevereiro de 2016. Como critério de selecdo das
revistas, escolhi aquelas classificadas pela base de dados da Plataforma Sucupira®? que tinham
sido classificadas pelo Qualis 2014, disponivel na plataforma a época, como Al, A2, B1 e B2
para Educacdo Fisica. Essa op¢éo ocorreu por compreender que, por critério de pontuacdo nos
programas de pds-graduacdo, os pares da Educacdo Fisica procuram publicar suas pesquisas
nessas revistas. Foram selecionados os seguintes periodicos: Research in Developmental
Disabilities; Revista Brasileira de Medicina do Esporte; Motriz: Revista de Educacéo Fisica;
Revista Movimento; Revista Saude e Sociedade; Revista Motricidade; Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte; Revista Brasileira de Educacéo Fisica e Esporte; Revista da Educacao
Fisica/UEM; Cadernos de Saude Publica; Ciéncia & Saude Coletiva (Online); Motrivivéncia;
Paideia; Pensar a pratica; Educacdo & Sociedade; Interface - Comunicacdo, Saude,
Educacdo; Revista Brasileira de Atividade Fisica e Saude; Revista Brasileira de Educagéo
Especial; Agora. Além da busca nesses periodicos, também foram consultadas as bases de

dados Lilacs, Scielo, Periddicos Capes e Biblioteca Virtual em Salde.

Os critérios de busca pelos trabalhos foram os mesmos utilizados para a busca de
Teses e Dissertacdes no banco CAPES. Fiz uma interseccdo entre os termos Educacdo Fisica
e 0 nome dos principais programas e politicas que balizaram as préticas atuais: Inclusdo ou
Educacéo Inclusiva; Centro de Atengdo Psicossocial ou CAPS; Mais Educagdo ou escola

integral; Programa Segundo Tempo ou PST; Atleta na Escola; Esporte na Escola; NASF ou

2 Disponivel em:
https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/veiculoPublicacaoQualis/listaConsultaGeralPeriod
icos.jsf
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Nucleo de Apoio a Saude da Familia e Academia da Saude. Entre os 19 periodicos e as bases
de dados, foram encontradas 160 publica¢fes que respondiam aos critérios de busca.

Cada artigo foi analisado em seu teor e inicialmente classificado dentre os mesmos
grupos das Teses e DissertacOes: Desafios da Inclusdo, Atuacdo Docente e Formacdo de
Professores. Além disso, ao ler os artigos selecionados, procurei pensar sobre as tecnologias
de poder que constituiram as subjetividades daqueles pesquisadores, que, muitas vezes, se
posicionaram favoraveis as praticas atuais dos docentes de Educacdo Fisica. Ao entenderem
essas praticas como verdades a qual devem inclinar-se, esses pesquisadores, em suas
conclusBes, muitas vezes incentivaram que os saberes da ordem dessas praticas estivessem
cada vez mais presentes na formacdo dos docentes. Por uma questdo de organizagdo e de
apresentacdo desta Tese, a relacdo dessas pesquisas estd disponivel nos apéndices deste
trabalho.

Ap0s a apreciacdo dessas pesquisas, considero que, apesar de existirem trabalhos
com discussfes muito interessantes e dados importantes sobre essas praticas que me fazem
refletir sobre as praticas atuais dos professores de Educacédo Fisica em andlise nesta Tese, ndo
encontrei trabalhos que se dedicassem a desenvolver o que proponho nesta investigacéo.
Imbuida de vontade de empreender uma pesquisa que abarque as questdes que venho
problematizando ao olhar para essas praticas, trouxe as seguintes questdes-problema: quais
condicBes de possibilidade estabeleceram as praticas atuais dos professores de Educacgéo
Fisica e quais as ressonancias das politicas de inclusdo na formacao e na constituicdo desses
professores? Nessa esteira de consideracdes, meu objetivo adjacente é analisar praticas
atuais dos professores de Educacdo Fisica, problematizando as articulagdes dessas praticas

com as politicas de inclusdo, com a formacéo e com a constituicdo desses docentes.

1.3 OS CAMINHOS TEORICOS E METODOLOGICOS

O que determina o olhar tem uma origem, depende de certas
condigdes historicas e préaticas de possibilidade e, portanto,
como todo o contingente, esta submetido a mudanca e a
possibilidade da transformac&o. Talvez o poder das evidéncias
ndo seja tdo absoluto, talvez seja possivel pensar de outro modo
(LARROSA, 2008, p. 83).
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Abrir esta se¢cdo na companhia de Larrosa € um modo de mostrar a possibilidade de
transformacdo que as escolhas podem ter, mas, ao mesmo tempo, € um convite a reflexdo
sobre o processo de transformacédo pessoal empreendido num trabalho como este. Pesquisa e
pesquisador sdo flexiveis, o que ndo significa falta de rigor, mas abertura ao novo, ao
surpreendente, ao que esta por vir. Ao optar por seguir as trilhas de autores que se aproximam
do pensamento de Foucault, ndo poderia pensar que a verdade esti na escolha correta dos
materiais ou nas impressdes iniciais em que se sustentam minhas suspeitas, até porque a
compreensdo de certeza, de material e de verdade é, ao fim e ao cabo, uma construcdo que
talvez se mostre iluséria. Por outro lado, ao fazer a opcdo pela companhia de autores que se
afinam aos Estudos Foucaultianos, escolhi compreender o a priori possivel, o a priori
histérico que envolve o objeto, avangando no entendimento das condicdes de possibilidade,
das tramas, das ressonancias. Nas linhas que seguem, buscarei mostrar por onde caminhei
para tentar dar conta dessas opc¢des. Como ja disse em outro momento, foram caminhos

tracados que também podem ser entendidos como descaminhos.

Na busca por contemplar as propostas da pesquisa, lancei mao de algumas estratégias
metodoldgicas que me ajudaram a entender os enredos, tracando algumas linhas de acéo,
levantando materiais e constituindo um corpus de pesquisa. Sucintamente, passo a narrar 0s
descaminhos que construi nesta investigacdo. De um modo geral, foram trés etapas —
distintas, mas complementares — de reunido, organizacdo e andlise de materiais. A partir
dessas trés etapas € que fiz a opcdo por também organizar a Tese em trés partes. Assim, 0 que
segue, além da descricdo dos materiais e das ferramentas selecionadas, é a propria descricao

das partes que compdem a Tese.

Em primeiro lugar, para avangar em minhas suposic¢des, precisei aprofundar meus
conhecimentos sobre as praticas atuais dos professores de Educacdo Fisica. Minha intencédo
era entender como essas praticas foram postas em circulacdo, se disseminaram e se
constituiram como fazeres dos professores de Educacao Fisica, legitimando-se como verdades
deste tempo. Desde os primeiros momentos em que comecei a interessar-me por tais praticas,
ainda quando fazia os registros informais, percebi que precisava mergulhar nas
regulamentacdes que as tornaram possiveis, como um modo de compreender quais condi¢des

as colocaram em funcionamento.

A essa altura, ja havia percebido que as praticas atuais pelas quais me interessei
eram, de uma maneira ou de outra, mediadas por a¢Ges governamentais materializadas na

forma de programas, politicas ou leis. Comecei, entdo, a realizar uma busca nos sites dos
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diversos Ministérios Federais a fim de encontrar pistas dessas agfes. ApOs uma primeira
investida, percebi que a maior parte dos elementos que me ajudariam nessa empreitada estava
centrada nos sites do Ministério da Educacdo (MEC), do Ministério da Saude (MS) e do
Ministério do Esporte (ME). Nesses ambientes, detive-me em olhar as chamadas e entrar nos
hiperlinks™ das principais acdes que dispdem sobre as praticas atuais dos professores de
Educacdo Fisica: Politica de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva,
Programa Mais Educacdo, Programa Segundo Tempo, Programa Atleta na Escola, Programa
Esporte na Escola, Programa Academia da Saude, Estratégia Saude da Familia/Nucleos de
Atencdo a Salde da Familia e Centros de Atencdo Psicossocial. Ao entrar em cada uma
dessas a¢oes, levantei um conjunto de documentos que constituiram parte do meu corpus de
pesquisa. Tratava-se de regulamentagdes, manuais, cartilhas, recomendacdes, materiais de
cursos, diretrizes, enfim, uma pulverizacdo de elementos que me ajudariam a compreender as
condicBGes que possibilitaram o advento das praticas em andlise, além de me ajudarem a
pensar em outros aspectos que até entdo ndo tinham sido questionados. Para melhor

apresentar esse conjunto de documentos, trago-os na forma de tabela.

Tabela 7: Conjunto de materiais que compdem a Parte | da Tese™

CONJUNTO MATERIAIS SELECIONADOS PARA ANALISE
Sobre as Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva -
Escolas Documento elaborado pelo Grupo de Trabalho nomeado pela Portaria Ministerial n°
Inclusivas 555, de 5 de junho de 2007, prorrogada pela Portaria n® 948, de 9 de outubro de
2007.

Principais Acdes e Programas de responsabilidade do Ministério da Educagédo no
PPA 2012-2015. Brasilia: Ministério da Educacdo, 2013.

Sobre 0 Lei No 10.172, de 9 de janeiro de 2001. Aprova o Plano Nacional de Educacéo e da
Programa outras providéncias.
Mais

. Portaria Normativa Interministerial N°- 17, de 24 de abril de 2007 - Institui o
Educacéo

Programa Mais Educacéo, que visa a fomentar a educagdo integral de criangas,
adolescentes e jovens, por meio do apoio a atividades socioeducativas no
contraturno escolar.

 Hiperlink é sindnimo de link. Hiperlink consiste em links que vdo de uma pégina da Web ou arquivo para
outro(@); 0 ponto de partida para os links é denominado de hiperlinks. Disponivel em:
https://sites.google.com/site/sitesrecord/o-que-e-um-hiperlink. Acesso em 20 de outubro de 2016.

u Importa destacar que essas agdes governamentais que vejo como atreladas as atuais praticas docentes, bem
como essas préaticas em si, foram selecionadas e analisadas entre os anos de 2013 e 2016. Contudo, com o
desenrolar da atual politica governamental brasileira, tais agdes e praticas podem estar entrando em mudanca.
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Manual operacional de educacdo integral. Brasilia: Ministério da Educacéo, 2013.
Programa Mais Educac¢do: Passo a passo. Brasilia: Ministério da Educacéo.

Sobre o Diretrizes do Programa Segundo Tempo. Brasilia: Ministério do Esporte, 2014.
Programa Diretrizes do Programa Segundo Tempo — Esporte Adaptado. Brasilia: Ministério do
Segundo - Eohorte, 2013

Tempo SPorte, '

Diretrizes do Programa Segundo Tempo. Brasilia: Ministério do Esporte, 2011.

Sobre o Plano Brasil Medalhas. Brasilia, 2012.

Programa
Atletana  Lei N°10.264, de 16 de julho de 2001. Institui normas sobre o desporto.
Escola
Lei N° 12.395, de 16 de marco de 2011. Altera as Leis n® 9.615, de 24 de marco de
1998, que institui normas gerais sobre desporto, e 10.891, de 9 de julho de 2004, que
institui a Bolsa-Atleta; cria os Programas Atleta Podio e Cidade Esportiva; revoga a
Lei n® 6.354, de 2 de setembro de 1976, e da outras providéncias.

Sobre 0 Manual de Orientacdes Esporte na Escola. Brasilia: Ministério do Esporte, 2013.
Programa
Esporte na

Escola

Sobre 0 Curso de extensdo em promogdo de salde para gestores do SUS com enfoque no
Programa Programa Academia da Saude. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em

Academiada Saude. Departamento de Vigilancia de Doencas e Agravos Ndo Transmissiveis e
Saude Promocao da Salde. Brasilia: Universidade de Brasilia, 2013.
Orientagdes para o preenchimento do formulério online de monitoramento do
Programa Academia da Saude. Brasilia: 2014.
Sobre o0s Diretrizes do NASF. Nucleo de Apoio a Saude da Familia. Série A. Normas e
Nucleos de Manuais Técnicos Cadernos de Atencdo Basica, n. 27. Brasilia: Ministério da
Atencéo a Saude, 2009.

Saude da Diretri . e - .

Familia |retr|;es d/o I_\IASF. Nucleo de Ap0|o~a Se}u_de da Familia. Sp_ne A._ I_\Io,rmas e
(NASF) Manuais Técnicos Cadernos de Atencdo Basica, n. 27. Brasilia: Ministério da

Saude, 2010.
Portaria N° 2.488, de 21 de outubro de 2011. Aprova a Politica Nacional de Atencéo
Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes e normas para a organizacdo da
Atencdo Bésica, a Estratégia Salde da Familia (ESF) e o Programa de Agentes
Comunitarios de Saude (PACS). Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Atencéo
a Saude. Politica Nacional de Humanizagdo da Atencéo e Gestdo do SUS.
Clinica ampliada e compartilhada / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a
Saude, Politica Nacional de Humanizagdo da Atencdo e Gestdo do SUS. — Brasilia:
Ministério da Saude, 2009.
Nucleos de Apoio a Saude da Familia. Conceitos e Diretrizes. Brasilia: Ministério
da Saude, Setembro de 2013.
Sobre os LEI N° 10.216, de 6 de abril de 2001. Dispde sobre a protecdo e os direitos das

Centros de pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona 0 modelo assistencial em

Atencéo salide mental.

Psicossocial - popr ARIA/GM N° 336 - de 19 de fevereiro de 2002. Estabelece CAPS I, CAPS I

(CAPS) - de e fevereiro de . Estabelece : :

CAPS IIl, CAPS i Il e CAPS ad Il.

Nota Técnica n° 42/2012. Brasilia: Ministério da Salde Secretaria de Atencdo a
Saude - Departamento de AcOes Programaticas Estratégicas, Area Técnica de Salde
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Mental, Alcool e Outras Drogas.

Satde Mental no SUS: Os Centros de Atengdo Psicossocial. Série F. Comunicagdo e
Educacdo em Saude. Brasilia — DF, 2004.

Com esse material, foi possivel discutir as condi¢des de possibilidade que se tramam
e constituem algumas das praticas atuais dos professores de Educacéo Fisica. Olhei para esses
documentos num ambito de analise monumental®> (FOUCAULT, 2001), entendendo que as
recorréncias em seus discursos eram mais produtivas para esta Tese do que uma analise
detalhada de cada um. Nessa perspectiva, que me possibilita pensar nas descontinuidades que
produzem esses materiais, € possivel problematizar as condicbes de emergéncia, as
finalidades e tramas que, por vezes, ndo estdo ditas no documento, mas sdo captadas quando
se empreende uma analise monumental. Para Foucault (2001), a histéria nos dias de hoje
transforma “‘documentos em monumentos” e, nesse sentido, “desdobra, onde se decifravam
rastros deixados pelos homens, onde se tentava reconhecer em profundidade o que tinham
sido uma massa de elementos que devem ser isolados, agrupados, tornados pertinentes, inter-

relacionados, organizados em conjuntos” (FOUCAULT, 2001, p. 8 — grifos do autor).

Um movimento de pesquisa monumental consiste em ler os documentos na
superficie de contato com outros discursos que estdo circulando (VEIGA-NETO; LOPES,
2015). Na perspectiva de um olhar monumental para os documentos selecionados nos sites do
Ministério da Educacdo, do Ministério do Esporte e do Ministério da Saude, busquei perceber
os locais por onde as acBes do Governo Federal se disseminam e detive-me em entender o
periodo de emergéncia dessas acfes, 0s Orgaos que as sustentam como verdades, 0S seus
objetivos e suas finalidades, as estratégias previstas e sua relacdo com as praticas atuais dos
docentes de Educacdo Fisica. Ndo obstante, sempre procurei analisa-los em contato com
outros discursos que circulam na Contemporaneidade, como é o caso dos discursos que
colocam a inclusdo como uma verdade deste tempo para a qual todos devem colaborar. Tal
olhar contribuiu, dentre outras coisas, para 0 entendimento de que essas praticas sdo parte de

> Na obra A Arqueologia do Saber, Michel Foucault, ao explicar os pontos de separacdo entre uma analise
arqueolégica e a histéria das ideias, aponta como principio 1: “1. A arqueologia busca definir ndo os
pensamentos, as representagfes, as imagens, 0s temas, as obsessfes que se ocultam ou se manifestam nos
discursos, mas os proprios discursos, enquanto praticas que obedecem a regras. Ela ndo trata o discurso como
documento, como signo de outra coisa, como elemento que deveria ser transparente, mas cuja opacidade
importuna é preciso atravessar frequentemente para reencontrar, enfim, ai onde se mantém a parte, a
profundidade do essencial; ela se dirige ao discurso em seu volume proprio, na qualidade de monumento. N&o se
trata de uma disciplina interpretativa: ndo busca um ‘outro discurso’ mais oculto. Recusa-se a ser ‘alegérica’
(FOUCAULT, 2001, p. 157).
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uma politica inclusiva que se institui em rede e coloca em funcionamento diversas estratégias

destinadas a distintos sujeitos, destacando-se os professores.

Nesta parte da pesquisa, recorro ao conceito de rizoma, desenvolvido por Deleuze e
Guattari (2000), para sustentar a ideia de que as praticas atuais dos docentes de Educacéo
Fisica sdo parte de um movimento em rede que se da de forma multipla, heterogénea e com
varios pontos e conexdes que atingem os mais diversos lugares. Também recorri ao
entendimento de como se constituiram as politicas de inclusdo, aqui entendidas como
ancoradas na racionalidade neoliberal, valendo-me de leitura e recorréncia as principais
pesquisas produzidas dentro do campo dos Estudos Foucaultianos e das pesquisas pos-

estruturalistas em Educacao.

A partir desse primeiro movimento de analise, percebi que era preciso aprofundar a
investigacao sobre as praticas que envolvem a Educacédo Fisica, pois, para problematizar que
na Contemporaneidade temos um conjunto de acBes e praticas que sdo parte de uma rede
inclusiva, possivel nesta racionalidade em que vivemos, seria bastante produtivo estender o
recuo genealdgico e problematizar o modo como chegamos a pensar quais as praticas que
constituiram aquilo que hoje chamamos de Educacédo Fisica e que conduziram os professores.
Além disso, caberia problematizar como, em outras racionalidades, as praticas tidas como
possiveis ou importantes talvez fossem outras. Mantendo o presente como foco da
investigacdo, seria 0 caso de problematizar também as condi¢Ges que, além de permitirem a
instituicdo das praticas atuais dos docentes de Educacédo Fisica, vieram a possibilitar a propria
constituicdo da area. Para fins de organizacdo e de limites desta pesquisa, o0 recuo de carater
genealdgico busca problematizar o estabelecimento das praticas que vieram a constituir a
Educacao Fisica no Brasil. O intuito estd em perceber a que essas praticas atendiam, como se
estabeleceram e de que modo constituiram professores. Esse empreendimento de pesquisa
compde a segunda parte da Tese.

Antes de comecar a buscar materiais que ajudassem nessa iniciativa, delimitei dois
aspectos: optaria por fugir da constru¢do ou de uma reconstrugédo linear sobre a histéria da
Educacéo Fisica no Brasil e ocupar-me-ia com fontes que me ajudassem a ver as rupturas, 0s
processos e 0s movimentos que constituiram a area. Com base nessa delimitacao, fui buscar

materiais para essa parte da pesquisa. Meu primeiro local de busca foi o site do Centro de
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Memoria do Esporte da Escola de Educagdo Fisica da UFRGS', local de onde sairam
importantes documentos para esta pesquisa: a Monografia de Inezil Penna Marinho, de 1941;
0 Livro de Inspecdo Médica do Departamento Estadual de Educacédo Fisica do Estado do Rio
Grande do Sul, de 1941; o Histdrico Escolar do Curso de Educacéo Fisica do Estado do Rio
Grande do Sul, de 1944; o Regimento Interno da Escola Superior de Educagdo Fisica do Rio
Grande do Sul, de 1960; e a Constituicdo Federal de 1937. A partir da leitura dos materiais
disponiveis nesse sitio, também procurei por outras fontes que entendi como necessarias para
tentar enxergar o estabelecimento de praticas que constituiram a Educacdo Fisica no Brasil,
chegando a leitura e andlise das Obras Completas de Rui Barbosa — Volume IX, 1882,
Reforma do Ensino Secundario e Volume X, 1883, Reforma do Ensino Primario —, a
conferéncia O segredo da Marathona, de Fernando de Azevedo, publicada nos Anais de
Eugenia (1919), o livro Da Educacéo Fisica, de Fernando de Azevedo, edicdo de 1960 — em
1920, tinha sido lancada a primeira edicdo — e dos curriculos da Escola Secundaria
Brasileira, conhecida hoje como Colégio Pedro 11*’, de 1850 até 1951. Também comp&em
este segundo conjunto as resolucBes, as leis e os decretos que foram estabelecendo e

regulando as praticas em Educacéo Fisica no Brasil.

Esses materiais, embora oriundos de locais distintos, compuseram um modo muito
interessante de compreender as praticas que se constituiram como Educacdo Fisica.
Justamente por serem dispersos ajudaram-me a ver os enredos do processo sem passar por
uma reconstrucdo histérica ou por uma preocupacddo com como € mesmo que 0S
acontecimentos foram dispostos. Essa dispersdo ajudou a ver e a entender as finalidades das
praticas pensadas, muitas vezes, dentro de racionalidades diferentes da que vivemos hoje.
Também compBem este segundo conjunto de materiais as principais resolugcdes que regularam
a formagdo em Educacdo Fisica nos ultimos anos. Na tabela a seguir, sintetizo os materiais

que possibilitaram a construcdo da segunda parte da Tese.

1% 0 Centro de Memoria do Esporte da Escola de Educacéo Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(CEME) foi implantado em janeiro de 1997 com o objetivo de reconstruir, preservar e divulgar a memoria do
esporte, da educacdo fisica, do lazer e da danga no Brasil. Além de atingir especialistas, esta voltado para o
publico em geral, disponibilizando seu acervo em diferentes suportes. Integra a Rede de Museus e Acervos
Museolégicos da UFRGS (REMAM)e o Sistema Estadual de Museus (SEM). Disponivel em:
http://www.ufrgs.br/ceme/site/ . Acesso em 15 de abril de 2016.

O Colégio Pedro II, fundado em 2 de dezembro de 1837 no Rio de Janeiro, é considerado uma das mais
tradicionais institui¢des publicas de ensino basico do Brasil. Hoje conta com 124 campi e cerca de 13 mil alunos.
Na época da Republica, era tido como modelo para os demais colégios brasileiros. Na Parte Il da Tese, a
relevancia dessa instituicdo sera aprofundada.
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Tabela 8: Conjunto de materiais que comp6em a Parte Il da Tese

CONJUNTO MATERIAIS SELECIONADOS PARA ANALISE
Documentos extraidos Monografia de Inezil Penna Marinho (1940).
do site

www.ufrgs.br/ceme.

Livro de Inspecdo Médica do Departamento Estadual de Educacdo Fisica —
RS (1941).

Historico Escolar do Curso de Educacdo Fisica do Estado do Rio Grande do
Sul (1944).

Regimento Interno da Escola Superior de Educacéo Fisica — RS (1960).

Outros materiais

Obras Completas de Rui Barbosa, Volume IX, Reforma do Ensino
Secundério (1882).

Obras Completas de Rui Barbosa, Volume X, Reforma do Ensino Primario
(1883).

Conferéncia O segredo da Marathona, de Fernando de Azevedo,
publicada nos Anais de Eugenia (1919).

Da Educacdo Fisica. Livro de Fernando de Azevedo, edigdo de 1960 (12 ed.
1920).

Curriculos da Escola Secundéaria Brasileira — Colégio Pedro Il (1850 a
1951).

Leis e resolugdes que
regulamentaram e
regulamentam os

Cursos de Educagéo

Fisica

Decreto n° 1331 A, de 17 de fevereiro de 1854. Aprova o regulamento para
a reforma do ensino primario e secundario no Municipio da Corte.
Constituicdo Federal de 1937.

Decreto-Lei n° 1.212, de 17 de abril de 1939.

Decreto-Lei n° 3.199, de 14 de abril de 1941.

Lei n° 5692, de 11 de agosto de 1971. Fixa as Diretrizes e Bases para 0
ensino de 1° e 2° graus.

Decreto 69.450, de 1° de novembro de 1971.

Lei 9394/96. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo.

Resolucdo CFE n° 69 de 1969. Formacdo do professor de Educacdo Fisica
com licenciatura plena e a formacao do técnico esportivo.

Resolucdo n° 03, de 16 de junho de 1987. Fixa os minimos de conteudo e
duracdo a serem observados nos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica
(Bacharelado e/ou Licenciatura Plena).

Resolucdo CNE/CP 1, de 18 de fevereiro de 2002. Institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacéo de Professores da Educacdo Basica,
em nivel superior, curso de licenciatura, de graduagéo plena.

Resolugédo n° 7, de 31 de margo de 2004. Institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, em nivel
superior de graduacéo plena.
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Com o olhar para esses materiais, reafirmo que esta € uma pesquisa de inspiracao
genealdgica, pois, dentre outros aspectos, compreende que estd no ‘“acoplamento dos
conhecimentos eruditos e das memorias locais, 0 acoplamento que permite a constituicdo de
um saber historico das lutas e a utilizagao desse saber nas taticas atuais” (FOUCAULT, 2010,
p. 9). Veiga-Neto alerta que “néo existe um vade-mecum que nos oriente sobre como executar
uma pesquisa genealogica” (VEIGA-NETO, 2007, p. 58); a0 mesmo tempo, podemos
entender a genealogia como “um conjunto de procedimentos Uteis ndo s6 para conhecer o
passado, como também, e muitas vezes principalmente, para nos rebelarmos contra o

presente” (ibidem, p. 59).

Muito embora esses materiais, a primeira vista, parecam ser desconexos e
descontinuos, € justamente por esse carater que sdo tao Uteis para este empreendimento, pois,
olhando-se para esses variados pontos, é possivel tracar conexdes que mostrem a constituicao
das praticas e finalidades da Educacdo Fisica nos diferentes momentos e movimentos.
Contudo, cabe destacar que ndo se trata da proposta de refazer a histéria da Educacéo Fisica,
mas de problematizar préticas no interior de outras racionalidades, o que significa fazer que
“intervenham saberes locais, descontinuos” (FOUCAULT, 2010, p. 10), em constante tensdo

com as relacOes de poder.

A terceira etapa de reunido de materiais desta pesquisa busca ampliar o debate sobre
as ressonancias do movimento de inclusdo na formacéo e na constituicdo dos professores de
Educacdo Fisica na Contemporaneidade. Olha-se para as estratégias postas em circulagdo por
um discurso que estd presente nos materiais das acbes governamentais — aqueles destacados
no conjunto de materiais da parte | da Tese — e que aparece também nos cursos de formacéo
de professores de Educacao Fisica. Vejo esse ponto como um discurso que circula, se conecta,
reverbera e possui como foco central a formacéo de um tipo especifico de professor. Filio-me
a ideia de que falamos e nos posicionamos a partir de verdades que nos constituiram e nos
subjetivaram — como provavelmente estou fazendo —, passando a conduzir 0s outros a partir
dessa verdade para a qual nos inclinamos (FOUCAULT, 2011). Considero que somos
capturados por uma rede e acionados para agir dentro dela, imersos numa operagdo de

governamento circular, da qual tratarei na Parte |11 desta Tese.

Além dos documentos expressos na Tabela 7 da Tese, como um modo de
compreender o que esta sendo a formacgdo docente hoje, compdem esse conjunto de materiais

0s Projetos Pedagdgicos dos cursos de formagdo em Educacdo Fisica das Universidades
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Federais galchas, disponiveis em seus respectivos sites. Essas universidades foram escolhidas

por um recorte do objeto de estudo e por compreender que as analises desses cinco

importantes cursos ja auxiliariam na problematizacdo proposta na terceira parte, que busca

discutir os enredos entre as politicas de inclusdo e praticas atuais na formacdo e na

constituicdo do professor de Educagdo Fisica. Ressalta-se que, neste momento, essas sdo as

universidades federais gauchas que possuem o curso de Educacdo Fisica. Abaixo, estdo

resumidos os materiais da terceira parte da Tese.

Tabela 9: Conjunto de materiais que comp8em a Parte |11 da Tese

CONJUNTO

MATERIAIS SELECIONADOS PARA ANALISE

Materiais da Parte |

Materiais listados na Tabela 7 desta Tese

Materiais das
InstituicGes de Ensino
Superior federais
gauchas

Universidade Federal do Rio Grande do Sul - Projeto Pedagdgico do Curso
Educacéo Fisica - Habilitagdo Licenciatura (em vigéncia).

Universidade Federal do Rio Grande do Sul - Projeto Pedagdgico do Curso
Educacdo Fisica — Habilitacdo Bacharelado (em vigéncia).

Universidade Federal de Pelotas - Projeto Pedagdgico do Curso Educacao
Fisica - Habilitacdo Licenciatura e Bacharelado (em vigéncia).

Universidade Federal de Pelotas - Projeto Pedagdgico do Curso Educacéo
Fisica - Habilitacdo Bacharelado (em vigéncia).

Universidade Federal de Santa Maria - Projeto Pedagdgico do Curso
Educacéo Fisica - Habilitagdo Licenciatura (em vigéncia).

Universidade Federal de Santa Maria - Projeto Pedagdgico do Curso
Educacéo Fisica - Habilitagdo Bacharelado (em vigéncia).

Universidade Federal do Rio Grande - Projeto Pedagdgico do Curso
Educacdo Fisica - Habilitagcdo Licenciatura (em vigéncia).

Universidade Federal do Pampa - Projeto Pedagdgico do Curso Educacédo
Fisica - Habilitagdo Licenciatura (em vigéncia).

Com base na anélise desse material, retomo a importancia de olhar para 0 modo

como os discursos sobre as praticas atuais dos docentes reverberam e se reproduzem no meio

académico. Enfim, procuro pensar nisso como uma via dos diversos processos de subjetivacdo

a que somos submetidos e, a0 mesmo tempo, acionamos. Esse € um dos pontos proficuos na

analise da rede que destaco nesta pesquisa, pois evidencia 0 movimento e a circulacdo dos

discursos numa intrinseca relagdo de saber-poder que constitui estratégias de subjetivacao.
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Ressalto que, no decorrer da Tese, ficard mais elucidativo a forma como cada
conjunto de materiais foi analisado e considerado como parte importante desta pesquisa,

mostrando como operei com 0s materiais, transformando-o0s no corpus da pesquisa.

1.4 A GOVERNAMENTALIDADE COMO GRADE DE ANALISE

Segundo minha perspectiva, a governamentalidade néo é o
objeto de estudo de Foucault, pois funciona como um
instrumento, como uma ferramenta, como lentes que Foucault
cria para trabalhar sobre o problema (NOGUERA-RAMIREZ,
2013, p. 73).

Abro esta secdo com as palavras de Noguera-Ramirez (2013) sobre o emprego da
governamentalidade nos cursos de Foucault. Mais do que estuda-la, o uso que Foucault faz da
governamentalidade é como uma grade de andlise. Seria uma noc¢do metodoldgica, criada a
partir das suas funcdes de ensino e pesquisa, que o levaram a fazer um triplo deslocamento
nas suas pesquisas, no seu pensamento, marcando a “passagem da problematizacdo das
relagcbes de poder/saber para as problematizacOes das relagdes governo/verdade e, por outro
lado, constituiu um exercicio filosofico a0 modo antigo” (NOGUERA-RAMIREZ, 2013, p.
73). Ainda para Noguera-Ramirez (2013), a estratégia didatica utilizada nos cursos do
“professor Foucault fazem parte das ferramentas metodologicas da pesquisa” (ibidem, p. 75),
mostrando ndo apenas para 0s outros esses esquemas, mas fornecendo ao préprio pesquisador

o0s problemas, falhas ou questdes do trabalho.

O termo governamentalidade vai aparecer na obra de Foucault na célebre aula do dia
1° de fevereiro de 1978, durante o curso Seguranca, Territorio e Populacdo, ministrado no
College de France:

Por esta palavra “governamentalidade”, entendo o conjunto constituido pelas
instituicbes, os procedimentos, analises e reflexdes, os célculos e as taticas
que permitem exercer essa forma bem especifica, embora muito complexa,
de poder que tem por alvo principal a populacdo, por principal forma de
saber a economia politica e por instrumento técnico essencial os dispositivos
de seguranca. Em segundo lugar, por “governamentalidade”, entendo a
tendéncia, a linha de for¢a que, em todo o Ocidente, ndo parou de conduzir,
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e desde ha muito, para a preeminéncia desse tipo de poder que podemos
chamar de “governo” sobre todos os outros — soberania, disciplina — e que
trouxe, por um lado, o desenvolvimento de toda uma série de aparelhos
especificos de governo [e, por outro lado], o desenvolvimento de toda uma
série de saberes. Enfim, por governamentalidade, creio que se deveria
entender o processo, ou antes, o resultado do processo pelo qual o estado de
justica da Idade Média, que nos séculos XV e XVI se tornou o Estado
administrativo, viu-se, pouco a pouco, “governamentalizado” (FOUCAULT,
20083, p.143-144).

A partir disso, no desenrolar de sua obra, podemos ver que a maneira como Foucault
compreende a governamentalidade ultrapassa esse entendimento, essas trés explicacdes. Além
do curso supracitado, no curso Nascimento da Biopolitica, ministrado em 1979, também no
Collége de France, Foucault (2008b) apresenta uma analise sobre os modos de exercicio de
governo a partir da égide da governamentalidade: “o que propus chamar de
governamentalidade ndo é mais que uma proposta de grade de analise para essas relacdes de
poder” (FOUCAULT, 2008b, p. 258). Nesse curso, 0 professor Foucault nos conduz a uma
problematizacdo das racionalidades politicas presentes no liberalismo e em suas formas de
neoliberalismo. Entretanto, a partir do curso proferido no ano de 1980, intitulado O Governo
dos Vivos, Foucault (2011) enriquece a discussao iniciada, agregando a no¢do de governo que
vinha desenvolvendo uma nogdo de um governo ético desenvolvido sobre si mesmo numa

relagdo com a verdade.

Nessa perspectiva de pensamento, Castro (2009) fala-nos que a governamentalidade
abarca, num sentido amplo, o exame das chamadas “artes de governar”, que incluem o estudo
do governo de si (ética), o governo dos outros (as formas politicas da governamentalidade) e
as relagdes entre o governo de si e o dos outros. Nessa concepcao, entrariam: “o cuidado de si,
as diferentes formas de ascese (antiga, cristd), o poder pastoral (a confissdo, a direcdo
espiritual), as disciplinas, a biopolitica, a policia, a razdo de Estado, o liberalismo” (CASTRO,
2009, p. 191). Notam-se um alargamento da nocéo de governamentalidade e um entendimento
de que poderiamos, ao encontro do que nos propde Noguera-Ramirez (2013), compreender a
governamentalidade como uma op¢do metodoldgica, uma lente que nos permite ver o
exercicio de diferentes racionalidades e suas intrinsecas relacbes com o poder e com 0

governo dos outros flexionados a um governo de si.

De acordo com Fimyar (2009), a governamentalidade esta relacionada com os modos
de se pensar sobre o Estado e a as diferentes mentalidades de governamento ali presentes. A

“analitica da governamentalidade examina as praticas de governamento em suas complexas
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relacfes com as varias formas pelas quais a verdade é produzida nas esferas social, cultural e
politica” (FIMYAR, 2009, p.35). Ainda para a autora, com o termo governamentalidade,
Foucault marca uma interdependéncia entre o exercicio do governamento (praticas) e as
mentalidades que sustentam as praticas. Veiga-Neto (2002) trata da expressao governamento
dizendo que, diferentemente da forma conhecida da palavra governo (geralmente grafada com
G maidsculo), ligada a administracdo publica (Governo da Republica, Governo Municipal,
Governo do Estado), a palavra governamento inclui as diversas formas de governar. Como
ndo h4, na lingua portuguesa, outro vocabulo que possa distinguir um sentido de governo do
outro — a palavra governo, nos dicionarios, refere-se tanto a instituicdo e ao ambito
administrativo do governo quanto a acdo de governar —, governamento seria a mais
apropriada. Nessa medida, podemos pensar que governamentalidade € uma grade para
podermos analisar as diferentes formas de governar — o0 governamento — que incluem as
praticas exercidas sobre os outros e sobre si. Corroborando, Aquino (2013) trata da
governamentalidade como uma espécie de dobradica que articula os chamados dominios do

ser-poder e do ser-consigo.

No caso desta pesquisa, utilizo o refinamento dado ao termo pelo proprio Foucault
no ano de 1982, em que chama de governamentalidade “o encontro entre as técnicas de
dominagdo exercidas sobre os outros e as técnicas de si” (FOUCAULT, 1994, p. 2) como
lentes capazes de ajudar-me a compreender como fomos sendo constituidos e nos
constituimos a partir de praticas que se instituem como verdades. Para Lockmann (2013), a
governamentalidade poderia ser pensada como o conjunto de tecnologias de governo que
desenvolvem uma espécie de governamento politico-ético (LOCKMANN, 2013), ou seja,
desenvolvem concomitantemente agdes de uns sobre os outros (tanto no ambito individual
guanto coletivo) e acbes nas quais cada sujeito opera sobre si mesmo, moldando suas
condutas e modificando seus comportamentos. Ao usar a governamentalidade como grade de
analise, examino como certas praticas atuais dos professores de Educacdo Fisica se tornam

verdades e quais os efeitos desses arranjos para 0S outros e para Si.

O conceito de governamentalidade orienta-me a ver as redes e as tramas que incidem
sobre os sujeitos, pois nos permite refletir sobre como, em uma determinada racionalidade,
sdo organizados modos de conduzir os sujeitos e tecnologias de poder, tanto no campo das
técnicas de dominacdo quanto no das técnicas de si. “O objetivo da governamentalidade ¢é o
de estudar a ‘instancia reflexiva’ das praticas de governo e sobre as praticas de governo”

(AVELINO, 2011, p. 27) e, a partir disso, compreender como a producdo de determinadas
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verdades incidem sobre os sujeitos, conduzindo-os e, a0 mesmo tempo, agindo para que

tomem essas verdades para si.

Nesse sentido, o estudo da governamentalidade ndo pode deixar de lado a
relacdo do sujeito consigo mesmo (HS, 241). O estudo das relagbes entre o
governo dos outros e 0 governo de si, no marco da governamentalidade,
permite, por outro lado, a articulacdo de estratégias de resisténcia (CASTRO,
2009, p. 191).

Ao utilizar a governamentalidade como grade de analise deste trabalho, proponho
compreender os arranjos deste tempo: as tecnologias, as técnicas, as estratégias de conducao
postas em circulacdo, as verdades que se instituem como naturais e que nos conduzem.
Quando analiso praticas atuais docentes, buscando, num olhar genealdgico, as condi¢cbes de
possibilidade que as instituiram, e, a0 mesmo tempo, quando procuro ver as verdades para as
quais nos inclinamos, estou, de certo modo, passando por uma analise que se preocupa em
entender os modos de exercicio do governo, as mentalidades que os sustentam e as formas
como nos inclinamos a esses modos. Posso dizer que estou propondo uma analise com as
lentes da governamentalidade. Acredito que a definicho do que entendo por
governamentalidade e do uso que dela fagco neste trabalho é importante para o desenrolar

desta pesquisa, que esta, de diferentes maneiras, fazendo referéncia a esse conceito.

A opcao pelo uso da governamentalidade como lente tedrico-metodolédgica conduziu-
me a pensar nos diversos modos de exercicio de governo em que as praticas dos professores
de Educagdo Fisica se estabeleceram. Para esse recuo, foi necessario langar médo de um olhar
genealdgico sobre as praticas dos docentes em Educacdo Fisica, problematizando a forma
como distintas praticas constituiram uma &rea chamada Educagdo Fisica no contexto
brasileiro, a qual hoje € de responsabilidade de professores de Educacdo Fisica. A opg¢do do
uso da genealogia atende a minha pretensdo de fazer uma historia dessas préaticas que fuja de
uma linearidade, mas que deixe emergir os diferentes saberes, as descontinuidades, as
relacGes saber-poder, os arranjos, as condi¢es de possibilidade que constituiram as praticas

docentes em diferentes racionalidades.

Todavia, embora meu corpus de andlise atravesse o exame dos diferentes discursos
que envolvem e compdem praticas atuais dos docentes de Educacéo Fisica, isso ndo significa
gue me situarei na esteira daquilo que Veiga-Neto (2007) entende como o 1° dominio de

Michel Foucault: o ser-saber e que empreenderei uma pesquisa arqueoldgica. “E claro que
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agora os discursos também sdo lidos e analisados, mas isso é feito de modo a manté-los em
constante tensdo com praticas de poder” (VEIGA-NETO, 2007, p. 58-59). Para Foucault, no

curso Em Defesa da Sociedade:

A genealogia seria, pois, relativamente ao projeto de uma insercdo dos
saberes na hierarquia do poder proprio da ciéncia, uma espécie de
empreendimento para dessujeitar os saberes historicos e torna-los livres, isto
é, capazes de oposicdo e de luta contra a coer¢do de um discurso teérico
unitario, formal e cientifico. A reativacdo dos saberes locais — "menores",
talvez dissesse Deleuze — contra a hierarquizagao cientifica do conhecimento
e seus efeitos de poder intrinsecos, esse é o projeto dessas genealogias em
desordem e picadinhas. Eu diria em duas palavras o seguinte: a arqueologia
seria 0 método proprio da analise das discursividades locais, e a genealogia,
a tatica que faz intervir, a partir dessas discursividades locais assim descritas,
0s saberes dessujeitados que dai se desprendem. Isso para reconstituir o
projeto de conjunto (FOUCAULT, 2010, p. 15-16).

Para Veiga-Neto e Lopes (2010), uma pesquisa de inspiragdo genealdgica “ndo nega
os objetos estudados; ela ‘apenas’ revela o que eles tiveram e tém de contingentes, bem como
a servico do que eles foram inventados ou a servico do que eles se colocaram depois de
inventados” (VEIGA-NETO; LOPES, 2010, p.158). Na genealogia, segundo Castro (2009),
sdo colocadas em funcionamento trés regras metodoldgicas: o principio da descontinuidade —
discursos como praticas descontinuas, sem pensar que sob um discurso pronunciado exista um
discurso ilimitado, silencioso e continuo que é censurado; o principio da especificidade — em
gue ndo ha uma providéncia pré-discursiva; e o principio de exterioridade — dirigir-se as

condicdes externas de surgimento dos discursos.

A parte genealdgica da andlise se detém, em contrapartida, nas séries da
formacdo efetiva do discurso: procura apreendé-lo em seu poder de
afirmac&o, e por ai entendo ndo um poder que se oporia ao poder de negar,
mas o poder de constituir dominios de objetos, a propésito dos quais se
poderia afirmar ou negar proposices verdadeiras ou falsas (FOUCAULT,
2008, p. 69-70).

Nesta pesquisa, valho-me de um olhar genealdgico, como entendido por Foucault. Na
opcéo pela genealogia, esta a utilidade de empreender um estudo que analise as condicfes de
possibilidade para a emergéncia das atuais praticas docentes, engendradas dentro de um
arcabouco que nos constitui e nos conduz nas relagfes entre saber, poder e verdade. Operar
com essas estrategias teorico-metodoldgicas possibilitard um olhar que também se coloca

como rede. N&o h4 uma primazia na analise ou um modo de ver que seja universal. E um



71

entendimento de que tudo é contingente e tramado, enredado de e em diversas formas. Nao ha
algo acima, tudo é rizomético (DELEUZE, GUATTARI, 2000).

O exame das praticas docentes atuais sob a égide da governamentalidade, buscando
imprimir uma pesquisa genealogica, foi o rumo mais proficuo que me possibilitou enxergar as
relages de poder nas tramas de um discurso inclusivo. A Tese parte de uma questdo do
presente, mapeando praticas docentes atuais e mostrando que essas préaticas fazem parte de
certa racionalidade politica, econdmica e social que organiza, conduz e constitui as formas de
vida. Contudo, as formas de vida também constituem essa racionalidade. Ap6s analisar essas
praticas na Contemporaneidade, este estudo faz um recuo genealdgico, procurando ver os
enredos que construiram as praticas em Educagdo Fisica no Brasil e buscando, nessa
emergéncia, recorréncias que nos permitam entender os dias atuais. A governamentalidade € a
principal ferramenta escolhida, ndo porque com ela seja possivel operar com 0s materiais, mas

porque nos permite compreender o lugar e o tempo em que vivemos.

Nos proximos capitulos, ao aprofundar os detalhes da pesquisa, procuro tornar
inteligiveis as consideracfes que brevemente descrevi e que conduziram a elaboracdo desta

Tese.



CAPITULO II: ACONSTITUICAO DE UMA RACIONALIDADE INCLUSIVA

A inclusédo, ao ocupar o status de imperativo de Estado e
tornar-se uma das estratégias contemporaneas mais potentes
para que o ideal da universalizacéo dos direitos individuais
seja visto como uma possibilidade, passa a se inserir dentro de
uma grade de inteligibilidade que promove, entre outras coisas,
a ampla circulacdo das pessoas, os fluxos internos nos
organismos de Estado, a diversidade, a diferenciagéo entre
coisas comparaveis e visiveis, o borramento das fronteiras, o
consumo, a producdo cultural, a concorréncia e a competicdo
entre individuos, a autonomia, o empreendedorismo, a caridade
e a solidariedade.

(LOPES; FABRIS, 2013, p. 7-8)

O olhar para préticas atuais'°dos professores de Educacdo Fisica permitiu-me
entender que estamos diante de eventos que tém um arranjo, um fio condutor, algo que lhes da
condicdes de existir, ou seja, estamos olhando para fatos que tém em comum as condic¢des de
possibilidade que permitiram seu funcionamento. Entendo que tais praticas se tornaram
verdades e sdo possiveis a partir de uma intensa conexdo com o lugar que a inclusdo assume
na racionalidade atual. Como apontam Lopes e Fabris (2013) na epigrafe acima, a inclusdo, ao
ocupar o status de imperativo de Estado, insere-se numa grade de inteligibilidade que, dentre
outros aspectos, promove a circulacdo dos sujeitos, modificando seus modos de vida. Tais
mudangas, contudo, ndo sdo desacompanhadas de formas de regulacdo e controle que
intentam, dentre outras coisas, planejar a vida e controlar os riscos dos mais variados
individuos que ora circulam. Nessa esteira de pensamento, problematizo que certas praticas
atuais docentes sdo formas de atuacdo que emergem dentro desse emaranhado de acdes que
procuram intervir e regular os variados modos de vida, aproximando todos de um lugar seguro
e desejavel. Para Lopes e Fabris (2013), além de a inclusdo como imperativo de Estado

apresentar-se “como algo que se impde a todos, necessita contar com normativas para se fazer

'8 Atuacdo do professor de Educacéo Fisica nas escolas de turno integral, que foram constituidas pelo Programa
Mais Educacdo; atuacdo do professor de Educacdo Fisica em escolas regulares com alunos com e sem
deficiéncia, que foram atravessadas e reguladas pela Politica Nacional de Educacdo Especial na perspectiva da
Educacdo Inclusiva; atuacdo do professor de Educacdo Fisica em projetos esportivos do Governo Federal,
constituidos pelo Programa Segundo Tempo, pelo Programa Atleta na Escola e pelo Programa Esporte na
Escola; atuacdo do professor de Educacdo Fisica na Atengdo Basica em salde, constituido pelos Nucleos de
Apoio a Salde da Familia e pelo Programa Academia da Sadde e atuagdo na Sadde Mental, atravessados pela
criacdo dos Centros de Atengdo Psicossocial. Praticas atravessadas, constituidas ou reguladas por acgGes do
Estado brasileiro entre os anos de 2001 e 2014. Tais préaticas foram escolhidas como objeto de estudo desta
pesquisa, embora a atuacdo dos professores de Educacédo Fisica na atualidade ndo esteja restrita a elas.
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valer e legislar sobre as praticas” (ibidem, p. 110). No exame das principais estratégias que
acionam os professores de Educacdo Fisica a atuarem na Atencdo Bésica em saude, nas
escolas inclusivas, na educacéo integral e nos projetos esportivos do Governo, encontram-se
potentes acbes que indicam a conexdo com este momento social, politico e econdmico, que

dispde a inclusdo como uma verdade, como um imperativo de Estado.

Quando me interessei em pesquisar sobre incluséo, ainda ndo havia pensado em
todos os arranjos que hoje noto em torno dessa tematica e também ndo suspeitava de todas as
tramas que compunham esse processo. Contudo, hoje posso afirmar que, no mesmo
entendimento de Lopes e Veiga-Neto (2011), concordo que a inclusdo toma forma e corpo na
Contemporaneidade, adentrando as agendas politicas, econdmicas e sociais. E um discurso
que prolifera dos mais distintos modos, ganhando uma visibilidade e um status de verdade.
Ao olharmos para 0 nosso entorno, podemos ver as inumeras campanhas produzidas em favor
dessa politica, ora por 6rgdos e agéncias ligadas ao Governo, ora pela iniciativa privada.
Numa troca de sentidos e de palavras, podemos pensar que a inclusdo ndo discrimina

ninguém. Todos sdo, de um modo ou de outro, capturados, gerenciados, controlados.

Todavia, embora esse processo esteja se tornando uma verdade, a0 mesmo tempo,
também pode ser entendido como um palco de disputas. Em diferentes cenarios, disseminam-
se opinides favoraveis ao lado de olhares desconfiados. As ideias sobre inclusdo diferem e
convergem simultaneamente. Isso ndo significa que algo possa ser feito para frear a inclusao
ou para instaurd-la mais rapidamente; o que cabe é entender esse processo como parte da

l6gica em que vivemos.

No cenario social, por exemplo, os debates sobre inclusdo estdo presentes nos
movimentos reivindicatorios de direito das minorias. Grupos ligados a movimentos étnico-
raciais, de género, povos indigenas, pessoas com deficiéncia, sem-terra, sem-teto, etc.,
solicitam a todo o momento serem incluidos nos direitos que o Estado, mediante a Carta
Magna de 1988, institui para todos. Quero dizer que ndo sou contra esses movimentos. Indo
muito além de uma analise que considera as questdes como boas ou ruins, procuro
desenvolver um exercicio analitico que me permita compreender como esses discursos séo
capturados e/ou mobilizados pelas politicas de inclusdo. Destaco que, embora cada grupo
esteja reivindicando coisas diferentes e parta de situacfes e lugares diversos, com visoes
heterogéneas em muitos aspectos, seus discursos sdo reunidos pelo Estado, que langa méo

dessas confluéncias para o exercicio de um modo de governo.
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H& uma educacdo da populagdo no sentido de que se viva em condicGes de
sustentabilidade, de empresariamento e de autocontrole, mas em diferentes niveis de
participacdo (LOPES, 2009). As politicas de inclusdo podem ser entendidas como
“envolvidas com uma maior economia entre a mobilizacdo dos poderes e a conducdo das
condutas humanas” (VEIGA-NETO; LOPES, 2007, p. 955). Como trazem Lopes e Fabris na
epigrafe deste capitulo, a inclusdo apresenta-se nos dias de hoje como um imperativo capaz de
promover a ampla circulacdo das pessoas, 0 borramento das fronteiras, a mobilizacdo para o
consumo e para a concorréncia, a pretensa garantia dos direitos sociais, a benevoléncia e a

caridade, dentre outras prerrogativas.

Grande parte das coisas que afirmo e defendo sdo oriundas dos investimentos em
leituras e debates com pesquisadores que trabalham com a tematica da inclusdo dentro dos
Estudos Foucaultianos ou numa perspectiva pés-estruturalista. Assim, quando falo que hoje a
inclusdo é considerada um imperativo de Estado, que faz parte da racionalidade vigente e
mobiliza saberes e taticas que conduzem os diversos sujeitos, ndo estou sozinha, pois falo
baseada em outros estudiosos que desenvolveram seus estudos sobre essas questdes. A partir
desse convivio, dessa troca e dessas leituras é que hoje construo esta Tese.

Dentre as pesquisas e trabalhos que analisam essa temética e que me ajudam a pensar
sobre as escolhas desta Tese, destaco: Tese de Doutorado em Educacdo de Tatiana Rech
(2015), intitulada Da escola a empresa educadora: a inclusdo como uma estratégia de fluxo-
habilidade; Tese de Doutorado em Educacdo de Juliane Marschal Morgenstern (2016),
intitulada Praticas de correcdo e aprendizagem: producdo de subjetividades na
Contemporaneidade; Tese de Doutorado em Educacdo de Morgana Doménica Hattge (2014),
intitulada Performatividade e inclusdo no movimento Todos pela Educacdo; Tese de
Doutorado em Educacdo de Rejane Ramos Klein (2010), intitulada A reprovacédo escolar
como ameaca nas tramas da modernizacdo pedagégica; Tese de Doutorado em Educacdo de
Kamila Lockmann (2013), intitulada A proliferacdo das Politicas de Assisténcia Social na
educacdo escolarizada; estratégias da governamentalidade neoliberal; Tese de Doutorado
em Educacgdo de Carine Loureiro (2013), intitulada Disseminacao das tecnologias digitais e
promog¢do da inclusdo digital na Educacdo Publica: estratégias da governamentalidade
eletronica; Tese de Doutorado em Educacdo de Eliana Menezes (2011), intitulada A
maquinaria escolar na produgdo de subjetividades para uma sociedade inclusiva;
Dissertacdo de Mestrado em Educacdo de Tatiana Rech (2010), intitulada A incluséo escolar

no Governo FHC: movimentos que a tornaram uma "verdade" que permanece; Dissertacéo
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de Mestrado em Educacdo de Rochele Santaiana (2008), intitulada "+ 1 ano é fundamental”:
praticas de governamento dos sujeitos infantis nos discursos do Ensino Fundamental de nove
anos e a Tese de Doutorado, Educacéo Integral no Brasil: a emergéncia do dispositivo de

intersetorialidade, também de Rochele Santaiana (2015).

Dar visibilidade a essas pesquisas ndo quer dizer que outros tantos e bons trabalhos
ndo foram produzidos sobre a inclusdo na Contemporaneidade. Significa apenas que, imersa
no Grupo de Pesquisa em Curriculo e Contemporaneidade (GPCC/UFRGS/PPGEDU) e
circulando pelo Grupo de Estudo e Pesquisa em Inclusdo (GEPI/CNPg/UNISINOS), essas
foram as pesquisas que, neste momento, me ajudaram a pensar a construcéo desta Tese. Essas
pesquisas, embora partam de diferentes objetos de estudo, construidos pelos campos distintos
de cada uma das pesquisadoras, pdem em circulacdo um refinado modo de olhar para os
discursos sobre inclusdo. Mostram-nos que nos mais variados setores sociais — instituicdes,
Orgdos publicos e organizacBes privadas — podemos ver a inclusdo instaurar-se como um
imperativo de Estado. Trata-se de um movimento que aciona saberes, constitui processos de
subjetivacdo, constroi subjetividades e refina estratégias que intentam governar a cada um e a
todos dentro de um modo de vida neoliberal. No desenrolar desta pesquisa, alguns desses
trabalhos sdo trazidos para a conversa, enquanto outros ficaram como uma base, como uma

referéncia que me ajudou a transformar o pensamento.

A fim de aprofundar as discussdes e problematizar as condi¢des que hoje nos
colocam na situacdo de sujeitos que tomam as prerrogativas inclusivas como verdades, neste
capitulo, trago uma organizacao de ideias e argumentos que auxiliam na problematizacao e no
entendimento dessas questdes. Para conduzir uma ampliacdo do pensamento sobre as taticas e
as técnicas em vigor na racionalidade neoliberal, discuto como diferentes estratégias e praticas
foram possiveis dentro de racionalidades distintas e como, de certa forma, possibilitaram que
nos tornassemos o que somos hoje; logo apos, direciono a discussdo para o0s deslocamentos
nas instituicbes chamadas de confinamento (FOUCAULT, 2007), em conformidade com uma

racionalidade que hoje promove a circulacao dos sujeitos.
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2.1 ARTES DE GOVERNO

O problema € deixar agir o saber do passado sobre a
experiéncia e a pratica do presente. Nao € em absoluto para
laminar o presente numa forma reconhecida no passado, mas
que valeria no presente. Essa transferéncia dos efeitos politicos
de uma analise histérica sob a forma de uma simples repeticao
é sem davida o que h& de se evitar a qualquer preco
(FOUCAULT, 2008b, p. 180-181).

Na intencdo de explicar o elo entre inclusdo e racionalidade neoliberal, fagco um
recuo para entender o modo como fomos governados, percebendo outras racionalidades.
Apoio-me nos trabalhos de Michel Foucault e de outros pesquisadores que trabalham com o
aporte teorico dos Estudos Foucaultianos, analisando as condi¢Bes que permitiram que o
Estado se tornasse governamentalizado (FOUCAULT, 2008a).

Para tal empreendimento, inicio sublinhando o conceito de racionalidades. Segundo
Avelino (2011), Foucault entendia como racionalidades “os conjuntos de prescrigdes
calculadas e razoaveis que organizam instituicdes, distribuem espagos e regulamentam
comportamentos; nesse sentido, as racionalidades induzem uma série de efeitos sobre o real”
(AVELINO, 2011, p. 32). De acordo com Castro-Gomez (2010), para Foucault, o conceito de
racionalidade é utilizado para referir-se ao funcionamento histérico de préaticas que se inserem
em relacdes de poder. Marin-Diaz (2012), ao desenvolver sua Tese de Doutorado, intitulada
Autoajuda e Educacdo: uma genealogia das antropotécnicas contemporaneas, na perspectiva
dos Estudos Foucaultianos, aponta que, para compreender a governamentalidade como
perspectiva de analise, é fundamental entender o conceito de racionalidade. Para a autora, esse
conceito “supde a existéncia de certa logica que opera tanto nas instituigdes quanto na
conduta dos individuos e nas suas relacdes sociais e politicas. Tal racionalidade age como um
programa que orienta o conjunto da conduta humana [...]”. (MARIN-DIAZ, 2012, p. 25).
Entendo racionalidade como uma organizacdo que nos conduz no social, no econémico, nas
instituicdes, dando sentido, produzindo e sendo produto de nossas praticas. Ao mesmo tempo,
a ideia de racionalidade ndo é de algo fixo, mas de algo que deve ser compreendida como
sempre em fluxo, em movimento, constituindo-se pelos modos de ser. Com isso, creio que
fazer um recuo estratégico e olhar para outros momentos em que 0s sujeitos eram conduzidos

de maneira diversa € uma op¢do metodologica importante para esta pesquisa, pois



77

possibilitard o entendimento de como nos constituimos, fomos posicionados e nos

posicionamos hoje.

Foucault, no desenvolvimento do curso Seguranca, Territdrio, Populacédo (1978),
ministrado no Collége de France, mostra como emergiu a Razdo de Estado no século XVI a
partir da crise do pastorado e com a unido do poder politico ao poder pastoral. Para chegar a
essas afirmacdes, Foucault (2008a) procura entender como se passa a governar os homens,
analisando organizacdes e modelos anteriores. Ao examinar 0 governo grego, por exemplo,
Foucault entende que o modo de conduzir era mediante a cidade (Polis) e que ndo se
governavam os individuos, mas a cidade. J& ao analisar o modelo hebraico — introduzido no
Ocidente por meio do Cristianismo —, Foucault percebe que era um modelo que agia sobre 0s
individuos; governava-se a cada um e a todos, era o0 chamado poder pastoral, que se estendeu
por quase 15 séculos. Para Castro-Gomez (2010), no século XVI, uma atitude critica comecou
a generalizar-se pela Europa e traduziu-se em um mal-estar canalizado pela Reforma
Protestante. O pastorado atuou como uma espécie de dobradica que uniu os diferentes
fendmenos: “o desenvolvimento de uma economia mercantil a partir da Conguista da
América, as crises da economia rural, o status dos assalariados urbanos, a extensdo da
alfabetizacéo, etc.” (ibidem, p. 109 — traducdo minha). Ainda para o autor, 0s elementos que
durante 15 séculos permaneceram separados — a racionalidade pastoral e a racionalidade

politica — comecaram a unir-se.

Ainda assim, temos a Soberania como forma de exercicio do poder. O poder era
centrado no governante, e o alvo do poder era o territorio; o objetivo era manter o territorio.
Com o fim do feudalismo e a criacdo de estados territoriais, administrativos e coloniais, além
da citada crise do pastorado, ha uma crise no modelo soberano. Para Foucault (1990), uma das
condicdes que possibilitam a razdo de Estado é a incorporacdo das tecnologias de governo do
pastorado a racionalidade de Estado: “a racionalidade politica cresceu e se impés ao longo de
toda a histdria das sociedades ocidentais. De inicio ela se instalou na ideia do poder pastoral,
depois na de razéo de Estado. Seus efeitos inevitaveis sdo a individualizagdo ¢ a totalizagdo”
(FOUCAULT, 2006, p. 367). Nas palavras de Castro-Gomez (2010), a funcdo do poder
pastoral dividir-se-a em: “por um lado, centralizar o poder nas maos de um soberano que
governa sobre a base dos direitos; por outro, velar pelo cuidado da populagdo” (ibidem, p. 110
— traducdo minha). Dessa forma, temos as condi¢des de possibilidade para o aparecimento da
Razado de Estado, essa “outra maneira de pensar o poder, outra maneira de pensar o reino,

outra maneira de pensar o fato de reinar e de governar, outra maneira de pensar o reino do céu
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e o reino terrestre. Essa heterodoxia ¢ que foi identificada como e chamada de politica”

(FOUCAULT, 20084, p. 384).

Com o desenvolvimento da Razdo de Estado e o estabelecimento dessa politica,
temos as condicOes de possibilidade para o surgimento de um modelo de Sociedade
Disciplinar, pois, mais do que administrar, ¢ preciso administrar no detalhe, dominar. “As
disciplinas se tornaram no decorrer dos séculos XVII e XVIII férmulas gerais de dominagdo”
(FOUCAULT, 2007, p. 118). Numa sociedade em que a racionalidade era baseada num
modelo disciplinar (FOUCAULT, 2007), as diversas instituicbes de sequestro buscavam
atingir cada individuo a partir de uma norma, de um principio de comparagdo. A necessidade
de se ter um corpo décil passava pela imposicao de uma disciplina a todos; havia um padréo a
seguir, uma norma estabelecida previamente. A disciplina “dissocia o poder do corpo; faz
dele, de um lado, uma ‘aptidao’, uma ‘capacidade’ que ela procura aumentar; e inverte, por
outro lado, a energia, a poténcia que poderia resultar disso, ¢ faz dela uma relagdo estrita”

(FOUCAULT, 2007, p. 119).

A normalizacdo disciplinar consiste em primeiro colocar um modelo, um
modelo 6timo que é construido em funcdo de certo resultado, e a operagéo
de normalizagdo disciplinar consiste em procurar tornar as pessoas, 0S
gestos, os atos, conformes a esse modelo, sendo normal, precisamente, quem
¢ capaz de se conformar a essa norma e anormal quem ndo é capaz
(FOUCAULT, 2008a, p. 75).

A disciplina lanca mdo de um conjunto de estratégias que operam modos de
conducdo dos sujeitos utilizando a norma como modelo. H& deslocamentos no modo de
conducdo das condutas. Ndo mais o0 soberano, mas o poder politico assume a tarefa de gerir a
vida. A maxima do deixar viver, fazer morrer — tipica da Soberania —, a partir de um
conjunto de condigdes, vai sendo deslocada para um fazer viver, deixar morrer. Esse
exercicio, chamado de biopoder, desenvolveu-se a partir do século XVII em duas formas
interligadas “por um feixe intermedidrio de relagdes” (FOUCAULT, 1988, p. 131): uma
anatomo-politica do corpo e uma biopolitica da populacdo. Até o século XVIII, as técnicas de
governo que tinham por modelo o Poder Soberano estavam bloqueadas, e, de acordo com

Foucault, (2008a) os motivos eram:

Portanto, por um lado, um quadro amplo demais, abstrato demais, rigido
demais da soberania e, por outro, um modelo estreito demais, fragil demais,
inconsistente demais, que era o da familia. [...] Como fazer para que quem
governe possa governar o Estado t&o bem, de uma maneira tdo precisa,
meticulosa, quanto se pode governar uma familia? E, com isso mesmo, se
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estava bloqueado por essa ideia da economia que, ainda nessa época, se referia
unicamente a gestdo de um conjunto constituido pela familia e pela gente da
casa. A gente da casa e o pai de familia, de um lado, o Estado e o soberano, do
outro: a arte de governar ndao podia encontrar sua dimensdo propria
(FOUCAULT, 20083, p. 137).

Ja a partir do século XVIII, mudangas como “a expansao demografica [...] ligada por
sua vez, a abundancia monetaria, ligada por sua vez ao aumento da producdo agricola”
(FOUCAULT, 2008a, p. 137-138), possibilitam o desbloqueio dessa arte de governar
relacionado com a emergéncia do problema da populacdo. Também conectado com esse
processo, temos 0 uso da Estatistica como uma ciéncia de governo: “a Estatistica, que havia
funcionado até entdo no interior dos marcos administrativos, [...] descobre e mostra, pouco a
pouco, que a populacgdo tem suas regularidades proprias: seus nimeros de mortos, seu nimero
de doentes, suas regularidades de acidentes” (FOUCAULT, 2008a, p. 138).

E essa ciéncia do Estado, a Estatistica, que vai mostrar a familia no interior da
populacdo como um apoio para o governo. A familia, que era modelo, vai se tornando um
instrumento para o governo. Em meados do século XVIII, as campanhas sobre mortalidade,
casamento, vacinagdo, entre outras, passam a ser racionalizadas para atingir a familia. A
populagdo passa a ser entendida como fim — o que possibilita que a populagao desbloqueie as
artes de governar ¢ que ela elimina o modelo da familia; ¢ a meta final do governo, “sujeito de
necessidades, de aspiraces, mas também objeto nas méos do governo” (FOUCAULT, 20083,
p. 140).

Assim, em meados do século XVIII, com o desbloqueio das artes de governar, com 0
advento da populacéo como fim do Governo e a ressignificacdo da Estatistica como ciéncia de
Estado, temos 0s mecanismos de seguranca que passam a relacionar-se com um modo de
exercer 0 poder que considera centralmente a populacdo e o0 homem-espécie — a biopolitica.
Os mecanismos desse exercicio do poder, aliados aos mecanismos disciplinares, estabelecem
dispositivos de seguranca e passam a gerir a populacdo, utilizando-se da contagem dos
nascimentos e oObitos, do controle da escassez alimentar, das campanhas de vacinacdo, etc.,
constituindo uma Sociedade de Seguranca (FOUCAULT, 2008a). Nessa configuracdo, temos
0 aparecimento de nog¢des novas para 0s termos caso, risco, perigo, crise — pelo menos em
seu campo de atua¢do e nas técnicas requeridas —, poiS surge uma série de formas de
intervengdo que consistem em “levar em conta o conjunto de descontinuidades, sem ruptura,

dos doentes e ndo-doentes, isto €, em outras palavras, a populacéo, e em ver nessa populacao
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[...] o que é normalmente esperado, em matéria de acometimento de doenca, em matéria de

morte ligada a doenga” (ibidem, p. 81).

No entendimento da populacdo como fim, analisando suas descontinuidades — seu
aspecto numerével —, é possivel pensar na centralidade que a no¢do de risco toma para 0s
mecanismos de seguranga, e, a partir dessa compreensdo, institui-se outro modo de
normalizacdo. ApoOs a producdo das estatisticas, sdo pensados 0s riscos e elaboradas
estratégias que atuem como precaucdo. Desse modo, além de saber o que é normalmente
esperado, também se procura “reduzir as normalidades mais desfavoraveis, mais desviantes
em relacdo a curva normal geral, reduzi-las a essa curva normal, geral” (FOUCAULT, 2008a,
p. 82). Nota-se uma preocupacdo com o0s desviantes, com aqueles que ndo fazem parte da
faixa de normalidade, com os marginalizados, os quais também sdo alvo dos mecanismos de
seguranca e podem significar um risco. Bujes (2010), com base em Ewald, aponta que no
campo da seguranga nenhum evento, nenhum risco existe na realidade, mas, ao mesmo tempo,
todos o0s eventos podem suscitar a possibilidade de riscos, o que dependera “do modo como o

perigo ¢ analisado, o evento considerado” (BUJES, 2010, p. 160).

Lazzarato (2008), trazendo a doenca como exemplo, aponta que os dispositivos de
segurancga, por meio das estatisticas, desenham uma cartografia diferencial da normalidade ao
calcularem os riscos de contagio em cada faixa etéria, cidade, profissao. Seria uma gestdo dos
riscos e das normalidades intervindo sobre os acontecimentos possiveis, e ndo sobre os fatos.
Mais do que agir sobre algo que ja aconteceu, a ideia € intervir naquilo que podera acontecer.
Assim, € plausivel entender a produtividade de um saber estatistico na fabricacdo dos riscos.
Para haver uma acdo, é preciso que se tenha um alvo, um grupo a ser atingido. Esse alvo é

produzido pelo saber estatistico.

Ainda sobre norma, Ewald (1993) afirma que, embora a norma estabeleca as medidas
que devem ser seguidas e apreciadas, o que importa sdo as regularidades que se estabelecerédo
em relagdo ao cumprimento daquelas medidas, assim vistas como a média. A norma constitui-

se por um conjunto de regularidades e estabelece a maioria, a média, o normal e 0 anormal.

Temos, portanto, um sistema que &, creio, exatamente o inverso do que
podiamos observar a propésito das disciplinas. Nas disciplinas partia-se de
uma norma e era em relagdo ao adestramento efetuado pela norma que era
possivel distinguir, depois, 0 normal do anormal. Aqui, ao contrario, vamos
ter uma identificagdo do normal e do anormal, vamos ter uma identificacdo
das diferentes curvas de normalidade, e a operacdo de normalizacdo vai
consistir em fazer essas diferentes distribuices de normalidade funcionarem
umas em relacdo as outras e [em] fazer de sorte que as mais desfavoraveis
sejam trazidas as que sdo mais favoraveis. [...] Logo, eu diria que ndo se trata
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mais de uma normagao, mas sim, no sentido estrito, de uma normalizacéo
(FOUCAULT, 2008a, p. 82-83 — grifos meus).

Ao pensar sobre esses diferentes movimentos que constituiram certas racionalidades,
pode-se dizer que, a partir dos dispositivos disciplinares, existe um processo de normacado em
que a norma € posicionada em primeiro lugar; depois, os individuos sdo comparados em
relagdo aquela norma e designados como normais ou anormais. Com os dispositivos de
seguranca, a norma age num processo de normalizacdo, em que a definicdo de quem € normal
ou anormal é feita pelas regularidades. Lopes e Fabris (2013) lembram que as operacdes da
norma agenciadas por dispositivos disciplinares ou de seguridade ndo sdo excludentes e que
normalizar seria uma acdo de dobradica de préticas disciplinares e de regulacdo sobre os
sujeitos. Além disso, para as autoras, “a normalidade (média) somada a nocdo de inclusdo
como imperativo de Estado, agem contando com um outro tipo de operacdo, a normatiza¢do”
(LOPES; FABRIS, 2013, p. 44 — grifo meu).

Sublinho a recomendacdo de Foucault de que ndo devemos entender que héa
substituicdo de uma sociedade de soberania por uma de disciplina e desta por uma sociedade
de seguranca. Para o autor, temos um tridngulo, uma ‘“gestdo governamental cujo alvo
principal € a populacdo e cujos mecanismos essenciais sao os dispositivos de segurancga”
(FOUCAULT, 2008a, p. 143). Além disso, ele destaca que, mais importante do que
compreender a estatizacdo da sociedade, é entender a “Governamentalizagdo do Estado”
(ibidem, p.145). Nesse entendimento, ao falar em governamentalidade no curso intitulado
Seguranca, Territério, Populagdo, Foucault refere que “vivemos na era da
‘governamentalidade’, aquela que foi descoberta no século XVIII” (FOUCAULT, 2008a, p.
145) e que permitiu a sobrevivéncia do Estado. Nascida da pastoral cristd, apoia-se numa
técnica diplomatico-militar e adquire dimensdes gragas aos instrumentos de “policia” dos
séculos XVII e XVIII. Esse Estado, entdo, deve ser compreendido em seus limites, e sua

sobrevivéncia, “a partir das taticas gerais da governamentalidade” (ibidem, p.145).

A secdo a seguir avanca nessa compreensdo, discutindo como, a partir do
estabelecimento dessa razdo de Estado, chegamos ao modo como se exerce 0 governo nos

dias de hoje, ainda utilizando a governamentalidade como grade de analise.
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2.2 NEOLIBERALISMO E INCLUSAO

[...] para analisar a incluséo ndo basta mapear o presente a
partir de coleta de politicas, leis, regulamentos, historias de
vida, testemunhos, estatisticas, etc. E condi¢&o para entender
sua emergéncia focar acontecimentos passados, buscando
estabelecer, sempre de forma arriscada e perigosa, relagdes
entre acontecimentos aparentemente desconexos, mas que Sao
capazes de nos fazer entender aquilo que nos tornamos, aquilo
pelo que lutamos e aquilo que acreditamos no presente.
(LOPES; FABRIS, 2013, p. 19).

Além da aproximacéo ja realizada, e seguindo as recomendacfes das autoras acima
de que, para entender a inclusdo, é preciso compreender as condi¢des que a fazem emergir,
acredito na importancia de continuar a trilhar as discussdes de Foucault a respeito das “artes
de governar”, seguindo da governamentalizacdo do Estado até os dias de hoje. A intencdo ¢
direcionar o debate para pensar o estabelecimento do imperativo da inclusdo no Brasil na
Contemporaneidade. Para tal, proponho o exame do liberalismo e sua mudanca de énfase para
um modelo neoliberal, a partir da analise do curso Nascimento da Biopolitica, ministrado em

1979 por Michel Foucault no College de France.

A Razdo de Estado foi pensada a partir da percep¢do de que era preciso governar
mais. O Estado precisava administrar cada um no detalhe. J& no liberalismo, trata-se de
governar menos, deixando o mercado aparecer; ¢ um “limitar do interior o exercicio do poder
de governar” (FOUCAULT, 2008b, p. 39). As leis s&o regidas pelo mercado.

O liberalismo deve ser analisado, entdo, como principio e método de
racionalizacdo do exercicio de governo [...]. Enquanto toda a racionalizacéo
do exercicio do governo visa a maximizar seus efeitos, diminuindo, o
maximo possivel, o custo [...], a racionalizac&o liberal parte do postulado de
gue o governo ndo poderia ser seu proprio fim. Nao tem em si proprio sua
razdao de ser e sua maximizagdo, mesmo nas melhores condicBes possiveis,
nao tem de ser o seu principio regulador. Nisso, rompe com essa “razdo do
Estado”, que desde o final do século XVI tinha buscado no exercicio e no
reforco do Estado a finalidade capaz de justificar uma governamentalidade
crescente e de regular o seu desenvolvimento (FOUCAULT, 1997, p.90).

Castro (2009) afirma que devemos entender o liberalismo como uma racionalizagdo do
exercicio do governo que aplica o principio da maxima economia e sustenta que a acdo de

governar a conduta dos individuos ndo pode ser um fim em si mesmo. O autor também diz
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que o mercado foi o lugar privilegiado para provar a necessidade de limitar a acdo do
governo, pois a “economia mostra uma incompatibilidade de principio entre o
desenvolvimento 6timo do processo econdémico e a maximizacdo dos processos
governamentais” (CASTRO, 2009, p.244). Para Lazzarato (2008), o liberalismo ¢ uma “arte
de governar que assume o mercado como teste, como instrumento de inteligibilidade, como
verdade e medida da sociedade”, em que por mercado é preciso entender “nao a igualdade de
troca, mas a concorréncia e desigualdade” (LAZZARATO, 2008, p. 44).

Foucault (2008b) também analisa o que ele chama de crise do liberalismo. Para o
autor, a arte liberal de governar introduz ou ¢ vitima do que pode ser chamado de “crises de
governamentalidade” (ibidem, p. 93). Crise que acontece a partir do aumento do custo do
exercicio de liberdade, do aumento dos custos compensatorios de liberdade. Intervencdes

realizadas para garantir liberdade acabaram gerando a crise da arte liberal.

E precisamente a crise atual do liberalismo: o conjunto desses mecanismos
que, desde os anos 1925-1930, tentaram propor férmulas econémicas e
politicas que garantam os Estados contra o comunismo, o socialismo, o
nacionalismo, o fascismo, esses mecanismos, garantias de liberdade,
instalados para produzir esse "a mais" de liberdade ou para reagir as ameacas
gue pesavam sobre essa liberdade foram todos da ordem da intervengédo
econdmica, isto &, da subjugacao ou, em todo caso, da intervengéo coercitiva
no dominio da préatica econdmica (FOUCAULT, 2008b, p. 93-94).

Considera-se que essa crise tenha possibilitado o desenvolvimento do liberalismo a
partir da segunda metade do século XX, segundo duas vertentes: o ordoliberalismo alemao e o
liberalismo americano da Escola de Chicago. De acordo com Foucault (2008b), no pos-
guerra, o desenvolvimento do ordoliberalismo alem&o procurou resolver o problema de tornar
aceitavel aos olhos dos outros um Estado que nédo existia. Para tanto, foi preciso inverter a
formula e “adotar a liberdade de mercado como principio organizador e regulador do Estado,
desde o inicio da sua existéncia até a ultima forma das suas intervencdes. Em outras palavras,
um Estado sob a vigilancia do mercado em vez de um mercado sob a vigilancia do Estado”
(ibidem, p. 158-159). O ordoliberalismo caracterizou-se por uma economia de mercado

concorrencial, mas também intervencionista social, considerando que:

[..] tanto a intervencdo governamental deve ser discreta no nivel dos
processos econdmicos propriamente ditos, como, ao contrario, deve ser
macica quando se trata desse conjunto de dados técnicos, cientificos,
juridicos, demograficos, digamos, grosso modo, sociais, que vdo se tornar
agora cada vez mais o objeto da intervencdo governamental (FOUCAULT,
2008b, p. 194 — grifo do autor).
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Nessa perspectiva, os alemdes chamaram de individualizacdo da politica social a
politica que tera por instrumento a capitalizacdo mais generalizada possivel para todas as
classes sociais, 0 seguro individual e matuo e a propriedade privada. Nao se trata de garantir
aos individuos uma cobertura social dos riscos, “mas de conceder a cada um uma espécie de
espaco econdmico dentro do qual podem assumir e enfrentar os riscos. O que nos conduz,
claro, a concluséo de que, pois bem, sé ha uma politica social verdadeira e fundamental: o
crescimento econdmico” (FOUCAULT, 2008b, p. 197-198).

Segundo Foucault (2008b), o neoliberalismo americano tem diferencas em relagéo ao
alemdo. Uma delas é o entendimento dessa pratica como forma de vida. Enquanto na
Alemanha esta ligada ao jogo politico, nos Estados Unidos, ¢ um modo de pensar e de agir. A
pratica da Escola de Chicago, que para Foucault foi a que mais se estabeleceu, orientando as
politicas econdmicas dos paises ocidentais e depois atingindo quase todo o mundo, buscava
“estender a racionalidade do mercado, os esquemas de analise que ela propde e os critérios de
decisdo que sugere a dominios ndo exclusivamente ou ndo prioritariamente econdmicos”

(FOUCAULT, 1997, p. 96).

Foucault (2008b) também discute a Teoria do Capital Humano como parte dessa
racionalidade. De acordo com Costa (2009), “a economia politica passa a ter como objeto o
comportamento humano, ou melhor, a racionalidade interna que o anima” (ibidem, p. 176),
estudando o trabalho dos individuos como uma conduta econdmica. O capital humano remete
a uma ndo-separacdo entre o capital e o trabalho e constitui-se de elementos inatos e
adquiridos. Para Foucault (2008b), seriam dois processos: a “incursao da analise econémica
num campo até entdo inexplorado e [..] a possibilidade de reinterpretar em termos
econdmicos e em termos estritamente econémicos, todo um campo que, até entdo, podia ser
considerado, e era de fato considerado, ndo-econémico” (FOUCAULT, 2008b, p. 302). O
autor aponta que o neoliberalismo é um retorno ao homo oeconomicus, mas ndo aquele

parceiro de troca, mas 0 que é empresario de si mesmo.

No neoliberalismo — e ele néo esconde, ele proclama isso —, também vai se
encontrar uma teoria do homo oeconomicus, mas 0 homo oeconomicus, aqui,
ndo é em absoluto um parceiro da troca. O homo oeconomicus é um
empresario, e um empresario de si mesmo. Essa coisa é tdo verdadeira que,
praticamente, o objeto de todas as analises que fazem os neoliberais serd
substituir, a cada instante, 0 homo oeconomicus parceiro da troca por um
homo oeconomicus empresario de si mesmo, sendo ele préprio seu capital,
sendo para si mesmo seu produtor, sendo para si mesmo a fonte de [sua]
renda (FOUCAULT, 20083, p. 310-311).
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Para a racionalidade neoliberal, é preciso que o sujeito se torne governamentalizavel
para entdo existir a possibilidade de agir sobre ele. Contudo, isso apenas sera possivel se o
sujeito tornar-se um homo oeconomicus (FOUCAULT, 2008b). Duarte (2009), ao analisar as
novas figuras da biopolitica, destaca que no “centro da consideragdo foucaultiana sobre a
governamentalidade biopolitica neoliberal se encontra a articulagcdo entre a concepgdo do
Homem como Homo oeconomicus e a Teoria do Capital Humano” (DUARTE, 2009, p. 46).
Podemos dizer que, inseridos na racionalidade atual, somos cada vez mais conduzidos a
melhorar e a ampliar nossas habilidades profissionais para mantermo-nos aptos a
concorréncia. E 0 advento de uma racionalidade que tem o Estado “pensado como o
responsavel pela construc¢do social de novas necessidades e maiores competéncias” (VEIGA-
NETO, 2000, p.197). Saraiva e Veiga-Neto (2009) também sublinham que uma das
caracteristicas dessa racionalidade ¢ a competi¢do: “a governamentalidade neoliberal intervira
para maximizar a competicdo, para produzir liberdade para que todos possam estar no jogo

econdomico” (ibidem, p.189).

Candiotto (2013), ao tratar da biopolitica nos Estados de Bem-Estar Social, afirma
que, no periodo entre guerras e no periodo que as seguiu, a adjetivacdo de Bem-Estar foi
atribuida aos Estados. O Welfare State tratou de evitar a morte e fazer viver, cuidando da vida
da populacdo por meio de diversas politicas de inclusdo educacionais e nutricionais, além de
politicas de empregabilidade, previdéncia e garantia de moradia, lazer, cultura, planos de
salide governamentais e manutencdo dos padrbes de vida e de consumo. Ao analisar o Welfare
State, Lopes (2013) mostra uma mudanca nessa proposta. No final da década de 1980,
acontece “uma grande virada no cenario promissor do Welfare State” (ibidem, p. 295), em que
os Estados diminuem seus investimentos e comegam a incorporar praticas do neoliberalismo.
E preciso formar sujeitos para serem livres dentro de uma l6gica de mercado, garantir que os
sujeitos se sintam interpelados pela concorréncia, educar para que as pessoas se mobilizem
em empreendimentos sociais e fazer com que o0s sujeitos, cada vez mais, se ocupem de si
mesmos e garantam para si as condi¢fes que antes eram garantidas pelo Estado (LOPES,
2013). As garantias de responsabilidade do Estado passam a ser realizadas pelos individuos, e,
para que isso ocorra, todos devem estar incluidos no jogo e devem ser educados para isso.

Destaco ainda outro pilar da racionalidade neoliberal que esta nos trabalhos de
Foucault: a garantia de uma “ndo-exclusdo do jogo econdémico, que, fora disso, deve se
desenrolar por si mesmo” (FOUCAULT, 2008b, p. 278). Lopes (2009), observando essa

afirmacdo feita por Foucault no curso Nascimento da Biopolitica, propde pensar a inclusdo
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como uma caracteristica do neoliberalismo, na medida em que faz a manutencédo de todos nas
redes do mercado. Segundo a autora, ha duas grandes regras que operam no jogo neoliberal: a
primeira € manter-se sempre em atividade, e a segunda € ter todos incluidos em diferentes
niveis de participacdo, mas para isso é necessario ser educado para entrar no jogo, permanecer

nele e desejar essa permanéncia.

Ainda de acordo com Lopes (2009), a inclusdo, via politicas de incluséo escolares,
sociais, assistenciais e de trabalho, funciona como um dispositivo biopolitico a servico da
seguranca das populacbes. Ao estarem incluidas nos grupos, nos registros oficiais, no
mercado de trabalho, nas cotas de bolsa-assisténcia, na escola, etc., as pessoas tornam-se
alvos faceis das acBes do Estado. Trata-se de agdes que visam a conduzir as condutas
humanas dentro de um jogo com regras definidas no interior dos distintos e dos muitos grupos
sociais. Tais regras ndo engessam as relacdes, nem mesmo as participacdes variadas da
populacdo e dos individuos em cada acdo em que se mobiliza. Ademais, todos os individuos
sdo alvo dessas politicas, pois ha a proliferacdo de verdades que apontam para que todos se

curvem ao imperativo da inclusao.

Embasadas em Miller e Rose (2012), Lopes e Fabris (2013) dizem que, no
liberalismo, o Estado estava limitado a si mesmo e considerava que igrejas, organizacgoes
filantropicas e sindicatos lhe eram estranhos, mas necessarios. J& na virada do século XI1X
para o século XX, o Estado comecou a governar o social, passando a desenhar uma concep¢édo
de Estado responsavel pelo bem-estar de cada um; ao mesmo tempo, desenhavam-se
estratégias capazes de responsabilizar os individuos. Contudo, é na Contemporaneidade que
podemos pensar que governar se constitui por meio de “praticas que instituem uma
racionalidade econémica que opera tanto sobre as condutas de cada individuo quanto sobre a
populagio que se necessita governar” (LOPES; FABRIS, 2013, p. 29). E possivel entender o
esforco dispensado para capturar a todos os sujeitos e inclui-los nas normas da racionalidade
neoliberal; como apontam as autoras, o Estado “se fortalece operando como um mediador
social que articula e cria estratégias capazes de gerir a vida de cada individuo e do coletivo da

populacao” (ibidem, p. 30).

Podemos entender que, para atingir tal proposito, as reivindicacbes de direitos das
minorias e 0S movimentos sociais que trabalham em prol da incluséo podem ser capturados e
usados como instrumentos do neoliberalismo. Do mesmo modo, agdes que visam a melhoria
das condicdes de vida da populagdo, consideradas benevolentes, sdo politicas de seguranga

que gerenciam 0s riscos e prestam servigo a racionalidade vigente. Dessa forma, entendendo
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que uma das regras da racionalidade neoliberal é a ndo-exclusdo, compreendo a busca pela
inclusdo como uma estratégia que visa a posicionar e conduzir os sujeitos dentro dessa
racionalidade, colaborando para um gerenciamento dos riscos. Estando no jogo, é preciso que
cada um invista em seu capital humano, se torne um empresario de si responsavel pelos
cuidados consigo que antes eram de responsabilidade do Estado; é necessario, ainda, que se
mobilize em empreendimentos sociais e se curve a inclusdo como algo bom para todos. Tem-
se um movimento que deve atingir a todos indistintamente e que se configura como um
imperativo de Estado (LOPES; FABRIS, 2013).

A partir de tal perspectiva, entendo que hoje a inclusdo, a partir de uma possivel
garantia de melhores condigdes de vida, de universalizacao e igualdade de direitos individuais
e assumida como um imperativo de Estado, pode ser compreendida como uma estratégia

social e politica que governa os diferentes sujeitos.

2.3 DAS INSTITUICOES A CIRCULACAO DOS SUJEITOS

Ndo nos perguntamos “o que é o poder? e de onde vem?”, mas
— como se exerce? Um exercicio de poder aparece como um
afeto, ja que a prdpria forca se define por seu poder de afetar
outras forgas (com as quais ela estéd em relacdo) e de ser
afetada por outras for¢as (DELEUZE, 2005, p. 79).

Conforme ja foi detalhado, a inclusdo como imperativo de Estado é algo recente e, ao
mesmo tempo, atrelado a um modo neoliberal de governar o contemporaneo. Podemos dizer
que os diversos setores sociais, instituicdes e sujeitos, ao estarem imersos nos arranjos que
conformam a inclusdo como uma verdade a qual todos devem curvar-se, também educam e
sdo educados dentro dos preceitos dessa racionalidade, desenvolvendo préaticas que atendam a

tal configuracéo.

Nesta subsecéo, procuro destacar algumas passagens que ajudam a pensar como certas
instituicdes se tornaram responsaveis pela conducdo dos sujeitos em prol da inclusdo. Ao
mesmo tempo, intenciono refletir sobre o papel e as configuragdes desses espacos nos dias de
hoje. Para iniciar, a partir das consideracdes de Foucault, trago exemplos de como 0s sujeitos

considerados anormais foram sendo tratados, governados e conduzidos.



88

Uma das diferencas de conducdo e governo pode ser analisada no modo como
Foucault (2007) detalhou o “modelo lepra” (Idade Média) ¢ o “modelo peste” (final do século
XVII). Para o autor, houve uma significativa mudanca entre esses modelos, a partir de um
deslocamento nas formas de exercicio do poder. Enquanto no primeiro modelo — no
tratamento dos leprosos — imperava a exclusdo, a separagao rigorosa, o exilio para 0 mundo
exterior, no segundo — no tratamento da peste —, acontece um enclausuramento, uma analise
detalhada, uma definigdo minuciosa do espaco habitado. “Todos 0s mecanismos de poder que,
ainda em nossos dias, sdo dispostos em torno do anormal, para marca-lo como para modificéa-
lo, compdem essas duas formas de que longinquamente derivam” (FOUCAULT, 2007, p.
165). O deslocamento de um modelo pelo outro é relacionado por Foucault ao processo de
invencdo das tecnologias positivas de poder (CASTRO, 2009). Lopes e Fabris (2013) dizem
que, no final da Idade Média, 0s “reconhecidos como anormais ganham direito a vida, porque
sdo reconhecidos pela Igreja como criaturas de Deus” (LOPES; FABRIS, 2013, p. 47). A
anormalidade deixa de ser excluida e passa a ser segregada, tratada nas instituicdes de

confinamento.

Com o advento das praticas disciplinares, € possivel perceber que as chamadas
institui¢des de sequestro — asilo psiquiatrico, a penitencidria, a casa de correcdo, 0s
estabelecimentos de educacdo, os hospitais, etc. — funcionam mediante uma divisdo binaria,
marcando: louco-ndo louco; perigoso-inofensivo; normal-anormal. So lugares que se ocupam
de técnicas que procuram medir, controlar e corrigir (FOUCAULT, 2007). Cada uma delas,
portanto, tinha em seu propdsito conhecer os sujeitos para controla-los, educa-los para serem
ddceis e, se necessario, corrigi-los, em operacfes que faziam parte de uma légica disciplinar

de conducéo das condutas, de governo.

Esses lugares, enquanto exerciam um efeito de normacdo sobre os sujeitos, também
conheciam e governavam cada um. Com a definicdo de uma norma a priori e pelo conjunto
observavel da populacdo, instituem-se o normal e o anormal, e, para que se pudesse viver
dentro da racionalidade disciplinar da Modernidade na Europa, foi preciso “criar institui¢des
capazes de educar os recém-chegados [..] bem como aqueles considerados anormais”
(LOPES; FABRIS, 2013 p. 50). Nesse caso, “a escola foi a que mais se mostrou produtiva na

vigilancia e no controle dos individuos” (ibidem, p. 50).

Com a governamentalidade pode-se, por exemplo, compreender melhor por
gue a educacdo escolar tornou-se, a0 mesmo tempo, objeto e objetivo
centrais para o Estado moderno. E, na medida em que a escola tornou-se a
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instituicdo capaz de melhor e mais vigorosamente articular a genealogia do
sujeito com a genealogia do Estado, também se compreende que a escola
tem um papel preponderante nas transformag¢des do mundo contemporéaneo
(TRAVERSINI, VEIGA-NETO, 2009, p. 16).

Com isso, nédo se retira o papel de outras instituicbes, mas se realca a importancia da
instituicdo escolar para a conformacdo de um tipo de sociedade, de uma determinada
racionalidade. Tais arranjos perpetuam-se até os dias de hoje, em que a escola ainda é
considerada uma das principais produtoras de subjetividades (VEIGA-NETO, 2006). No
entendimento da inclusdo como um imperativo de Estado, podemos pensar que a escola é hoje
um locus privilegiado para que préaticas dessa l6gica se estabelecam como verdades, que ndo

estavam sempre presentes, mas que foram se instituindo e tomando forca.

Para um olhar mais especifico da organizacdo da escola na funcdo de educar o0s
considerados anormais, temos o exemplo de como o Brasil comegou a institucionalizar os
individuos que tinham algum tipo de deficiéncia. Conforme afirmei em minha Dissertagdo de
Mestrado:

E no século XIX, ainda na época do Império, que sdo pensadas as primeiras
instituicdes e lugares para o tratamento das pessoas com deficiéncia na
sociedade brasileira. Em 1854, surge o Instituto Imperial dos Meninos
Cegos, hoje chamado de Instituto Benjamin Constant, e, em 1857, o Instituto
dos Surdos Mudos, atual Instituto Nacional da Educacdo de Surdos. O
atendimento a outros tipos de deficiéncia foi ampliado no século XX. Em
1924, foi fundado o Instituto Pestalozzi, que passou a atender pessoas com
deficiéncia mental; em 1952, surge a AACD (Associacdo de Assisténcia a
Crianga Defeituosa), e, em 1954, é fundada a APAE (Associacao de Pais e
Amigos dos Excepcionais). Essas instituicdes — algumas de iniciativa
estatal e outras ndo — tém em comum o carater de atendimento em separado
das pessoas com deficiéncia (MACHADO, 2010, p. 69).

Nesses casos, ainda que os individuos tenham um atendimento educacional, eles ndo
frequentam escolas regulares ou as chamadas classes especiais, que surgiram depois desse
periodo, em meados da década de 60. A ldgica inclusiva, no modo como é entendida hoje,
ainda ndo existia; o que vemos operar na sociedade disciplinar € um modelo que pode ser
chamado de inclusdo-recluséo (LOCKMANN, 2016). Todavia, da mesma forma, era
necessario conhecer e produzir saberes sobre tais pessoas para melhor conduzi-las e governa-

las.

O que € preciso destacar é que essa “vontade de saber sobre esses individuos € o que
possibilita uma intervencdo biopolitica sobre eles, indicando a indissociabilidade entre as

questdes de saber-poder” (MACHADO, 2010, p. 69). Pode-se perceber o quanto a escola
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tornou-se central no conhecimento desses sujeitos que, por diversos processos de excluséo,
estavam a margem e foram sendo incorporados pela sociedade e posicionados em um

determinado lugar.

Ao analisarem-se as praticas sobre 0S sujeitos  considerados
anormais/deficientes/loucos/marginalizados/de risco, percebe-se que elas estdo em constante
deslocamento. Hoje, por exemplo, é inaceitavel impedir um aluno com deficiéncia de entrar
numa escola regular. Indo além das praticas escolares, também é vista com estranheza a
recomendacdo de internacdo num hospital psiquiatrico ou a internagdo em um hospital para
um longo tratamento de satde. A ldgica da exclusdo, do enclausuramento, da reclusdo e da
integracdo estd em transformacdo. Entretanto, isso ndo é sindnimo de que os interesses e 0s
saberes produzidos sobre os sujeitos deixem de existir. Pelo contrario, cada vez mais, novas
praticas sdo instituidas para dar conta desses saberes que conduzem e governam os modos de
vida. E, justamente por esses individuos ndo estarem apenas reclusos, mas também
circulando, é que se torna ainda mais necessario que os saberes se refinem em prol de um
controle e de um governamento — de cada um e de todos — cada vez mais efetivo. Para
Lockmann (2016), talvez seja possivel pensarmos que hoje um dos imperativos do bom
governo é a inclusdo — mas ndo qualquer tipo de inclusdo, e sim aquela que acontece pela

circulacdo dos sujeitos nos diferentes espacos.

Os interesses do Estado sobre cada individuo modificam-se, e deixa de ser
interessante que cada um permaneca recluso, segregado ou confinado em determinadas
instituicBes. A circulacdo das pessoas pelo meio social e, portanto, pelo meio econémico é o
que vem acontecendo. Deleuze (1992), ao descrever o que ele chama de substituicdo da
sociedade disciplinar pela sociedade de controle, ja apontava que estamos “numa crise
generalizada de todos os meios de confinamento, prisdo, hospital, fabrica, escola, familia”
(ibidem, p. 220). Para o autor, enquanto os meios de confinamento pelos quais 0s individuos
passam sdo variaveis independentes, o0s controlatos seriam variagBes inseparaveis,

modulagdes conexas. Como exemplo dessa crise das instituices, Deleuze traz:

No regime das prisdes: a busca de penas "substitutivas”, ao menos para a
pequena delinquéncia, e a utilizagdo de coleiras eletrbnicas que obrigam o
condenado a ficar em casa em certas horas. No regime das escolas: as formas
de controle continuo, avaliagdo continua, e a agdo da formagdo permanente
sobre a escola, o abandono correspondente de qualquer pesquisa na
Universidade, a introdugdo da "empresa” em todos os niveis de escolaridade.
No regime dos hospitais: a nova medicina "sem médico nem doente”, que
resgata doentes potenciais e sujeitos a risco, o que de modo algum demonstra
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um progresso em dire¢do a individuacdo, como se diz, mas substitui o corpo
individual ou numérico pela cifra de uma matéria "dividual” a ser controlada.
No regime da empresa: as novas maneiras de tratar o dinheiro, os produtos e
0s homens, que ja ndo passam pela antiga forma-fabrica (DELEUZE, 1992,
p. 225).

Ha mais de duas decadas, o autor ja apontava essa transformacéo das instituicdes de
confinamento inseridas numa sociedade de controle. Talvez esse deslocamento, em certa
medida, seja o0 que possibilita a ampla circulacdo dos individuos. Assim, ao mesmo tempo em
que a acdo de incluir aproxima o0s sujeitos, 0s posiciona no jogo econdmico e possibilita a
producdo de conhecimento sobre cada um e sobre todos, também os deixa circulando e
participando da sociedade de um modo considerado mais produtivo, além de operar num
gerenciamento daquilo que é considerado como risco. Essa € uma questdo que gostaria de
salientar: as relagdes entre inclusdo e neoliberalismo possibilitam, entre outras coisas,
conhecer cada vez mais os individuos, posiciona-los no jogo e ampliar sua participacao e
produtividade, ainda mais, como aponta Lockmann (2016) por meio da circulacdo. Neste
momento, olhar com as lentes da governamentalidade permite-me pensar que esse € 0 modo

como estamos sendo conduzidos nos dias de hoje.

Trata-se de um modo de conducéo que talvez tenha sua énfase naquilo que Lazzarato
(2006) nomeia de noopolitica. Seriam técnicas de controle que se exercem sobre os cérebros,
sobre as memdrias mentais. Além de pensar como agiam as disciplinas moldando os corpos
ao constituirem habitos na memdaria corporal, “as sociedades de controle modulam os cérebros
constituindo hébitos, sobretudo, na memoria mental” (LAZZARATO, 2006, p. 86). Sdo
estratégias de conducdo que se destinam diretamente ao cérebro, a memdria, sem que 0 corpo
tenha que ser moldado para ser conduzido. Contudo, o autor ressalta que essa noopolitica ndo
atua sozinha, mas em conjunto com estratégias disciplinares e biopoliticas. Nesse sentido,
seriamos conduzidos e governados pela articulacdo dessas estratégias, que atingem nosso

corpo, nossa vida coletiva e nossa memoria.

Veiga-Neto e Lopes (2015), ao problematizarem a alma humana a partir de Vigiar e
Punir (FOUCAULT, 2007), propdem pensar que na Modernidade as punicdes deixam de
dirigir-se ao corpo e passam a atingir o coracéo, o intelecto, a vontade, as disposi¢des, a alma.
Sao punigdes incorpdreas, pois ndo atingem o corpo, mas aquilo que ele faz, sua liberdade. De
objeto das punicbes, o corpo passa a ser o meio. Além disso, os autores afirmam que é
possivel pensar que, com o advento de diferentes expressdes do biopoder e de um noopoder, o

corpo ja nao seja mais 0 meio para que a alma seja fabricada.
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Isso, de certa maneira, nos habilita a considerar que as estratégias de conducao
passam a atuar diretamente sobre nossa alma ou sobre nossa subjetividade, dispensando
técnicas dirigidas ao corpo. Com os individuos em circulacdo, outros modos de governar sdo
racionalizados para garantir a seguranca e o controle de cada um e de todos, ja que nao estdo
em confinamento, em reclusdo. S&o disseminados saberes que estabelecem novas verdades e
acionam estratégias para colocar-nos em alinhamento com essas verdades. Nesse ambito,
encontramos a fabricacdo de riscos como um dos acionadores que produzem verdades e

constituem subjetividades.

Ao encontro dessa discussdo esta a Tese de Fraga (2005), intitulada Exercicio da
informacé@o: governo dos corpos no mercado da vida ativa, na qual o autor define por
biopolitica informacional a circulacdo constante de saberes nos meios de comunicacdo de
massa com vistas a pautar decisdes, assombrar escolhas e ativar certos estilos de vida nos
corpos dos sujeitos. Aliado a nocdo de risco a salde, o exercicio da informacdo ganha
visibilidade como um modo de governar os corpos. Essa forma de acdo biopolitica, entdo,
seria pertinente a sociedade de controle, na qual o poder se manifesta de uma forma muito

mais fluida e envolvente.

Cada racionalidade que constituimos e que no constitui é atravessada, de certo modo,
por um conjunto de estratégias, mobilizando praticas. Numa sociedade que deseja incluir
todos — o que nao significa confinar, mas deixar circulando —, outros modos de condugdo
sdo acionados para dar conta dessa nova ordem. Conectado a isso esta o incentivo para que o
sujeito seja autorregulado e responsavel por si e que internalize caracteristicas que o

mantenham em movimento, no jogo.

Ao pensar nas préaticas atuais dos professores de Educacdo Fisica, vejo essa ampla
circulacdo dos sujeitos acontecendo. A criacdo dos Centros de Atencdo Psicossocial, dos
nacleos gque apoiam a ideia da Estratégia Saude da Familia e das Academias de Saude, além
de procurar retirar ou prevenir a internacdo dos sujeitos, também os responsabiliza pelos
cuidados consigo, posicionando-0s no jogo. A implantacdo de acdes que visam, mediante 0
esporte ou uma educagdo em tempo integral, a gerenciar a circulacdo das criancas e jovens
considerados marginalizados e a diminuir os riscos é afinada a I6gica vigente. O movimento
de incluir alunos com deficiéncia nas escolas regulares ja& € um exemplo corriqueiro para
vermos em operagéo a inclusdo como parte da racionalidade neoliberal, como uma verdade
deste tempo que, dentre outros aspectos, coloca todos em circulagdo. O capitulo a seguir

amplia essa discussdo, descrevendo no detalhe esse movimento. Ao trazer-se para a conversa
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como sdo estabelecidas as praticas atuais docentes, que atendem aos mais diversos sujeitos

que estdo incluidos e circulando, é possivel ver esses engendramentos.



CAPITULO I11: INCLUSAO E SUAS TRAMAS

Um dos meus objetivos é mostrar as pessoas que um bom
numero das coisas que fazem parte de sua paisagem familiar —
que elas consideram universais — sdo o produto de certas
transformagdes historicas bem precisas. Todas as minhas
andlises se contrap@em a ideia de necessidades universais na
existéncia humana. Elas acentuam o carater arbitrario das
instituicOes e nos mostram de que espaco de liberdade ainda
dispomos, guais sdo as mudancas que podem ainda se efetuar.
(FOUCAULT, 2004b, p. 295-296).

Nos capitulos precedentes, sinalizei que algumas praticas atuais dos professores de
Educacdo Fisica se constituem mediadas pelo movimento de inclusdo, estabelecido como um
imperativo de Estado, que opera, dentre outras coisas, no gerenciamento daqueles sujeitos
considerados casos de risco, que hoje ndo estdo mais confinados, mas estdo circulando. Neste
capitulo, tenho a intencdo de aprofundar essa discussdo com a andlise do conjunto de
materiais selecionados nos sites do Ministério da Educacdo, do Ministério do Esporte e do
Ministério da Saude — descritos na Tabela 7 do Capitulo | desta Tese — que delineiam essas
praticas docentes. Na esteira de pensamento de Foucault, trata-se de desconfiar de verdades
universalizadas, de paisagens familiares, entendendo o carater historico e interessado dessas
verdades para, talvez, termos algo de diferente para pensar e fazer. Nesse caso, problematizar
a contingéncia, as condicBes de possibilidade e os usos das praticas atuais dos professores.

Castro-Gomez (2010), ao falar do conceito de préaticas usado por Foucault em seus
trabalhos, diz que as praticas, sejam elas discursivas ou ndo-discursivas, emergem em um
momento especifico da historia e estdo enredadas em relagdes de poder, afirmando que
“somente existem praticas em rede” (CASTRO-GOMEZ, 2010, p. 29). As praticas estariam
sempre dependentes de um conjunto de relagfes histéricas nas quais funcionam, de uma
racionalidade, de um conjunto de regras que nao esta visivel, mas esta sempre presente
guando “decidimos o que decidimos ¢ fazemos o que fazemos” (ibidem, p. 29). Quando
mudam as préaticas, é porque muda a racionalidade das préticas e seus objetivos. Os conjuntos
de préticas sdo racionais na medida em que propdem objetivos para os quais devem dirigir-se
as acgdes, calculam os meios para se alcancarem esses objetivos e lancam méo de
determinadas estratégias que articulam os meios e os fins. A esses meios, orientados pela

razdo e pela experiéncia, Foucault chama de tecnologias. S&o as tecnologias a “dimensao
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estratégica das praticas” (CASTRO-GOMEZ, 2010, p. 35). Nessa perspectiva, ao perceber as
praticas atuais dos docentes de Educacdo Fisica, ao invés de toma-las como verdades,
interessei-me por compreender as condi¢cdes que as pdem em circulacdo, dentro de qual

racionalidade sdo produzidas e de quais estratégias e tecnologias® fazem uso.

3.1 PRATICAS ATUAIS E POLITICAS DE INCLUSAO

Estamos afirmando que a incluséo é uma estratégia de Estado
para desenvolver na populacéo e, a partir da operacao das
maquinarias de individualizagdo, por exemplo, a escola e 0

juridico, em cada individuo, em particular, uma subjetividade

inclusiva (LOPES; FABRIS, 2013, p. 67).

Na aproximagdo com 0s materiais que constituem as acbes governamentais
implicadas nas préticas atuais dos professores, fui procurar as recorréncias, as repeticdes, 0s
afastamentos e as racionalidades ali presentes. Posso dizer que, mesmo tendo o intuito inicial
de olhar para as descontinuidades entre as diferentes acGes, notei, durante a analise, uma
continuidade que as atravessa. Ha, em termos de objetivos e finalidades, uma regularidade
muito presente em todos 0s documentos, apontando estratégias que promovam o0
gerenciamento dos riscos dentro de um Estado que tem a inclusdo como um imperativo em
processos para alcancar um 6timo resultado sobre a populacdo que deseja governar. Todavia,
cabe destacar que essas acOes, em sua grande maioria, ndo se denominam como inclusivas e
ndo afirmam que, ao convocarem os diferentes profissionais a pratica, estejam falando em
inclusdo. Porém, ao olhar o modo como se organizam, parecem claros seus enredos com uma
vontade de incluir. A seguir, destaco alguns excertos retirados dos documentos das acgdes

governamentais que delineiam as préaticas atuais dos docentes de Educacdo Fisica, com o

¥ 0 uso do termo técnica ou tecnologia nas chamadas Ciéncias Humanas resulta do empréstimo e/ou de uma
mimese das chamadas ciéncias naturais. O significado dado ao conceito técnica ou tecnologia deve ser analisado
com cautela em cada autor e contexto. Foucault € um autor que utilizou largamente os termos técnica e
tecnologia como ferramenta conceitual para tornar operativo seu método filosofico: arqueogenealogia. O autor,
ao longo das diversas pesquisas, articulou, mediante seu método, trés eixos transversais do agir humano: a
verdade, o poder e a subjetivacdo. A técnica e a tecnologia sdo utilizadas por Foucault a modo de ferramentas
conceituais que o ajudam a analisar as praticas de poder, as formas de verdade e os modos de subjetivacao
(RUIZ, 2013).
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intuito de mostrar a conexdo entre essas acdes e uma vontade de inclusdo e de governo da

populagéo considerada em risco.
a. Nos documentos do Programa Mais Educacéo:

Os territdrios do Programa foram definidos inicialmente para atender, em caréater prioritario,
as escolas que apresentam baixo indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica (IDEB)
situadas em capitais e regides metropolitanas (Disponivel em
http://portal. mec.gov.br/programa-mais-educacao/apresentacao, acesso em marcgo de 2016).

O Ministro de Estado da Educacdo, o Ministro de Estado do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome, o Ministro de Estado do Esporte e o Ministro de Estado da Cultura, no uso
das atribuicdes conferidas pelo inciso Il do paragrafo Unico do art. 87 da Constitui¢éo Federal
e [...] Considerando que, segundo a Politica Nacional de Assisténcia Social, o Estado deve
prover protecdo social a crianca, ao adolescente e ao jovem, bem como a suas familias, nas
situacOes de vulnerabilidade, risco ou excluséo social, potencializando recursos individuais e
coletivos capazes de contribuir para a superacdo de tais situacGes, resgate de seus direitos e
alcance da autonomia; Considerando a situacdo de vulnerabilidade e risco a que estdo
submetidas parcelas consideraveis de criancas, adolescentes e jovens e suas familias,
relacionadas a pobreza, discriminacdo étnico-racial, baixa escolaridade, fragilizacdo de
vinculos, trabalho infantil, exploracdo sexual e outras formas de violacdo de direitos;
Considerando a importancia da articulagcdo entre as politicas sociais para a inclusdo de
criancas, adolescentes, jovens e suas familias, bem como o papel fundamental que a educacgéo
exerce nesse contexto; [...] Considerando o carater intersetorial das politicas de inclusdo
social e formacdo para a cidadania, bem como a co-responsabilidade de todos os entes
federados em sua implementacdo e a necessidade de planejamento territorial das acdes
intersetoriais, de modo a promover sua articulagdo no ambito local; [...] Considerando a
necessidade de ampliacdo da vivéncia escolar de criancas, adolescentes e jovens, de modo a
promover, além do aumento da jornada, a oferta de novas atividades formativas e de espacos
favoraveis ao seu desenvolvimento; resolvem: (BRASIL, 2007, p. 1-2— grifos meus).

A perspectiva de ampliar tempos, espacos, atores envolvidos no processo e oportunidades
educativas em beneficio da melhoria da qualidade da educacdo dos milhares de alunos
brasileiros. Desse ideal constitui-se o Programa Mais Educacdo como estratégia do Governo
Federal para a promocéo da educacéo integral no Brasil contemporaneo (BRASIL, Passo a
Passo Mais Educacdo, sem ano. p. 5 — grifos meus).

Considera-se 0 objetivo de diminuir as desigualdades educacionais por meio da jornada
escolar. Recomenda-se adotar como critérios para definicdo do puablico, os seguintes
indicadores:

— estudantes que estdo em situacao de risco, vulnerabilidade social e sem assisténcia,

— estudantes que congregam seus colegas — incentivadores e lideres positivos (ancoras);

— estudantes em defasagem série/idade;

— estudantes das séries finais da 12 fase do ensino fundamental (4° / 5° anos), nas quais ha
uma maior evasao na transigdo para a 22 fase;

— estudantes das séries finais da 22 fase do ensino fundamental (8° e/ou 9° anos), nas quais ha
um alto indice de abandono;

— estudantes de séries onde sdo detectados indices de evaséo e/ou repeténcia (BRASIL, Passo
a Passo Mais Educacdo, sem ano. p. 7 — grifos meus).
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Também € preciso dar atencdo a indissociabilidade do educar/cuidando ou do
cuidar/educando, que inclui acolher, garantir seguranca e alimentar a curiosidade, a
ludicidade e a expressividade das criancas, dos adolescentes e dos jovens [...] (BRASIL,
2013e, p. 11 — grifos meus).

b. Na Politica Nacional de Educacéo Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva:

O movimento mundial pela educagdo inclusiva é uma acdo politica, cultural, social e
pedagdgica, desencadeada em defesa do direito de todos os alunos de estarem juntos,
aprendendo e participando, sem nenhum tipo de discriminacdo. A educagao inclusiva constitui
um paradigma educacional fundamentado na concepcdo de direitos humanos, que conjuga
igualdade e diferenca como valores indissocidveis, e que avanga em relacdo a ideia de
equidade formal ao contextualizar as circunstancias histéricas da producao da exclusdo dentro
e fora da escola (BRASIL, 2008, p. 1 — grifos meus).

c. Nos documentos do Programa Segundo Tempo:

O Segundo Tempo é uma iniciativa do Ministério do Esporte destinada a democratizar o
acesso a préatica e a cultura do esporte educacional, promovendo o desenvolvimento integral
de criangas, adolescentes e jovens como fator de formacédo da cidadania e melhoria da
qualidade de vida, prioritariamente daqueles que se encontram em areas de vulnerabilidade
social e regularmente matriculados na rede publica de ensino (BRASIL, 2014, p. 6 — grifos
meus).

Quais sdo os principios do Programa?

A reversdo do quadro atual de injustica, exclusdo e vulnerabilidade social; O esporte e 0
lazer como direito de cada um e dever do Estado; A universalizacdo e inclusdo social do
esporte educacional; A democratizacdo da gestdo e da participacdo (BRASIL, 2014, p. 6 —
grifos meus).

Obijetivo geral - Democratizar 0 acesso ao esporte educacional de qualidade, como forma de
inclusdo social de criancas, adolescentes e jovens em situacdo de vulnerabilidade social
(BRASIL, 2014, p. 6 — grifos meus).

Os Esportes Adaptados € um Projeto Especial do Programa Segundo Tempo desenvolvido
pela Secretaria Nacional de Esporte, Educacdo, Lazer e Inclusdo Social do Ministério do
Esporte (ME) destinado a democratizar o acesso a pratica esportiva de deficientes ou
portadores de necessidades especiais, seguindo os principios do Esporte Educacional,
especialmente os de ndo seletividade, hipercompetitividade e universalidade (BRASIL,
2013c, p. 9 — grifos meus).

Obijetivo geral - Democratizar o acesso ao esporte educacional de qualidade, como forma de
inclusdo social, contribuindo para a efetivacdo dos direitos e construgdo da cidadania das
criangas, adolescentes e jovens, prioritariamente, com deficiéncia e/ou necessidades
especiais, em situacdo de vulnerabilidade social e, ao mesmo tempo, capacitar o futuro
profissional da area da educacdo fisica para desenvolver o ensino das atividades fisicas para
pessoas com necessidades especiais e/ou deficiéncia, por meio da vivéncia de situagdes
concretas de ensino-aprendizagem (BRASIL, 2013c, p. 10 — grifos meus).
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d. Nos documentos do Programa Esporte na Escola:

Objetivo Geral: Oportunizar o acesso a pratica esportiva a todos os alunos das Escolas
Publicas da Educacdo Baésica, iniciando o atendimento com as escolas que participam do
Programa Mais Educacéo.

Objetivos Especificos: Promover a inclusdo, minimizando as desigualdades e qualquer tipo
de discriminacdo por condigdes fisicas, sociais, de raca, de cor ou de qualquer natureza que
limitem o acesso & pratica esportiva; Oferecer aos alunos conhecimentos e vivéncias da
pratica  esportiva nas dimensbes ludica e inclusiva [..] (Disponivel em
http://www.esporte.gov.br/index.php/institucional/esporte-educacao-lazer-e-inclusao-
social/segundo-tempo-na-escola. Acesso em janeiro de 2016 — grifos meus).

e. Nos documentos da saide mental no SUS (Centros de Atenc¢do Psicossocial):

Os CAPS sdo instituicdes destinadas a acolher os pacientes com transtornos mentais,
estimular sua integracdo social e familiar, apoid-los em suas iniciativas de busca da
autonomia, oferecer-lhes atendimento médico e psicoldgico. Sua caracteristica principal €
buscar integra-los a um ambiente social e cultural concreto, designado como seu “territorio”,
0 espaco da cidade onde se desenvolve a vida quotidiana de usuarios e familiares. Os CAPS
constituem a principal estratégia do processo de reforma psiquiatrica (BRASIL, 2004, p. 9
— grifos meus).

O objetivo dos CAPS ¢ oferecer atendimento a populacdo de sua area de abrangéncia,
realizando o acompanhamento clinico e a reinsercdo social dos usuérios pelo acesso ao
trabalho, lazer, exercicio dos direitos civis e fortalecimento dos lacos familiares e
comunitarios. E um servico de atendimento de satide mental criado para ser substitutivo as
internacdes em hospitais psiquiatricos (BRASIL, 2004, p. 13 — grifos meus).

f.  Nos documentos da Atencdo Béasica em salde (Nucleos de Apoio a Saude da Familia):

A Atencdo Basica caracteriza-se por um conjunto de ac¢fes de saude, no @mbito individual e
coletivo, que abrange a promocdo e a protecdo da salde, a prevencdo de agravos, 0O
diagnostico, o tratamento, a reabilitacédo, reducdo de danos e a manutencdo da saude com o
objetivo de desenvolver uma atencdo integral que impacte na situacédo de saude e autonomia
das pessoas e nos determinantes e condicionantes de salde das coletividades. [...]
considerando a dinamicidade existente no territério em que vivem essas populagdes. Utiliza
tecnologias de cuidado complexas e variadas que devem auxiliar no manejo das demandas e
necessidades de saude de maior frequéncia e relevancia em seu territorio, observando
critérios de risco, vulnerabilidade, resiliéncia e o imperativo ético de que toda demanda,
necessidade de saude ou sofrimento devem ser acolhidos (BRASIL, 2011, p. 3 — grifos
meus).

Do Processo de trabalho das equipes de Atencdo Bésica. Sdo caracteristicas do processo de
trabalho das equipes de Atencdo Baésica: | - definigdo do territorio de atuacdo e de populagdo
sob responsabilidade das UBS e das equipes; Il - programacdo e implementacdo das
atividades de atengdo a satde de acordo com as necessidades de satde da populagdo, com a
priorizaco de intervengdes clinicas e sanitarias nos problemas de satde segundo critérios de
frequéncia, risco, vulnerabilidade e resiliéncia (BRASIL, 2011, p. 17 — grifos meus).
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A constituicdo de uma rede de cuidados é uma das estratégias essenciais dentro da logica de
trabalho de um NASF [...]. O NASF é composto de nove &reas estratégicas, que representam
os diversos capitulos da presente publicacdo. Séo elas: salde da crianca/do adolescente e do
jovem; salde mental; reabilitacdo/saude integral da pessoa idosa; alimentacdo e nutri¢éo;
servico social; saude da mulher; assisténcia farmacéutica; atividade fisica/praticas corporais;
préticas integrativas e complementares (BRASIL, 2009, p. 8 — grifos meus).

Para a promoc¢do da saude, é fundamental organizar o trabalho vinculado a garantia de
direitos de cidadania e a producdo de autonomia de sujeitos e coletividades. Trata-se de
desenvolver acbes cotidianas que preservem e aumentem o potencial individual e social de
eleger formas de vida mais saudaveis (BRASIL, 2009, p. 19 — grifos meus).

Favorecer o trabalho interdisciplinar amplo e coletivo como expressdo da apropriacéo
conjunta dos instrumentos, espacos e aspectos estruturantes da producdo da salde e como
estratégia de solucdo de problemas, reforcando os pressupostos do apoio matricial (BRASIL,
2009, p. 147 — grifos meus).

Fortalecer o controle social na salde e a organizacdo comunitaria como principios de
participacdo politica nas decisdes afetas a comunidade ou popula¢do local (BRASIL, 2009, p.
147 — grifos meus).

g. Nos documentos do Programa Academia da Saude:

Art. 5° - S3o objetivos especificos do Programa Academia da Salde:

I - ampliar o acesso da populagdo as politicas publicas de promogdo da saude; Il - fortalecer
a promoc¢do da salude como estratégia de producdo de saude; 1l - desenvolver a atencdo a
saude nas linhas de cuidado, a fim de promover o cuidado integral; IV - promover praticas de
educacdo em saude; V - promover acgdes intersetoriais com outros pontos de atencdo da Rede
de Atencdo a Salde e outros equipamentos sociais do territorio; VI - potencializar as acGes
nos ambitos da atencdo béasica, da vigilancia em saude e da promocdo da saude; VII -
promover a integracdo multiprofissional na construcdo e na execucdo das agbes; VIII -
promover a convergéncia de projetos ou programas nos ambitos da saude, educacao, cultura,
assisténcia social, esporte e lazer; IX - ampliar a autonomia dos individuos sobre as escolhas
de modos de vida mais saudaveis; X - aumentar o nivel de atividade fisica da populacéo; XI -
promover habitos alimentares saudaveis; XIlI - promover mobilizacdo comunitaria com a
constituicdo de redes sociais de apoio e ambientes de convivéncia e solidariedade; XIII -
potencializar as manifestacdes culturais locais e 0 conhecimento popular na construcdo de
alternativas individuais e coletivas que favorecam a promocdo da saude; e XIV - contribuir
para ampliacdo e valorizacdo da utilizacdo dos espacos publicos de lazer, como proposta de
inclusdo social, enfrentamento das violéncias e melhoria das condi¢des de satde e qualidade
de vida da populacdo (BRASIL, 2013a, sem pagina — grifos meus).

Toda e qualquer agdo desenvolvida no Programa Academia da Salde deve ser pautada na
autonomia do usuario para autogerenciar sua satde, com 0 apoio do servigo neste processo.
[...] Dessa forma, a qualquer momento que o usuario sentir-se “pronto” para cuidar de sua
salde, ele podera se desligar do servico, e, quando vivenciar dificuldades em seu
autocuidado, podera buscar apoio novamente no Programa (BRASIL, 2013d, p. 106 — grifos
meus).
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Ha de se considerar também no planejamento das atividades de praticas corporais/atividades
fisicas, no Programa Academia da Salde, que as pessoas com deficiéncia — PCD — também
sdo usuarias dos polos. Todos tém potencialidades e limites e, respeitando-os, € possivel obter
beneficios afetivos, de integracdo e insercdo social, biologicos, entre outros. Os profissionais
de saude deverdo observar as condicdes de cada pessoa com deficiéncia, conhecer suas
experiéncias, interesses e disponibilidade, para que, a partir dai, seja possivel fazer
adaptacOes e adequacOes as atividades, criando situacfes que possibilitem a sua participacao
(BRASIL, 2013d, p. 117 — grifos meus).

Embora pareca tratar-se de muitos excertos, o que talvez possa representar uma
saturacdo de informacdes, afirmo que esta € uma infima parte dos discursos que compdem 0s
documentos, discursos esses que se repetem e atravessam todas as agbes governamentais em
analise. Além disso, por tratar-se de um empreendimento de pesquisa que examina 0S
documentos sob uma perspectiva de analise monumental, ndo h& motivo para tentar esgotar as

minucias do material, pois o produtivo é olhar para o que o atravessa.

Neste caso, pode-se dizer que as a¢fes governamentais que atravessam, constituem
ou regulam as praticas atuais dos professores de Educacdo Fisica — atuacdo do professor de
Educacdo Fisica nas escolas de turno integral, que foram constituidas pelo Programa Mais
Educacao; atuacdo do professor de Educacdo Fisica em escolas regulares com alunos com e
sem deficiéncia, que foram atravessadas e reguladas pela Politica Nacional de Educacédo
Especial na perspectiva da Educacdo Inclusiva; atuacdo do professor de Educacdo Fisica em
projetos esportivos do Governo Federal, constituidos pelo Programa Segundo Tempo, pelo
Programa Atleta na Escola e pelo Programa Esporte na Escola; atuacdo do professor de
Educacao Fisica na Atencdo Basica em saude, constituido pelos Nucleos de Apoio a Saude da
Familia e pelo Programa Academia da Salde e a atuagdo na Saude Mental, atravessados pela
criacdo dos Centros de Atencdo Psicossocial — sdo estratégias propostas com o intuito de:
incluir; acolher; cuidar; superar riscos e situacGes de vulnerabilidade; reintegrar e integrar
socialmente aqueles que estariam excluidos; democratizar e ampliar o acesso as mais diversas
situacOes; diminuir desigualdades; retirar da rua; educar para autonomia e para escolhas
corretas; defender direitos e lutar pela cidadania. S&o estratégias que se direcionam
prioritariamente para areas consideradas vulneraveis, colocando-se como uma alternativa para

romper com a vivéncia sob o calculo do risco. Uma das principais tecnologias utilizadas para
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atingir o objetivo das estratégias passa pela educagdo — situacao que seré tratada com detalhe

nas préximas secbes —, pois é preciso aprender a cuidar de si?> mesmo e evitar os riscos.

De um modo geral, poder-se-ia pensar que essas estratégias, essas a¢des, nao teriam
nada em comum, pois sdo organizadas por orgdos diferentes ou representam, em relacdo as
praticas docentes, campos de atuacao por vezes vistos como distintos. Porém, ao empreender-
se um olhar que procura suas recorréncias, aproximacoes, distanciamentos, onde era provavel
encontrarmos descontinuidades, veem-se regularidades que permitem problematizar a
racionalidade que as possibilita. Aqui, uma racionalidade inclusiva atuante no gerenciamento

dos casos vistos ou fabricados como risco, a qual vai se estabelecendo como um imperativo.

No curso Nascimento da Biopolitica, Foucault (2008b) dizia que a nocéo de risco,
diferentemente da no¢do de perigo, surge a partir do uso da Estatistica como ciéncia de Estado
que langa mao de célculos para mostrar a distribuicdo da populagdo, inferindo quem seriam
aqueles que estariam dentro de uma faixa de normalidade esperada e aqueles que estariam na
anormalidade e, portanto, sob algum risco. A partir desse movimento, sdo produzidos saberes,
muitas vezes usados como tecnologias que operam diferentes modos de prevencdo. Nas agdes
analisadas, por exemplo, a prevencao esta no centro de todas elas: prevenir o acometimento
de doencas, prevenir 0s riscos de estar na rua, prevenir estar fora da escola, dentre outras. Ao
mesmo tempo, ha uma producdo de saberes, colocada em circulacdo por essas acdes, que
agem educando todos dentro desses preceitos da prevencdo e do cuidado, até que o sujeito
seja subjetivado por esses saberes e atue em prol do aprender a cuidar de si mesmo. Ratifico
tal afirmacdo a partir de uma das passagens ja mencionadas: “[...] a qualquer momento que o
usuario sentir-se ‘pronto’ para cuidar de sua salde, ele podera se desligar do servico, e,
quando vivenciar dificuldades em seu autocuidado, podera buscar apoio novamente no
Programa” (BRASIL, 2013d, p. 106).

Pode-se pensar gque as praticas atuais dos docentes de Educacdo Fisica sdo mediadas
por acdes governamentais, que compdem estratégias de Governo para conduzir a populacéo e
que se utilizam de tecnologias do célculo, da producdo de riscos e de saberes para governar,
conduzindo cada um e todos. Em analises dos conhecimentos escolares no ambito da
disciplina e do controle, Traversini e Fabris (2013) argumentam que, no deslocamento de uma

sociedade disciplinar para uma sociedade de controle, estamos em relagbes sociais que

20 A expressdo “cuidar de si” neste texto esta relacionada com os cuidados que o sujeito deve aprender a ter para
cuidar de sua saude. Neste primeiro momento, néo esté sendo referido o conceito “cuidado de si” trabalhado por
Michel Foucault, no Curso A Hermenéutica do Sujeito, o qual serd abordado apenas na terceira parte desta Tese.
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incitam 0s sujeitos a serem responsaveis pelo seu sucesso ou fracasso dentro de uma
sociedade de riscos. Além disso, as autoras alertam que, “quando esses riscos se constituem
em danos ou prejuizos pela precariedade social em que 0s sujeitos estdo envolvidos, estes ndo
tém as mesmas condicBes que aqueles que dispbem de protecdo e seguranca tém para sair
dessas situagdes” (TRAVERSINI; FABRIS, 2013, p. 49). Castro-Gomez (2010) lembra, com
base em Ewald, que as tecnologias de governo ndo s6 fabricam riscos e os objetivam, mas

fazem com que as pessoas se comportem de certo modo frente a eles.

S&o tecnologias de subjetivacdo, pois produzem um tipo de sujeito que
previne seu futuro, que agora se governa a si mesmo na medida em que se
protege frente a possiveis eventualidades. E o sujeito que calcula, que avalia
0s acontecimentos, que cuida de si mesmo e dos outros (seus filhos, sua
familia), que ndo deixa o futuro nas maos do destino, mas o toma por seu
préprio controle (CASTRO-GOMEZ, 2010, p. 235 — tradu¢do minha).

Para sistematizar outros elementos interessantes pincados do material que
corroboram as discussdes iniciadas sobre a conexao entre as acdes governamentais, as praticas
atuais dos docentes de Educacdo Fisica e a gestdo de riscos, foram organizadas tabelas de
resumos. Essa organizacdo permitiu aprofundar o conhecimento sobre as informagdes
contidas nos documentos, dando condi¢cdes de cruza-las e de analisa-las de outros angulos.

Sublinho que meu objetivo ndo foi esgotar o material, mas fazer emergirem seus discursos.

Tabela 10: Resumo do Programa Mais Educacao

MAIS EDUCACAO
Ano de 2007
implantag&o:
Orgéo: Ministério da Educacdo; Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome;

Ministério da Cultura; Ministério do Esporte.

Articulacdo:  Proposta de multiplos Ministérios: Educacédo, Esporte, Cultura, Desenvolvimento
Social e Combate a Fome e Defesa.

Lei de Portaria Interministerial n® 17/2007 e regulamentado pelo Decreto 7.083/10.
implantagéo:

Obijetivos: Contribuir para a formacao integral de criancas, adolescentes e jovens, por meio da
articulacdo de acbes, de projetos e de programas do Governo Federal e suas
contribuigBes as propostas, visdes e praticas curriculares das redes publicas de ensino
e das escolas, alterando o0 ambiente escolar e ampliando a oferta de saberes, métodos,
processos e contetdos educativos.
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Acdes
previstas e

finalidades:

a) Apoiar a ampliacdo do tempo e do espaco educativo e a extensdo do ambiente
escolar nas redes publicas de educacdo basica de Estados, Distrito Federal e
municipios, mediante a realizacdo de atividades no contraturno escolar, articulando
acOes desenvolvidas pelos Ministérios integrantes do Programa;

b) Contribuir para a reducdo da evasdo, da reprovacdo, da distorcdo idade/série,
mediante a implementacéo de ac¢Ges pedagogicas para melhoria de condi¢des para o
rendimento e o aproveitamento escolar;

c) Oferecer atendimento educacional especializado as criangas, adolescentes e
jovens com necessidades educacionais especiais, integrado a proposta curricular das
escolas de ensino regular o convivio com a diversidade de expressdes e linguagens
corporais, inclusive mediante acGes de acessibilidade voltadas aqueles com
deficiéncia ou com mobilidade reduzida;

d) Prevenir e combater o trabalho infantil, a exploracdo sexual e outras formas de
violéncia contra criangas, adolescentes e jovens, mediante sua maior integracéo
comunitaria, ampliando sua participacdo na vida escolar e social e a promog¢éo do
acesso aos servigos socioassistenciais do Sistema Unico de Assisténcia Social -
SUAS;

d) Promover a formagdo da sensibilidade, da percepcdo e da expressdo de criangas,
adolescentes e jovens nas linguagens artisticas, literarias e estéticas, aproximando o
ambiente educacional da diversidade cultural Dbrasileira, estimulando a
sensorialidade, a leitura e a criatividade em torno das atividades escolares;

e) Estimular criancas, adolescentes e jovens a manter uma interacéo efetiva em torno
de praticas esportivas educacionais e de lazer, direcionadas ao processo de
desenvolvimento humano, da cidadania e da solidariedade;

f) Promover a aproximacdo entre a escola, as familias e as comunidades, mediante
atividades que visem a responsabilizacdo e a interagcdo com o processo educacional,
integrando o0s equipamentos sociais e comunitarios entre si e a vida escolar; e

g) Prestar assisténcia técnica e conceitual aos entes federados de modo a estimular
novas tecnologias e capacidades para o desenvolvimento de projetos com vistas ao
que trata o artigo 1° desta Portaria.

Relacdo com a
Educacéo
Fisica:

No Programa Mais Educagdo, os profissionais de Educagdo Fisica atuam no
macrocampo chamado de Esporte e Lazer, composto por:

Atletismo; Ginastica ritmica; Corrida de orientacdo; Ciclismo; Ténis de campo;
Recreacdo/lazer; Voleibol; Basquete; Basquete de rua; Futebol; Futsal; Handebol;
Ténis de mesa; Judd; Karaté; Taekwondo; loga; Natacdo; Xadrez tradicional; Xadrez
virtual; Programa Segundo Tempo (ME).

Também podem participar em algumas atividades no macrocampo da CULTURA E
ARTES mediante os componentes: Hip hop; Dancas; Teatro; Capoeira; Prética
circense.
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Tabela 11: Resumo do Programa Segundo Tempo

PROGRAMA SEGUNDO TEMPO
Ano de 2003
implantagao:
Orgao: Ministério da Educagdo; Ministério do Esporte.
Articulador: Ministério da Educacdo, Esporte e Salde.
Lei de Portaria Interministerial n® 3.497, de 24 de novembro de 2003.
implantacdo:
Objetivos: O Segundo Tempo é um programa do Ministério do Esporte, destinado a

democratizar o acesso a pratica e a cultura do Esporte de forma a promover o
desenvolvimento integral de criancas, adolescentes e jovens, como fator de formacao
da cidadania e melhoria da qualidade de vida, prioritariamente em areas de
vulnerabilidade social.

Objetivos Especificos:

a) Oferecer praticas esportivas educacionais, estimulando criancas e
adolescentes a manter uma interacdo efetiva que contribua para o seu
desenvolvimento integral;

b) Oferecer condigbes adequadas para a pratica esportiva educacional de
qualidade;

C) Desenvolver valores sociais;

d) Contribuir para a melhoria das capacidades fisicas e habilidades motoras;

e) Contribuir para a melhoria da qualidade de vida (autoestima, convivio,

integracdo social).

Ac0es previstas
e

finalidades:

a) A democratizagdo da atividade esportiva educacional, incentivando o acesso de
criangas, adolescentes e jovens as praticas do Programa, sem qualquer distingdo ou
discriminagdo de cor, raca, género ou religido;

b) O fomento a melhoria da qualidade pedagdgica do ensino de atividades
esportivas educacionais, principalmente pela oferta continua de capacitagdo, de
materiais didaticos e esportivos adequados e, ainda, de acompanhamento e avaliacGes
permanentes;

c) Capacitacdo, proporcionando aos profissionais da area de educacéo fisica e/ou
esporte uma formacdo adequada a realidade dos beneficiados, para transmitir
conhecimentos e desenvolver as capacidades motoras de seus alunos;

d) A melhoria dos espagos em que se praticam esportes nos municipios, sejam eles
nas escolas ou nas comunidades;

e) Didlogo, incentivando a integracdo dos beneficiados no planejamento das
atividades, na construcdo de uma vida coletiva saudavel e na resolucéo de conflitos,
buscando, assim, desenvolver a consciéncia social e politica das novas geracoes;

f) Seguranga, incentivando que a prética das modalidades esportivas, no &mbito do
Programa, aconteca com monitoramento e resguarde a integridade das criancas,
jovens e adolescentes atendidos;

h) Liberdade de escolha, permitindo que as criangas, adolescentes e jovens possam
decidir pela pratica do esporte educacional, optando, no minimo, pela participacdo
em trés modalidades esportivas, de acordo com seu interesse. E, a partir dos 15 anos
completos, os adolescentes e jovens poderdo optar pela pratica de apenas uma
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modalidade;

i) Participacdo social, em que meninos e meninas sdo estimulados a participar de
atividades ligadas a educacdo, a cultura, a0 meio ambiente, ao esporte e ao lazer no
municipio onde moram, conhecendo melhor suas raizes, seu povo e a sua realidade, a
fim de valorizar sua cultura e historia e atuando como agentes de transformacao
social;

j) Autonomia organizacional, permitindo que as organiza¢des governamentais e nao-
governamentais interessadas se articulem com estabelecimentos publicos de
educacdo, localizados em suas regides de atuacdo, objetivando a autonomia
organizacional para se integrarem ao PST;

k) Contribuir com o estabelecimento de um pacto federativo para o desenvolvimento
do esporte educacional;

1) Descentralizagdo operacional, permitindo que o planejamento, a implantacéo e a
execucdo do programa sejam efetivados pelas instituicGes locais que mantém contato
direto com o publico-alvo e conhecem melhor a realidade de cada comunidade;

m) Fomento da pesquisa cientifica e tecnoldgica em universidades e institui¢des pelo
Brasil, destinada a formacéo de recursos humanos e a qualificacdo da gestéo.

Relacdo com a

De acordo com as diretrizes, a equipe basica que atua nos nucleos do Programa

Educacéo Segundo Tempo deve ser formada por trés profissionais, sendo um (1) profissional
Fisica: de Educacdo Fisica (graduado) e dois (2) estagiarios de Educacdo Fisica. A partir de
2008, um coordenador pedagdgico, que sera um profissional de Educacdo Fisica
(graduado), faré a coordenacéo de dez (10) nucleos.
Tabela 12: Resumo do Programa Esporte na Escola
ESPORTE NA ESCOLA (SEGUNDO TEMPO + MAIS EDUCACAO)
Ano de 2009
implantag&o:
Orgéo: Ministério da Educacdo; Ministério do Esporte.
Articulador: Ministérios da Educagdo, do Esporte e da Salde.
Obijetivos: O Segundo Tempo na Escola tem os mesmos objetivos do Programa Segundo

Tempo: democratizar 0 acesso a pratica e a cultura do Esporte de forma a
promover o desenvolvimento integral de criancgas, adolescentes e jovens, como fator
de formacdo da cidadania e melhoria da qualidade de vida, prioritariamente em
areas de vulnerabilidade social.

Objetivos Especificos:

a) Oferecer préticas esportivas educacionais, estimulando criancas e
adolescentes a manterem uma interacdo efetiva que contribua para o seu
desenvolvimento integral;

b) Oferecer condi¢fes adequadas para a pratica esportiva educacional de
qualidade;

C) Desenvolver valores sociais;

d) Contribuir para a melhoria das capacidades fisicas e habilidades motoras;

e) Contribuir para a melhoria da qualidade de vida (autoestima, convivio,
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integracdo social).

Acdes previstas e

finalidades:

Integrar o projeto Segundo Tempo com o ja implantado Mais Educa¢do, chamando
de Esporte na Escola. Tem por finalidades:

a) A democratizacdo da atividade esportiva educacional, incentivando o acesso de
criangas, adolescentes e jovens as préaticas do Programa, sem qualquer distin¢ao ou
discriminacao de cor, raca, género ou religido;

b) O fomento a melhoria da qualidade pedagdgica do ensino de atividades
esportivas educacionais, principalmente pela oferta continua de capacitagdo, de
materiais didaticos e esportivos adequados e, ainda, de acompanhamento e
avaliacGes permanentes;

c) Capacitagdo, proporcionando aos profissionais da area de Educagdo Fisica e/ou
esporte uma formagdo adequada a realidade dos beneficiados, para transmitir
conhecimentos e desenvolver as capacidades motoras de seus alunos;

d) A melhoria dos espagos em que se praticam esportes nos municipios, sejam eles
nas escolas ou nas comunidades;

e) Dialogo, incentivando a integragdo dos beneficiados no planejamento das
atividades, na construcéo de uma vida coletiva saudavel e na resolucéo de conflitos,
buscando, assim, desenvolver a consciéncia social e politica das novas geragoes;

f) Seguranca, incentivando que a pratica das modalidades esportivas, no ambito do
Programa, acontega com monitoramento e resguarde a integridade das criangas,
jovens e adolescentes atendidos;

h) Liberdade de escolha, permitindo que as criangas, adolescentes e jovens possam
decidir pela préatica do esporte educacional, optando, no minimo, pela participagéo
em trés modalidades esportivas, de acordo com seu interesse. E, a partir dos 15 anos
completos, os adolescentes e jovens poderdo optar pela pratica de apenas uma
modalidade;

i) Participacao social, em que meninos e meninas sdo estimulados a participar de
atividades ligadas a educacdo, a cultura, ao meio ambiente, ao esporte e ao lazer no
municipio onde moram, conhecendo melhor suas raizes, seu povo e a sua realidade,
a fim de valorizar sua cultura e historia e atuando como agentes de transformacao
social;

Jj) Autonomia organizacional, permitindo que as organizagGes governamentais e
nao-governamentais interessadas se articulem com estabelecimentos publicos de
educacdo, localizados em suas regifes de atuacdo, objetivando a autonomia
organizacional para se integrarem ao PST;

k) Contribuir com o estabelecimento de um pacto federativo para o
desenvolvimento do esporte educacional;

1) Descentralizacdo operacional, permitindo que o planejamento, a implantacdo e a
execugdo do Programa sejam efetivados pelas instituicbes locais que mantém
contato direto com o publico-alvo e conhecem melhor a realidade de cada
comunidade;

m) Fomentar a pesquisa cientifica e tecnolégica em universidades e instituicbes pelo
Brasil, destinada a formagéo de recursos humanos e a qualificacdo da gestéo.

Relagdo com a
Educacdo Fisica:

De acordo com as diretrizes (do Programa Segundo Tempo de 2011), a equipe
basica que atua nos nucleos do Programa Segundo tempo deve ser formada por trés
profissionais, sendo um (1) profissional de Educacédo Fisica (graduado) e dois (2)
estagiarios de Educacdo Fisica. A partir de 2008, um coordenador pedagogico, que
sera um profissional de Educacdo Fisica (graduado), fara a coordenacao de dez (10)
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nucleos. Colocar em funcionamento os objetivos do projeto.

Tabela 13: Resumo do Programa Atleta na Escola

ATLETA NA ESCOLA
Ano de 2013
implantacdo:
Orgéo: Ministério da Educacao; Ministério do Esporte.
Objetivos: Incentivar a prética esportiva nas escolas, democratizar 0 acesso a0 esporte,

desenvolver e difundir valores olimpicos e paralimpicos entre estudantes da
educacdo basica, estimular a formagdo do atleta escolar e identificar e orientar
jovens talentos.

Ac0es previstas e
finalidades:

O Programa Atleta na Escola tem duas grandes ages:

1) Jogos Escolares: competicdes compostas de varias etapas que proporcionardo
uma grande participacao de atletas escolares;

2) Centro de Iniciacdo Esportiva:
identificados nos Jogos Escolares.

acolhimento dos talentos esportivos

Relacdo com a
Educacéo Fisica:

Atuacédo de forma direta nos treinamentos das modalidades esportivas previstas no
projeto, atendendo aos objetivos previstos.

Tabela 14: Resumo do Nucleo de Apoio a Satde da Familia

NASF
Ano de 2008
implantagdo:
Orgéo: Ministério da Sadde.
Articulador: Ministério da Saude.
Lei de Portaria GM n° 154, de 24 de janeiro de 2008.
implantagdo:
Objetivos: Apoiar a insercdo da Estratégia de Saude da Familia na rede de servigos, além de

ampliar a abrangéncia e 0 escopo das agdes da Atencdo Basica e aumentar sua
resolutividade, reforcando os processos de territorializagdo e regionalizagdo em
saude.

Ag0es previstas e

finalidades:

a) Realizar mapeamento dos saberes populares existentes nos territérios, com a
participacdo de todos os sujeitos envolvidos;

b) lIdentificar profissionais e/ou membros da comunidade com potencial para o
desenvolvimento do trabalho educativo em Praticas Integrativas e Complementares,
em conjunto com as ESF;

¢) Realizar planejamento participativo a partir do mapeamento de tais saberes, de
forma a contemplar a inclusdo das praticas identificadas como complemento da
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construcdo do cuidado pela equipe multiprofissional;

d) Construir fluxos que potencializem a interacdo dessas praticas com aquelas ja
ofertadas pelas redes locais de saude;

Y

e) Veicular informagGes que visem a divulgacdo das praticas junto aos
profissionais e gestores e a populagdo com foco na promogéo da salde, prevengdo
de agravos e estimulo ao resgate do cidaddo e autocuidado;

f) Incentivar a criagdo de espagos de inclusdo social, com ac¢es que ampliem o
sentimento de pertinéncia social nas comunidades, por meio das a¢des individuais e
coletivas referentes as Praticas Integrativas e Complementares;

g) Proporcionar Educacdo Permanente em Préaticas Integrativas e
Complementares, juntamente com as ESF e o controle social, sob a forma da
coparticipacdo, com acompanhamento supervisionado, discutindo casos e
empregando as demais metodologias da aprendizagem em servico;

h) Articular acBes, de forma integrada as ESF, sobre o conjunto de prioridades
locais em satde que incluam os diversos setores da administracao publica;

i) Contribuir para a ampliacéo e a valorizacao da utilizagdo dos espacos publicos
de convivéncia, como proposta de inclusdo social e combate a violéncia;

j) Integrar-se a articulagdo universidade—servico—comunidade como forma de
potencializar as dimensdes da integralidade e da interdisciplinaridade no olhar dos
profissionais;

k) Apoiar a capacitagdo de profissionais das ESF para atuarem como
facilitadores/monitores no processo de divulgagéo e educagdo em saude referente as
Préticas Integrativas e Complementares;

I) Promover agdes ligadas as Préticas Integrativas e Complementares junto aos
demais equipamentos publicos presentes no territorio — escolas, creches, etc.;

m) Desenvolver ac¢des individuais e coletivas relativas as Préticas Integrativas e
Complementares;

n) Realizar atividades clinicas pertinentes a sua responsabilidade profissional;

0) Valorizar a atuacdo do agente comunitério de saide como agente intercultural e
promotor da saude.

Relacdo com a

Educacéo Fisica:

Recomenda-se que o profissional de Educacao Fisica favorega em seu trabalho a
abordagem da diversidade das manifestagbes da cultura corporal presentes
localmente e as que sdo difundidas nacionalmente, procurando fugir do
aprisionamento técnico-pedagdgico dos contetdos classicos da Educacdo Fisica,
seja no campo do esporte, das ginasticas e dancas, bem como na énfase a pratica de
exercicios fisicos atrelados a avaliagdo antropométrica e a performance humana.

Tabela 15: Resumo do Programa Academia da Salde

ACADEMIA DA SAUDE

Ano de
implantag&o:

2011

Orgéo:

Ministério da Saude.
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Articulador: Ministério da Saude.
Lei de Portaria n° 719, de 7 de abril de 2011, revogada pela Portaria n°® 2681, de 8 de
implantag&o: novembro de 2013.
Objetivos: Promover préticas corporais e atividade fisica, promocao da alimentacdo saudavel,

educacdo em saude, entre outros, além de contribuir para a produgédo do cuidado e
de modos de vida saudaveis e sustentaveis da populacéo.

Ac0es previstas e
finalidades:

As acdes propostas nessa perspectiva mais ampliada de salde incluem ndo somente
atividades fisicas e préticas corporais, mas também préticas integrativas e
complementares, préticas artisticas, educacdo em salde e alimentagdo saudével —
todas desenvolvidas em um espago fisico denominado de polo, construido
exclusivamente para tal fim.

Relacdo com a
Educacdo Fisica:

Os profissionais de Educagdo Fisica organizam sua atuacdo em duas areas
integradas:

a. Area especifica da Atividade Fisica (AF): no conjunto de 10 aparelhos; ginastica
livre e com materiais; alongamentos; grupos de caminhadas; danca de saldo;
artes marciais; hidroginasticas; ginastica laboral; atividades recreativas e
esportivas; entre outros.

b. Area multiprofissional da Atengdo Primaria, sio realizados em conjunto com a
equipe da Unidade Bésica de Salde o mapeamento do territério, anamnese,
avaliagdo antropométrica, afericdo de pressdo arterial e glicemia capilar, apoio
matricial interconsultas, desenvolvimento de grupos/oficinas educativas, visitas
e atendimentos domiciliares, educacdo permanente, acdo multissetorial e apoio
as mobilizacOes para prevencdo de doencas e promogao da salde.

Tabela 16: Resumo dos Centros de Atencéo Psicossocial

CAPS
Ano de Década de 80. Regulamentagdo em 2001.
implantagdo:
Orgéo: Ministério da Sadde.
Aurticulador: Proposta intersetorial.
Lei de Lei 10.216, de 6 de abril de 2001.
implantagdo:
Objetivos: Acolhimento inicial, acolhimento diurno e/ou noturno, atendimento individual,

atencdo as situacdes de crise, atendimento em grupo, praticas corporais, praticas
expressivas e comunicativas, atendimento para a familia, atendimento domiciliar,
acles de reabilitacdo psicossocial, promocédo de contratualidade, fortalecimento do
protagonismo de usuérios e familiares, agBes de articulacdo de redes intra e
intersetoriais, matriciamento de equipes dos pontos de atencdo da atencéo basica,
urgéncia e emergéncia e dos servicos hospitalares de referéncia, acdes de reducédo
de danos, acompanhamento de servico residencial terapéutico e apoio a servigo
residencial de carater transitorio.

Ag0es previstas e

finalidades:

CAPS |, CAPS Il e CAPS I1l. Os CAPS também séo divididos em CAPS I (Infancia
e Adolescentes) e CAPSAD (Usuérios de alcool e outras drogas). Funcionam em
carater aberto e comunitério, constituidos por equipe multiprofissional, e atendem
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pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e pessoas com sofrimento ou
transtorno mental em geral, incluindo aquelas com necessidades decorrentes do uso
de crack, alcool e outras drogas (BRASIL, 2011). E um modelo substitutivo ao
modelo asilar.

Relagdo com a
Educacdo Fisica:

Trabalho multidisciplinar.

Tabela 17: Resumo da Politica de Educacao Especial na perspectiva da Educacdo Inclusiva

POLITICA NACIONAL DE EDUCA:QAO ESPECIAL NA PERSPECTIVA DA
EDUCACAO INCLUSIVA

Observacao: Diretoria de Politicas de Educacdo Especial — DPEE (12 programas)
1. Programa Escola Acessivel
2. Transporte Escolar Acessivel
3. Sala de Recursos Multifuncionais
4. Formag&o Continuada de Professores na Educagdo Especial
5. BPC na Escola
6. Acessibilidade a Educacéo Superior
7. Educacéo Inclusiva: direito a diversidade
8. Livro Acessivel
9. Prolibras
10. Centro de Formacao e Recursos (CAP, CAS, NAAHS)
11. Prémio Experiéncias Educacionais Inclusivas
12. Comissdo Brasileira de Braile
Ano de 2008
implantagao:
Orgao: Ministério da Educaco.
Aurticulador: Propostas intersetoriais.
Lei de A Politica de Educacdo Especial na perspectiva da Educacédo Inclusiva esta pautada:
implantagdo:

Na LDBEM. Lei n°. 4.024/61,

Na Lei n°. 5.692/71, que altera a LDBEN de 1961;

No Estatuto da Crianca e do Adolescente — Lei n°. 8.069/90, artigo 55;

Na Declara¢do Mundial de Educagéo para Todos (1990);

Na Declaracdo de Salamanca (1994);

Na Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional - Lei n°® 9.394/96, no artigo 59;
Em 1999, no Decreto n° 3.298, que regulamenta a Lei n° 7.853/89;

No Plano Nacional de Educagéo - PNE, Lei n® 10.172/2001;

Na Convengdo da Guatemala (1999), promulgada no Brasil pelo Decreto n°
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3.956/2001,

Na Resolugdo CNE/CP n°1/2002, que estabelece as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formacdo de Professores da Educacdo Baésica;

Na Lei n° 10.436/02, que reconhece a Lingua Brasileira de Sinais;

Na Portaria n°® 2.678/02, que aprova diretriz e normas para 0 uUso, 0 ensino, a
producdo e a difusdo do Sistema Braille em todas as modalidades de ensino;

No Decreto n° 5.296/04, que regulamentou as Leis n° 10.048/00 e n° 10.098/00;

No Decreto n° 5.626/05, que regulamenta a Lei n° 10.436/2002, visando & inclusdo
dos alunos surdos;

No Decreto n° 6.094/2007, que estabelece, dentre as diretrizes do Compromisso
Todos pela Educacéo, a garantia do acesso e permanéncia no ensino regular e o
atendimento as necessidades educacionais especiais dos alunos, fortalecendo a
inclusdo educacional nas escolas publicas.

Obijetivos:

Assegurar a inclusdo escolar de alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotacéo, orientando os sistemas de ensino
para garantir: acesso ao ensino regular, com participacdo, aprendizagem e
continuidade nos niveis mais elevados do ensino; transversalidade da modalidade de
educacdo especial desde a educagdo infantil até a educacdo superior; oferta do
atendimento educacional especializado; formagdo de professores para o
atendimento educacional especializado e demais profissionais da educacdo para a
inclusédo; participagdo da familia e da comunidade; acessibilidade arquitetonica, nos
transportes, nos mobiliarios, nas comunicacGes e informacdo; e articulacao
intersetorial na implementacéo das politicas pablicas.

Ac0es previstas e
finalidades:

As previstas em todas as leis arroladas.

Relacdo com a
Educacao Fisica:

Trabalho na perspectiva da educacgéo especial na educacgéo inclusiva.

Quando olhei para os textos que compdem e pdem em circulacdo as praticas

docentes, mantive sempre a perspectiva de pensar que nao estava procedendo a uma anélise
isolada dos discursos desse material. Meu modo de anélise levou-me a enxerga-los conectados
ao conjunto das outras praticas, bem como a racionalidade presente. Castro (2009) diz que,
para Foucault, as “praticas discursivas ndo sdo pura e simplesmente modos de fabricacéo de
discursos. Elas tomam corpo no conjunto das técnicas, das instituicdes, dos esquemas de
comportamento, dos tipos de transmissdo e de difusdo, nas formas pedagodgicas” (CASTRO,
2009, p. 119). Durante a analise dos materiais, também tive presente o entendimento de que as
relacbes que articulam as praticas ndo sdo arbitrarias, pois estdo submetidas a determinadas
regras, estdo dentro de um regime do que pode ser dito e do que pode ser feito (CASTRO-
GOMEZ, 2010). Neste momento, passo a mostrar algumas das considerac¢des que puderam ser
pensadas e que sdo produtivas para a problematizacdo que proponho nesta Tese, enfatizando
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trés questbes: o periodo de emergéncia de cada programa, seus objetivos principais e 0

vinculo entre os setores e Ministérios.

Em relacdo ao periodo de emergéncia dessas acOes, destaco o fato de a maioria ter
ocorrido nos Gltimos nove anos. A partir de 2007, ha uma proliferacdo de programas que, de
um modo ou de outro, atuam na intensificagdo do controle e do cuidado para com 0s mais
diversos individuos. Os Centros de Atencdo Psicossocial iniciam em 2001; o Programa
Segundo Tempo inicia em 2003; o Programa Mais Educacdo, em 2007; ja a Politica de
Educacao Especial na perspectiva da Educacdo Inclusiva e os Nucleos de Apoio a Saude da
Familia comecam em 2008; e, no ano de 2013, temos os programas Atleta na Escola, Esporte
na Escola e Academias da Saude. Se olharmos para as politicas de inclusdo no Brasil,
perceberemos que, consubstanciadas pelas declaragdes e exigéncias internacionais®, a partir
dos anos 2000, essas politicas comecam a tomar corpo, difundindo-se por todos os setores e
estabelecendo-se como algo benevolente, irrefutavel, que deve ser assumido por todos. Lopes
e Fabris (2013), ao explicarem que a inclusdo tem sido acionada para minimizar a
discriminacdo negativa — aqueles que, ao serem discriminados, ndo foram devidamente
contemplados e escutados do lugar onde anunciam suas verdades foram silenciados e negados
pelo Estado, seja por género, raca-etnia ou deficiéncias —, dizem que um dos maiores
investimentos realizados no final do século XX e inicio do século XXI no Brasil talvez seja o

levantamento populacional para que se tornem visiveis essas discriminaces.

E preciso conhecer com detalhes as condigdes de vida de cada individuo
para gue ndo se potencializem em problemas impensaveis e incontrolaveis
para o Estado. O calculo do risco se torna o grande investimento em uma
sociedade que precisa mostrar resultados e melhorar sobremaneira sua
performance. Sem dlvida, em um pais como o Brasil que, além das
diferencas radicais, também tem uma geografia continental, o governamento

2 a partir da década de 1990 que acontece o que pode ser considerado o marco da Educacéo Inclusiva, por
meio da Declaracdo Mundial sobre Educagdo Para Todos, de 1990, e da Declaracdo de Salamanca sobre
Principios, Politicas e Praticas na Area das Necessidades Educativas Especiais, de 1994. O artigo 3° da
Declaragdo Mundial Sobre Educagio para Todos aponta: “E preciso tomar medidas que garantam a igualdade de
acesso a educagdo aos portadores de todo e qualquer tipo de deficiéncia, como parte integrante do sistema
educativo”. A Declaracdo de Salamanca, em seu artigo 2°, traz: Acreditamos e proclamamos que: toda crianca
tem direito fundamental & educacdo, e deve ser dada a oportunidade de atingir e manter o nivel adequado de
aprendizagem; toda crianca possui caracteristicas, interesses, habilidades e necessidades de aprendizagem que
sd0 Unicas; sistemas educacionais deveriam ser designados e programas educacionais deveriam ser
implementados no sentido de se levar em conta a vasta diversidade de tais caracteristicas e necessidades; aqueles
com necessidades educacionais especiais devem ter acesso a escola regular, que deveria acomoda-los dentro de
uma Pedagogia centrada na crianga, capaz de satisfazer a tais necessidades; escolas regulares que possuam tal
orientagdo inclusiva constituem os meios mais eficazes de combater atitudes discriminatorias, criando-se
comunidades acolhedoras, construindo uma sociedade inclusiva e alcancando educacdo para todos; além disso,
tais escolas proveem uma educagdo efetiva a maioria das criancas e aprimoram a eficiéncia e, em Ultima
instancia, o custo da eficécia de todo o sistema educacional. Sustentada por tais principios, a inclusdo comeca a
tomar forma de lei (MACHADO, 2010).
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da populacdo é uma tarefa que exige investimentos a longo prazo (LOPES;
FABRIS, 2013, p. 22).

Além de conhecer esses discriminados, foi preciso pensar estratégias que auxiliassem
na resolucdo dos efeitos da discriminagdo negativa para que ndo ocorram outros problemas
para o Estado e, de certo modo, coloquem esses sujeitos no jogo. Educar a todos, oferecer
condicdes de saude, retirar de uma faixa considerada de miséria, foram algumas das acOes
dispostas. Ndo obstante, é preciso que esses sujeitos, agora capturados por acdes do Estado
que intentam inclui-los e governa-los, gerenciando os riscos e conduzindo suas condutas, se

tornem responsaveis por suas acdes e aprendam a cuidar de si.

A finalidade dos programas ajuda a ampliar a reflexdo. Quando se analisa o objetivo
principal de cada um deles, expressdes como educacdo integral, inclusdo, acolhimento,
acesso para todos, integracao social, desenvolvimento de qualidade de vida e cuidado, dentre
outras, povoam seus textos e ratificam a intengdo de que todos sejam alcangados, acolhidos e
gerenciados pelo Estado. Sdo termos que se relacionam com a intengdo discutida acima e
reafirmam a estratégia de um “Pais que luta para diminuir a miséria, ofertar sistema de satde

para todos, educar e escolarizar a populacdo” (LOPES; FABRIS, 2013, p. 22).

S&o acdes que visam ao controle da populacdo e ao gerenciamento dos riscos, agindo
diretamente na sociedade. Na perspectiva de Foucault, essa é uma acdo neoliberal, pois 0
neoliberalismo ndo representa a vitéria liberal do horror ao Estado, mas uma reinscricdo de
técnicas e saberes (VEIGA-NETO, 2000). Por isso, quando recorremos ao trabalho de
Foucault (2008b) sobre o desenvolvimento do liberalismo nas formas neoliberais alemés e
americanas, é possivel refletir de outra maneira sobre as préticas que aqui estdo sendo
analisadas. Ao falar das expansdes do liberalismo em formas de neoliberalismo,
principalmente da forma alemd neoliberal, que seria uma politica de sociedade, uma
Gesellschaftspolitik, Foucault (2008b) afirma que essa pratica ndo se dirigiria para uma
intervencdo direta na economia, mas para uma intervencdo macica na sociedade, embora o

objetivo fosse econdmico.

Castro-Gomez (2010), lembrando os trabalhos desenvolvidos por Miller e Rose,
aponta que o neoliberalismo, como muitos acreditavam, nunca significou a morte do social,
mas uma transformacéo. De acordo com o autor, o social tem sido assumido por um conjunto
de mercados (provedores de servigos, consumidores, experts); a saude, por exemplo, é um

deles, sendo o sujeito ndo s6 responsavel por gerenciar 0s riscos de sua propria salde, como
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também ator politico nesse mercado. Para Lopes (2009), “o abrandamento da presenca do
Estado ndo significa o seu desaparecimento; ao contrério, significa a sua presenca em cada

pratica institucionalizada ou nao” (ibidem, p. 166).

E possivel dizer que, no Brasil, temos assistido a disposicdo de um arranjo neoliberal
que tem apostado numa intervencao social, uma operagdo no nivel do que Foucault (2008b)
chamou de condicdes de existéncia. Em sua pesquisa de Doutorado, Lockmann (2013) aponta
o fato de que, quando o neoliberalismo emergiu no Brasil, “aquilo que observamos nédo € o
enfraquecimento das politicas sociais, mas um movimento de proliferacdo dessas politicas e
de expansdo de uma variedade de programas sociais pelo territorio brasileiro” (ibidem, p.
273). Considerando-se o neoliberalismo como forma de vida brasileira, importa marcar o fato
de as acGes governamentais do Governo Federal — em analise nesta pesquisa — também
acabarem evidenciando um Estado que esta a servico do mercado: sdo oferecidas parcas
condigdes, sdo gerenciados riscos, sdo ensinadas e divulgadas informagdes para que todos
estejam no jogo politico-econdmico-social. Trata-se de uma intervencdo nas condi¢des de

existéncia, trazendo o0s sujeitos para o jogo. Cabe ainda destacar que:

[...] ndo significa dizer que exista um neoliberalismo de tamanho Unico, igual
em todos os lugares; também ndo significa dizer que todos os individuos
sejam interpelados da mesma maneira pela racionalidade neoliberal; nédo
significa, tampouco, imaginar que tal racionalidade ndo se manifeste em
combinagdo com o liberalismo (chamado) classico ou, a0 mesmo tempo,
com outras racionalidades politico-econémicas. Afinal, num pais tdo grande
e heterogéneo como 0 nosso, é sempre preciso estar atento e levar em conta
as imensas diferencas regionais, socioecondémicas e culturais que nos
atravessam, de modo a evitar qualquer rotulagdo simplificadora bem como a
importagdo direta de teorizagdes para “aplica-las” mecanicamente em toda e
qualquer situagdo, em todo e qualquer tempo (VEIGA-NETO, 2013a, p.
155).

Para que esses objetivos sejam atingidos e as diferentes estratégias circulem, ha uma
articulacdo entre os diversos setores que os propdem. Ainda que a proposta de um programa
tenha sido elaborada por um dos Ministérios do Governo, é possivel enxergar o esfor¢co para
que outros orgdos colaborem. O Ministério da Educacdo, marcando a centralidade que a
Educagdo assume nessas agdes, esta diretamente envolvido na proposicdo da maioria dos
programas acima listados. O Ministério da Salude propde, em conjunto, cinco dos oito
programas. O Ministério do Esporte estd na base de construcdo de cinco deles. Além desses,
entram como articuladores os Ministérios do Desenvolvimento e Combate a Fome, o

Ministério da Cultura e o Ministério da Defesa. Ao falar que as praticas funcionam em rede,
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Castro-Gomez (2010) lembra que, segundo Foucault, as préticas sdo dependentes das relacdes
historicas nas quais elas funcionam e, embora sejam singulares e multiplas, “devem ser
estudadas como formando parte de uma montagem, de um dispositivo que as articula”
(ibidem, p. 29). A seguir, mostro meu entendimento sobre as articulacdes que compdem o

jogo neoliberal brasileiro.

3.2 A INCLUSAO COMO REDE

O conceito filoséfico ndo se refere ao vivido, por compensacao,
mas consiste, por sua propria criacao, em erigir um
acontecimento que sobrevoe todo o vivido, bem como qualquer
estado de coisas. Cada conceito corta o acontecimento, o
recorta a sua maneira (DELEUZE, GUATTARI, 1992, p. 47).

As diferentes leituras e as analises do material selecionado e expresso nesta primeira
parte da Tese conduzem-me a uma problematizacdo bastante particular. Durante todo o
movimento analitico produzido, havia um aspecto que sobressaia a outros — um elemento
central que, desde o inicio, aparecia como um conector que passava por tudo o que eu estava
apreciando. Havia um vinculo e uma convergéncia para 0 mesmo fim. Meu olhar, envolto
pelas lentes tedricas escolhidas para este empreendimento, ndo deixava de enxergar uma
intensa conexdo, um entrelacamento entre cada uma das acdes que atravessam, constituem ou
regulam as préticas atuais dos professores de Educacdo Fisica. Para ilustrar essa percepcao,
sdo trazidos alguns excertos dos materiais que, para mim, mostram o estabelecimento de uma
rede entre as distintas agdes:
Portaria normativa interministerial n°- 17, de 24 de abril de 2007 - Institui o Programa Mais
Educacao, que visa fomentar a educacéo integral de criangas, adolescentes e jovens, por meio
do apoio a atividades socioeducativas no contraturno escolar. O Ministro de Estado da
Educacéo, o Ministro de Estado do Desenvolvimento Social e Combate a Fome, o Ministro de
Estado do Esporte e o Ministro de Estado da Cultura, no uso das atribui¢es conferidas pelo

inciso Il do paragrafo unico do art. 87 da Constituicdo Federal e [...]. (BRASIL, 2007, p. 1 —
grifos meus).

Art. 4° Integram o Programa Mais Educacdo agdes dos seguintes Ministérios: | - Ministério
da Educacéo; Il - Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome; 11l - Ministério
da Cultura; e IV - Ministério do Esporte. 8 1° Ac¢Bes de outros Ministérios ou Secretarias
Federais poderdo integrar o Programa. § 2° O Programa Mais Educacdo podera contar com a
participacdo de agdes promovidas pelos Estados, Distrito Federal, Municipios e por outras
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instituicGes publicas e privadas, desde que as atividades sejam oferecidas gratuitamente a
criangas, adolescentes e jovens e que estejam integradas ao projeto politico-pedagdgico das
redes e escolas participantes. (BRASIL, 2007, p. 3 — grifos meus).

Mais Educacgéo: Passo a Passo. O Programa Mais Educacéo [...] Trata-se da construcdo de
uma acao intersetorial entre as politicas publicas educacionais e sociais, contribuindo, desse
modo, tanto para a diminui¢do das desigualdades educacionais, quanto para a valoriza¢éo da
diversidade cultural brasileira. Por isso coloca em dialogo as acdes empreendidas pelos
Ministérios da Educagdo — MEC, da Cultura — MINC, do Esporte — ME, do Meio Ambiente —
MMA, do Desenvolvimento Social e Combate a Fome — MDS, da Ciéncia e da Tecnologia —
MCT e, também da Secretaria Nacional de Juventude e da Assessoria Especial da
Presidéncia da Republica, essa Ultima por meio do Programa Escolas-Irmas, passando a
contar com o apoio do Ministério da Defesa, na possibilidade de expansdo dos fundamentos
de educacdo publica. (BRASIL, sem ano, p. 7 — grifos meus).

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva prevé
“articulacdo intersetorial na implementagdo das politicas ptblicas”. (BRASIL, 2008, p. 8 —
grifos meus).

A combinacao dos dois programas amplia as possibilidades de praticas esportivas, na medida
em que ndo é obrigatério a escola dispor de infraestrutura esportiva, ja que o PME se vale
também de espacos alternativos proximos ao ambiente escolar, tais como ginasios e pracas.
Além disso, ndo é necessario que o PST ofereca o reforgo alimentar, uma vez que os alunos
ja recebem a merenda escolar complementada pelo MEC para permanecer na escola em
tempo integral. (BRASIL, 2013Db, p. 6 — grifos meus).

Rede de Atencdo Psicossocial: Organizacdo dos servicos em rede de atencdo a salde
regionalizada, com estabelecimento de agdes intersetoriais para garantir a integralidade do
cuidado. (BRASIL, sem ano, p. 4 — grifos meus).

Nesta publicacdo estaremos apresentando e situando os CAPS como dispositivos que devem
estar articulados na rede de servicos de salde e necessitam permanentemente de outras redes
sociais, de outros setores afins, para fazer face a complexidade das demandas de inclusédo
daqueles que estdo excluidos da sociedade por transtornos mentais. (BRASIL, 2004, p. 11 —
grifos meus).

As equipes técnicas devem atuar sempre de forma interdisciplinar, permitindo um enfoque
ampliado dos problemas, recomendando-se a participacdo de médicos com experiéncia no
atendimento infantil, psicélogos, enfermeiros, terapeutas ocupacionais, fonoaudidlogos,
assistentes sociais, para formar uma equipe minima de trabalho. A experiéncia de trabalho
com familias também deve fazer parte da formacdo da equipe. (BRASIL, 2004, p. 23 —
grifos meus).

A comunidade é um conjunto de pessoas, associacdes e equipamentos que fazem existir a vida
numa certa localidade. A articulagdo entre CAPS e comunidade é, portanto, fundamental. A
comunidade — servicos publicos das areas da educacgdo, do esporte e lazer, do trabalho,
associacgdes de moradores, clube de maes, associagdes comunitarias, voluntarios — podera ser
parceira dos CAPS através de doagdes, cessao de instalacGes, prestacdo de servigos, instrucéo
ou treinamento em algum assunto ou oficio, realizacdo conjunta de um evento especial (uma
festa, por exemplo), realizacdo conjunta de projeto mais longo, participacdo nas atividades
rotineiras do servigo. (BRASIL, 2004, p. 29 — grifos meus).
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Os NASF devem utilizar as Academias da Saude como espa¢os que ampliam a capacidade de
intervencdo coletiva das equipes de atengdo basica para as acfes de promoc¢do de salde,
buscando fortalecer o protagonismo de grupos sociais em condi¢BGes de vulnerabilidade na
superacéo de sua condicdo. (BRASIL, 2011, p. 35 — grifos meus).

A equipe do NASF, ao entrar nas Unidades de Saude da Familia, tem como tarefa primeira o
estabelecimento de um vinculo de confianga com os profissionais para integrar-se ao
cotidiano das equipes e para o desenvolvimento do trabalho. Integrar uma equipe é mais do
que, simplesmente, agregar e somar funcGes para se alcancar um objetivo comum. Uma
equipe integrada proporciona aos seus componentes o debate das ideias, o desenvolvimento
da capacidade criadora e a consciéncia critica, sendo esses elementos fundamentais para o
estabelecimento do verdadeiro vinculo de equipe, no espaco interdisciplinar. O contato com
os diversos saberes estimula os profissionais a elaboragéo de estratégias comuns de a¢des para
a resolucdo de problemas, proporcionando com isso uma pratica mais humanizada (BRASIL,
2009, p. 42 — grifos meus).

Consubstanciada pelo olhar para os documentos que compdem essas acdes e pelos
investimentos realizados até aqui, passo a sustentar a ideia de que as a¢Bes do Governo
Federal comp8em uma politica inclusiva que se estabelece em rede. Essa rede busca incluir
todos no jogo da racionalidade neoliberal, governando cada um e todos, tomando a incluséo

como verdade.

Nomeio essa analitica de inclusdo como rede, um movimento articulado com o
intuito de incluir os individuos para melhor governa-los: é preciso que todos estejam na
escola; todos devem cuidar de sua salde; € necessario que se constituam sujeitos
autorregulados; é preciso diminuir os riscos, etc. Embora esse movimento possa ser visto
como algo benéfico, capaz de resolver uma série de problemas e de produzir uma sociedade
mais justa, destaco um modo de olhar que percebe que ndo basta estar incluido para que os
problemas da populacéo estejam resolvidos. Por isso, saliento a importancia de refletir sobre
esse movimento, o qual cria novas praticas e ressignifica outras para que 0s sujeitos, agora
postos em circulacdo, sejam ainda governados e conduzidos. Além disso, compreendo que é
por intermédio dessa rede que o professor de Educacdo Fisica também é convocado,
governado, conduzido, capturado, constituindo-se como um profissional preocupado com a
inclusdo. Sustento essa ideia de rede com base em trés argumentos percebidos em
funcionamento enquanto realizava a pesquisa: 1) As acdes inclusivas requerem a participacdo
articulada de diferentes 6rgaos e sujeitos; 2) Para atingir o objetivo de incluir os individuos,
utiliza-se de estratégias e tecnologias semelhantes; 3) A circulagdo dos individuos requer a

rede.
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Os excertos destacados nesta secéo e os dispostos em se¢des precedentes ajudam a
esmiucar os argumentos de que as a¢0es do Governo Federal se organizam num movimento
de inclusdo como rede. Em primeiro lugar, mostram que os diversos Ministérios atuam em
conjunto e de forma colaborativa, com uma constante ratificacdo da ideia de
intersetorialidade. Como visto, o Ministério da Educacdo estd diretamente envolvido na
proposta de grande parte dos programas, seguido pelo Ministério da Salde e Ministério do
Esporte, presentes em cinco dos oito programas. Além desses, estdo 0s, até entdo, Ministérios
do Desenvolvimento e Combate a Fome, Ministério da Cultura e Ministério da Defesa. Ao
mesmo tempo, buscam-se parcerias que ultrapassam o setor publico e atingem ndo apenas a
iniciativa privada, mas o individuo. Destaca-se, nessa busca de parcerias, a convocagdo para
gue os sujeitos — professores, médicos, assistentes sociais, nutricionistas, psicélogos, etc. —
se responsabilizem pela inclusdo. De modo constante, sdo acionadas estratégias que requerem
a colaboracgéo de todos para a efetivagdo das finalidades dos programas e dos projetos, que

atuam de forma conjunta. Os excertos abaixo ratificam essas consideragoes.

Trata-se da construcdo de uma acgdo intersetorial entre as politicas publicas educacionais e
sociais (BRASIL, sem ano, p. 7 — grifos meus).

[...] articulacdo intersetorial na implementacdo das politicas publicas. (BRASIL, 2008, p. 8
— grifos meus).

Organizacdo dos servicos em rede de atengdo a saude regionalizada, com estabelecimento de
acOes intersetoriais para garantir a integralidade do cuidado. (BRASIL, sem ano, p. 4 —
grifos meus).

As equipes técnicas devem atuar sempre de forma interdisciplinar [...] (BRASIL, 2004, p. 23
— grifos meus).

A articulacdo entre CAPS e comunidade é, portanto, fundamental (BRASIL, 2004, p. 29 —
grifos meus).

Os NASF devem utilizar as Academias da Saude [...]. (BRASIL, 2011, p. 35 — grifos meus).

O contato com os diversos saberes estimula os profissionais a elaboracdo de estratégias
comuns de acdes para a resolucdo de problemas, proporcionando com isso uma pratica mais
humanizada (BRASIL, 2009, p. 42 — grifos meus).

Em segundo lugar, é possivel perceber que as diferentes acOes, para atingir o objetivo
inclusivo, utilizam-se de estratégias e tecnologias semelhantes. Uma dessas estratégias é o
modo como 0 movimento de inclusdo como rede produz, pensa, racionaliza e constitui as
anormalidades, as quais estdo amarradas a uma fabricacdo dos riscos. Nas apreciacGes sobre

as préaticas destacadas, salta aos olhos essa fabricacdo, pois € a partir do entendimento de que
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existem sujeitos em risco, & margem e vulnerdveis que as estratégias sdo elaboradas para

incluir todos. Vejamos nos destaques:

[...] deve prover protecdo social a crianga, ao adolescente e ao jovem, bem como a suas
familias, nas situacdes de vulnerabilidade, risco ou exclusdo social. (BRASIL, 2007, p. 1-2
— grifos meus).

[...] estudantes que estdo em situacdo de risco, vulnerabilidade social e sem assisténcia;
estudantes das séries finais da 12 fase do ensino fundamental (4° / 5° anos), nas quais ha uma
maior evasdo na transicdo para a 22 fase; estudantes das séries finais da 22 fase do ensino
fundamental (8° e/ou 9° anos), nas quais had um alto indice de abandono. (BRASIL, Passo a
Passo Mais Educacdo, sem ano, p. 7 — grifos meus).

[...] promovendo o desenvolvimento integral de criancas, adolescentes e jovens como fator de
formacgdo da cidadania e melhoria da qualidade de vida, prioritariamente daqueles que se
encontram em areas de vulnerabilidade social e regularmente matriculados na rede publica de
ensino. (BRASIL, 2014, p. 6 — grifos meus).

A reversdo do quadro atual de injustica, exclusdo e vulnerabilidade social. (BRASIL, 2014,
p. 6 — grifos meus).

Democratizar 0 acesso ao esporte educacional de qualidade, como forma de incluséo social
de criangas, adolescentes e jovens em situacdo de vulnerabilidade social. (BRASIL, 2014, p.
6 — grifos meus).

Os Esportes Adaptados é um Projeto Especial do Programa Segundo Tempo desenvolvido
pela Secretaria Nacional de Esporte, Educacdo, Lazer e Inclusdo Social do Ministério Esporte
(ME) destinado a democratizar o acesso a pratica esportiva de deficientes ou portadores de
necessidades especiais. (BRASIL, 2013c, p. 9 — grifos meus).

Democratizar 0 acesso ao esporte educacional de qualidade, como forma de incluséo social,
contribuindo para a efetivacdo dos direitos e construcdo da cidadania das criancas,
adolescentes e jovens, prioritariamente, com deficiéncia e/ou necessidades especiais, em
situacdo de vulnerabilidade social. (BRASIL, 2013c, p. 10 — grifos meus).

Promover a incluséo, minimizando as desigualdades e qualquer tipo de discriminagéo por
condicdes fisicas, sociais, de raca, de cor ou de qualquer natureza que limitem 0 acesso a
pratica esportiva; (Disponivel em http://www.esporte.gov.br/index.php/institucional/esporte-
educacao-lazer-e-inclusao-social/segundo-tempo-na-escola. Acesso em janeiro de 2016 —
grifos meus).

Os CAPS sdo instituicdes destinadas a acolher os pacientes com transtornos mentais,
estimular sua integracdo social e familiar, apoid-los em suas iniciativas de busca da
autonomia, oferecer-lhes atendimento médico e psicoldgico. Sua caracteristica principal €
buscar integra-los a um ambiente social e cultural concreto, designado como seu “territério”,
0 espaco da cidade onde se desenvolve a vida quotidiana de usuarios e familiares. Os CAPS
constituem a principal estratégia do processo de reforma psiquiatrica. (BRASIL, 2004, p. 9
— grifos meus).

Utiliza tecnologias de cuidado complexas e variadas que devem auxiliar no manejo das
demandas e necessidades de saude de maior frequéncia e relevancia em seu territorio,
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observando critérios de risco, vulnerabilidade, resiliéncia e o imperativo ético de que toda
demanda, necessidade de saude ou sofrimento devem ser acolhidos. (BRASIL, 2011, p. 3 —
grifos meus).

Ha de se considerar também no planejamento das atividades de praticas corporais/atividades
fisicas, no Programa Academia da Saude, que as pessoas com deficiéncia — PCD também séo
usuarias dos polos. (BRASIL, 2013d, p. 117 — grifos meus).

Ao nomearem-se 0S sujeitos a serem incluidos, ja estdo sendo nomeadas as
anormalidades. Nesse sentido, pode-se pensar que se inventam as anormalidades para nomear,
distinguir e marcar a quem as estratégias de captura se destinam. Nessa rede, 0s anormais sdo
designados como obesos, deficientes, doentes, loucos, vulneraveis, repetentes, desinformados.
Ao mesmo tempo, podemos compreender que as normas estdo sempre em deslocamento; néo
sdo algo estatico, mas definido em contingéncias econdmicas, sociais e politicas, numa
relacdo com cada racionalidade. Por exemplo, nos dias de hoje, ser obeso é considerado um
problema, mas essa concepcao foi sendo constituida (SANTANA, 2016). Fraga (2005)
apontou uma longa lista de novos marginais criados pelas politicas publicas em saide que,
cada vez mais, investem em organizar, disseminar e fixar o que seria uma conduta inadequada
para uma boa conducdo de si. Esses marginais, considerados como 0s que assombram o bem
viver coletivo, seriam o sedentério, o gordo, o bébado, o fumante, o estressado, 0 promiscuo,
0 drogado. Esses sujeitos sdo livres para escolher a vida que desejam levar, mas dever&o arcar
com os custos de sua escolha (FRAGA, 2005). Ratifica-se a ideia de que a relacdo entre

norma, normal e anormal ndo é algo estatico, mas estabelecido nas diferentes racionalidades.

Fabris e Lopes (2013), apoiando-se na distincdo que Castel (1997) faz de quatro
zonas de posicdo dos sujeitos — zona de integracdo, zona de vulnerabilidade, zona de
marginalidade e zona de assisténcia —, analisam o contemporaneo sob as variaveis trabalho e
relagdo social. Para as autoras, em cada zona existem “gradientes de integragao/inclusdao que
permitem movimentar intricadas redes sociais de producdo e de consumo” (LOPES; FABRIS,
2013, p. 64). Ao serem posicionados nessas zonas, é possivel visualizar todos aqueles que sao
in/excluidos, pois todos “estdo integrados, mesmo que racionalmente sejam discriminados”

(ibidem, p.65).

Aqui, retomo a definicdo de normacédo, normatizacdo e normalizacdo em relacéo a
norma, pensando nos seus significados para esta pesquisa. Normatiza¢do € um conceito que
pode ser compreendido como aquilo que estabelece e sistematiza as normas (VEIGA-NETO,

LOPES, 2007). Normacédo pode ser entendida como uma operacdo em que primeiro se
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estabelecem as normas e depois, por uma comparacdo de ordem disciplinar, se identificam os
sujeitos em relacdo aquelas normas. Ja a normalizacdo trata de uma operacdo da ordem da
seguranca em que 0s considerados normais ou anormais sdo estabelecidos a partir de uma
contagem e distribuicdo dentro de uma curva normal. Realizar uma operacdo de normalizacao
¢ aproximar os desvios, 0s menos favoraveis, os considerados em situacao de risco em relagéo

a uma posigéo tida como normal.

Entendo que é preciso conhecer os dispositivos normatizadores que hoje nos colocam
algumas verdades, para as quais somos conduzidos por operacdes de normacdo e de
normalizacdo. Lopes e Fabris (2013) destacam que “normalizagdo pode ser pensada como um
investimento do Estado para o controle e a regulagdo dos individuos” (ibidem, p. 71). No caso
da percepcdo do movimento de inclusédo como rede, trata-se de entender como essa rede
emerge e se torna normatizadora e, a0 mesmo tempo, perceber como somos convocados e
posicionados dentro dela. Olhar para a problematizacdo de Lopes e Fabris (2013) sobre
gradiente de inclusdo faz-me pensar que diferentes entradas sdo realizadas em cada ponto da
rede, posicionando e governando cada um, ora mais de um lado, ora mais de outro. O que
importa é estar presente, fazer parte da rede, ser capturado. Inserido nas normas da
governamentalidade neoliberal, o sujeito, dentre outras coisas, torna-se a0 mesmo tempo

incluido e inclusivo.

Outra estratégia utilizada na rede é a centralidade das préaticas educativas nesse
processo. Ha uma proliferacdo da educacdo em todas as acdes analisadas, a qual é vista como
algo central, necessario e de responsabilidade de todos. Nessa perspectiva, diversos
segmentos, como a familia, a escola, os Ministérios, a sociedade, os 6rgaos publicos e 0s
6rgdos privados, sdo chamados a colaborar com a educagdo, pois esse é um dos principais
modos de conducdo das condutas dos sujeitos. No Capitulo VI, essa ideia da educacdo como

uma potente estratégia da inclusdo como rede sera amplamente discutida.

Em terceiro lugar, o que pode justificar um movimento de inclusdo como rede, que
se dirige a tudo e a todos e esta nos mais diferentes lugares, é o fato, ja citado nesta Tese, de
os individuos ndo estarem mais em confinamento, mas circulando. Deleuze (1992), no texto
Post-Scriptum sobre as Sociedades de Controle, apontou que a primazia da disciplina esta se
deslocando para o controle. Moraes (2008), ao problematizar a constituicio de uma

subjetividade flexivel no regime do controle, afirma:

A producdo da subjetividade no regime do controle, entdo, espraia-se; ou
seja, tende a ndo se limitar a lugares especificos e tempos determinados,
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espalhando-se continuamente e aceleradamente por todo o corpo social. As
grandes instituicdbes — grandes confinamentos ou grandes ilhas — da
Modernidade sdo, agora, flexibilizadas e fragmentadas, passando de formas
determinadas, rigidas e centralizadas de producdo de subjetividades para
uma multiplicidade de processos difusos de geracdo de subjetividades
(MORAES, 2008, p. 29).

Nesse processo, torna-se fundamental que os individuos se responsabilizem pelos
seus feitos, pela sua conduta, pelo seu modo de ser e estar no presente. Muito mais do que
recairem as responsabilidades sobre as instituic@es, hoje elas sdo individuais e intransferiveis.
Para que a inclusdo, que hoje se d& sobre os individuos que estdo circulando, aconteca, é
necessario que o0s sujeitos tenham sido capturados pela racionalidade neoliberal e se
responsabilizem pelos seus atos e seus feitos para permanecerem nessa logica. Como
exemplos desse deslocamento dos individuos das instituicdes de confinamento para outros
lugares, podem ser citadas as praticas que ocorreram nos seguintes ambitos: na satide mental,
gue, em sua nova configuracdo com o processo de desinstitucionaliza¢do, passou a primar
pela ndo-reclusdo dos sujeitos e colocou os individuos em circulacdo; na instituicdo escolar,
que, com o fechamento das escolas especiais e inclusdo dos alunos com deficiéncia na escola
regular, coloca os alunos em circulagdo; na Atencdo Béasica em Salde, quando € escolhido o
cuidado dos pacientes fora dos hospitais ou preventivamente por intermédio de equipes e
redes multidisciplinares, também se evita que os sujeitos fiqguem reclusos e se opta por sua

circulacéo.

Todavia, isso ndo significa que os diferentes sujeitos deixaram de ser controlados. A
modificacdo ocorreu nas técnicas de poder e nos modos de subjetivacdo que incidiam sobre
eles. Nas instituices de confinamento, as técnicas e 0s modos de subjetivacdo eram outros;
hoje, estando em circulagdo, as a¢bes que incidem sobre os sujeitos sdo parte da rede. Ao
mesmo tempo, todos se tornam responsaveis pelos cuidados e conducdo desses sujeitos,
inclusive eles mesmos. E a inclusdo como rede movendo-se em varios sentidos, capturando,
constituindo verdades e atuando para que cada um se torne inclusivo. Uma aproximacao desse
entendimento pode ser vista no trabalho de Moraes (2008) quando o autor trata da diferenca

entre vigilancia disciplinar e controle rizomatico:

No eixo da disciplina-corpo, a vigilancia disciplinar joga na oposi¢do do
“vigiar” e “ser vigiado” nos espacos de confinamento e enquadramento. O
controle rizomatico, centrado na instantaneidade dos fluxos informacionais,
joga na oposigdo do “consumir informagdo” e ‘“tornar-se informacéo
consumivel” no espago eletronico de fluxos informacionais das redes digitais
rizomaticas (MORAES, 2008, p. 73).
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Para detalhar minha perspectiva de andlise a respeito das a¢cdes do Governo Federal
brasileiro e as praticas atuais dos docentes de Educacdo Fisica, trago uma espécie de “mapa”
— orientacGes de minha pesquisa —, que vejo como ilustrativo da ideia de inclusdo como
rede. Durante a exploragéo das acOes viabilizadas pelo Governo brasileiro, em aproximacoes
e recuos em relagdo ao material, fui fazendo tentativas de desvencilhar-me da ideia de rede,
mas isso ndo foi possivel, pois eram muitos os engendramentos e 0s atravessamentos de umas
acOes com as outras. Para comecar, fiz algumas opc¢des para mostrar essa trama, escolhendo
pontos que me pareciam mais operacionais e condizentes com 0 eixo de minha pesquisa.
Durante a selecdo desses pontos, novamente, fui percebendo que a nocdo de rede aparecia.
Ressalto que muitos aspectos da rede ndo serdo mostrados, ficardo de fora, até mesmo porque
ter uma totalidade na perspectiva de rede que pretendo usar € uma utopia. A fim de mostrar

essa rede, apoiar-me-ei no entendimento que Deleuze e Guattari tém sobre rizoma.

No primeiro volume de Mil platds: capitalismo e esquizofrenia, Deleuze e Guattari
(2000) distinguem uma ldgica arborescente, um sistema radicula ¢ um rizoma. “Os autores
estdo tratando da questdo do livro e procuram contrapor uma imagem rizomatica ao
paradigma corrente, que v€ o livro como uma raiz” (GALLO, 2003, p. 92). Consideram que
uma légica arborescente remete a unidade, a ldgica binaria, a compartimentalizacdo, a
causalidade, e que o tronco seria o guia dos segmentos da arvore. “Com efeito, se se considera
0 conjunto galhos-raizes, o tronco desempenha um papel de segmento oposto para um dos
subconjuntos percorridos de baixo para cima: um tal segmento sera um dipolo de ligagdo”
(DELEUZE; GUATTARI, 2000, p. 26). Ja um sistema radicula ou raiz fasciculada foi
celebrado na Modernidade com uma supervalorizagdo da ciéncia e o foco no objeto. “Desta
vez a realidade natural aparece no aborto da raiz principal” (DELEUZE; GUATTARI, 2000,
p. 14). Contudo, ao falarem em rizoma, os autores dirdo que 0s rizomas ndo tém inicio nem
fim; eles se conectam, se encontram ¢ remetem a multiplicidade. “Um rizoma como haste

subterranea distingue-se absolutamente das raizes e radiculas” (ibidem, p. 14).

Um rizoma ndo comega nem conclui, ele se encontra sempre no meio, entre
as coisas, inter-ser, intermezzo. A arvore ¢é filiagdo, mas o rizoma é alianca,
unicamente alianga. A arvore imp&e o verbo "ser", mas o rizoma tem como
tecido a conjuncdo "e... e... e..." Ha nesta conjuncdo forca suficiente para
sacudir e desenraizar o verbo ser. Entre as coisas ndo designa uma
correlagdo localizavel que vai de uma para outra e reciprocamente, mas uma
diregdo perpendicular, um movimento transversal que as carrega uma e
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outra, riacho sem inicio nem fim, que roi suas duas margens e adquire
velocidade no meio (DELEUZE; GUATTARI, 2000, p. 4).

Sobre rizoma, Deleuze e Guattari (2000) também consideram que é preciso
“enumerar certas caracteristicas aproximativas do rizoma” (ibidem, p.14): Principio da
conexao, em que qualquer ponto de um rizoma pode ser conectado a outro ponto sem seguir
uma hierarquia — sdo agenciamentos; Principio da heterogeneidade, em que os encontros e
as conexdes sdo sempre possiveis, e qualquer ponto do rizoma pode e deve ser conectado a
outro ponto — um entendimento de que ndo ha uma reducdo a linguagem; Principio da
multiplicidade, que ressalta a multiplicidade do rizoma, suas linhas — ndo sdo pontos fixos —,
como “os fios da marionete, considerados como rizoma ou multiplicidade, ndo remetem a
vontade suposta una de um artista ou de um operador, mas a multiplicidade das fibras
nervosas que formam por sua vez uma outra marionete” (ibidem, p. 15); Principio da ruptura
a-significante, remetendo ao fato de que um rizoma pode ser quebrado em qualquer lugar e
retomar sua reproducdo segundo outras de suas linhas; Principio da cartografia: o rizoma
pode ser mapeado, cartografado, aberto, visto como passivel de ser conectado em todas as
suas dimensfes, tendo muitas entradas — mapear é também invencdo; e Principio da
decalcomania, diferenciando mapa de decalque, pois ¢é preciso “projetar o decalque sobre o
mapa”, que esta sempre em mudanga, € um rizoma € estranho a qualquer ideia de eixo

genético ou estrutura profunda.

Gallo (2003), ao deslocar o conceito de rizoma para analisar as questdes do curriculo
e da organizagdo educacional, afirma que o “rizoma rompe, assim, com a hierarquizagdo —
tanto no aspecto do poder e da importancia, quanto nos aspectos das prioridades na circulagdo
— que ¢ propria do paradigma arbéreo” (GALLO, 2003, p. 95). Analisando a nogdo de
rizoma trazida por Deleuze e Guattari (2000), entendo que o conceito de inclusdo como rede,
que tenho pensado para esta pesquisa, se afina com essa ideia. A rede é formada pelas acGes
do Governo — o que nao significa que seja uma hierarquia. Embora analise a rede a partir das
acOes do Governo Federal, que estabelece os programas, as leis e as normas, percebo que a
constituicdo da rede se da por conjunturas multiplas, cambiantes, e ndo hierarquicas. A rede é
multipla, heterogénea, e espalha-se por diversos lugares, atingindo diferentes sujeitos. Nela,
ndo ha um poder superior, mas um agenciamento e uma responsabilizacdo de todos, que, ao
mesmo tempo em que sdo convocados e governados na rede, também convocam, governam e
conduzem outros sujeitos e instituicdes. E uma rede que opera para incluir no jogo, onde cada

um ¢ educado para estar e para querer permanecer no jogo.
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Assim, mesmo que 0s Ministérios sejam os que dispdem 0s programas e normatizem
as politicas de inclusdo, eles ndo as inventaram, nem inventaram a rede. O movimento de
inclusdo como rede que possibilita a disposicédo de politicas inclusivas e dissemina a incluséo
como uma verdade deste tempo e como um imperativo € possivel por condicBes de
possibilidade diversas que fogem a racionalizagdo pura e simples dos 6rgdos de Governo.
Como estdo sendo debatidos no decorrer desta pesquisa, tais arranjos sdo possiveis pelas
contingéncias da racionalidade neoliberal como forma de vida do presente; essa racionalidade,
pelo principio da ndo-exclusdo, posiciona a todos e lanca mao de diferentes estratégias para
que os diferentes individuos que ora circulam sejam governados e conduzidos dentro dela. A
rede pode ser vista como uma estratégia da racionalidade neoliberal que procura difundir um
modo de vida, uma viséo de sociedade, refor¢cando determinados regimes de verdade. A partir
dessas consideraces, trago esquematicamente a figura abaixo e, logo apds, procuro debater e

explanar as relagdes que vejo em funcionamento.
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Figura 3: Inclusdo como rede. Fonte: Elaborado pela autora.
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A figura acima é um esquema, um mapa, um arranjo que torna visivel a ideia de rede.
Cada um desses circulos representaria a infinidade de nos e pontos da rede — que ora estdo
visiveis, ora estdo apagados, dependendo do lugar e da intencdo de quem olha —, e 0s tracos
representam a multiplicidade de conexdes, as linhas. Os circulos sem nome, neste momento,
representam pontos que ndo pretendo analisar ou que talvez ndo conheca — estdo apagados
para mim —, e os circulos cheios sdo aqueles que estdo visiveis e que pretendo debater.
Reconheco que 0 movimento de inclusdo como rede a que me refiro € complexo, e talvez nao
seja possivel traduzi-lo em uma imagem ou em palavras; mesmo assim, mediante essa
representacdo esquematica, com todas as suas limitagdes e desalinhos, procuro dar
visibilidade a alguns dos seus arranjos.

Embora o entendimento de rede apoie-se na multiplicidade que constitui e
desconstitui lugares, espacos, praticas e sujeitos, e, nessa perspectiva, fosse impossivel
mostrar uma totalidade da rede, elejo, para fins da pesquisa, alguns pontos em evidéncia neste
trabalho. Dentre eles, os diferentes Ministérios sdo destaque na rede por serem 0s
articuladores das diferentes a¢bes governamentais; sdo esses 0rgdos que elaboram as acdes,
produzem materiais e os divulgam. As ac¢des propostas ou articuladas por esses Ministérios,
as quais se materializam como programas, politicas ou leis — Programa Mais Educacéo,
Programa Segundo Tempo, Academia da Salde, etc. —, também estdo em destaque na rede,
ao lado da saude, do esporte e da escola, vistos, por vezes, como o lugar em que as praticas se
desenvolvem. Outro destaque é a Educacao, aqui entendida como um dos principais pontos
da rede, pois todas as acdes utilizam tecnologias educacionais para acontecer. No ambito da
Educacdo, ainda temos a formacdo de professores e o curriculo, pois compreendo que, ao
fomentar acbes que atravessam, constituem ou regulam as praticas dos professores de
Educacao Fisica, 0 movimento de inclusdo como rede ressoa na formacdo de professores,
materializando-se nos curriculos dos seus cursos. E ainda ha as linhas — as conexdes —,

sempre abertas e a procura de outros pontos, lugares, instituicdes, organizagdes, sujeitos.

Creio que, nessa perspectiva, aproximar a ideia da inclusdo como rede da
compreensdo de um rizoma € bastante proficuo. Cada ponto da rede esta constantemente
produzindo um arranjo, e suas linhas se conectam a outros pontos. O professor, que também
circula na rede, é constituido por subjetividades que o colocam em atuacdo na rede,
conectando os diferentes pontos. Assim como no rizoma, estamos no meio desse processo, em

que os agenciamentos sdo multiplos. Tudo e todos — os professores, a formacdo docente, 0s
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Ministérios, os 6rgdos, as acdes, 0s programas, as institui¢cdes, o curriculo — sao responsaveis

pelo funcionamento da rede.

Destaco que ndo é o caso de dizer que esses sdo 0s Unicos ou 0s mais relevantes
pontos que formam a incluséo como rede, mas simplesmente de listar aqueles que sédo
tratados nesta Tese ou aqueles que, com as lentes que possuo, seja capaz de ver. Nessa esteira
de pensamento, é possivel pensar que 0s pontos ndo nomeados ou apagados na representacdo
do movimento de inclusdo de rede podem, inclusive, ja ter sido analisados por outros
importantes pesquisadores que se comprometeram a problematizar as tramas do discurso
inclusivo. Para citar algumas dessas pesquisas, podem ser parte desse movimento as
articulacGes entre escola e empresa em prol da inclusdo de jovens com deficiéncia no mercado
de trabalho, evidenciadas por Tatiana Rech em sua Tese de Doutorado (RECH, 2015); os
programas de correcdo de fluxo idade-série e de Aceleracdo da Aprendizagem atualmente
divulgados no Brasil e estudados por Juliane Morgenstern em sua Tese de Doutorado
(MORGENSTERN, 2016); o Movimento Todos pela Educacdo, esmiucado na Tese de
Doutorado de Morgana Hattge (HATTGE, 2014); as inimeras politicas de assisténcia social
conectadas a educacdo, discutidas na Tese de Doutorado de Kamila Lockmann
(LOCKMANN, 2013); o dispositivo de intersetorialidade na Educacao Integral percebido por
Rochele Santaiana (2015) em sua Tese de Doutorado também poderia ser compreendido
como uma parte do movimento de inclusdo como rede; além de outros trabalhos citados nesta
Tese que mostram as diferentes politicas inclusivas em acdo. Com isso, ressalto que o
movimento de inclusdo como rede é amplo, mdultiplo, heterogéneo, vivo; atinge os distintos
lugares e sujeitos, e, desse modo, é impossivel tratd-lo em totalidade. Assim, fica aberto para
que, além deste empreendimento de analise, outros possam — implicados por suas lentes —

debrucar-se sobre outros pontos da rede.

Quando me interessei por problematizar as praticas atuais dos professores de
Educacdo Fisica, também notei que cada uma delas se entrelacava. Talvez a maior das marcas
percebidas nessas praticas seja a de que suas finalidades hoje, em grande parte, convergem
para 0 gerenciamento dos riscos por meio da prevencdo, da promocao da saude, da retirada de
zonas consideradas vulneraveis, da inclusio e da educacfo. E preciso que todos assumam as
tarefas de incluir e de gerenciar riscos como uma verdade e também aprendam a cuidar de si.
Trata-se de uma rede inclusiva ou, como tratado aqui, de um movimento de inclusdo como
rede. Cada uma das diferentes a¢BGes pode ser compreendida como politica inclusiva que visa

a gestdo daqueles que estdo sob o calculo do risco.
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A atuacdo do professor de Educacdo Fisica no NASF, mediante o apoio a Estratégia
Saude da Familia, busca a inclusdo de todos nos cuidados com a salde. A atuacdo nos CAPS,
apos o advento do processo de desinstitucionaliza¢do da salde mental, torna-se uma agéo que
inclui os individuos em uma rede de conhecimentos e de estratégias de controle, cuidado e
reinsercdo social. O professor que atua na Academia da Salde, por intermédio de agdes
préticas e educativas, propde que cada um aprenda a ser responsavel pelo cuidado com a sua
salde e, desse modo, também incorpore a logica vigente. A atuacdo do professor de Educacéo
Fisica nos programas esportivos do Governo Federal também reforca a ideia de incluséo como
rede. O Atleta na Escola visava a incluir o Brasil como um dos destaques dos Jogos
Olimpicos e Paralimpicos do Rio de Janeiro em 2016 e, pelo pagamento de bolsas, incluiu os
sujeitos no jogo econdmico (LOPES, 2009). J& o Programa Segundo Tempo traduz aspectos
condizentes com acdes inclusivas, na medida em que seu principal objetivo é diminuir o risco
social daqueles considerados em situacdo de vulnerabilidade. Igualmente, a Politica Nacional
de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva e os projetos que se referem a
uma escola integral também estdo no movimento de inclusédo como rede. Apesar de essas
ultimas praticas ocorrerem, num primeiro olhar, dentro do espaco escolar — lugar que ha
tempos requer a presenca de docentes —, o interessante sdo as configuracdes da funcdo do
professor. As finalidades da atuacdo sdo outras. A central preocupagdo com o ensino de
saberes e as estratégias utilizadas para atingir esses fins sdo outras e trazem mudancas para a
docéncia — talvez ndo mais a centralidade nas préaticas disciplinadoras e uma preocupacao
com o ensino (SOMMER, 2005), mas um alargamento nas funcdes docentes (AQUINO,
2012), hoje com foco em a¢des que se vinculam a ordem do governamento e da conducdo dos

sujeitos dentro de uma racionalidade que pretende incluir todos, gerenciar riscos, etc.

Nota-se que ndo ha isolamento; as atuagdes sdo conjuntas, dependentes, acionadas e
reivindicadas umas pelas outras. Nessa medida, o conceito de rizoma (DELEUZE;
GUATTARI, 2000) serve para pensar a nocdo de inclusdo como rede, pois ela é multipla,
heterogénea, ramificada e dificilmente sera totalizada, uma vez que estd sempre em
movimento, em construgdo e desconstrucdo; ndo tem um inicio premeditado nem um fim a
chegar, mas configura-se a cada momento a partir de uma légica imanente a necessidade da
racionalidade contemporanea. E abstrata, mas ao mesmo tempo tem uma concretude.
Funciona com muitos fios formados por enunciados, principios, imperativos que tém por

funcgéo capturar todos, enredando e reunindo o0 que estava disperso.



129

Esse movimento de inclusdo como rede, que vejo funcionando e que pode posicionar
e constituir os professores, é possivel neste tempo em que estamos e surge por condi¢des de
possibilidade que o instauraram. Ao entender que as conexdes entre as diversas acdes
governamentais atuam em um modelo de inclusdo como rede, vejo essa articulacdo como uma
potente estratégia da governamentalidade neoliberal. Essa rede convoca e captura os diversos
sujeitos, conduzindo suas condutas, além de trabalhar para que cada um seja responsavel por

conduzir os outros dentro dela.

Dentro do neoliberalismo, como forma de vida do presente, certas normas
sdo instituidas ndo sé com a finalidade de posicionar 0s sujeitos dentro de
uma rede de saberes, como também de criar e conservar o interesse em cada
um em particular, para que se mantenha presente em redes sociais e de
mercado. Todos estamos, de uma maneira, sendo conduzidos por
determinadas préaticas e regras implicitas que nos levam a entrar e
permanecer no jogo econémico do neoliberalismo (LOPES, 2009, p. 155).

Acredito que uma das potencialidades desta investigacdo é a de mostrar que, em
relacdo as préaticas docentes, as fronteiras estdo cada vez mais borradas, as linhas sdo ténues e
0s saberes que se legitimam como verdades se espalham por todo o tecido social. A difusédo
dos saberes sobre inclusdo tem na educagdo uma potente tecnologia. A educacdo tem
centralidade no movimento de inclusdo como rede, pois pelas praticas educativas se divulgam
saberes, se ensina a cuidar de si e se dissemina a inclusdo como uma verdade irrefutavel.
Nesse sentido, os professores sdo considerados um dos alvos da rede, sendo vistos como
alguns dos responsaveis pela divulgacdo de um saber inclusivo. Esse movimento de inclusao

como rede, de forma insidiosa, captura os professores mediante suas praticas e sua formacao.

Esse € um modo de sermos capturados pela rede: além de sermos incluidos,
aprendemos a incluir e conduzir os outros. Tal entendimento movimenta-se numa ideia de
circulacdo nas estratégias de governamento: realizam-se operacdes de uns sobre 0S outros;
constituem-se processos de subjetivacao; ocorre uma conducédo de si e dos outros; capturam-
se e inventam-se praticas como estratégias de governamento. Cada um pode ser visto como
um ponto dessa rede e conecta-se a ela por acbes/conducbes sobre os outros e a partir de
outros em inter-relacGes. Podemos entender que sé é possivel colocar em acao estratégias de
governamento quando se estd na mesma esteira de pensamento da rede, mais ou menos
capturado. No mapa acima, a formacédo de professores € um dos destaques na rede. A terceira
parte da Tese dedica-se a discutir esse tema.
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Antes de entrar numa discussdo a respeito da constituicdo e da formagdo atual de
professores de Educacdo Fisica, faco um breve recuo geneal6gico. No bojo das analises das
conexdes entre as politicas de inclusdo e as atuais praticas dos docentes, que me conduziram a
pensar na inclusdo como rede, fui instigada a problematizar como se estabeleceram no Brasil
as praticas que hoje constituem a area da Educacgéo Fisica — praticas que, de um modo ou de
outro, igualmente foram forjando e responsabilizando diferentes sujeitos. O intuito era
perceber a que essas praticas atendiam, como se estabeleceram e de que forma constituiram

professores.

A opcdo pela entrada nessas praticas que estabeleceram a Educacéo Fisica no Brasil e
foram constituindo os diferentes sujeitos que por elas se tornaram responsaveis — 0S
professores de Educacdo Fisica — €& motivada pelo fato de acreditar ser necessario
entendermos como nos constituimos para pensar no presente e para ver as aproximagoes ou
distanciamentos entre as praticas atuais que possibilitam enxergar a rede e outras praticas que
foram constituindo a Educacdo Fisica. Para desenvolver essa problematizacdo, segue a Parte

Il desta Tese.



PARTE Il

NOS RASTROS DAS PRATICAS

Figura 4: “Futebol em Broddsqui” — Candido Portinari, 1935. Disponivel em:
http://estudosavancadosinterdisciplinares.blogspot.com.br/2012/11/obra-futebol-em-brodosqui-
candido.html. Acesso em 30 de outubro de 2016.



PARTE II

Esta segunda parte da Tese tem como objetivo principal analisar as condicdes e
arranjos que estabeleceram as praticas que constituiram a Educacdo Fisica no Brasil. Apos
considerar as condicdes de possibilidade que engendraram as préaticas atuais dos professores
de Educacdo Fisica, fui conduzida a outro olhar. Compreendi que seria importante aprofundar
as reflexdes sobre a formacdo dos professores que hoje atuam com essa area denominada de
Educacdo Fisica e, ao mesmo tempo, refletir sobre as préaticas que constituiram tal &rea. Nesse
mergulho nas préaticas precedentes, foi possivel perceber que as praticas dos professores e
suas formacgdes sempre estiveram em deslocamento e se constituiram, em certa medida,
dentro das diferentes racionalidades. Isso ajudou a compreender que as praticas atuais dos
professores de Educacdo Fisica sdo possiveis e fazem sentido dentro dos preceitos da

racionalidade neoliberal em vigor.

Importa destacar que o foco desta analise ndo estd em descrever todos os fatos ou
trilhar todos os caminhos que constituiram a histéria da Educacdo Fisica no Brasil, mas em
seguir os rastros de algumas praticas que, mesmo parecendo descontinuas, auxiliam nas
reflexdes. Além disso, é proposto um olhar para a formacdo em Educacdo Fisica no Brasil,

examinando-se as principais regulacfes governamentais dispensadas para a area.
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A analise em termos de poder nao deve postular, como dados
iniciais, a soberania do Estado, a forma da lei ou a unidade
global de uma dominacédo; estas sdo apenas e, antes de mais
nada, suas formas terminais. Parece-me que se deve
compreender o poder primeiro, como a multiplicidade de
correlagdes de forca imanentes ao dominio onde se exercem e
constitutivas de sua organizagao; o jogo que através das lutas e
afrontamentos incessantes as transforma, reforga, inverte; os
apoios que tais correlacdes de forga encontram umas nas
outras, formando cadeias ou sistemas ou ao contrario, as
defasagens e contradicGes que as isolam entre si; enfim, as
estratégias em gue se originam e cujo esboco geral ou
cristalizagdo institucional toma corpo nos aparelhos estatais,
na formulacéo da lei, nas hegemonias sociais (FOUCAULT,
1992, p. 88-89).

Partir de uma pergunta do presente € o centro desta pesquisa de inspiracdo
genealdgica. O interesse pelas praticas atuais dos docentes de Educacdo Fisica levou-me a
problematizar as condi¢Ges que possibilitaram as praticas em Educacdo Fisica no Brasil —
uma vontade advinda da preocupagdo em compreender como nos constituimos enquanto
professores que atuam com as praticas da Educacdo Fisica. Como se estabeleceu o conjunto
de praticas que hoje constitui a Educacdo Fisica no Brasil? As praticas mudaram ou 0s
sentidos atribuidos a essas praticas mudaram? Em busca de responder esses questionamentos,
decidi lancar um olhar genealdgico para as praticas que constituiram a area da Educacédo
Fisica, considerando dois pontos: as condi¢es de proveniéncia e as condi¢es de emergéncia

dessas praticas no Brasil.

A opcdo pela construcdo de uma pesquisa de carater genealdgico coloca em debate
os engendramentos e as condi¢fes de possibilidade que constituem as préaticas para, além
disso, tentar pensar, como nos relata Foucault, nas “anticiéncias” como “insurrei¢do dos
saberes; ndo tanto contra os conteudos, 0s métodos ou 0s conceitos de uma ciéncia, mas uma
insurreicdo, em primeiro lugar e antes de tudo, contra os efeitos do poder centralizadores que
estao ligados a institui¢do de um discurso cientifico organizado” (FOUCAULT, 2010, p. 10).
Para Veiga-Neto (2007), ao operarmos desse modo, estamos mapeando “as ascendéncias
(Herkunft), na forma de condigdes de possibilidade para a emergéncia (Entestehung) do que

hoje ¢ dito, pensado e feito” (ibidem, p. 59).

Foucault (1992) retoma o texto Genealogia da Moral, de Nietzche, para explicar por

gue o filésofo se afasta de uma pesquisa da origem (Ursprung) e se aproxima dos termos
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Entestehung e Herkunft. Segundo Foucault, a pesquisa de origem empenha-se “para recolher
nela a esséncia exata da coisa, sua pura possibilidade”, tentando “reencontrar o que era
imediatamente, o aquilo mesmo” (FOUCAULT, 1988, p. 14). No entanto, uma pesquisa da
ordem da proveniéncia (Herkunft) considera as diferentes condi¢cBes que possibilitam as
praticas, marcando as dispersdes e entendendo que “seguir o fildo complexo da proveniéncia
é, ao contrario, manter o que se passou na dispersao que lhe é propria: demarcar os acidentes,
os infimos desvios — ou ao contrario as inversoes completas — os erros, as falhas na
apreciacdo, os maus calculos” (FOUCAULT, 1992, p. 15), percebendo a exterioridade do
acidente. Ja a emergéncia (Entestehung) é a “entrada em cena das forgas; ¢ sua interrupgao, o
salto pelo qual elas passam dos bastidores para o teatro” (FOUCAULT, 1992, p.16). A
emergéncia marca o aparecimento dentro do jogo, pautado por uma série de condicdes de

possibilidade.

A opgdo pela genealogia compromete-se a olhar as praticas atuais e antigas como
modo de entender as rupturas e as aliangas, as condi¢des de proveniéncia e de emergéncia de
tais praticas. Como indica Castro (2009), empreender um olhar para as continuidades e as
descontinuidades dos discursos e das praticas constitui uma opcao genealdgica de pesquisa.
Foucault, em seus trabalhos, empreende estudos dessa natureza. Segundo Castro (2009), o
projeto filosofico de Foucault pode ser visto numa genealogia com trés eixos: uma ontologia
de nés mesmos numa relagdo com a verdade; uma ontologia histérica de nés mesmos em

nossas relacdes com um campo de poder e uma ontologia de nossas relagdes com a moral.

Ao encontro da epigrafe, que traz o pensamento de Foucault no livro Histéria da
Sexualidade — volume I, em que o autor discorria sobre ser preciso analisar a formacao de
um saber sob a ética do poder, e ndo a luz da repressdo ou da lei, procuro pautar minhas
reflexdes. Com o proposito de refletir sobre a constitui¢do da area da Educacédo Fisica em solo
brasileiro e, em alguma medida, avancar sobre as precedentes e atuais praticas em que 0S
docentes de Educacdo Fisica vém se comprometendo desde a constituicdo dessa area no
Brasil, esta Parte Il da Tese estrutura-se em dois capitulos: De qual Educacao Fisica estamos

falando e Movimentos da Formagcéo Inicial.



CAPITULO IV: DE QUAL EDUCACAO FISICA ESTAMOS FALANDO

Digamos gue ndo se trata de julgar as praticas com a régua de
uma racionalidade, que permitiria aprecia-la como formas
mais ou menos perfeitas de racionalidade; mas, antes, de ver
como as formas de racionalizacéo se inscrevem nas praticas ou
nos sistemas de praticas, e que papel desempenham nelas.

Porque, certamente, ndo ha ‘praticas’ sem um determinado
regime de racionalidade (FOUCAULT, 20064, p. 26).

Como ja dito na Parte | deste trabalho, entende-se por racionalidade a organizagédo
que nos conduz no social, no econdmico e nas instituicdes, que oferece sentido, é produtora
de nossas préticas e é por elas produzida — préaticas essas que se constituem como verdades.
De acordo com Avelino (2011), o problema da verdade é o que estd em jogo nas
racionalidades, sendo preciso colocar o questionamento do poder como a questdo inicial,
descrevendo tanto as articulacGes entre o poder politico e a verdade quanto a verdade na
configuracdo disso que chamamos de real.

Ao entender a relacdo imanente entre praticas-racionalidades-verdade, proponho
neste capitulo uma reflexdo sobre as praticas que, ao longo dos anos, produziram a area da
Educacdo Fisica em nosso pais, fazendo, inclusive, um breve recuo aos movimentos
ginasticos europeus — considerados ponto de emergéncia para as praticas brasileiras
(SOARES, 2004; 2005). A intencdo é a de refletir sobre como distintas praticas foram se
constituindo e sendo assumidas por diferentes sujeitos que por elas se responsabilizaram.

Importa destacar, como ja anunciado, que ndo tenho a pretensdo de escrever a histéria da

Educacdo Fisica no Brasil — objeto de estudo de importantes autores, tais como Carmen
Lacia Soares (2004; 2005), Silvana Goellner (2000), Valter Bracht (1999), Lino Castellani
Filho (1988), Mauro Betti (1991), dentre outros —, mas de problematizar os enredos, as

relages de poder, as condicGes de possibilidade que foram constituindo a area em diferentes

racionalidades e responsabilizaram determinados sujeitos.

Para realizar com profundidade esta analitica, constitui um corpus de pesquisa a

partir da reunido de materiais que remetem as praticas que se estabeleceram como Educacédo
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Fisica no Brasil no século XIX. Esse conjunto de materiais € composto pelos curriculos da
Escola Secundéaria Brasileira, conhecido hoje como Colégio Pedro I, do ano de 1850 até o
ano de 1931; documentos que compdem as Obras Completas, de Rui Barbosa; obras de
Fernando de Azevedo; recortes da Revista Educacdo Physica (1932-1945); e documentos
disponiveis no site do Centro de Memdria do Esporte da Escola de Educacdo Fisica da
UFRGS?, tais como: a Monografia de Inezil Penna Marinho, de 1940, o Livro de Inspeco
Médica do Departamento Estadual de Educacéo Fisica do RS de 1941, o Historico Escolar do
Curso de Educacao Fisica do Estado do Rio Grande do Sul de 1944, o Regimento Interno da

Escola Superior de Educagéo Fisica do RS de 1960, além da Constituicdo Federal de 1937%.

Os materiais sdo considerados mediante uma leitura monumental. (FOUCAULT,
2001). Isso significa, em certa medida, ndo tratar o discurso como “documento, como signo de
outra coisa, como elemento que deveria ser transparente, mas cuja opacidade importuna €
preciso atravessar frequentemente para reencontrar, enfim, ai onde se mantém & parte, a
profundidade do essencial” (ibidem, p. 157); ao contrario disso, € a ideia de olhar para os
discursos “em seu volume proprio, na qualidade de monumento” (ibidem — grifo do autor).
Nessa perspectiva, ao trazer fontes que ajudam a pensar nas praticas que se relacionaram com
a Educacéo Fisica no Brasil e a constituiram, muitos dos fatos terdo diferentes énfases, pois a
centralidade da analise é a problematizacdo das préaticas nas racionalidades em que distintos
sujeitos foram se constituindo e que, de certa forma, séo as condi¢Oes de possibilidade dos
engendramentos atuais desse campo. Essas praticas ndo aconteceram de modo equanime ou
alinhado, mas em processos que se desenrolaram, se atravessaram, se completaram e, por

vezes, se distanciaram.

4.1 PONTOS DE EMERGENCIA: A EDUCACAO FISICA NO CONTEXTO EUROPEU

A genealogia é a histdria como um carnaval organizado
(FOUCAULT, 1992, p. 21).

No entendimento de Foucault (1992), a Entestehung “designa de preferéncia a

emergéncia, o ponto de surgimento. E o principio e a lei singular de um aparecimento. [...] A

22 Disponivel em: http://www.ufrgs.br/ceme/site/
2 Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao37.htm. Acesso em marco de
2016.
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emergéncia se produz sempre em um determinado estado das forcas. [...] E a entrada em cena
das for¢as” (FOUCAULT, 1992, p. 16). Nessa compreensdo seguem estas linhas que
procuram debater como se estabelece, no Brasil, um conjunto de praticas que viriam a se
constituir como Educacdo Fisica. Quais forcas e quais condicdes de possibilidade as fazem

emergir?

Nas propostas para o Brasil de Reforma do Ensino Secundario e Superior (1882) e de
Reformas do Ensino Primario (1883), Rui Barbosa, que havia feito algumas viagens por

paises da Europa, preocupado com o que ele chamou de “deterioracdao fisica da espécie

humana” (BARBOSA, 1882, p. 177), escreve:

Todas as nagdes que caminham a vanguarda da civilizacdo moderna, tem-no
reconhecido, estatuindo que a escola seja a primeira iniciadora do cidadao
nas agruras da arte que o deve preparar para a defesa da péatria. Por toda a
parte, nos paises mais livres, nos Estados menos ambiciosos, entre as nagoes
menos belicosas, a milicia civica estende as suas raizes até o ensino popular.
E se ndo, vejamos. Na Suécia, a ginastica militar ordenada em todas as
escolas, e faz rigorosamente parte do ensino em todos os graus. Antes de
entrar em qualquer escola, passa-se regularmente por uma espécie de
vestiario, ou antes por um arsenal de pequenas espingardas de madeira.
Esses exercicios entram semelhantemente, posto que em menor escala, na
organizacdo escolar da Dinamarca. Na Alemanha, desde 1854, domina o
pensamento de gque a escola deve desenvolver no seio da nacao aptiddes de
um povo militar e valoroso. Em toda a extensdo do império, a ginastica
militar faz parte do programa de instrucdo comum, procurando-se por meio
dela popularizar, desde a infancia, a prontiddo em perceber e executar o
habito das evolugdes e o espirito de disciplina. (BARBOSA, 1883, p. 91).

Percebe-se, nas palavras do autor, um entusiasmo quando se refere a Ginastica. Além
de trazer os exemplos da Suécia e da Alemanha, ele também mostra 0s sucessos dessa pratica
na Italia, na Inglaterra, na Dinamarca, nos Estados Unidos e na Bélgica; ele afirma que seria
“uma lacuna imperdoavel a omissdo dos exercicios militares num plano de reorganizacdo do
ensino popular” (BARBOSA, 1883, p. 94). A preocupagdo de Rui Barbosa com a deterioragao
do corpo remete ao modo como se engendrava a civiliza¢do brasileira e as inquietacdes sobre
0 que fazer com os individuos que comegavam a ocupar 0s centros urbanos, tendo conexao
com a recente abolicdo da escraviddo e com as condi¢cdes das cidades. O exemplo de
estratégias e técnicas utilizadas nos paises europeus — considerados como um modelo — é
uma forma de tentar melhorar as condigOes das cidades brasileiras. Soares (2005), em seu
livro Imagens da Educacéo do Corpo, diz que as praticas incorporadas pela Educacao Fisica
no Ocidente tinham sido sistematizadas na Europa do século XIX. Para a autora, o que ficou

conhecido como Movimento Ginastico Europeu caracteriza-se como “o lugar de onde
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partiram as teorias da hoje denominada educagdo fisica no Ocidente. Trata-se de um
movimento que balizou o pensamento moderno em torno das préaticas corporais que se
construiram fora do mundo do trabalho, trazendo a ideia de saude, vigor, energia e moral”
(SOARES, 2005, p. 20).

Considerando a importancia dos movimentos ginasticos da Europa em relacdo a
emergéncia das praticas brasileiras, realizo uma breve incursdo nos arranjos europeus que
possibilitaram a existéncia dessas praticas na Europa. Inicio destacando as condicgdes
europeias a partir das colabora¢cfes de Foucault (2008b), no curso Nascimento da Biopolitica,
de 1979. Na aula de 24 de janeiro de 1979 do referido curso, ao tratar do que o autor chamou
de equilibrios internacionais e a Europa no espaco internacional no liberalismo — entendido
como quadro geral em que se desenvolve a biopolitica —, Foucault (2008b) chama atenc¢éo
para o fato de que ja ndo se tratava mais de uma Europa herdeira do Império Romano ou de
uma Europa classica em que ha equilibrio entre os paises. Uma concepgéo de jogo econdmico
com resultado nulo desloca-se para algo que seria um “enriquecimento reciproco correlativo,

mais ou menos simultdneo de todos os paises da Europa” (ibidem, p. 75).

Contudo, para que essa liberdade de mercado pudesse funcionar, era preciso que
ocorressem entradas permanentes de outros, ou seja, a convocacgao de paises num processo
que Foucault chama de “mundializa¢do do mercado”, em que “os europeus serdo os
jogadores, e 0 mundo, bem, o mundo sera o que estad em jogo. O jogo é na Europa, mas o que
estd em jogo ¢ o mundo” (FOUCAULT, 2008a, p. 77). H4, segundo Foucault (2008b), trés
caracteristicas que resumem o liberalismo: veridicdo do mercado, limitacdo pelo calculo da
utilidade governamental e a Europa como regido de desenvolvimento econémico ilimitado em
relagio a um mercado mundial. Liberalismo, entendido como uma das formas da
governamentalidade moderna, caracteriza-se pelo fato de atribuirem-se limites intrinsecos

formulados em termos de veridicdo e possibilitados pela emergéncia da populacgéo.

De acordo com Lemke (2014), quando Foucault, nos cursos de 1978 e 1979, introduz
a nocao de governo, esta também ampliando o horizonte tedrico, na medida em que “conecta
0 interesse em uma politica anatdbmica do corpo humano com a investigacdo dos processos de
subjetivacdo e as formas morais ou politicas de existéncia” (LEMKE, 2014, p. 110). A
biopolitica aparece como uma caracteristica do governo liberal, pois é a partir do liberalismo
que emergem as questbes de como governar as pessoas e 0s seres vivos, agudizando, entre
outras coisas, 0 estabelecimento de tecnologias de seguranga, talvez em nome de uma

engendrada defesa da sociedade. Trata-se de tecnologias que encerram, dentre outras,
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estratégias para garantir que os interesses individuais e coletivos ndo oferecam perigo ao
interesse geral. Para Lemke (2014), “perigo e inseguranca (a ameaga do desemprego, da
miséria, da degradacdo social) ndo sdo as Unicas consequéncias indesejaveis ou efeitos
colaterais, sdo as condigdes essenciais e elementos positivos da liberdade liberal” (ibidem, p.
113). Liberalismo aumenta o perigo e nunca resolve o problema da seguranca, e é nesse jogo
que se estabelece a governamentalidade liberal.

Problema de seguranga: proteger o interesse coletivo contra os interesses
individuais. Inversamente, a mesma coisa: Sera necessario proteger 0s
interesses individuais contra tudo o que puder se revelar, em relacéo a eles,
como um abuso vindo do interesse coletivo. E necessario também que a
liberdade dos processos econdémicos ndao seja um perigo, um perigo para as
empresas, um perigo para os trabalhadores. A liberdade dos trabalhadores
ndo pode se tornar um perigo para a empresa e para a producao. Os acidentes
individuais, tudo o que pode acontecer na vida de alguém, seja a doenga, seja
esta coisa que chega de todo modo, que é a velhice, ndo podem constituir um
perigo nem para os individuos nem para a sociedade. Em suma, a todos esses
imperativos — zelar para que a mecanica dos interesses ndo provoque perigo
nem para os individuos nem para a coletividade — devem corresponder
estratégias de seguranca que sdo, de certo modo, o inverso e a propria
condicdo do liberalismo. Liberdade e seguranca, o jogo da liberdade e
seguranca — € 0 que estd no amago dessa nova razdo governamental.
(FOUCAULT, 2008b, p. 89).

Todas essas caracteristicas possibilitam pensar numa racionalidade europeia marcada
por uma governamentalidade liberal que alimenta os perigos e reforca o0 desejo pela
seguranca, estabelecendo cada vez mais estratégias para isso. Mais ainda, essa mesma
racionalidade centraliza a Europa como o lugar onde o jogo acontece e, num ambito geral,
como modelo de ideias, de modos de vida e de praticas. Dentro dessas contingéncias,
percebem-se as condi¢cdes que possibilitam a afirmacdo de que os Modelos Ginésticos
Europeus foram absorvidos pelo Brasil, na medida em que a Europa se constituia como

central, ndo sé para o mercado, mas como arquétipo de ideias e de praticas.

Nas considera¢des de Soares (2004), no século XIX na Europa, marcado pela busca
da ordem e da disciplina, a Ginastica foi constituida pela captura de praticas ocorridas nos
espetéaculos de rua, cotidianos das pessoas, exercicios militares e divertimentos dos populares,
em que os elementos conectados a algum modo de diversdo foram suprimidos, ao mesmo
tempo em que foram potencializados os principios disciplinares direcionados aos corpos. Em
especial, Soares (2004; 2005) enfatiza quatro Movimentos Ginasticos Europeus como aqueles
que se destacaram e, em certa medida, orientaram a ginastica no Ocidente: Movimento

Ginastico Alemdo, Movimento Ginastico Sueco, Movimento Ginastico Inglés e Movimento
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Ginastico Francés. Cada um deles caracterizou-se por praticas ora diversas, ora convergentes

para a mesma finalidade.

Pode-se pensar em uma Europa que, entre os séculos XVIII e XIX, era marcada por
uma vontade de biopoder — um investimento sobre a vida caracterizado pela disciplina do
corpo e pela regulacédo da populacdo — carregada de marcas disciplinares nascidas no bojo do
século XVII (FOUCAULT, 2007) e em plena expansdo de uma biopolitica que se
disseminava a partir da metade do século XVIII (FOUCAULT, 2008a) e que, portanto,
poderia potencializar a Ginastica como um dos modos de exercicio desse poder que se exerce
sobre o corpo e sobre a vida. De acordo com Soares (2004), importa “analisar como um
determinado conteido — o exercicio fisico — vai sendo construido a partir de conceitos
médicos. Nesse sentido, é importante saber como ele contribui para veicular, entre outras, a
ideia da satde vinculada ao corpo biologico” (SOARES, 2004, p. 34).

Com o advento das disciplinas, o corpo humano entrou numa maquinaria de poder
que o esquadrinhou, o desarticulou e o recompds. Foram pensadas estratégias de como se
domina o corpo dos outros “para que Se operem como Sse quer, com as técnicas, segundo a
rapidez e a eficacia que se determina” (FOUCAULT, 2007, p.129). Num corpo disciplinado,
0 controle das atividades passa pela penetracdo do tempo nesse corpo como se fosse um
“esquema anatomo-cronolédgico do comportamento”, em que “¢ definida a posi¢do do corpo,
dos membros, das articulacdes; para cada movimento é determinada uma direcdo, uma
amplitude, uma durac¢do” (ibidem). Além disso, um corpo disciplinarmente controlado “impde
a melhor relacdo entre um gesto e a atitude global do corpo, que é sua condicdo de eficacia e
rapidez”, pois um corpo disciplinado € a base de um gesto eficaz. A disciplina define como
sera a relagdo do corpo com o objeto que ele manipula. Foucault (2007), ao trazer o exemplo
da Ordonnance du 1% janvier, 1766, pour régler [’exercise de l’infanterie, relata o que ele

chama de uma codificacdo instrumental do corpo:

Leve a arma a frente. Em trés tempos. Levanta-se o fuzil com a méo direita,
aproximando-o do corpo para manté-lo perpendicularmente em frente ao
joelho direito, a ponta do cano a altura do olho, apanhando-o batendo com a
mao esquerda, o brago esticado colado ao corpo & altura do cinturdo. No
segundo, traz-se o fuzil com a méo esquerda diante de si, o cano para dentro
entre os dois olhos, a prumo, a méao direita o apanha pelo punho, com o
braco esticado, o guarda-mato apoiado sobre o primeiro dedo, a méo
esquerda & altura da algca de mira, o polegar estendido ao longo do cano
contra a soleira. No terceiro, a mao esquerda deixa o fuzil e cai ao longo da
coxa, a méo direita o eleva, com o fecho para fora e em frente ao peito, com
0 braco direito meio esticado, o cotovelo colado ao corpo, o polegar
estendido contra o fecho, apoiado ao primeiro parafuso, o céo apoiado sobre
0 primeiro dedo, o cano a prumo. (FOUCAULT, 2007, p. 130).
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De acordo com Foucault (2007), temos uma estreita ligacdo, uma amarragdo entre
corpo e objeto — instituida pelo poder —, o que aparece, por exemplo, na relagcdo corpo-
arma, corpo-instrumento, corpo-maquina. Igualmente, hd nessa relacdo o que é chamado de
utilizacdo exaustiva, em que existe uma economia considerada positiva, pela qual interessa
retirar do corpo cada vez mais tempo disponivel, e de cada instante interessa que se retirem
forgas ainda mais uteis.

Além dessa importancia e uso do corpo pelo advento das disciplinas, o corpo social
também é tomado como interesse e manipulado mediante estratégias biopoliticas. O corpo
disciplinado, agora vigiado dentro da populacdo — conceito que surge no século XVIII
(FOUCAULT, 2008a) —, precisava ser administrado. Com a urbanizagdo dos centros
europeus, também veio o que podemos chamar de problemas das cidades: os sistemas de
esgoto, a evacuacdo da agua, os lugares onde ficavam os mortos amontoados e a proliferacdo
de doencas, dentre outros. Tais fatores foram condicdes que fizeram surgir mecanismos de
seguranca nas cidades e possibilitaram a ascensdo, dentre outras coisas, da medicina como

estratégia biopolitica e do corpo como foco de atencdo, de materialidade.

[...] o capitalismo, desenvolvendo-se em fins do século XVIII e inicio do
século X1X, socializou um primeiro objeto que foi o corpo enquanto forca de
producdo, forca de trabalho. O controle da sociedade sobre os individuos ndo
se opera simplesmente pela consciéncia ou pela ideologia, mas comega no
corpo, com o corpo. Foi no bioldgico, no somatico, no corporal que, antes de
tudo, investiu a sociedade capitalista. O corpo é uma realidade biopolitica. A
medicina é uma estratégia biopolitica. (FOUCAULT, 1992, p. 47).

Nesse entendimento, os diversos aparelhos do Estado deveriam responsabilizar-se
pelos corpos no sentido de ajuda-los a garantir sua saide (FOUCAULT, 1992). Desde os
mecanismos disciplinares, o foco de atencéo € o corpo; contudo, em cada regido da Europa, a
retirada de suas forcas Gteis ou os cuidados com sua salde compuseram praticas distintas.
Assim, ao olharmos para cada um dos Métodos Ginasticos elaborados para atingir o corpo,
veremos distin¢des entre suas praticas. Na andalise de Foucault, por exemplo, ja encontramos
elementos que nos ajudam a pensar nesses distanciamentos, como é o caso das distingdes em
relacdo ao que ele chama de trés etapas na formacdo da medicina social: medicina de Estado
na Alemanha, medicina urbana na Franca e, finalmente, medicina da forca de trabalho na
Inglaterra (FOUCAULT, 1992). A andlise das praticas de cada metodo de ginastica

direcionado ao corpo também estd atravessada por essas descontinuidades no campo da
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medicina social. Soares (2004) argumenta que, de um modo geral, a ginastica na Europa
servia para promover a salde, regenerar a raga e desenvolver a vontade, a coragem, a forca, a
energia de viver e a moral. Nos paises europeus, hd um desejo de fortalecimento da
nacionalidade e de preparacdo para as revoltas e guerras — praticas constantes no contexto

europeu analisado.

A ciéncia deste periodo dirige um certo tipo de esquadrinhamento da vida
em todas as suas dimensdes pretendendo estabelecer uma ordem logica nas
atividades e um adequado aproveitamento do tempo ou, mais precisamente,
uma economia de energias. A ginastica é constitutiva desta mentalidade.
Destaca-se pelo seu carater ordenativo, disciplinador e metédico. E possivel
afirmar que, ao longo do século X1X, surgem inmeras tentativas de estender
sua pratica ao conjunto da populagdo urbana cada vez mais numerosa e
potencialmente "perigosa" para os objetivos do capital. Havia ainda mais
uma vantagem na aplicacdo da ginastica: a suposta aquisicao e preservacao
da salde, compreendida ja& como conquista/responsabilidade individual,
podia ocorrer como decorréncia de sua préatica sistematica. (SOARES, 2005,
p. 20).

As préaticas alemas, por exemplo, foram fortemente marcadas pelo desejo de
desenvolver um espirito nacionalista e um corpo saudavel. Eram parte de uma organizacdo do
Estado e deveriam ser ministradas todos os dias para homens, mulheres — que geram 0s
filhos da patria — e criangas; seriam “o meio educativo fundamental da na¢do, disseminando
cuidados higiénicos com o corpo € com o espago onde se vive” (SOARES, 2004, p. 53). Seus
principais articuladores foram Guts Muths e Friederich Ludwig Jahn (1778-1825). Este ultimo
aponta e reforca o carater militar e patriético da gindstica, o que faz com que ele ganhe
respaldo entre os dirigentes. Seu movimento ginastico foi denominado de Turnen —
constituido de grandes festas gimnicas, encontros de massa muito disciplinados e instrucao
militar as massas com o0 objetivo higiénico de construir corpos ageis, fortes e robustos. Outro
pensador, Adolph Spiess (1810-1858), preocupava-se com a ginastica nas escolas alemas, que
deveria ser composta pelos seguintes elementos: exercicios livres de membros superiores e
membros inferiores; exercicios de suspensdo em barras, paralelas e cordas; exercicios de

apoio; e ginastica coletiva com marchas e exercicios ou ordem unida (SOARES, 2004).

Nota-se a ginastica como um dos pontos que reforcam o desenvolvimento
nacionalista e estadista alemdo. O foco eram praticas que tornassem 0s corpos robustos,
saudaveis, disciplinados e a servico do Estado — isso, inclusive, para as mulheres, que tinham
0 papel de gerarem os filhos da patria. Para Foucault (1992), a Alemanha, entre 1750 e 1760,

desenvolvia uma pratica médica centrada na melhoria do nivel de satde da populacdo. Pode-



143

se entender, nessa medida, que a ginastica também servia a esse proposito. Além disso, ao
falar da centralidade do Estado alemé&o, Foucault (1992) indica que:

A nogdo de Staatswissenschaft uma nogéo alema e sob o nome de ciéncia do
Estado pode-se agrupar duas coisas, que aparecem, nesta época, ha
Alemanha: por um lado, um conhecimento que tem por objeto o Estado; ndo
somente 0s recursos naturais de uma sociedade, nem o estado de sua
populacdo, mas também o funcionamento geral de seu aparelho politico. [...]
Creio que isso se deve ao fato da Alemanha sé ter se tornado um Estado
unitario durante o século X1X. (FOUCAULT, 1992, p. 47).

Praticas ginasticas que reforcavam a saude fisica e moral e criavam bons soldados
foram as que povoaram o Movimento Ginastico Sueco. Na perspectiva de Soares (2004),
idealizado por Pehr Henrick Ling (1776-1839), esse método nacionalista era baseado na
“ciéncia” e retirava de uma andlise anatdbmica do corpo os seus movimentos de formacé&o.
Essa ginastica deveria ser organizada em quatro tipos: Ginastica Pedagdgica ou Educativa,
que tinha por objetivo desenvolver o individuo, assegurando-lhe saude e evitando vicios,
defeitos posturais e enfermidades; Ginastica Militar, que incluiria a Pedagdgica, mas seria
acrescida de exercicios militares, como a esgrima e o tiro, para preparacdo do soldado; a
Ginastica Medica e Ortopédica, também baseada na Ginastica Pedagogica, objetivava
eliminar vicios e enfermidades pela realizacdo de exercicios especificos; e Ginastica Estética,
também com base na Ginastica Pedagdgica, que seria complementada pela danca e pelos
movimentos suaves do corpo. Para Soares (2004), essa divisdo demonstra o carater higiénico

da ginastica que enxerga 0 homem como ser anatomo-fisioldgico.

A ginastica sueca, desenvolvida por Ling, usava um grande nimero de aparelhos em
muitas das suas execucdes. Os alunos, além de praticarem a ginastica, deveriam compreender
seus usos e possibilidades de modificacdo dos exercicios. Reivindicava um lugar apropriado
para suas execucOes, além de requerer professores especiais para ministrar 0S Seus
ensinamentos. Ao professor, cabia o papel de fornecer “modelos e dimensdes adequadas de
cada aparelho, os quais eram entdo adaptados aos alunos por eles mesmos” (SOARES, 2005,
p. 63).

As atividades desenvolvidas na Franca, que resultaram no chamado Método
Ginastico Francés, tiveram por base 0s ensinamentos alemaes de Jahn e Guts Muhts. O seu
fundador, Francisco de Amoros (1770-1848) — coronel espanhol deportado para a Franca
pelo apoio dado a Napoledo | na invasao espanhola —, acreditava que a ginastica fosse capaz

de tornar o homem mais corajoso, intrépido, inteligente, adestrado, veloz, flexivel, podendo
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resistir ao clima e as controveérsias da vida, alcancar a satde, prolongar a vida e melhorar a
espécie humana. Na Espanha, inspirado nos trabalhos pedagdgicos do suigo Jean Henri
Pestalozzi, Amoros promove aulas de ginastica aos recrutas do exeército e, em 1806, com o
apoio do rei Carlos VI da Espanha, instala um ginasio no Real Institute Pestalozziano, lugar
que passou a ser um centro oficial de prética de ginastica da aristocracia espanhola (SOARES,
2005).

Com a crescente urbanizacdo francesa, era preciso pensar em estratégias que
potencializassem a vida dos individuos, 0s preparassem para 0 exercito e interviessem na
satde. Foucault, sobre o desenvolvimento da medicina social, aponta que na Franca, no final
do século XVII, “[...] aparece uma medicina social que ndo parece ter por suporte a estrutura
do Estado, como na Alemanha, mas um fendmeno inteiramente diferente: a urbanizacdo. E
com o desenvolvimento das estruturas urbanas que se desenvolve, na Franca, a medicina
social” (FOUCAULT, 1992, p. 50). Uma das condigdes do crescimento da medicina, da
medicalizacdo e das intervencdes esta no que o filésofo chama de medo urbano:

[...] medo da cidade, angustia diante da cidade que vai se caracterizar por
varios elementos: medo das oficinas e fabricas que estdo se construindo, do
amontoamento da populagéo, das casas altas demais, da popula¢do numerosa
demais; medo, também, das epidemias urbanas, dos cemitérios que se
tornam cada vez mais humerosos e invadem pouco a pouco a cidade; medo
dos esgotos, das caves sobre as quais sdo construidas as casas que estdo
sempre correndo o perigo de desmoronar. (FOUCAULT, 1992, p. 51).

Pode-se entender que, num ambiente com um grande medo das epidemias e uma
preocupacdo com a saude, os preceitos da ginastica pensada por Amoros, que se incumbia de
transformar o homem em corajoso, intrépido, inteligente, adestrado, resistente ao clima e
saudavel, encontravam as condicGes de possibilidade para firmar-se. Essa conexdo da
ginastica com os preceitos de cuidado com a saude, oriundos da medicina social, foi bastante
desenvolvida. Trabalhos da area da biologia, da fisiologia e da medicina envolveram-se para
contribuir com o tema dos exercicios fisicos e originaram um “movimento de sistematizacdo
dos exercicios fisicos, na Franca, que se pautou pelo conteddo médico-higiénico” (SOARES,
2004, p. 65). Os representantes desse movimento foram George Demeny (1850-1917),
positivista que pensava a Educacdo Fisica a partir de resultados obtidos com o método
cientifico, Philipe Tissie (1852-1935), Fernand Lagrange (1845-1909) e Esteban Marey
(1830-1904). Além disso, as atividades pensadas para essa ginastica tinham um caréater
moralizante que, de certa maneira, buscava intervir nos modos de ser e de viver (SOARES,
2005).
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O método pensado na Franca, baseado no metodo sueco de Ling, foi dividido de
acordo com a sua finalidade: civil, industrial, militar, médico, cénico ou funambulesco. Séo
exemplos de seus exercicios: Exercicios de ordem; Exercicios de pernas ou movimentos
preparatorios formando séries; Extensdo da coluna vertebral; Suspensfes simples e faceis;
Equilibrio; Marcha; Movimento dos musculos dorsais, laterais, do tronco e pernas; Saltos e
Movimentos respiratorios (SOARES, 2004). A formacdo de professores de ginastica
reivindicada por Amoros sustentava a necessidade perene de servir ao rei, ao Estado e a Deus;
nesse entendimento, colocava-se a ideia de uma formacéo constituida de saberes sensiveis,
como o conhecimento no campo da filosofia, ligdes de canto e de expressdo musical e depois
conhecimentos cientificos fornecidos pela anatomia e fisiologia (SOARES, 2005).

Ja na Inglaterra, diferentemente dos demais paises europeus, a pratica que se
afirmou foi a do jogo esportivo, ampliando a compreensdo de esporte. Para Soares (2004), o
movimento esportivo inglés “expandiu-se, tal qual expandiu-se 0 modo de ser e de viver da
burguesia inglesa”, criando “o gosto pelo aparato burocratico do esporte moderno, este
imenso universo de signos, simbolos e linguagens que encantam multiddes e que ja serviu e
ainda serve as mais dispares ideologias” (ibidem, p. 21). Na percepcao de Bracht (1999), o
interessante de se observar nas praticas da Inglaterra é que a adesdo ao esporte se deveu
também “ao fato de este ter incorporado o principio do rendimento que o aproximou da ética
do trabalho” (ibidem, p. 74). Se trouxermos o desenvolvimento da medicina social na
Inglaterra — considerada medicina da forca de trabalho na Inglaterra —, de acordo com

Foucault (1992), foi na Lei dos Pobres que ela comecgou a desenvolver-se:

A partir do momento em que o pobre se beneficia do sistema de assisténcia,
deve, por isso mesmo, se submeter a varios controles médicos. De maneira
geral, pode-se dizer que, diferentemente da medicina urbana francesa e da
medicina de Estado da Alemanha do século XVIII, aparece, no seéculo XIX e
sobretudo na Inglaterra, uma medicina que é essencialmente um controle da
salde e do corpo das classes mais pobres para tornd-las mais aptas ao
trabalho e menos perigosas as classes mais ricas. (FOUCAULT, 1992, p.
57).

Nota-se que, embora haja uma preocupacdo com a saude, isso ndo potencializa, por
exemplo, que praticas ginasticas com o intuito de promover a salde, fortalecer o Estado e
preparar para a guerra se estabelecam, como ocorreu na Alemanha, na Suécia e na Franca. De
acordo com Betti (1991), alguns dos motivos da inclinagcdo inglesa ao esporte e de um
afastamento das praticas ginasticas € sua posicdo geogréafica isolada e a execucao da defesa do
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pais pelo corpo da Marinha, ndo trazendo a necessidade da consolidacdo da ginastica como
pratica do exército. A partir do século XI1X, o esporte inglés passa a ser difundido em outros

lugares.

Em distintos ambitos, no interior das racionalidades dos paises europeus, vemos
constituirem-se essas praticas, posteriormente reunidas numa area denominada de Educacéao
Fisica. De certa forma, tais praticas estavam conectadas aquele air du temps, aquele modo de

ser da época e aos interesses de cada sociedade.

E nesta perspectiva que podemos entender a Educacdo Fisica como a
disciplina necessaria a ser viabilizada em todas as instancias, de todas as
formas, em todos os espagos onde poderia ser efetivada a construcdo deste
homem novo: no campo, na fabrica, na familia, na escola. A Educacéo Fisica
sera a propria expressao fisica da sociedade do capital. Ela encarna e
expressa 0s gestos automatizados, disciplinados, e se faz protagonista de um
corpo "saudavel"; torna-se receita e remédio para curar os homens de sua
letargia, indoléncia, preguica, imoralidade, e, desse modo, passa a integrar o
discurso médico, pedagdgico... familiar. (SOARES, 2004, p. 5-6).

Analisados esses dispersos pontos que constituiram e legitimaram as diferentes
praticas ginasticas na Europa, avanca-se para a proxima secao focalizando-se sua constituicao
no Brasil, tendo em vista as ressonancias das praticas europeias em solo brasileiro. Sublinho
que, em nenhuma medida, busco encontrar uma Ursprung (origem) da Educacdo Fisica, mas
analisar os fatos dispersos, 0s encontros, as oposi¢des que possibilitaram a emergéncia de uma

série de praticas que acabaram por constituir a area da Educacao Fisica.

4.2 PRATICAS DE EDUCACAO FiSICA NO BRASIL

[...] procura-se agora detectar a incidéncia das interrupgdes,
cuja posigao e natureza sdo, alias, bastante diversas.
(FOUCAULT, 2001, p.9).

Envolvida pelo pensamento de Foucault (2001), construo esta secdo, que, ao olhar
para como se constitui a Educacdo Fisica no Brasil, busca refletir sobre questdes do presente.
Na dispersdo de possibilidades para comecar, escolho iniciar a temética pelo desenrolar de
como se constituiu a Educagdo Fisica em uma escola brasileira que por muito tempo foi

considerada um expoente e um modelo para as demais escolas. Analiso 0s programas de
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ensino do Colégio Pedro 11** entre os anos de 1850 e 1931, compilados em um documento
chamado de Programa de Ensino da Escola Secundaria Brasileira, que foi organizado por
Ariclé Vechia e Karl Michael Lorenz e publicado em Curitiba no ano de 1998. No
desenvolvimento da escrita, procuro estabelecer relagdes entre a problematizacdo dos
programas do Colégio Pedro Il e a andlise dos outros materiais j& descritos neste capitulo,
articulando-os, ao mesmo tempo, com as diferentes racionalidades que vao produzindo no

Brasil a entrada de praticas ginasticas estabelecidas na Europa.

Para Vechia e Lorenz (1998), o Imperial Colégio Pedro Il, inaugurado em 1837 no
Rio de Janeiro, servird, conforme o pronunciamento de Bernardo Pereira de Vasconcellos,
entdo Ministro da Justica e interino do Império, como padrdo aos demais colégios do género.
De acordo com o Primeiro Regimento do Colégio Pedro Il, Regulamento n° 8 de 31 de
janeiro de 1838 — Contém os Estatutos para o Collegio de Pedro 11°°, os primeiros docentes
foram indicados pelo Ministro da Justica e aprovados pelo Imperador. Para ingressar no
Colégio, os estudantes passavam por um rigoroso exame de admissdo, devendo saber ler,
escrever e efetuar as quatro primeiras operacoes de aritmética. Deveriam ter no minimo oito e
no maximo 12 anos e ainda “ter tido bexigas naturais ou vacinas”. Os alunos que conseguiam
ingressar e eram matriculados pagavam uma espécie de pensdo trimestral para estudar na
escola. A partir de 1854, os exames preparatorios de outras escolas passaram a considerar 0s
programas desenvolvidos pelo Colégio Pedro Il, fazendo com que outras instituicdes
adotassem as escolhas e os programas da referida escola. Na Republica, os demais colégios
qgue quisessem ter o mesmo tratamento do Colégio Pedro Il deveriam adotar programas
semelhantes e submeter-se a fiscalizagdo do poder central. Por esse carater regulador do
Colégio Pedro Il em relagdo as demais escolas brasileiras do final do seculo XIX e inicio do

século XX, acredito que a analise dos seus programas trard importantes elementos para pensar

24 Eundado em 2 de dezembro de 1837, o Colégio Pedro Il € uma das mais tradicionais instituicdes publicas de
ensino béasico do Brasil. Ao longo de sua historia, foi responsavel pela formag&o de alunos que se destacaram por
suas carreiras profissionais e influéncia na sociedade. Seu quadro de egressos inclui presidentes da Republica,
musicos, compositores, poetas, médicos, juristas, professores, historiadores e jornalistas, dentre outros. Em seus
quase 180 anos, o Colégio passou por periodos de expansdo e modernizacdo, sem deixar de lado as
caracteristicas que o tornaram referéncia no cenario educacional brasileiro. Equiparado aos Institutos Federais de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia, com a sancdo da lei 12.677/12, o Colégio Pedro Il conta com 14 campi, sendo
12 no municipio do Rio de Janeiro, um em Niter6i e um em Duque de Caxias, € uma unidade de Educacdo
Infantil. Com quase 13 mil alunos, o Colégio Pedro Il oferece turmas desde a Educacgdo Infantil até o Ensino
Médio Regular e Integrado, além da Educagdo de Jovens e Adultos. (Texto disponivel no site do Colégio Pedro
11, em http://www.cp2.g12.br/component/content/article/83-cpii/1630-hist%C3%B3ria-do-cpii.html). Acesso em
10 de junho de 2016.

% Disponivel em: www.cp2.g12.br/images/comunicacao/2015/historia_cp2/colleccao_leis_1838_parte2.66-

101.pdf. Acesso em 10 de junho de 2016.
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aspectos de algumas das praticas que vieram a compor a area da Educagdo Fisica no pais.
Todavia, por tratar-se de uma instituicdo escolar, considero que ndo posso deter-me apenas
nesses elementos para pensar essas praticas; por isso, no decorrer da escrita, outros

importantes documentos irdo compondo a analise.

O exame dos programas do Colégio Pedro Il — também nomeados como
curriculos®® do Colégio Pedro Il — entre os anos de 1850 e 1931 mostra semelhancas e
regularidades, mas também distanciamentos em relacdo ao que foi proposto na Europa. Ao
analisar tais documentos, é importante refletir e ressaltar que a sistematizacdo de alguns
saberes elencados e praticados no curriculo do Colégio Pedro Il ndo se estabelecem sozinhos
ou pelo pensamento de um restrito grupo que os organizou. Claro que, nesse entendimento, é
preciso pensar que a programacao € feita por um grupo, mas a selecdo, embora pareca ser uma
simples escolha de alguns, ndo se coloca dessa forma. Uma escolha estd sempre conectada e é
pensada e pautada dentro de uma racionalidade. Nada é praticado fora da ordem do que pode
ser dito e do que pode ser realizado, nada escapa a ordem do discurso (FOUCAULT, 2008).
Assim, as proposices sistematizadas ao longo dos anos nos documentos curriculares do
Colégio Pedro Il sdo reverberacdes de uma racionalidade, de uma vontade de poder, numa

intrinseca relacdo entre saber-poder-verdade.

Um exemplo disso € o que encontro ao examinar os programas do Colégio Pedro |1
entre 0s anos de 1850 e 1877. Sdo 27 anos de uma instituicdo que, em nenhuma de suas
passagens, descreve qualquer pratica que se relacione a ginastica ou a Educacéo Fisica. Trata-
se de uma escolha politica, inventada e, ao mesmo tempo, relacionada com a racionalidade
que estava constituida no Brasil, em que a “Gymnastica” ndo era um saber que entrava na
ordem do discurso, embora o decreto 1331-A, de 17 de fevereiro de 1854, que “approva o

Regulamento para a Reforma do Ensino Primario e Secundario do Municipio da Cérte”,

%6 0 conceito de curriculo seré discutido nos préximos capitulos desta Tese. Sublinho, no entanto, que o
entendimento para o termo se refere aos trabalhos desenvolvidos no &mbito do Grupo de Pesquisa em Curriculo
e Contemporaneidade (GPCC/UFRGS), que Vé o curriculo como um conjunto de dispositivos que colocam em
funcionamento o poder disciplinar e o poder normalizador. Nesse sentido, o curriculo foi crucial para que se
constituisse, na Modernidade, um tipo especial de individuos (sujeitos autogovernados) para um tipo especial de
sociedade (disciplinar e normalizada). De outro lado e num &mbito mais coletivo, isso significa compreender o
curriculo como um conjunto de estratégias que colocam em funcionamento o biopoder. Nesse sentido, 0
curriculo também foi crucial, na medida em que, organizando de modo muito detalhado a vida escolar,
funcionou (e ainda funciona...) como um facilitador ou canal aberto para as acbes biopoliticas do Estado
moderno. Numa perspectiva foucaultiana, esses dois ambitos ndo se excluem; ao contrério, articulam-se e
reforcam-se mutuamente. (Grupo de Pesquisa em Curriculo e Contemporaneidade — GPCC/UFRGS, 2014).
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assinado por Luiz Pedreira de Couto Ferraz?’, em seu Capitulo 111, Das Escolas Publicas, suas
Condicg0es e Regime, apontasse:

Artigo 47: O ensino primario nas escolas publicas comprehende:

A instrucdo moral e religiosa,

A leitura e a escripta,

As noces essenciaes de grammatica,

Os principios elementares da arithmetica,

O systema de pesos e medidas do municipio

Pbde compreender também:

O desenvolvimento da arithmetica em suas aplicacGes praticas,

A leitura explicada dos Evangelhos e noticia da historia sagrada,

Os elementos da historia e geographia, principalmente do Brasil,

O principio das sciencias physicas e da historia natural applicaveis aos usos
da vida,

A geometria elementar, agrimensura, desenho linear, no¢bes de musica e
exercicios de canto, gymnastica, e hum estudo mais desenvolvido do
systema de pesos e medidas, ndo sé do Municipio da Cbrte, como das
provincias do Imperio e das nagdes com que o Brasil tem mais relacGes
commerciaes (BRASIL, 1854, p. 55).

No mesmo decreto, em seu Capitulo Unico, da Instrucdo Publica Secundéria, no
artigo 80, pode-se ver a seguinte afirmagdo: “fardo os alumnos exercicios gymnasticos,
debaixo da dire¢do de hum mestre especial” (BRASIL, 1854, p. 61). Contudo, a primeira
aparicao da Ginastica nos curriculos do Colégio Pedro Il data do ano de 1878 e prevé que a
“1® Turma (1°, 2° e 3° ano)” tenham, em seu “1° e 2° ano — EXxercicios de corpo livre e
ordinais. Marchas, carreiras e contramarchas ao som de cantos adequados ou cadéncia
marcada. Exercicios de suspensdo”, e, e em seu “3° ano — Repeticdo dos precedentes e
alguns mais complicados. Exercicios com aparelhos portateis. Exercicios de trepar, subir e
pular”. Para a “2% Turma (4°, 5°, 6° e 7° ano) continuacéo dos exercicios precedentes, além de
Exercicios de aplicagdo aos aparelhos” (VECHIA, LORENZ, 1998, p. 93). Esse curriculo
permanece até 1881. Em 1882, pelo Decreto 8.222, de 24 de agosto de 1881, mudam o0s
programas da escola. Para a 1*e 2% Turmas, sdo previstos:

Primeira Turma: Exercicios Disciplinares — principios de alinhamento; formatura de 2, 3 e 4
de fundo; formatura em colunas de sec¢des, pelotbes e divisdes; marchas e contramarchas;
evolugdes e carreiras — Exercicios de corpo livre (callysthenicos) — flexdes; extensdes
parciaes das extremidades superiores e inferiores; movimentos de adduccdo e abducgéo;
relagdes; circumdagdes e equilibrios — Exercicios com Apparelhos Portateis — dos bastdes e

varas de ferro — Jogos Gymnasticos — tracdo com a corda longa; saltos na corda simples,
longa e dupla; marchas nas andas; saltos ao alto e & distancia — e Exercicios nos Apparelhos

7" Disponivel em: http://www.histedbr.fe.unicamp.br/navegando/fontes_escritas/3_Imperio/artigo_004.html.

Acesso em 28 de agosto de 2016.
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Fixos — de trepar, subir e pular; suspensGes e progressdes; flexfes. Segunda Turma:
Repeticdo dos precedentes. Traccao e repulsdo com os respectivos apparelhos. Exercicios com
as barras esphericas (brachio-peitoral). Exercicios com as macas. Exercicios de applicacao nas
paralelas, nas escadas inclinadas e verticaes. Exercicios nas paralelas fixas e de cordame do
portico (VECHIA; LORENZ, 1998, p. 109).

Em 1892, os curriculos modificam-se novamente, e as escolhas realizadas para a
Ginastica permanecem até 1894. O que deve ser trabalhado ndo est4 mais separado por turmas

Ou anos, mas organizado em trés partes:

Primeira Parte: “Exercicios de Corpos Livres”: 1. Exercicios disciplinares; 2. Marchas
gymnasticas; 3. Exercicios parciaes; 4. Exercicios recreativos; 5. Exercicios de movimentos
combinados; 6. Exercicios de equilibrio; 7. Exercicios estheticos; 8. Exercicios de
movimentos imitativos; 9. Corridas e saltos; 10. Jogos gymnasticos. Segunda parte:
“Exercicios com instrumentos”: Exercicios disciplinares; 2. Exercicios simples com biboletes;
3. Exercicios faceis com as massas; 4. Exercicios complexos com bastdes e bastonetes; 5.
Exercicios de movimentos combinados com biboletes; 6. Marchas e combates nas andas; 7.
Exercicios complexos com as massas; 8. Repulsdo de espheras de ferro; 9. Exercicios de
traccdo com cabos de linho; 10. Exercicios de repulsdo com as perchas. Terceira parte:
“Exercicios com apparelhos”: 1. Execicios de equilibrio sobre a viga; 2. Saltos com
trampolim; 3. Corridas e saltos; 4. Exercicios na escada de corda e nos cabos graduados; 5.
Exercicios na prancha de assalto; 6. Exercicios no cavallo de pau;7. Exercicios nas escadas de
madeira inclinads e horizontaes; 8. Exercicios nos cabos livres; 9. Exercicios nos mastros; 10.
Exercicios nas parallelas; 11. Exercicios nos anneis de ferro e no trapezio; 12. Exercicios na
barra fixa.

Percebem-se um refinamento e um detalhamento de cada tipo de exercicio, se
analisarmos a previsdo entre os anos de 1878 e 1894. As praticas englobam atividades
marcadamente disciplinares e alinhadas com exercicios militares, atividades individuais e
exercicios de fortalecimento das capacidades de forca, equilibrio e agilidade. Em 1895, ha
outras mudancas em relacdo aos curriculos precedentes, as quais se estendem até 1911. A
primeira delas é a entrada de praticas novas que recebem o nome de “Evolu¢des Militares”,
“Esgrima” e “Natagdo” e que, ao lado da Ginastica — que permanece com atividades muito
parecidas com as de anos anteriores —, constituem um quarteto de praticas. Dentro das
Evolugcdes Militares, temos a “Instru¢do Individual sem arma”, que inclui posigdes de
soldados em forma, olhar para os flancos, mudancas de frente, continéncia, principios dos
passos e marchas em diversas cadéncias; a “Instru¢do Individual com arma” inclui
nomenclatura da arma, posicoes e manejo da arma; a “Instru¢do da Esquadra em ordem

unida” refere-se aos alinhamentos, passo lateral, marchas, fileiras, movimentos e posi¢éo das
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armas; e a “Instrucdo da Esquadra em ordem diversa” aborda como estender e unir pé firme,
marchas, mudangas de frente, fogos, render atiradores e reunido. A Esgrima esta dividida em
Esgrima de Florete, Esgrima de Sabre e Esgrima de Espada. Também entram no curriculo,
além da Natacéo, o Tiro ao Alvo e as Excursdes Escolares (VECHIA; LORENZ, 1998). Outra
mudanca em relagdo aos anos anteriores é o fato de essas praticas serem divididas por anos
(1°, 2°, 3°, 4° e 5° ano), conforme acontecia até 1881. Em 1898, acontece outra mudanca nos
curriculos do Colégio Pedro Il, contudo, as praticas que se relacionavam a area da Ginastica e
da Esgrima permanecem as mesmas. As Evolucdes Militares, o Tiro ao Alvo, a Natagéo e as

Excursdes Escolares néo estdo expressas no documento.

Interessante marcar que essas praticas, bem como as demais atividades do Colégio
Pedro I, eram voltadas para o publico masculino, pois as mulheres ndo frequentavam o
Colégio. De acordo com Alves (2009), pesquisadora do Colégio Pedro Il, no ano de 1883,
algumas poucas mulheres foram matriculadas na escola, mas, por ordem do Ministro
Ambrosio Leitdo da Cunha, em 1885, essas meninas foram retiradas da instituicdo, alegando-
se falta de verba, ja que sua permanéncia exigia a contratacdo de inspetoras mulheres. S6 no
ano de 1927 outras mulheres ingressaram na escola. Assim, quando olhamos para as praticas
que acontecem nessa escola, estamos sempre pensando em praticas que eram realizadas pelo

publico masculino.

Vemos perpassar por esses curriculos um conjunto de préaticas voltadas aos
exercicios individuais, as execucles de carater militar, além de, num ambito geral, uma
vontade de disciplinar, ordenar, fortalecer e moldar os corpos. Tais modos de conceber essas
praticas também eram vistos nas racionalidades europeias. Para Soares (2004), a Educacédo
Fisica no Brasil — com fortes raizes europeias — confunde-se em muitos momentos com as
instituicGes militares e médicas. Em a Reforma do Ensino Secundario e Superior — Tomo |
(1882) e na Reforma do Ensino Primario e Varias Instituicdes Complementares da Instrucéo
Publica®® - Tomo 11 (1883), Rui Barbosa trata da Educacéo Fisica como algo a ser implantado
e valorizado no Brasil. Dentre suas colocacdes, também expde a ideia de uma conexao com

disciplina e fortalecimento do corpo.

No Tomo |, Rui Barbosa tratou da importancia da Educacgdo Fisica, buscando nos

gregos o valor dispensado ao que ele chama de educacdo do corpo; ele deixa clara sua

%8 Disponivel em http://docvirt.com/docreader.net/docreader.aspx?bib=ObrasCompletasRuiBarbosa. Acesso em
10 de junho de 2016.
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preocupacdo com as condigdes fisicas do Homem, afirmando que um trabalho que desdenha a
ginastica escolar leva ao esgotamento prematuro das fontes de vida. Defende os efeitos da
ginastica em outros paises, como a Alemanha, e propde sua expansao no ensino secundario e
no ensino superior brasileiro. Como principal exemplo, Rui Barbosa reporta-se aos exercicios
militares praticados na Alemanha, onde, segundo ele, sdo desenvolvidas aptiddes que tornam
0 povo valoroso e disciplinado. Mais ainda, ele traz os beneficios dessas praticas em outros

lugares, como, por exemplo, a Itélia, a Inglaterra, os Estados Unidos e a Bélgica.

Outro ponto forte defendido por Rui Barbosa em relacdo aos beneficios dos
exercicios militares seriam as benesses trazidas a salde. Para conformar sua posicdo, aponta

trechos das falas de médicos higienistas que anunciam:

Na préatica desses exercicios a higiene encontra vantagens inegaveis. Tempos
compassados, exercicios ritmados; movimentos diversos, combinados para
0s membros superiores e inferiores, direitos e esquerdos, repartindo entre
eles por igual a atividade muscular; posi¢des variadas reformando as
posicgdes viciosas de classe; marchas mais ou mesmo aceleradas; promocéo
da inteligéncia e da agilidade; execucdo imediata das ordens; habito da
obediéncia e firmeza: nada mais favoravel para produzir alunos inteligentes,
disciplinados e robustos. (RIANT, sem data, apud BARBOSA, 1883, p. 98).

Os principios trazidos por Rui Barbosa também estavam presentes nos curriculos do
Colégio Pedro Il. Tratava-se de saberes que estavam na ordem do discurso, pois se
disseminavam pela Europa, eram defendidos por pensadores brasileiros e sistematizados na
escola. A sequéncia do exame dos programas do Colégio Pedro Il mostra outros saberes que,
em consonancia com os discursos proferidos por Rui Barbosa, entusiasmado com as praticas
europeias, se tornam mais especificos. No ano de 1912, por exemplo, hd uma mudanc¢a no
modo de entender algumas questbes no curriculo dessa escola. Ha, por exemplo, o
aparecimento da “Hygiene” como uma érea de saber e, dentro dela, a presenc¢a de praticas que

antes estavam dentro da Ginastica.

Em 1912, no Colégio Pedro Il, a Higiene aparece, prevendo 0s estudos sobre:
microbios; moléstias infecciosas; o0 ar e a respiragdo; a luz; a 4gua; as bebidas; os alimentos; o
vestuario; a higiene de habitacdo; a higiene escolar; e a higiene do individuo, dividida em
higiene da pele, higiene da boca e dos dentes, higiene do nariz, da garganta e dos ouvidos,
higiene dos olhos e exercicio fisico — compreendendo “consideragdes gerais, da surmenage,
classificacdo e valor dos diferentes exercicios fisicos, sono e moléstias causadas pela falta de
exercicio” (VECHIA; LORENZ, 1998, p. 196). A area da Ginastica, em 1912, englobava 0s
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Jogos Ginésticos e a Ginastica Sueca, composta por: exercicios de ordem e de disciplina,
exercicios fundamentais, exercicios respiratérios, exercicios de movimentos parciais,
equilibrios simples e marchas, exercicios de movimentos combinados, exercicios estéticos,

exercicios complexos e exercicios com halteres, barras e magcas.

A reforma de 1926 no curriculo do Colégio Pedro Il traz uma mudanca em relagdo a
periodicidade das aulas de Ginastica, as quais devem comecar a ser executadas duas vezes por
semana. Além disso, aparece uma divisdo nos Jogos Ginasticos em jogos de agilidade, leveza
e forca. J& a reformulacdo curricular de 1929 nessa escola marca um detalhamento e uma
mudanca na denominag&o de algumas préticas. Além da Ginastica Sueca, aparecem também a
Ginastica Respiratoria e a Ginastica Recreativa, e 0s exercicios sdo divididos em exercicios
ginasticos de agilidade, de leveza, de forca e de resisténcia; permanecem 0s exercicios em

aparelhos suecos e 0s exercicios com halteres, barras, macas e nas paralelas.

A Ultima alteragdo curricular no Colégio Pedro Il que seréd detalhada nesta parte da
Tese diz respeito ao ano de 1931. A partir desse ano, a nomenclatura Ginastica cede lugar a
denominacdo de Educacéo Fisica. As praticas também sofrem alteracdes, e as aulas passam a
ser organizadas em exercicios quotidianos com duracdo de 30 minutos para a primeira classe
e de 45 minutos para as segundas, terceiras e quartas classes. Além da divisdo das aulas em
classes com praticas distintas e em tempos determinados, € possivel identificar o objetivo da
area da Educacdo Fisica para cada classe:

Primeira Classe

Exercicios quotidianos, com dura¢do maxima de trinta minutos, de acérdo com a seguinte
distribuicéo:

l. Sessbes de educacdo fisica abrangendo: evolugGes, flexionamentos combinados e
dissimétricos, quatro exercicios educativos, trés aplicacdes de intensidade fraca e dois jogos.
Il. SessOes de grandes jogos.

I1l.  Exercicios elementares de natacao.

A educacdo fisica nesta classe tem por fim assegurar a satde, desenvolver as grandes funcdes
organicas, particularmente a respiratoria, sem perder de vista as leis fisioldgicas do
crescimento; cooperar no desenvolvimento harménico, por meio de exercicios adequados, do
corpo e das faculdades cerebrais.

Segunda Classe

Exercicios quotidianos, com duragdo maxima de 45 minutos, obedecendo ao seguinte regime:

l. Sessbes de educagdo fisica por meio de evolucdes, flexionamentos simples,
compostos, dissimétricos e da caixa toracica, trés exercicios educativos e quatro aplicacGes de
intensidade média; dois jogos.

Il. Sessdes de grandes jogos realizadas uma ou duas vezes por semana, em substitui¢do a
licdo de educagéo fisica.
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I1l.  Sessbes de esportes individuais e coletivos (iniciagdo para o0s alunos mais
desenvolvidos). Natagdo pratica e competicOes internas ao térmo do curso.

O objetivo da educacdo fisica neste periodo ¢ o de assegurar a saude, e, particularmente,
desenvolver a funcéo respiratoria; prosseguir o desenvolvimento do sistema neuro-muscular,
aumentando a energia vital e ensinando a emprega-la economicamente; despertar, pela pratica
dos exercicios o gosto pelo esforco e o habito de vida ao ar livre.

Terceira Classe

Exercicios quotidianos, com dura¢do maxima de 45 minutos, obedecendo a seguinte ordem:

l. Sessdes de educacdo fisica compreendendo: evolugdes, flexionamentos, uma ou duas
aplicacdes por familia e dois jogos.

Il. SessOes de grandes jogos (uma por semana).

I1l.  Sessdes de esportes individuais (uma por semana).

IV.  SessOes de esportes coletivos (uma por semana).

V. Esportes nauticos.

Fim a atingir: o0 mesmo do ciclo anterior e, ainda, o aperfeicoamento da destreza e o
desenvolvimento dos elementos de ordem superior.

Quiarta Classe

Exercicios diarios, com uma duracdo de 45 minutos para as sesses de educacéo fisica e dos
tempos regulamentares para os esportes em geral.

l. Sessdes de educacdo fisica com o programa seguinte: evolugdes, flexionamentos, uma
ou mais aplicacdes por familia, sem obrigatoriedade de alteracdo, e um jogo facultativo.

Il. Sess0es de esportes individuais.

I1l.  SessOes de esportes coletivos.

IV.  Esportes nduticos.

A educacdo fisica nesse periodo ¢ o complemento dos periodos antecedentes e visa a
realizacdo do tipo de atleta completo, procurando fortalecer as qualidades de forca,
resisténcia, velocidade e destreza e permitindo que, de acérdo com a figura mecénica e com as
predisposi¢cdes naturais ou tendéncias individuais, surjam as inclinag¢fes para a especializacao,
revigora a salde, pela solicitacdo ativa das funcGes organicas, cujo desenvolvimento
fisioldgico chega ao apogeu; cultiva o gbsto pelo esforco esportivo e atlético, em oposicdo a
qualquer género de vida prejudicial ao aperfeicoamento fisiol6gico, moral e social. (VECHIA,;
LORENZ, 1998, p. 349).

Ao analisarmos a primeira proposta de praticas que se relacionam com a Educacdo
Fisica no Colégio Pedro 11, em 1878, comparando-a com 0 que esta prescrito no curriculo de
1931, percebem-se significativas mudancas, que vdo desde as atividades, conteudos e
objetivos propostos até a divisdo e organizacdo dos tempos e dos espacos da area. Nessa
medida, entendo que cada mudanca, reformulacdo ou ruptura no curriculo da escola é
representativa de uma ordem discursiva. A énfase em praticas disciplinadoras permanece, mas
as nuances nas finalidades dessas praticas vdo se deslocando. Seria possivel pensar na
imagem de um gradiente disciplinador atravessando essas praticas, movimentando-se dentro
de uma mesma logica, que poderia ser pensada como estratégias para “defender a sociedade”

— usando a expressao de Foucault no curso ministrado no College de France em 1976.
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Inicialmente, é preciso constituir corpos fortes e disciplinados; depois, corpos fortes,
disciplinados e com destrezas militares; por fim, corpos fortes, disciplinados, que sirvam aos
preceitos militares, mas que também sejam a expressdo de um aperfeicoamento moral e
social. A area vai sendo constituida em consonancia com as regras, praticas e pensamentos

que possibilitam uma racionalidade.

Quando Rui Barbosa defende a implantacdo e a permanéncia da Educacédo Fisica nos
curriculos das escolas primarias, fazendo referéncia desde os gregos até as uUltimas praticas
instituidas nos paises europeus, é possivel notar o viés higienista presente em sua fala, bem

como o papel que, segundo ele, a Educacéo Fisica desempenhara:

A ginastica ndo é uma agente materialista, mas, pelo contrario, uma
influéncia tdo moralizadora quanto higiénica, tdo intelectual quanto fisica,
tdo imprescindivel a educacdo do sentimento e do espirito quanto a
estabilidade da salde e ao vigor dos 6rgdos. Materialista de fato é, sim, a
pedagogia falsa, que, descurando 0 corpo, escraviza irremissivelmente a
alma a tirania odiosa das aberracdes de um organismo solapado pela
debilidade e pela doenca. Nessas criaturas, desequilibradas, sim é que a
carne governara sempre fatalmente o espirito, ora pelos apetites, ora pelas
enfermidades (BARBOSA, 1883, p. 86).

A citacdo em destaque afina-se com a esteira dos trabalhos de Foucault, em que
vemos a busca por uma intervencao no nivel do corpo. Um biopoder caracterizado como uma
“tecnologia de duas faces — anatdémica e bioldgica, individualizante e especificante, voltada
para 0s desempenhos do corpo e encarando 0s processos da vida — caracteriza um poder cuja
funcdo mais elevada j& ndo é mais matar, mas investir sobre a vida, de cima a baixo”
(FOUCAULT, 1988a, p. 131). As intervencdes no corpo, além de objetivarem disciplina-lo e
torna-lo forte e valoroso, também sdo um meio de construir uma nacao considerada melhor,

mediante a constituicdo de sujeitos aperfei¢coados fisica e moralmente.

Soares (2004) aponta que a Educacéo Fisica no Brasil, entre os anos de 1850 e 1930,
foi marcada pelas instituicGes militares e médicas e vista como um sindnimo de satde fisica e
salde mental, além de regeneradora da raca, da virtude e da moral. Para a autora, com base
nas teorias gestadas na Europa, a medicina construiu outro modelo para a sociedade brasileira,
contribuindo para a construgdo de uma nova ordem econdmica, politica e social, em que “a
medicina social, em sua vertente higienista, vai influenciar e condicionar de modo decisivo a
Educagao Fisica, a educacao escolar em geral e toda a sociedade brasileira” (SOARES, 2004,

p. 70).
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Além dos trabalhos de Rui Barbosa, nos estudos de Fernando de Azevedo, podemos
ver as propostas que percebem a Educacdo Fisica como um importante instrumento. O
movimento eugénico®, que ganhava espaco no Brasil, tomava a educagdo como sua aliada.
Para Silva (2013), a Eugenia no Brasil “andou pari passu com outro movimento significativo
na primeira republica, o sanitarista” (ibidem, p. 909), considerando também que a “Eugenia e
higienia se tornaram inseparaveis, o que, de certo modo, forcou a uma relativizagdo do
biodeterminismo, pois, como fica evidente no conjunto do discurso dos eugenistas-
higienistas, o problema maior do Brasil era médico” (ibidem, p. 914). Para Silveira (2005), os
médicos brasileiros “elegeram como alvo a doenga, ou seja, hd uma possibilidade de
reabilitacdo, na medida em que a doenca simboliza a transitoriedade, ao contrério da
degeneracdo racial, que significa condenagdo perpétua ao atraso” (ibidem, p. 159). Nessa
perspectiva, a educacdo torna-se central para o projeto, e a Educacgdo Fisica “era a
privilegiada, pois visava o corpo do individuo e, por desdobramento, propiciava uma
educacdo comportamental e moralizante das condutas sociais” (SILVA, 2013, p. 915).

Segundo Piletti (1994), Fernando de Azevedo foi um dos que mais realizaram
estudos teoricos sobre Eugenia e Educacdo, focando na Educacdo Fisica por, pelo menos, 15
anos — entre 1915 e 1930; além disso, tratou do assunto em muitas das suas iniciativas de
cunho administrativo, inserindo a Educagdo Fisica nas reformas educacionais das quais

participou. No ano de 1915, aos 20 anos, ao tentar ingressar na cadeira de Educag&o Fisica no

% O conceito de eugenia aparece pela primeira vez na obra de Galton (1869), Hereditary Genius. A partir da
ideia de que a “raga” humana estava em constante evolugdo, Galton pensava que era papel da ciéncia ¢ das
politicas publicas acelerar essa evolugdo e assim contribuir para o aperfeicoamento desse processo com a criagao
de humanos geneticamente superiores. O movimento eugénico nasce desse triunfo do biodeterminismo, e a raca
surge como chave da histdria e estratégia politica num periodo marcado pela expansdo das poténcias europeias
nos territérios africano e asiatico. No ambito do Estado-Nacéo oitocentista, a raca triunfou também como
cimento constitutivo das identidades nacionais, funcionando como elemento naturalizador da cultura. No caso
do arianismo, por exemplo, o triunfalismo foi de tal monta que o antrop6logo britanico Chamberlain, autor da
obra Os fundamentos do século X1X (Die Grundlagen des neunzehnten Jahrhunderts), de 1899, que lhe valeu a
alcunha de antrop6logo do Kaiser, chegou a abandonar sua nacionalidade pela alemé. Até o final do século XIX,
no entanto, faltava para a eugenia a “mecanica” de interven¢do hereditaria. Essa veio em 1900, com a
redescoberta e publicacdo das leis de Gregor Mendel (1822-1884). A partir dai, a eugenia ganhava, efetivamente,
autoridade cientifica, pois, com Mendel, a hereditariedade tornou-se conhecida e seus mecanismos “passiveis”
de manipulacdo. Os planejadores sociais podiam atuar amparados pelas teorias do inativismo/hereditariedade e
com isso institucionalizar principios eugenistas. As teorias de Mendel sobre estabilidade dos caracteres
transmitidos de geracdo a geracdo, somadas as contribuicdes de Weismann acerca da continuidade do plasma
germinativo, definiram um campo empiricamente viavel do ponto de vista cientifico, que servira de base para os
eugenistas. Consolidava-se a base de uma nova épistéme, sobre a qual uma nova forma de governamento se
instituiria. E essa forma de governamento iria ser fundamental para a consolidacdo das narrativas nacionais,
cujos desdobramentos mais radicais encontramos na Il Guerra. (SILVA, 2013, p. 906-907).
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Ginasio do Estado em Belo Horizonte (MG), Fernando de Azevedo escreveu a tese A Poesia
do Corpo, trabalho publicado em 1920 com o titulo Da Educacdo Physica, reunindo 316
paginas e citando, em sua maioria, obras francesas e alemds. Essa obra teve inUmeras
publicacfes, sendo a Ultima, com novas entradas escritas por Fernando de Azevedo, publicada
nos anos de 1960. Outros trabalhos do autor sobre a &rea que se destacam sdo: Antinols estudo
de cultura athletica (1920) — reunindo, dentre outros, texto proferido em 1919 na Sociedade
Eugénica de S8o Paulo — e A evolucédo do esporte no Brasil e outros estudos de educacéo
fisica e higiene social (1930). Na conferéncia O segredo da Marathona, proferida na

Sociedade Eugénica de Sdo Paulo em 1915, Fernando de Azevedo anuncia:

A cultura athletica ou genericamente, a educacdo physica, com ser materia
tdo ventilada, ainda ndo se discutiu em todas as faces que se apresenta. De
uma oportunidade tdo palpitante — questdo sempre antiga e sempre nova,
ndo sé tem ella, a avivar-lhe o interesse o ineditismo bizarro de alguns
aspectos, sendo que é uma das questdes mais typicas e talvez mesmo o
problema focal da Eugenia. (AZEVEDO, 1919, p. 116).

[...] a Eugenia, com ser tudo isso, é também a aplicacdo de uma educacéo
enérgica para a conquista da plenitude das forcas physicas e Moraes.
(AZEVEDO, 1919, p. 117).

N&o basta, pois, curar os doentes, é preciso melhorar 0s sdos; nao basta que a
hygiene social saneie o povo, é mister o revigore a educacdo physica por
uma accdo energica e systematisada, capaz de imprimir elastério a
nacionalidade entdo ilibada da méacula endémica [...]. (AZEVEDO, 1919, p.
117).

Fraga (2003) percebe, nas obras Da Educagéo Physica e Antinous: estudo de cultura
athletica, que Fernando de Azevedo busca estabelecer uma doutrina filoséfico-pedagdgica
para a Educacdo Fisica, considerando os métodos ginasticos europeus e 0S pressupostos
higienistas e eugenistas que a fundamentaram. Para Azevedo (1920), a Educagdo Fisica
deveria ser capaz de fazer “jorrar harmonia de todos esses elementos étnicos concentrados por
uma forca comum numa raca Unica e pujante, em que a independéncia das ideias seja
assegurada pelo vigor fisico e amor assiduo da atividade 1til e produtiva” (AZEVEDO, 1919,
p. 117). De acordo com Fraga (2003), a revigoracdo da Educacédo Fisica era uma pretensdo da
eugenia, pois ndo havia escolas para a formacdo profissional ou iniciativas pedagogicas
contundentes. Na busca por “conceber para essa disciplina um estatuto cientifico e a0 mesmo
tempo moral, que estivesse articulado a medicina e as normas juridicas em favor de uma nova
ordenacao dos corpos, estabelecendo uma consistente retorica corporal” (FRAGA, 2003, p.

106), Fernando de Azevedo, em seu texto Antinous, se remete a figuras gregas para mostrar a
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perfeita integracdo entre corpo e espirito — a beleza pela plasticidade e pela funcionalidade.
Uma dessas figuras é Antintios®®. De acordo com Fraga (2003):

Antinodis sintetizava a finalidade maxima da “verdadeira atlética”: formar
tipos perfeitos, expressdo do equilibrio pléastico-morfoldgico, através dos
exercicios gimnicos e naturais. No entanto, ao glamour da cultura helénica
era preciso agregar elementos pertinentes a crueza da vida moderna. O
“novo brasileiro” deveria resultar da higienizagdo ambiental e da
controlada fusdo das racas que o compBem, dentro de um processo de
purificacdo que transformaria os corpos da patria em testemunho do triunfo
eugenista. (FRAGA, 2003, p. 107).

Kern (2016), em sua Tese de Doutorado, intitulada Educar é Eugenizar: Racialismo,
Eugenia e Educacéo no Brasil (1870 — 1940), debate a centralidade que a Educacédo toma no
projeto eugenista brasileiro,®* afirmando que Eugenia e Educacéo compartilhavam o mesmo
campo de atuacdo, onde a dimensdo bioldgico-racial determinava o social. Discute, a partir
dos trabalhos de Fernando de Azevedo e de Renato Kehl, o papel que a Educacdo Fisica
assumiu nesse projeto. De acordo com Kern (2016), a Educacdo Fisica constituir-se-ia como
uma extensdo da ciéncia do melhoramento racial e, como parte de estratégias biopoliticas, ao
lado da educacdo sexual, interviria nos processos vitais, melhorando os corpos e contribuindo
para uma normalizacdo racial nas futuras geracGes. Fernando de Azevedo, ainda na

conferéncia O segredo da Marathona, fala:

A campanha do saneamento localizada nestas zonas polluidas de endemias,
ndo é, eugenicamente falando, uma tarefa Unica, mas sim a primeira face de
um cyclo do trabalho de regeneracdo, de que o segundo aspecto, ndo menos
importante, € o revigoramento, por meio da educacdo physica continua e
methodizada, desta raga que o saneamento liberou de causas anemiantes e
reintegrou no estado hygido, mas que ainda continuaria a soffrer do mal
inquietante da depressdo physica. (AZEVEDO, 1919, p. 117).

%0 Imagens e informacdes sobre Antiniios podem ser obtidas em:

http://cartelfr.louvre.fr/cartelfr/visite?srv=0bj_view_obj&objet=cartel 27470 40795 AG020407.002.jpg_obj.ht
ml&flag=false.

31 Este estudo n&o se propde a aprofundar o movimento eugenista no Brasil, mas apenas abordar os enredos entre
as préaticas desenvolvidas no ambito da Educacdo Fisica e esse movimento. Para um aprofundamento sobre a
tematica da Eugenia, recomenda-se a leitura da ja citada Tese de Gustavo Kern, defendida em 2016 no Programa
de Pos-Graduagdo da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, intitulada Educar é Eugenizar: Racialismo,
Eugenia e Educac&o no Brasil (1870 — 1940), e os trabalhos de Mozart Linhares da Silva (2013), Eder Silveira
(2005) e Silva (2012).
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Kern (2016) traz os trabalhos de Kehl (1920) para expor que a Eugenia pensada por
este também pretendia dar conta “da educagdo physica, do avigoramento pelas regras da boa
hygiene, dos exercicios bem compreendidos e praticos” (KEHL, 1920, p. 70 apud KERN,
2016, p. 166). A Eugenia positiva seria uma intervencdo para melhorar as capacidades
bioldgicas daqueles mais aptos, tendo por fungdo principal a educagdo para o casamento.
Além disso, essa vertente também se constituiria como um conjunto de intervencdes
educativas, divulgando o0 movimento eugenista e abrangendo a preparacdo dos jovens dentro
dos preceitos higiénicos necessarios a salde fisica e mental (KERN, 2016). Kehl, em A Cura
da Fealdade (1923), refor¢a a importancia do cultivo do corpo e dos exercicios fisicos:

Depois de seculos de abandono do culto do corpo, enlevado pelo culto do
espirito e pela salvacdo da alma, iniciou-se, gracas a intensa propaganda feita
em prol dos exercicios physicos, a convicgdo de que a salde, a robustez e a
beleza ndo s6é se herdam, como se conservam pelo esforco e pela
vontade.(KEHL, 1923, p. 325 apud KERN, 2016, p. 166-167).

A Revista Educacdo Physica, publicada entre os anos de 1932 e 1945, também se
constitui um importante material de analise do que era tido como relevante para ser divulgado
na época, representando, em certa medida, uma parte das praticas relacionadas a Educacéo
Fisica. Ao lado da Revista Educacéo Fisica do Exército, que teve o primeiro nimero também
publicado em 1932, é um dos primeiros periédicos da area. Concebida no Rio de Janeiro pelo
professor de Educacdo Fisica Paulo Lotufo e pelo professor de Educacdo Fisica e advogado
Oswaldo Rezende, teve 88 edicGes e, entre suas publicacdes, divulgou os trabalhos de
Fernando de Azevedo, especialmente os que constituiram as obras Da Educacdo Physica e
Antinuous. Além desses, a Revista Educacdo Physica apresentou matérias dos mais diversos
assuntos. Schneider e Toledo (2009, p. 217) reproduzem o quadro elaborado pelos editores da
Revista Educacdo Physica no ano de 1942, o qual apresenta um resumo dos temas divulgados

pela revista.
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Quadro 1: Resumo dos assuntos veiculados na Revista Educacéo Physica (1932 — 1942)

ASSUNTO NUMERO DE ASSUNTO NUMERO DE
VEICULACOES VEICULACOES
Alimentacdo 192 Golf 10
Atletismo 220 Hand-ball 10
Automobilismo 12 Higiene 96
Basquetebol 192 Histdria 30
Biografias 22 Humorismo esportivo 68
Box 34 Instrucdes varias 120
Ciclismo 32 Jogos esportivos 68
Consultas 240 LicOes de ginastica 78
Curiosidades 42 Literatura 26
Dansas 24 Lutas 36
Diversos 320 Medicina esportiva 30
Doutrina. 72 Natacéo 89
Educacéo Fisica 256 Olimpismo 36
Educacdo moral 49 Pdlo aquético 18
Educacéo intelectual 20 Rugbi 10
Excursionismo 26 Saude 192
Esgrima 10 Tenis 68
Filosofia 64 Volei-bol 39
Futebol 138 Yachting 10

Fonte: Adaptado de Revista Educagdo Physica (1932) apud Schneider e Toledo (2009).

De acordo com o levantamento dos editores da Revista Educacdo Physica, a maioria

das reportagens fica em torno dos temas da Educacdo Fisica, da Saude, da Alimentacdo e dos

Esportes. Segundo Schneider e Toledo (2009), entre os anos de 1942 e 1945, a revista tratou

sobre o0s seguintes assuntos, expressos em percentuais: Esportes com 31,8%, Fundamentos

pedagogicos com 28,4%, Saude com 11,4%, Alimentacdo com 6,8%, Filosofia com 3,8%,

Fisiologia e Treinamento com 1,1%, Acampamento e Turismo com 1%, Bibliografia e

Turismo com 0,7% e Outros com 15%. Conforme Gois Jr. (2013), a Revista Educacéo

Physica, alem do objetivo de divulgar a area, tinha fins mais especificos, tais como promover

a Educacéo Fisica como meio de difusdo de habitos de higiene, aprimoramento individual da
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saude e aperfeigoamento racial da populagdo brasileira. “Um ideal que pretendia inculcar nos
instrutores de Educacdo Fisica, especificamente, um modelo de educacdo do corpo que
desenvolvesse uma concepc¢do que prima pela ‘educacao integral’ das criangas e dos jovens”
(GOIS JR., 2013, p. 11).

Outro estudo desenvolvido sobre essa revista, o de Goellner (2000), analisa as
préticas destinadas as mulheres nesse periédico. Para a autora, a Revista Educagdo Physica
divulgava que as mulheres deveriam movimentar-se, mas sem exceder os limites definidos,
garantindo seu jeito de ser: bela, maternal e feminina. Os textos “afirmam a juventude, a
beleza, a ousadia, a disposi¢do, a salde, a alegria, a perseveranca, a dedicacdo, a prudéncia,
como atributos que se transformam em virtudes e que, quando colados a figura da mulher,
tensionam diferentes perspectivas” (GOELLNER, 2000, p. 92). Sdo caracteristicas que
delimitam um lugar, uma posicdo, um jeito de ser mulher, além de reforcar qual a relacdo que
a mulher deveria ter com a Educacdo Fisica. Ao analisarmos as proposi¢cdes eugénicas e
higiénicas em relagdo ao matrimonio e aos diferentes lugares destinados a homens e mulheres,

nota-se uma aproximacao entre um tipo de educacédo sexual e a Educacéo Fisica.

Silva (2012), ao escrever sua Tese Nos dominios do corpo e da espécie: a Eugenia e
Biotipologia na constitui¢do disciplinar da Educagéo Fisica, a qual toma como materialidade
de anédlise a Revista Educacéo Physica e a Revista Educacgdo Fisica (do exército), publicadas
a partir de 1932, afirma que em 1936 a Revista Educacéo Physica publica um artigo intitulado
“Ouvindo um apostolo da Educagdo Physica no Brasil: Fernando de Azevedo fala a nossa
revista”, trazendo perguntas e respostas com o autor. Nessa publicacdo, ao ser perguntado
sobre “qual o papel que julga reservado a Educacdo Physica na formacdo de nosso povo”,
Fernando de Azevedo responde, diferentemente do que falava antes, que as préaticas da
exercitacdo fisica atuam dentro do limite estabelecido pela condicdo genética do individuo e

que a pratica traria robustez e saude a populacdo, mas seus beneficios ndo seriam hereditarios.

A Educacdo Physica, tomada no seu sentido restrito ou amplo, comeca onde
a accdo da eugenia acaba, e 0s seus beneficios sdo sempre reduzidos a
possibilidades e nos limites fixados pela natureza biol6gica do individuo e
pelas condi¢Bes sociais e econdmicas do meio em que vive. (AZEVEDO,
1936, p. 46 apud SILVA, 2012, p. 108).

Ainda de acordo com Silva (2012), essas considera¢des aproximam-se do modo
como Kehl também estava concebendo a Eugenia nessa época. Assim, embora a Revista

Educacéo Physica publicasse na década de 1930 textos de Fernando de Azevedo e de Renato
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Kehl, indicando uma aproximacéo entre Eugenia e Educacao Fisica, esses textos teriam sido
escritos no final dos anos 1910 e durante a década de 1920, o que mostra uma defasagem
qguanto as publicacbes dessa revista e ao pensamento dos autores. Nesse sentido, pode-se
afirmar que na década de 1930 as préaticas pensadas por esses autores para a area talvez ja
fossem outras — conforme mostra o excerto de Fernando de Azevedo destacado acima; além
disso, “as regras, instrumentos, técnicas e defini¢des decorrentes da Eugenia, muito
possivelmente nao tenham se tornado subsidios a Educagdo Fisica” (SILVA, 2012, p. 116),
embora a Revista Educacdo Physica continuasse divulgando-os. Silva (2012) destaca os
estudos de biotipologia® que estavam sendo desenvolvidos na Italia, principalmente a partir
de 1922, e que, de certo modo, passam a constituir o pensamento da Educacdo Fisica, talvez
chegando aos dias de hoje. Para o autor, a Eugenia ndo teria constituido uma producéo de
saberes no que tange a Educacdo Fisica, contudo, a biotipologia teria fornecido fundamentos
para a producdo de pesquisas, praticas médicas e formacéao de professores de Educagdo Fisica,
articulando elementos heterogéneos. Destaca-se a possibilidade de pensar que:

[...] talvez o dispositivo biotipoldgico tenha se reajustado e se constituido
como uma permanéncia no interior da Educacéo Fisica. Além disso, ainda é
possivel pensar em biodeterminismo vinculado as préaticas de exercitacdo. E
neste sentido, cabe novamente questionar a produgdo de sentidos e
referéncias que hierarquizam corpos, representacdes de género, cor de pele e
etnia, assim como marcas corporais que distinguem homens e mulheres para
0s esportes, dancas e praticas de movimento. (SILVA, 2012, p. 230-231).

A Educacdo Fisica no Brasil, no final do século XIX e inicio do século XX, foi
considerada por muitos estudiosos — como Rui Barbosa, Fernando de Azevedo e Renato
Kehl — como parte importante do projeto social brasileiro. Ao examinarmos os discursos
desses autores, a divulgacao realizada pela Revista Educacdo Physica e as praticas do Colégio
Pedro Il, notamos que existem diferentes énfases, que se movimentam entre preceitos
militares, higiénicos e eugénicos, centrando-se naquilo que percebo como uma necessidade de
defender a sociedade, agindo no corpo social, mas ainda passando pela agdo individual,
recobrindo-a. Quando Foucault (2010) aborda os mecanismos implantados pela biopolitica,

*? Biotipologia, desenvolvida inicialmente por Nicolas Pende, na Itélia, em 1922, representa o estudo que
argumenta que 0s hormonios seriam capazes de guiar o0 corpo e a mente, sendo responsaveis pelo
desenvolvimento fisico e por diversas manifestagbes da psique. A investigacdo biotipologica refletiria a
realidade hormonal capaz de fornecer uma unidade psicossomatica influenciada pelo meio e constituida sobre a
base hereditaria. Nicolas Pende, com base nesses pressupostos, constroi o esquema “Diagramma Del Biotipo
Umano” ou “Piramide de Pende”, constituida de uma base (patrimdnio hereditéario) e trés faces (morfoldgica,
dindmico-humoral e psicoldgica) (SILVA, 2012).
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lembra que se trata de “manter uma média, estabelecer uma espécie de homeostase, assegurar
compensacdes; em suma, de instalar mecanismos de previdéncia em torno desse aleatdrio que
é inerente a uma populacdo de seres vivos, de otimizar, se vocés preferirem, um estado de
vida” (FOUCAULT, 2010, p. 207). A Educagao Fisica que se estabelece no final do século
XIX e inicio do século XX no Brasil pode ser considerada como um dos mecanismos que
estdo a servico da manutencdo do equilibrio, da regulacdo e da otimizacdo da vida. Ela se
estabelece como um mecanismo de previdéncia mediante seus objetivos de fortalecimento e
disciplinarizacdo dos corpos e da difusdo de principios higiénicos e eugénicos. AcOes

biopoliticas sdo disseminadas no Brasil também pela Educacéo Fisica.

Lemke (2014), ao discutir questdes sobre segurancga, liberalismo e medo, com base
nos estudos de Michel Foucault, ressalta que o estabelecimento de tecnologias ou mecanismos
de seguranca é uma caracteristica das formas liberais de governo. A biopolitica é considerada
como parte de um processo de subjetivacdo e de formacdo do Estado, pois esta conectada com
a emergéncia das formas liberais de governar. Numa racionalidade liberal, o medo, o perigo e
a inseguranca sdo intrinsecos ao processo, € as agdes biopoliticas os tém como base: “¢
esperado dos individuos que lidem com 0s riscos sociais e insegurangas, que 0S megam e 0S
calculem, tomando as precaucBes necessarias para Si mesmo e para as suas familias”
(LEMKE, 2014, p. 113). Nas palavras do proprio Foucault, € no século XIX que surge uma
educagdo do perigo, uma cultura do perigo. Exemplos disso sdo “todas as campanhas relativas
a doenca e a higiene. Vejam tudo o que acontece também em torno da sexualidade e do medo
da degeneracdo: degeneracdo do individuo, da familia, da raga, da espécie humana”

(FOUCAULT, 2008b, p. 90, 91).

Num Brasil envolto pela racionalidade liberal, num cenario em que as préaticas
também circulavam em torno de um perigo social estimulado pela ameaca da
degenerescéncia, da doenca e da necessidade de processos higienistas, vejo que a Educacao
Fisica era considerada uma aliada, um modo de intervencdo no corpo e na populacdo. De
acordo com principios higiénicos e eugénicos, seria pela pratica do exercicio fisico que se
preveniriam os males e os perigos. No liberalismo, “viver perigosamente significa que os
individuos sdo postos perpetuamente em situacdo de perigo, ou antes, sdo condicionados a

experimentar sua situagdo de vida, seu presente, seu futuro como portadores de perigo”
(FOUCAULT, 2008b, p. 90).

Gondra (2004), no estudo intitulado Combater a “Poética Pallidez”: a questdo da

higienizacéo dos corpos, tematiza as relagdes entre educacdo e medicina no Brasil que, ja no
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final da chamada Primeira Republica, se instituia. Apos anélise de 13 teses elaboradas por
médicos entre 0s anos de 1845 e 1891, o autor discute o papel que as escolas representavam
para 0 campo médico, destacadas como um lugar prioritario para a disseminacdo das suas
concepcdes sobre higiene, salde e corpo, com base nos discursos que foram produzidos e
legitimados no interior da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. Nos trabalhos
considerados, Gondra (2004) destacou, dentre outros elementos, as atividades que cada
médico havia pensado para serem desenvolvidas nas escolas com o objetivo de atingir

“disciplina, regeneracao, for¢a e moralizagao dos/pelos corpos” (GONDRA, 2004, p. 146).

As atividades programadas pelos médicos em suas teses e salientadas na pesquisa de
Gondra (2004) foram: atividades de canto, conversa, danca, esgrima, jogos infantis e ginastica
(por Manoel Pereira da Silva Ubatuba, 1845); passeio, danca, jogos infantis, natacao,
ginastica, marcha, salto, carreira, esgrima, malha, bola, equitacdo e luta (por Joaquim Pedro
de Mello, 1846); passeios, corridas, saltos, brincadeiras infantis, natagéo, esgrima, danca, jogo
de malha e de “pella”, ginastica, canto e musica (por Antonio Francisco Gomes, 1852); luta,
natagdo, equitacao, pulos, jogos de malha, “pella”, bilhar, espada e outras armas (por Antonio
N. de Gouvéa Portugal, 1853); lancamento de pesos, levantamento de peso, passeios, carreira,
salto, lutas, danca, esgrima, natagdo e equitacdo (por Balbino Candido da Cunha, 1854);
ginastica, passeio a pé ou de carro, danca, canto, piano, salto, carreira, luta, esgrima, natagéo,
equitacdo, conversacdo e leitura em voz alta (por José Bonifacio C. de A. Junior, 1855);
passeios, corrida, salto, luta, danca, esgrima, natacdo e equitacdo (por Joaquim José de
Oliveira Mafra, 1855); passeio, carreira, salto e natacdo (por Joaquim F. de Paula Souza,
1857); ginastica, esgrima, natacdo, passeio, salto, carreira, danca, exercicios da voz e jogos
infantis (por Candido Teixeira de A. Coutinho, 1857); esgrima, danca e ginastica (por José de
Souza P. da Cruz Junior, 1857); ginastica, canto, pesca, caca, agricultura, artes, vida ao ar
livre (por Antenor Augusto R. Guimaraes, 1858); ginastica (por Wilhelm Naegeli, 1863);
barra, carneiro, salto, carreira, ginastica, danca, marcha, canto, declamacéo, natacao, esgrima,
bola, peteca, malha, equitacdo, caca e passeio (por Amaro Ferreira das N. Armonde, 1874);
esgrima, ginastica, danca, marcha, salto, carreira, natacdo, jogos de bola, corda e peteca e
exercicios da voz (por Jodo da Matta Machado, 1875); ginastica, posi¢des, flexdes, extensdes,
passos, marchas, carreiras e saltos (por Carlos R. de Vasconcellos, 1888); e ginastica,
esgrima, passeio, criquete, futebol, luta, ténis, viagens, excursdes, caminhadas e piquenique
(por Severino de Sa Brito, 1891).



165

Cabe destacar que a conexdo da Educacdo Fisica com os preceitos médicos e
bioldgicos também ¢é atravessada por outros fatores. Em 1932, por exemplo, vem a tona o
documento intitulado O Manifesto da Educacdo Nova. Redigido por Fernando de Azevedo e
contando com 26 signatarios, € um dos principais textos que circularam no Brasil embalado
pelo Movimento da Escola Nova — movimento oriundo da medicina, tendo como principais
representantes Maria Montessori, Ovide Decroly e Edouard Claparéde. O Manifesto da
Educacdo Nova descreve a funcdo educacional, afirmando sua obrigacdo de desenvolver ao
maximo a capacidade vital do ser humano e reafirmando que a educacdo tem por objeto
organizar e desenvolver os meios de agdo duravel, com o fim de “dirigir o desenvolvimento
natural e integral do ser humano em cada uma das etapas de seu crescimento, de acordo com
certa concepgdo do mundo” (AZEVEDO, 1932, p. 40). Para Coutinho (2008), o Manifesto da
Educacdo Nova esta organizado em trés ideias principais: “ao falar das finalidades da
educacéo, trata de questdes da biologia; depois, ao falar das bases da educacéo nova, trata de
questdes da Psicologia; por fim, ao falar do papel da escola, trata da Sociologia”
(COUTINHO, 2008, p. 97-98), acabando por enfatizar as conviccdes bioldgicas e
psicolégicas da educacdo. Kern (2016) destaca que O Manifesto da Educacdo Nova, sendo
um documento de autoria de um tedrico eugenista, apresenta um carater essencialmente
bioldgico para a reforma educacional A Educagdo Fisica escolar que se desenvolve nesse
periodo também é atravessada por esse pensamento.

Para Castellani Filho (1988), o que levou a associagdo da Educacdo Fisica a
educacdo do corpo e a saude corporal, alem das praticas militares, foram os médicos que, por
meio dos principios da medicina social de indole higiénica, tragaram ag¢des para “ditar a
sociedade, através da instituicdo familiar, os fundamentos proprios ao processo de
reorganizacdo daquela célula social” (ibidem, p. 31). Na percep¢do de Bracht (1999), a
Educacao Fisica surge no Brasil com dupla funcéo: por um lado, colaborar na construcdo de
corpos saudaveis e doceis, permitindo uma “adaptacdo ao processo produtivo ou a uma
perspectiva politica nacionalista e, por outro, foi também legitimado pelo conhecimento
médico-cientifico do corpo que referendava as possibilidades, a necessidade e as vantagens de

tal intervengao sobre o corpo” (ibidem, p. 73).

Pode-se dizer que, no Brasil, vivenciamos uma Educacdo Fisica que se constituiu
mediante praticas marcadas por instru¢des militares, por disciplina, pela higiene dos corpos e
pelo reforco a satde fisica e moral. Desenvolveu-se tendo por base os exercicios militares de

carater individual, passando ao uso de aparelhos; acentuaram-se as evolugdes, as marchas e as
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cadéncias, e entraram outras atividades, tais como a esgrima e a natagdo. Estava fortemente
associada ao desenvolvimento da medicina social, servindo a uma necessidade de
higienizacdo, disciplinamento e regeneracdo da raca e também enaltecendo o despertar do
gosto pelo esforco esportivo e atlético como um habito de vida capaz de opor-se a um modo

de conducao prejudicial do fisioldgico, do moral e do social.

E importante destacar que, assim como em outros paises, comega a ocorrer aquilo
que Foucault chamou de crise do liberalismo, aliada ao que seria uma crise de
governamentalidade. E uma crise que surge em funcdo dos mesmos mecanismos convocados
para assegurar e fabricar essa liberdade, os quais acabam produzindo efeitos destrutivos de
liberdade, possibilitando mecanismos intervencionistas de Estado. Como exemplo, Foucault
(2008b) aponta:

Tanto os liberais alemées da Escola de Friburgo, a partir de 1927, quanto os
liberais americanos atuais, ditos libertarianos, num caso como no outro,
aquilo a partir do que eles fizeram sua analise, aquilo que serviu de ponto de
ancoragem para o problema deles € isto: para evitar esse a menos de
liberdade que seria acarretada pela passagem ao socialismo, ao fascismo, ao
nacional-socialismo, instalaram-se mecanismos de intervengdo econdmica
(FOUCAULT, 2008b, p. 94).

O contexto politico-social-econdbmico mundial, aliado aos problemas que
acentuavam no Brasil uma necessidade de fortalecimento nacional — melhoramento da raca,
constituicdo de uma nacdo, limpeza e saneamento das cidades, fortalecimento dos corpos —,
possibilita que o Governo Getllio Vargas se instale com uma caracteristica forte e
interventora, chegando ao poder por meio da Revolugdo de 1930, colocando fim ao que ficou
conhecido como Republica Velha e findando com o poder das chamadas oligarquias rurais,
conhecidas como liberais. Em 1937, utilizando como justificativa os golpes contra o seu
Governo, como a chamada Intentona Comunista, Getulio Vargas proclama o Estado Novo,
fechando o Congresso Nacional e centralizando os atos de Governo. Era uma forma de
governar que, de certo modo, tentava responder a crise da governamentalidade liberal
ocasionada pelo aumento das liberdades. 1sso ndo representa que esse modo intervencionista
de governar ndo seja liberal, pois a extensédo dos mecanismos de controle, de coercdo e de
pressdo podem ser o “contrapeso e a contrapartida para as liberdades” (FOUCAULT, 2008b,
p. 91). Sob essa perspectiva, no ano de 1937, a Educacéao Fisica entra como parte obrigatoria
nas escolas, mediante a Constituicdo Federal Brasileira. A Secdo da Educacdo e da Cultura

traz em seus artigos 131 e 132:
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Artigo 131 - A Educacéo Fisica, 0 ensino civico e os trabalhos manuais
serdo obrigatorios em todas as escolas primarias, normais e secundérias, ndo
podendo nenhuma escola de qualquer desses graus ser autorizada ou
reconhecida sem que satisfaca aquela exigéncia.

Artigo 132 - O Estado fundaré instituicbes ou dara o seu auxilio e protecdo
as fundadas por associagdes civis, tendo umas e outras por fim organizar,
para a juventude, periodos de trabalho anual nos campos e oficinas, assim
como promover-lhes a disciplina moral e o adestramento fisico, de maneira a
prepara-la ao cumprimento dos seus deveres para com a economia e a defesa
da nacéo.

Junto a obrigatoriedade da Educacdo Fisica nas escolas, também sdo destacadas
algumas das finalidades das instituigdes, como a promocdo da disciplina moral e do
adestramento fisico, Uteis a0 cumprimento dos deveres com a economia e com a defesa da
nacdo. Castellani Filho (1988) reflete que, além das preocupacdes ja existentes, a Educacéo
Fisica assume outras funcdes a partir da Constituicdo de 1937. Uma delas seria a de preparar o
cidaddo para cumprir o seu dever com a Seguranca Nacional frente aos perigos internos,
provocados em parte pelo que ficou conhecido em 1935 como Intentona Comunista, e aos
perigos externos, frente a configuracdo de um conflito de nivel mundial. Outra funcéo seria a
de preparar o cidaddo para cumprir seus deveres com a economia, assegurando méo de obra
fisicamente adestrada e capacitada, cuidando-se da preparagdo, da manutencdo e da
recuperacdo da forca de trabalho. O Governo Getulio Vargas, que instituiu a Educacédo Fisica
na Constituicdo Brasileira, traz, de acordo com Albuquerque (2009), uma grande marca na
“afirmacdo da Educacdo Fisica e de uma concepcdo predominante para a formacdo de
professores. Essa concepcdo acentuava 0s principios higienistas e eugenistas, dando a eles
uma caracteristica racional e disciplinar” (ALBUQUERQUE, 2009, p. 2251).

A Educacao, enquanto responsabilidade do Estado, teria como uma de suas funcdes,
no que se refere ao corpo e a saude, o melhoramento das capacidades fisicas do corpo para
que fosse usado tanto como soldado de um Estado que era preciso defender e representar,
quanto nas fabricas, que se expandiam largamente. Além disso, outras praticas comegam a ser
legitimadas na forma de lei no cenério brasileiro. Esse € o caso, por exemplo, do que acontece
com o esporte. Em 14 de abril de 1941, é promulgado o Decreto Lei 3.199, que estabelece as
bases de organizacdo dos desportos em todo o pais, instituindo, dentre outras coisas, 0
Conselho Nacional de Desportos, dentro do Ministério da Educacdo e Saude — criado anos
antes. Passa a ser de competéncia do Conselho, de acordo com o artigo 3° do referido

Decreto:
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a) estudar e promover medidas que tenham por objetivo assegurar uma
conveniente e constante disciplina a organizacdo e a administracdo das
associacdes e demais entidades desportivas do pais, bem como tornar os
desportos, cada vez mais, um eficiente processo de educacdo fisica e
espiritual da juventude e uma alta expressdo da cultura e da energia
nacionais;

b) incentivar, por todos os meios, o desenvolvimento do amadorismo, como
pratica de desportos educativa por exceléncia, e ao mesmo tempo exercer
rigorosa vigilancia sobre o profissionalismo, com o objetivo de manté-lo
dentro de principios de estrita moralidade;

c) decidir quanto a participacdo de delegaces dos desportos nacionais em
jogos internacionais, ouvidas as competentes entidades de alta direcéo, e
bem assim fiscalizar a constituicdo das mesmas;

d) estudar a situagdo das entidades desportivas existentes no pais para o fim
de opinar quanto as subvencdes que lhes devam ser concedidas pelo
Governo Federal, e ainda fiscalizar a aplicagdo dessas subvengdes.

Esse conselho também se responsabilizou pela organizacdo de confederacdes,
federacdes, ligas, associacGes desportivas e competicbes, regulando regras, simbolos e
expressoes referentes ao desporto. Para Castellani Filho (1988), com o processo de
industrializagdo no Estado Novo, a missdo da Educacéo Fisica nos estabelecimentos fabris é
“restabelecer convenientemente a compensacdo do desgaste de forcas, mediante a pratica dos
exercicios adequados” (ibidem, p. 76), por meio do desporto e dos jogos ao ar livre,
compensando o esforco profissional e trazendo alegria, saude e forga. Para Albuquerque
(2009), no periodo posterior & Segunda Guerra Mundial, compreendido entre 1945 e 1964,
houve um encontro da Educacdo Fisica com a Pedagogia, ja iniciado com o advento do
Movimento da Escola Nova, fazendo com que iniciasse um grande processo de

pedagogizacdo das praticas esportivas.

Destaca-se que, em 1961, entra em vigor a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional n° 4024/61, afirmando em seu artigo 22: “sera obrigatoria a pratica da educagdo
fisica nos cursos primario e médio”. No bojo de uma ditadura militar brasileira — instaurada
por golpe militar no ano de 1964, que dep0s o presidente Jodo Goulart —, o artigo 22° da
LDB 4024/61 foi alterado pelo Decreto n° 69.450, de 1° de novembro de 1971, estabelecendo

como finalidades e objetivos da Educacdo Fisica, nos diferentes niveis:

Art. 1° A Educagdo Fisica, atividade que por seus meios, processos e
técnicas, desperta, desenvolve e aprimora forcas fisicas, morais, civicas,
psiquicas e sociais do educando, constitui um dos fatores basicos para a
conquista das finalidades da educacéo nacional.

Art. 2° A Educagdo Fisica, desportiva e recreativa integrard, como atividade
escolar regular, o curriculo dos cursos de todos os graus de qualquer sistema
de ensino.
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Art. 3° A Educacgdo Fisica, desportiva e recreativa escolar, segundo seus
objetivos, caracterizar-se-a:

I - No Ensino Primério, por atividades fisicas de carater recreativo, de
preferéncia as que favorecam a consolidacdo de hébitos higiénicos, o
desenvolvimento corporal e mental harmdnico, a melhoria da aptiddo fisica,
0 despertar do espirito comunitério da criatividade, do senso moral e civico,
além de outras que concorram para completar a formagdo integral da
personalidade.

Il - No Ensino Médio, por atividades que contribuam para o aprimoramento
e aproveitamento integrado de todas as potencialidades fisicas, morais e
psiquicas do individuo, possibilitando-lhe pelo emprego atil do tempo de
lazer, uma perfeita sociabilidade a conservacdo da salde, o fortalecimento da
vontade, o estimulo as tendéncias de lideranca e implantacdo de habitos
sadios.

111 - No Nivel Superior, em prosseguimento a iniciada nos graus precedentes,
por préaticas, com predominancia, de natureza desportiva, preferentemente as
que conduzam a manutencdo e aprimoramento da aptiddo fisica, a
conservagdo da saude, a integracdo do estudante no campus universitario a
consolidagdo do sentimento comunitario e de nacionalidade.

§ 1° A aptiddo fisica constitui a referéncia fundamental para orientar o
planejamento, controle e avaliacdo da educacdo fisica, desportiva e
recreativa, no nivel dos estabelecimentos de ensino.

§ 2° A partir da quinta série de escolarizacdo, devera ser incluida na
programacdo de atividades a iniciacdo desportiva.

§ 3° Nos cursos noturnos do Ensino Primario e Médio, a orientagcdo das
atividades fisicas sera analoga a do Ensino Superior.

O Decreto também estipula padrbes de referéncia e os objetivos da Educacéo Fisica,
entdo caracterizada como desportiva e recreativa. Expressa que a Educacdo Fisica deve ser
distribuida em trés sessGes de 50 minutos no Ensino Priméario e Médio e em duas sessdes no
Ensino Superior, sem acumular duas atividades no mesmo dia ou em dias consecutivos.
Também prevé que devam ser respeitadas medidas de espaco: dois metros quadrados de area
por aluno no Ensino Primario e trés metros quadrados no Ensino Médio e Superior. Institui
que os alunos do curso noturno que trabalham, os que estiverem prestando servi¢co militar e os
maiores de 30 anos possam ser dispensados das atividades. Sobre o caso da impossibilidade
de realizacdo de atividades ao ar livre, especifica que o professor de Educacdo Fisica devera
abordar os temas: salde, higiene e aptiddo fisica. Regulamenta testes de aptiddo fisica
nacionais e regula a préatica da Educacdo Fisica no Ensino Superior, a qual deve ocorrer por
intermédio de clubes universitarios. O Decreto finaliza apontando a forma como essas
prerrogativas serdo implantadas, destacando que os estabelecimentos de ensino devem
assegurar assisténcia odontolégica e médica aos alunos do Ensino Primario e do Ensino
Médio, além de instalacdes e equipamentos para sua realizagcdo. Quando o estabelecimento

ndo dispuser de recursos, deverd conveniar-se com clubes, associagdes e corporacdo militar
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que possam prové-los. O Decreto ainda prevé a distribuicdo de bolsas de estudos para os que
forem campedes desportivos (BRASIL, 1971).

Percebe-se que a Educacdo Fisica € vista como desportiva e capaz de aprimorar
forcas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais. Sendo essencialmente desportiva e
recreativa nas escolas, deve integrar todos os cursos. A énfase no esporte estd marcada em
todo o documento, destacando-se sua presenca obrigatéria a partir da 5% série escolar. Os
principios higiénicos, de desenvolvimento do corpo, de saude, de habitos sadios e de
desenvolvimento do senso de nacionalidade permanecem ao lado da preocupacdo com a
ocupacdo Util do tempo de lazer. Ha uma énfase na selecdo, preparacdo e treinamento de
futuros atletas que possam representar a nacdo e mostrar as caracteristicas e o bom
desempenho nacional do Brasil, num periodo marcado pelo Governo ditatorial militar, que se
estende de 1964 a 1985. Com uma forte caracteristica disciplinar, trata-se de uma Educacéo
Fisica marcada por uma delimitacdo espaco-tempo do corpo e dos saberes. Para Soares
(2008), “construido na dindmica propria da sociedade industrial, o esporte encarna e expressa
ndo s6 comportamentos desejados, mas também se revela como comportamento consentido,

aprovado e estimulado pelo poder” (ibidem, p. 81).

Em 1971, no ano do Decreto n° 69.450, também vem a tona o chamado Diagndstico
de Educacdo Fisica/Desportos no Brasil. Em 1969, o Centro Nacional de Recursos Humanos,
do Instituto de Planejamento Econdmico e Social / CNRH-IPEA, 6rgdo do Ministério do
Planejamento e Coordenacdo Geral, em convénio com a Divisdo de Educacdo Fisica do
Ministério da Educacdo e Cultura, comeca a elaborar esse diagnostico, que tem como
preocupacao, de acordo com o documento, a politica nacional de recursos humanos no sentido
de aperfeicoar o0 homem em varios de seus aspectos e melhorar sua qualidade de vida
(CORREA, 1971). Coordenado pelo professor Lamartine Pereira DaCosta, com supervisio do
Tenente-Coronel Arthur Orlando da Costa Ferreira, o documento com 392 paginas “levanta
niveis e variaveis definidos para a educagao fisica/desportos no Brasil” (DACOSTA, 1971, p.
4). As atividades de Educacdo Fisica e Desportos sdo vistas como ligadas as politicas de
salde e de educacédo e consideradas condicionadoras de aptiddo fisica, mental e psicossocial
da populacdo e parte de um desejo de influéncia na politica internacional. Esse diagnostico
traz um apanhado da area e uma série de medidas para seu aperfeicoamento: criacdo do
Departamento de Educacéo Fisica e Desporto, organizagdo dos investimentos federais para a
area e obrigatoriedade da pratica em todos os niveis de ensino. No centro desse relatério e

dessas metas, esta a Loteria Esportiva, um projeto prestes a tornar-se uma realidade; dada a
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magnitude dos recursos em jogo, seria imprescindivel dispor-se de um instrumento que
permitisse adequado planejamento de sua aplicagdo (CORREA, 1971). Para o coordenador do
Diagnostico, esse “tipo de aprecia¢do permite alcangar uma politica para efeito da acdo do

Governo Federal quando da utilizagdo dos recursos da Loteria Esportiva” (DACOSTA, 1971,
p. 4).

Para Bracht (1999), o Diagndstico da Educacao Fisica/Desportos e os documentos
que estabelecem a politica de desenvolvimento dos esportes e da educacdo, abundantes nesse
periodo, destacam o importante papel da Educacdo Fisica no projeto dos militares. Segundo o
autor, o desenvolvimento da aptiddo fisica era importante para a capacidade produtiva da
classe trabalhadora da nacdo, e o desporto era necessario para inserir o Brasil como poténcia
no ambito das nacdes desenvolvidas, aléem de colaborar com a aptid&o fisica dos sujeitos. Para
Albuquergue (2009), a partir de 1964, a legislacdo do Brasil foi pensada dentro de um modelo
voltado para a entrada de industrias e de capital estrangeiro. De acordo com o autor, as leis
5.540/68 e 5.692/71, de caréter tecnicista, marcam a Educacdo Fisica como atividade dirigida
ao desempenho técnico e fisico do aluno, voltando-se ao treinamento de futuros atletas e ao

esporte de rendimento.

A busca por disciplina, ordem, moral e nacionalidade est4 no centro das vontades
governamentais do periodo. O desejo de mostrar uma nacdo bem-sucedida, representada pelo
esporte, passa pelos investimentos discursivos presentes nos documentos analisados. Os
investimentos no corpo — individual e social — continuam como um modo de administrar
cada um e todos em constantes acGes biopoliticas. Embora os discursos que as colocam em
funcionamento sejam distintos de periodos anteriores, a intencdo de controlar, vigiar e
conduzir a vida permanece. Nesse sentido, cabe dizer que ndo é o caso de se pensar numa
racionalidade oriunda do governo em exercicio, mas de entender que sdo estratégias que
ocorrem em condicBes de possibilidade especificas, estabelecendo praticas diversas e sendo

por elas estabelecidas.

[...] praticas sdo ‘racionais’ na medida em que propdem uns objetos para os
que deve ser dirigida a acdo, a utilizagdo calculada de uns meios para
alcangar esses objetivos e a escolha de umas determinadas estratégias que
permitiriam a eficaz articulagdo entre meios e fins ou, como minimo, no uso
de seus efeitos imprevistos para uma reorganizagdo dos proprios fins
(CASTRO-GOMEZ, 2010, p. 34 — traducéo minha).

Ao olharmos para as diferentes praticas que compuseram e construiram a area

denominada de Educacéo Fisica, percebemos que elas ndo partem do desejo de um sujeito, de
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um Governo ou de um conjunto de pessoas que organizam determinada racionalidade.
Entende-se que sdo condicOes estabelecidas por um conjunto heterogéneo e, por vezes,
homogéneo de saberes, poderes e relacbes que marcam e direcionam estratégias que, sem a
previsdo calculada do fim, chegam a determinado ponto. A anélise critica — entendida como
o olhar de quem esté dentro, sai e olha para dentro — é que permite enxergar, nesse conjunto
heterogéneo e homogéneo de préticas, uma racionalidade.

Outro marco, que serd detalhado na proxima secdo, € a proliferacdo de cursos de
formacéo de professores. A ampliacdo desses cursos permite, dentre outras coisas, 0 aumento
de discussdes sobre os rumos da Educacdo Fisica, com a elaboracdo de congressos,
seminarios e encontros para pensar o desenvolvimento do pensamento da area. Nessa
perspectiva, a partir da década de 1980, muitos autores comecam a escrever sobre como a
Educacdo Fisica deveria ser. Sdo propostas que, tendo em suas bases diferentes marcos
tedricos, propdem criticas aos modelos precedentes. Numa intencdo de trazer solucdes para
aquilo que a Educagdo Fisica escolar vinha sendo, pensadores de diversas universidades
brasileiras elaboram teorias para resolver e enquadrar a area dentro de uma perspectiva
pretensamente correta. Cabe aqui salientar o trabalho dos professores Lino Castellani Filho,
Carmen Lucia Soares, Celi Taffarel, Elizabeth Varjal, Micheli Escobar e Valter Bracht.
Reunidos no final dos anos 80 e inicio dos anos 90, produziram uma obra encomendada pela
Cortez Editora, a qual tinha manifestado interesse em publicar um trabalho de Castellani
Filho, em 1988, chamado Diretrizes Gerais para o ensino de 2° Grau: Nucleo Comum,
Educacéo Fisica. Na ocasido, os demais autores reuniram-se a proposta e publicaram o livro
Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica (CASTELLANI FILHO et al., 1992), onde a
Educacdo Fisica aparece como:

[...] uma disciplina que trata, pedagogicamente, na escola, do
conhecimento de uma area denominada aqui de cultura corporal. Ela sera
configurada com temas ou formas de atividades, particularmente corporais
como as nomeadas anteriormente: jogo, esporte, ginastica, danca ou outras,
gue constituirdo seu conteddo. O estudo desse conhecimento visa
apreender a expressao corporal como linguagem (CASTELLANI FILHO,
etal., 1992, p. 61-62).

O destaque dado a essa publicagdo nesta Tese deve-se ao fato de que a expresséo
cultura corporal passa a ser amplamente utilizada no &mbito da Educacao Fisica, aparecendo,
inclusive, em muitos documentos. Além desse, salientam-se os trabalhos de autores que, a

partir dos anos 1980 e 1990, ficaram conhecidos por elaborarem propostas que, reunidas, séo
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conhecidas como abordagens pedagdgicas da Educacdo Fisica; em certa medida, tais
propostas também procuravam responder como a Educacéo Fisica deveria ser. Algumas delas
sdo: Abordagem Desenvolvimentista, de Go Tani e Edison Manoel; Abordagem
Construtivista-Interacionista, de Jodo Batista Freire; Abordagem Critico-Superadora, de
Valter Bracht, Lino Castellani Filho, Celi Taffarel e Carmen Lucia Soares; Abordagem
Sistémica, de Mauro Betti; Abordagem Critico-Emancipatéria, de Elenor Kunz; Abordagem
Cultural, de Jocimar Dadlio; Abordagem dos Jogos Cooperativos, de Fabio Brotto; e
Abordagem da Satde Renovada, de Guedes e Nahas (DARIDO, 2008%).

Num olhar mais amplo, considerando alguns pontos destacados nesta se¢do, pode-se
pensar que as diferentes estratégias que balizaram a Educacéo Fisica no final do século XIX e
no inicio do século XX tiveram como foco o corpo dentro de um modo de intervencéo
também social. Nos ultimos anos, principalmente no debate sobre a Educacdo Fisica na
escola, assistimos a entrada de outros elementos, como da cultura e da criticidade. S&o
mudancas que buscam colocar outras énfases para a Educacdo Fisica, principalmente no
ambito escolar. Parece que as intervencdes mais diretas sobre o corpo estariam se deslocando

para estratégias mais sutis. Como diz Foucault (1988):

Eu penso que, do século XVII ao inicio do século XX, acreditou-se que o
investimento do corpo pelo poder devia ser denso, rigido, constante,
meticuloso. Dai esses terriveis regimes disciplinares que se encontram nas
escolas, nos hospitais, nas casernas, nas oficinas, nas cidades, nos edificios,
nas familias... E depois, a partir dos anos sessenta, percebeu-se que este
poder tdo rigido ndo era assim tdo indispensavel quanto se acreditava, que as
sociedades industriais podiam se contentar com um poder muito mais ténue
sobre o corpo (FOUCAULT, 1988, p. 84).

Para Fraga (2003), ao retomar a figura de Antintos trazida por Fernando de Azevedo
em seu trabalho, ao invés de glorificarmos um corpo padrdo, hoje estamos numa forma de
patologizacdo de determinados estilos de vida, como o do gordo, do bébado, do bulimico, do
drogado, do fumante, etc. Permanecemos com um controle sobre o corpo, mas mais sutil, pois
cada sujeito ¢ livre para suas escolhas, assumindo “0s riscos advindos da adogdo de
comportamentos desregrados. Agora, cada um € responsavel pela sua propria salde e
condicdo fisica, todos estdo atados a sua prépria liberdade de escolha” (FRAGA, 2003, p.
108).

* Detalhes sobre essas abordagens podem ser encontrados nos trabalhos de Soares (1996) e Darido (2008) e nos
PCNs (1997) da area da Educacdo Fisica.
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Entendendo os limites destas se¢des, que buscaram olhar para as praticas que
constituiram a Educacéo Fisica, como um modo de ajudar na reflexéo e nos rumos desta Tese,
reafirmo que esta pesquisa possui um carater genealogico, numa “metodologia que busca o
poder no interior de uma trama historica, em vez de procurd-lo em um sujeito constituinte”
(FOUCAULT, 1988, p. 7). Para pensar nessa trama historica foram buscadas as rupturas, os
distanciamentos ou as aproximacgOes que mostrassem as descontinuidades e, talvez, as
continuidades que constroem o que chamamos de tramas historicas. Ao olhar as condicOes
que possibilitaram as praticas constituidas como Educacdo Fisica, é possivel destacar que
diferentes estratégias estiveram mobilizadas para fazer dessas préaticas tecnologias de
normalizag&do dos sujeitos. Atrelada a ideias de disciplinamento dos corpos, melhoramento da
raca, fortalecimento do corpo, aperfeicoamento moral e prevencdo de doencas, cada pratica

operava para trazer diferentes sujeitos a norma.

Destacam-se processos e movimentos que ajudam a problematizar a Educacéo Fisica
nos dias de hoje atravessada pelo processo de inclusdo como rede. Quando s&o analisadas as
praticas atuais, vemos que tais processos de normalizacdo ainda acontecem. Os mais diversos
sujeitos sdo trazidos a norma vigente pelas mais diferentes tecnologias. Todavia, por serem
possibilitadas por condicOes diferentes, herdeiras da racionalidade liberal manifesta como
uma racionalidade neoliberal em que o Estado esta ainda mais presente, as tecnologias podem
ser mais intensas. Para tanto, as praticas que se relacionam a area da Educacdo Fisica
permanecem atuando como normalizadoras dos sujeitos, mas com outro refinamento. O

movimento de inclusdo como rede ndo deixa que 0s sujeitos escapem.

Tais questdes levam a pensar que as praticas da Educacdo Fisica sempre estiveram
atuando “em defesa da sociedade” (FOUCAULT, 2010). Temos que normalizar os sujeitos e
incluir em nome da seguranca, defendendo-nos desses outros que ndo estdo nas normas. Esses
outros, esses perigos, devem ser trazidos para a norma ou ser eliminados, pelo menos no

campo discursivo. E um processo que, além de tudo, pode diminuir custos.



CAPITULO V - MOVIMENTOS DA FORMACAO INICIAL

Ainda que néo seja condicao suficiente, saber como nos
governam e como nos governamos é condi¢cdo necessaria para
qualguer acdo politica que pretenda colocar minimamente sob

suspeita aquilo que estdo fazendo de nds e aquilo que nés
estamos fazendo de nés mesmos, justamente num mundo em
constantes transformacdes, onde tudo isso se torna mais dificil
e perturbador. (VEIGA-NETO, 2013a, p. 37).

Apoiando-me no que foi pensado e elaborado até aqui e observando a epigrafe que
nos provoca a pensar sobre os modos de governamento e a necessidade de compreendé-los,
retomo as vontades de pesquisa, entendendo a produtividade na reflexdo sobre como somos
conduzidos e passamos a conduzir os outros e a nés mesmos. Ao analisar as praticas dos
professores, tenho percebido os docentes como alvos de engendramentos de politicas e agdes
do Governo. Parece que o professor — sua pratica — tem sido usado como uma importante
estratégia para que 0s objetivos pensados para 0 campo social e educacional se solidifiquem e

acontecam.

Este capitulo discute a formacao inicial do professor de Educacdo Fisica. Para uma
melhor organizacdo, esta dividido em duas partes. A primeira parte aborda pegadas da
formacdo inicial, e a segunda trata das resolucGes que constituiram a area, focando nos
processos dos dias de hoje. O modo de pesquisa acompanha os capitulos precedentes, sem a
pretensdo de encontrar as verdades universais ou a “coisa em si” sobre a formagdo de
professores em Educacdo Fisica. Ao considerarem-se as condi¢cBes que fizeram emergir
praticas que constituiram uma &rea chamada Educacdo Fisica, torna-se produtivo discutir

como foram racionalizadas as formac@es dos sujeitos responsaveis pelas praticas dessa area.



5.1 PEGADAS DA FORMACAO EM EDUCACAO FISICA

[...] mostrar as pessoas que elas sdo muito mais livres do que
pensam; que elas tomam por verdade, por evidéncia alguns
temas que foram fabricados em um momento particular da
historia; e que essa pretensa evidéncia pode ser criticada e
destruida. (FOUCAULT, 2004, p. 295).

Ao lado das variadas praticas que foram se constituindo no Brasil como Educacéo
Fisica estd o modo como os diferentes sujeitos foram sendo conduzidos a se
responsabilizarem por tais praticas. A finalidade desta se¢do, assim como aconteceu com as
precedentes, ndo é trazer a verdade sobre a formacdo inicial de professores em Educacédo
Fisica no Brasil, mas destacar algumas passagens sobre como determinadas praticas foram se
tornando responsabilidade de uns sujeitos e ndo de outros, além de apresentar os saberes
exigidos daqueles que assumiriam a responsabilidade pelas praticas que viriam a constituir a
Educacdo Fisica brasileira. Talvez esse seja um dos modos de compreendermos como nos
tornamos professores nos dias de hoje ou, como traz a epigrafe, de entendermos como 0s

temas que acreditamos e defendemos foram fabricados em um momento da histéria.

O recuo genealdgico propde-se a mostrar as condigdes de surgimento de
determinadas préticas que configuram a formacao inicial docente no cenario brasileiro, sem a
intencdo de retomar uma pretensa verdade historica construida sob uma linearidade, mas
destacando alguns fatos, rupturas e proximidades. Ao mesmo tempo, desejo dialogar com
elementos ja salientados anteriormente, completando alguns enredos e abrindo outros que
ainda ndo haviam sido citados. O olhar para as praticas que constituiram a Educacdo Fisica

permite refletir sobre os individuos que se tornaram sujeitos responsaveis pela area.

Rui Barbosa (1883), no documento Reforma do Ensino Primario e Varias
Instituicbes Complementares da Instru¢do Publica, ao tratar da Educacdo Fisica e de sua
importancia nos paises europeus que ele havia analisado, descreve 0s sujeitos responsaveis

por tais praticas:

Os professores capacitados, também da importancia da sua missdo, e
sentindo-se felizes por transmitirem os profundos conhecimentos que
adquiriram, cativam, pelo seu zelo, em pouco tempo, a confianga dos alunos,
ndo tardando em se estabelecerem entre uns e outros as melhores relagdes.
Ao chegar a um saldo de ginastica, o professor entra seguro de si, com o
sorriso nos labios, dilatando com ufania o olhar por essa juventude, em quem
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reside o futuro, e que nesses inofensivos jogos vai beber incientemente as
forcas e a elasticidade, que Ihe hdo-de ser mister para as lutas da vida. Ao
aceno do professor todos esses mogos ocupam 0s seus lugares; e, & voz
mascula e sonora do mestre, 0 que, pouco antes, era apenas um passatempo,
converte-se em exercicios sérios, escutando-se e executando-se com tanto
acatamento quanto atencdo as instrugdes e vozes de comando. (BARBOSA,
1883, p. 87).

Nesse excerto, destaco trés passagens. A primeira delas é a énfase dada a disciplina e
ao vinculo entre professor e aluno. O professor, homem, com sua voz — “mascula e sonora”
—, deve manter e promover a disciplina para que “ao seu aceno todos ocupem o0s seus
lugares”, estabelecendo o que, talvez, fosse “a melhor relagdo” entre eles. Tal passagem ja
mostra que tipo de sujeito deveria ser professor. O segundo destaque refere-se a condicéao
moral do professor. Ele é descrito como alguém que esta feliz, sorrindo, seguro de si, cheio de
conhecimentos para serem transmitidos e olhando orgulhoso para o futuro que estad a sua
frente. H&4 um reforgo sobre a condicdo prazerosa e satisfatoria de ministrar aquela aula, pois o
professor sabia dos beneficios que traria a todos. A Ultima passagem que abordo € sobre a
suavidade com que Rui Barbosa descreve os exercicios, dizendo que sdo “inofensivos” e um
modo de “passatempo”, mas que, bem coordenados pelo professor, se tornam “sérios”. O
autor enfatiza a acdo do professor sobre os alunos, e a pratica, que poderia ser um passatempo,

ganha outro sentido e atua em nome de outro objetivo.

Autores como Azevedo (2004) e DaCosta (2006) dizem que, antes dos
pronunciamentos de Rui Barbosa, os primeiros processos de formacdo de professores para o
ensino da Ginéstica ocorrem no ano de 1876 na Escola Normal da Provincia do Rio de
Janeiro, com a inclusdo da cadeira de Ginéastica nesse curso. Para esses autores, no
Compéndio de Pedagogia de Marciano Pontes, em 1861, enfocava-se a importancia de educar
o fisico, a moral e o intelecto dos alunos, enfatizando nas escolas a higiene, a ginastica e a

educacdo dos 6rgaos dos sentidos.

Fernando de Azevedo, entusiasta da Educacédo Fisica no Brasil, demonstrava em seus
trabalhos grande preocupacdo com a formacéo de professores para Educacéo Fisica. Na obra
Da Educacao Physica, o autor ja apontava sua concepcdo sobre a formagao do professor. Para
Soares (2004), Fernando de Azevedo estabelece nessa obra uma estreita relacdo entre
Educacao Fisica e Medicina, utilizando, inclusive, as palavras do médico Philipe Tissie em

sua obra:
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[...] o professor de Educacdo Fisica deve ter quase 0S mesmos
conhecimentos que o higienista, ndo bastando ser um pedagogo, mas sendo
mister que seja um médico, ndo bastando que a sua competéncia se estenda
aos mais solidos conhecimentos didaticos, mas importando vitalmente que a
sua propedéutica abranja nog¢des seguras de higiene e anatomo-fisiologia [...]
porque na sua férmula precisa [...] a educacéo fisica € higiene e higiene é
medicina. (TISSIE apud AZEVEDO, 1960, p. 91).

Em seu pronunciamento como Diretor Geral da Instru¢do Publica do Distrito Federal
em 1927, Fernando de Azevedo também tratou da formacdo do magistério e da Educacao
Fisica, versando sobre a criacdo da escola tecnologica de mestres e contramestres, 0
laboratorio de psicotécnica, a orientacdo profissional e a escola destinada a formacdo de
professores de Educacdo Fisica, com gabinetes de antropometria fisica e pedagdgica e escolas
de aplicacdo. Outro ponto de destaque é o | Congresso de Eugenia de 1929, que, entre suas
conclusbes, incita o governo a organizar Escolas Superiores de Educacdo Fisica para o

preparo dos professores indispensaveis a cultura fisica nacional (DACOSTA, 2006).

De um modo geral, a formagdo em Educacdo Fisica no Brasil possui estreita relagdo
com as instituicbes médicas e militares, bem como com as praticas pensadas e desenvolvidas
nas escolas descritas nas secGes anteriores. Em 1914, por exemplo, surge a Escola de
Educacao Fisica do Estado de Sdo Paulo, conectada ao exército e influenciada por militares
franceses que chegaram a S&o Paulo em 1906 para uma missdo. Em 1929, na Escola de
Sargentos da Infantaria, no Rio de Janeiro, é criado o Curso Provisorio de Educacdo Fisica,
ligado ao Ministério da Guerra, em que entravam militares e professores civis para o

aperfeicoamento em Educacao Fisica.

Gondra (2004), abordando a afinidade entre Educacdo e Medicina no Brasil, no final
da chamada Primeira Republica, mostra como eram estruturados alguns dos concursos para
professores de Educacdo Fisica, concursos esses que, segundo o autor, enalteciam tal relacao.
Para exemplificar, traz o programa de dois concursos para preenchimento de “cadeiras vagas
de educacdo physica em estabelecimentos de ensino profissional da Diretoria Geral de

Instrugdo Publica™:

Na prova escrita realizada em 25/9/1929, o ponto sorteado previa que 0s
candidatos dissertassem acerca do “Esqueleto da cabeca. Acg@o dos
differentes grupos musculares na execu¢do de um movimento. O vestuario
nos exercios physicos. Crescimento da creanca. Preparacdo de uma aula de
educacdo physica. Conceito de educacdo physica entre os romanos.” J& na
prova prética deveriam demonstrar habilidades relativas aos exercicios
respiratérios em movimento, exercicio de pernas e de tronco na posicao
deitada, bola corrida, barra de bola e volley-baal, socorro a um naufrago e
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pratica da respiracdo artificial, mergulho sem impulso, passos e posi¢des de
danca. J& na prova de aula, com 50 minutos, dadas sucessivamente pelos
candidatos perante um corpo de alunas da escola Profissional Orsina da
Fonseca e um de alunos da escola profissional Visconde de Maug, sem que
um assistisse a prova do outro, o ponto era uma aula de educacéo fisica para
alunos do 2° ano e uma aula para alunas do 4° ano (GONDRA, 2004, p. 150).

No concurso de 1930, para a prova escrita, os/as candidatos/as deveriam
demonstrar conhecimentos sobre anatomia da coluna vertebral, fisiologia da
circulagdo, a relacdo entre exercicio fisico e circulacdo, os objetivos do
cultivo dos exercicios fisicos nos tempos primitivos e as bases pedagdgicas
de uma aula de educacdo fisica para alunas do 1° ano de uma escola
profissional. Na prova pratica, todos deveriam organizar a ficha
antropométrica e fisiol6gica de um aluno de instituto profissional, além de
comprovar habilidades em exercicios de equilibrio em pé e em movimento,
marchas, carni¢ca, movimentos preventivos e corretivos dos desvios e
defeitos organicos adquiridos no trabalho de oficina, marcha ritmica,
exercicios respiratérios em cadéncia de marcha e corrida, bola corrida, bola
americana, viga, espaldar e banco sueco e espaldar. A prova de aula manteve
0s tracos da realizada no concurso anterior. (GONDRA, 2004, p. 150-151).

Os temas do concurso destacam praticas que requerem dos professores interessados
na vaga conhecimentos sobre anatomia, fisiologia, desenvolvimento humano, respiragdo e
historia da Educacdo Fisica, além de saberes sobre voleibol, danca e atividades individuais
que buscam a correcdo e a prevencdo dos desvios. Percebe-se que 0s concursos
contemplavam as especificidades pensadas para uma Educacdo Fisica entendida como um

modo de prevenir males, de melhorar o corpo e de restaurar e otimizar padrdes fisicos.

Praticas muito proximas a essas sao encontradas na formacéo de professores do curso
da Escola Superior de Educacdo Fisica de Sdo Paulo, que, no ano de 1934, entra em
funcionamento com as seguintes disciplinas: Educacdo Fisica da ldade Madura; Praticas
Higiénicas da Velhice; Grandes Jogos; Natacdo; Dancas Ritmicas; Método Francés;
Pedagogia da Educacdo Fisica; Anatomia e Fisiologia dos Grandes Aparelhos; Mecanica
Animal e Cinesiologia; Psicologia Educativa; Higiene; Historia da Educacdo Fisica; Biologia,
Antropologia, Morfologia e Biometria; Fisioterapia e Ginastica Ortopédica; Acidentes
Esportivos: suas prevencoes; e Socorros de Urgéncia (DACOSTA, 2006).

Com o Decreto 1.212, de 17 de abril de 1939, h& o estabelecimento de uma escola
considerada civil de Educacdo Fisica, mas tendo como diretor o Major Ignéacio de Freitas
Rolim; tratava-se da Escola Nacional de Educacéo Fisica e Desportos (ENEFD) do Rio de
Janeiro. Nessa instituicdo, funcionavam: o Curso Superior de Educagéo Fisica (Diploma de

Licenciado em Educacdo Fisica), com duracdo de dois anos; o Curso Normal de Educacédo
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Fisica (Diploma de Normalista Especializada em Educacdo Fisica); o Curso de Técnica
Desportiva (Diploma de Técnico Desportivo); o Curso de Treinamento e Massagem (Diploma
de Treinador e Massagista Desportivo); e o Curso de Medicina da Educacdo Fisica e dos
Desportos (Diploma de Médico Especializado em Educacdo Fisica e Desportos), todos com
duracdo de um ano (DACOSTA, 2006). Para Azevedo (2004), o corpo docente da ENEFD era
composto por pessoas que concluiram o curso de emergéncia e também o curso regular da
Escola de Educacdo Fisica do Exército (ESEFEx). Médicos eram chamados para a docéncia
das disciplinas tedricas. Ja as disciplinas que compunham as cadeiras praticas ficavam a cargo
dos que tivessem destaque desportivo. De acordo com Souza-Neto et al. (2004), em 1939, o
Curso Superior de Educagdo Fisica tinha em seu programa: Estudo da vida humana em seus
aspectos celular, anatémico, funcional, mecanico e preventivo; Estudo dos exercicios fisicos
da infancia a idade madura; Estudo dos exercicios ludicos e agonisticos; Estudo dos
exercicios motores artisticos; Estudo do processo pedagdgico (psicologia aplicada); Estudo da
administragdo do trabalho humano em instituigdes e Estudo dos fatos e costumes relacionados

as tradicBes dos povos na area dos exercicios fisicos e motores.

O Decreto 1.212 também institui a obrigatoriedade de formacdo em Educacéo Fisica.
Em seu artigo 35°, determina que, a partir de 1° de janeiro de 1941, seria exigida, para o
exercicio das fungdes de professor de Educacéo Fisica nos estabelecimentos oficiais de ensino
superior, secundario, normal e profissional, em toda a Republica, a apresentacdo de diploma
de licenciado em Educacdo Fisica. O artigo 36° afirma que, a partir de 1° de janeiro de 1941,
seria exigida, para o exercicio das funcbes de professores de Educacdo Fisica, nos
estabelecimentos oficiais de ensino primario, no Distrito Federal, nas capitais dos Estados ou
em quaisquer outras cidades de populacdo superior a 50.000 habitantes, a apresentacdo do
diploma de normalista especializado em Educacdo Fisica. Além disso, o Decreto regula a
contratacdo de professores, instituindo que as cadeiras devem ficar a cargo de um professor
catedratico, podendo ter um ou mais assistentes. Ressalta que as cadeiras de Ginastica
Ritmica, de Educacdo Fisica Geral e de Desportos seriam providas sempre mediante contrato,
ndo podendo o professor catedratico ser admitido com idade superior a 35 anos, nem
permanecer no exercicio da funcdo depois dos 40 anos de idade. Exige também que o
professor catedratico da 22 cadeira de Educacdo Fisica Geral e o professor de Ginastica

Ritmica, bem como os assistentes de um ou outro, sejam do sexo feminino.

Tal exigéncia de formacgdo colabora para que outros estados criem suas escolas,
como é o caso do Parana (1939), Santa Catarina (1944) e Rio Grande do Sul (1941). Mazo
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(2005) mostra o estabelecimento da primeira escola de formagéo de professores no Rio
Grande do Sul. Para a autora, em 1939, o secretério de Educacdo do Estado do Rio Grande do
Sul, o médico José Pedro Coelho de Souza, apresentou o0 projeto para a criagdo do
Departamento de Educacgdo Fisica do Estado do Rio Grande do Sul (DEEF), que teria por
funcdo dirigir, orientar e fiscalizar a pratica da Educagdo Fisica nos estabelecimentos de
ensino. O primeiro diretor do DEEF foi o capitdo Olavo Amaro da Silveira. Com o intuito de
seguir a politica nacional de formacdo de professores para Educacdo Fisica, o DEEF, em
1940, implanta a Escola Superior de Educacéo Fisica, mantida pelo Estado do Rio Grande do
Sul, tendo como seu primeiro diretor o mesmo diretor do DEEF. O corpo docente era
composto por profissionais do DEEF, sendo basicamente militares nas disciplinas praticas e
médicos nas disciplinas teoricas, demonstrando “que predominava a influéncia militar e
médico-higienista no perfil dos professores e, consequentemente, na formagdo dos alunos”

(MAZO, 2005, p. 160). As disciplinas do Curso Normal, primeiro curso da ESEF, foram:

Desportos Aquéticos (natacdo, remo, canoagem e polo aquético, sendo este
Gltimo a partir de 1941); Desportos Terrestres Individuais (atletismo);
Desportos Terrestres Coletivos (voleibol, basquete, futebol); Desportos de
Ataque e Defesa; Ginastica de Aparelhos e Pesos e Halteres; Ginstica
Ritmica; Canto Coral; e Educacdo Fisica Geral. J& as disciplinas teoricas
eram as seguintes: Anatomia e Fisiologia Humanas, Biometria, Cinesiologia,
Fisioterapia, Higiene Aplicada, Historia e Organizacdo da Educagdo Fisica e
dos Desportos, Socorros de Urgéncia, Metodologia da Educacdo Fisica,
Psicologia Aplicada (a partir de 1941), Metodologia (a partir de 1941),
Traumatologia Desportiva (a partir de 1941), Fisiologia Aplicada (a partir de
1941) (SILVEIRA, 1943; PIMENTEL, 1940, p. 638-39). As aulas tedricas
eram ministradas em conjunto, enquanto que as aulas praticas eram em
turmas separadas por sexo. (MAZO, 2005, p. 160).

VVemos que nessas primeiras escolas — dirigidas e coordenadas por militares, com as
aulas também sob seu encargo — a énfase estava numa formacdo para os conhecimentos
anatomo-fisioldgicos, higiénicos e psicoldgicos, refletindo uma Educacao Fisica pensada para
a higiene, aptiddo, disciplina e melhoramento do corpo. A escolha de professores que nao
ultrapassassem os 40 anos para as disciplinas praticas reforca a ideia do carater de aptidao
fisica; ja o fato de as mulheres serem responsaveis por determinadas disciplinas e ndo por
outras marca o lugar da mulher como capaz de assumir certos temas, mas incapaz de lidar
com outros. H4 uma normatizacdo rigida que escolhe, seleciona e controla os corpos dos

futuros alunos, mas, antes disso, 0s corpos dos professores que passavam pelas escolas, numa
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estratégia de controle e regulacdo que atravessa e atinge todos os envolvidos. Talvez o fim
nédo fosse o corpo dos professores, mas as agOes caracterizam-se por modos de subjetivacéo

que acabam por destinar-se, em primeiro lugar, a eles.

Em alguns dos documentos disponiveis no site do Centro de Memoria do Esporte da
Escola de Educacdo Fisica da UFRGS, € possivel ver as fungdes e os conhecimentos
esperados do professor de Educacgéo Fisica, as disciplinas ministradas e alguns dos modos de
regulacdo desses sujeitos. Dentre esses documentos, destaco a Monografia apresentada no
Concurso para Técnico em Educacao do Ministério da Educacao e Saude, de autoria de Inezil
Penna Marinho® (1940), e a Ata n° 1 do Livro de Inspecdo Médica do Departamento Estadual

de Educacdo Fisica do RS, aberto em 1941.

** Inezil Penna Marinho (1915-1987) é uma das mais destacadas, influentes e produtivas personalidades da
Educacdo Fisica brasileira. Possui vasta producéo bibliogréafica. Entre 1938 e 1984, publicou 92 obras, tecendo
didlogos fecundos entre a Educacdo Fisica e Ciéncias do Esporte com as seguintes areas de conhecimento:
Direito e Legislacdo (quatro obras); Direito (nove obras); Filosofia (sete obras); Folclore (uma obra); Histéria
(11 obras); Pedagogia, Didatica e Metodologia (41 obras); Psicologia (oito obras) e Sociologia (uma obra), sendo
as demais coletaneas de cronicas, poesias e obras literarias. Além de técnico desportivo (1941), formou-se em
Ciéncias Sociais e Juridicas (1943), Psicologia (1941) e Filosofia (1958). Foi catedra, professor universitario e
trabalhou no Ministério da Educacdo, dentre outras ocupacGes (GOELLNER et al., 2009).
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Figura 5: Capa da Monografia apresentada no Concurso para Técnico em Educagdo do Ministério da
Educacdo e Salde, de Inezil Penna Marinho
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Qb capitulo IV aborda, na primeira parte, o problema da 3
educacao fisica como agente decisivo a ser empregado na
., campanha nacionalizadora.(-Apés a exposlgao dos conceilos
de N‘agio, Estado e Soberania e a apreciacao do perigo que
conslitue o estabelecimento das minorias em um pais, ¢ ana-
V¥  lisada a alual campanha nacionalizadora e propostos os
e “meios mais eficazes a serem empregadosOA segunda parte.
~ estuda o sentimento de pafriotismo na mocidade e as di-
~ versas organizacdes existentes na Itdlia, Alemanha, Tcheco-
'i'" : Slovéqum, Finlandia, Portugal e, finalmenle, Brasil.

I
,ﬁ" No capitulo V ¢é feita uma ligeira exposi¢io do lugar
P 3}&: a educacdo fisica ocupa na administracao escolar de
paises e us e americanos. Apos essa introdu-
¢ao, sao expostas principais tenlativas levadas a efeito
‘no Brasil, para que a educacdo fisica integras¥e os programas
- escolares, e descoriinado um panorama geral da situacio
‘no momento, com os seus Orgios administralivos es; eciali-
;:; b zados existentes no Distrito Federal e em 3/5 dos Estados
_que constituem a nossa Republica.
? ‘ . eixtmdo o assunto, apos demonstrar de modo claro
' g e ) to o particular cuidado que deve merecer a educa-
~  ¢ilo | , expde inicialmente o capitulo VI a forte tendéncia
especialimqﬁo nas atividades humanas. Baseando-se em
grla documentacio, pleitei ﬂnalmente o autor téenicos es-
ecializados para a educagdo fisica. b o critério a ser
4 wdo na escolha désses tétnicos pro e a realizagio de
uin concurso, segundo os programas que apresenta. .
De acordo com o‘?ue estabelece 0 § 1° do art. 4° das =
~ Instrugdes especiais baixadas para o Concurso de Téenico
A de Educacdo que ora se reahza, seguem-se as conclusoes, ¢
indice e a bibliografia. *‘
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it P documentaqﬁo ofncxal apresentada néate tra-

~ balho e pertencente ao arquivo da Divisao de Edue ao Fi-
 sica, foi utilizada com permissio especial do Sr. Direlor
Geral do Departamento Nacional de Educacéo, de acordo
o despacho exarado no processo n. 20.095/40 ¢ publi-

n Didrio Oficial (ﬂ ¢

I) — As citagges em lingua extrangqxra sao de ohras _
e nao ha traducdo aulormada em portugués. & (e

— Na lnbliografla foi tambem especificada a le-
vigente em que esta monografia se baseou, para fa-
arecimento de qyaiaquer duvidas il D oh A

Figura 7: Pagina da Monografia apresentada no Concurso para Técnico em Educacdo do Ministério da
Educacdo e Saude, de Inezil Penna Marinho (B)
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Nota-se, nos documentos supracitados, uma recorréncia discursiva evidenciada em
outras praticas. Na Monografia de Marinho (1940), por exemplo, na redacao das justificativas
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que legitimam a necessidade de um técnico em Educacdo Fisica, o autor destaca a Educacéo
Fisica como parte da Educacéo e fundamental para o desenvolvimento das qualidades fisicas,
morais, intelectuais e psiquicas. Além disso, enfatiza o papel da Educacdo Fisica na formacéo

da raca e na campanha nacionalista e patridtica.

Ja a Ata n° 1 do Livro de Inspecdo Médica mostra a rotina na admissdo dos alunos
que ingressavam na Escola Superior de Educacdo Fisica. Destaca-se a coordenacdo de uma
junta médica, designada por um militar. Na classificacdo entre aptos ou ndo, dois fatos
chamam a atencdo. O primeiro refere-se a reprovacao de trés candidatos considerados sem
“condi¢des de serem submetidos ao regime de trabalho exigido pelas atividades normais”. O
segundo diz respeito a avaliacdo de outros candidatos, classificados como possuidores de
“deficiéncias funcionais” consideradas corrigiveis pela acdo da Educacdo Fisica. Os dois
documentos mencionados realcam a Educacdo Fisica como capaz de atuar no melhoramento
dos sujeitos e destacam a forte relacdo médica e militar com a area, bem como a proeminéncia

e a exigéncia do vigor fisico para o exercicio das atividades.

No documento assinado por Rui Barbosa em 1883, ja era possivel vermos uma
énfase disciplinar nas atividades desenvolvidas pelo professor de Ginastica, o qual deveria ser
feliz por saber que estava contribuindo para assegurar que seus alunos seriam fisicamente bem
desenvolvidos e que a espécie ndao degeneraria. Fernando de Azevedo, a época em que
escreve sobre a Educacdo Fisica no proposito eugénico, afirma que o professor de Educacao
Fisica deve ter os conhecimentos de um higienista. Outros materiais aqui analisados e outros
autores também demonstram que a Educacdo Fisica, além de um acento disciplinar e
eugénico, possuia estreitas relacbes com praticas médicas e militares. Os médicos e 0s
militares, mesmo apds o estabelecimento de institui¢bes civis para a formacdo em Educacgédo

Fisica, continuavam sendo o0s principais formadores nesses cursos.

Considera-se que ha uma formacéo pautada sobre o corpo dos sujeitos, que, além de
terem determinados conhecimentos, precisam ter destrezas, habilidades e condicdes fisicas, as
quais sdo avaliadas por uma inspecdo médica. Um investimento regulava o corpo, ndo apenas
dos que estavam em formacdo, mas daqueles que aspiravam a atuar como professores nos
cursos, pois, de acordo com o Decreto 1.212 de 1939, havia uma idade maxima para entrar e
para permanecer ministrando aulas de cadeiras como as de Ginastica Ritmica, Educacéo
Fisica Geral e Desportos. Os corpos de professores eram normalizados. Percebe-se um
investimento da ordem do biopoder nos professores, manifestando-se em acBes anatomo-

politica e biopolitica. Para Foucault (1988), o biopoder foi indispensavel ao desenvolvimento
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do capitalismo mediante o controle dos corpos e o ajuste dos fendmenos da populagdo. Para
tanto, o capitalismo precisou do crescimento da utilidade e da docilidade dos corpos, langando
mé&o de técnicas que majorassem as forcas e as aptiddes em geral. “O investimento sobre 0
corpo vivo, sua valorizacdo e a gestdo distributiva de suas forcas foram indispensaveis
naquele momento” (FOUCAULT, 1988, p. 133). O professor ndo era apenas aquele que
tornava os corpos Uteis, déceis, disciplinados, controlados e aptos, mas também aquele sobre

0 qual todas essas intervengdes também incidiam.

5.2 SABERES E REGULAMENTACOES PARA A FORMACAO EM EDUCACAO
FISICA

O homem é um ser pensante. A maneira como ele pensa esta
ligada com a sociedade, a politica, a economia e a historia e
também esta relacionada com categorias muito gerais, olhares
universais e com estruturas formais.

(FOUCAULT, 2004, p. 294).

Nas trilhas das préaticas que constituiram a Educacdo Fisica, esta secdo da destaque
para as regulamentacdes, leis e resolucBes surgidas no cenario brasileiro ap6s a institui¢do de
obrigatoriedade de formacdo para os sujeitos que se dispusessem a trabalhar com a Educacao
Fisica. Para compor a discussdo, foram escolhidos materiais que, no entendimento da

pesquisa, fossem proficuos para o tipo de analise que esta sendo empreendido.

Na concepcdo de Souza-Neto (2004), ap6s a década de 1960, num contexto que
envolvia a internacionalizacdo do mercado, o advento do esporte e o governo militar, é
realizada a Reforma Universitaria de 1968, propondo novos curriculos. Para o autor, 0 grupo
de trabalho percebe que os cursos paralelos de professor de Educagdo Fisica e de Técnico
Desportivo tinham problemas. “Na formacao do professor nao havia as matérias pedagogicas
e no curso de técnica desportiva constatou-se, pelos relatos desses grupos de estudo, que
muitas escolas ndo estavam aparelhadas para manter cursos regulares” (SOUZA-NETO,

2004, p. 119).
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Embalado por essa reforma, o Conselho Federal de Educacdo (CFE), dentro do
contexto politico de uma ditadura militar no Brasil, promulga a Resolucdo n° 69, de 6 de
dezembro de 1969, que estabelece um curriculo minimo, duracdo e estrutura dos cursos
superiores de graduacdo em Educacdo Fisica, divididos em formacdo do professor de

Educacdo Fisica com licenciatura plena e formacédo do técnico esportivo.

A Resolucdo instituiu disciplinas obrigatorias em trés nucleos de formacdo: bésica,
de cunho biologico; profissional, de cunho técnico; e pedagdgica. Em seu artigo 2°, traz as
disciplinas que deveriam compor obrigatoriamente os curriculos. O nacleo de formacéo
bésico incluiria Biologia, Anatomia, Fisiologia, Cinesiologia, Biometria e Higiene. O nucleo
de formacé&o profissional incluiria Socorros Urgentes, Ginastica Ritmica, Natacdo, Atletismo e
Recreacdo. J& o nucleo de formacéo pedagdgica, de acordo com o Parecer n® 672/69 do CFE,
incluiria Psicologia da Educacdo, abordando aspectos da Adolescéncia e Aprendizagem,
Didatica, Estrutura e Funcionamento do Ensino de 2° Grau e Préatica de Ensino. Fraga et al.
(2010), ao tratarem dos curriculos da ESEFID/UFRGS em seus 70 anos, sublinham que a
incorporacdo da habilitacdo de técnico desportivo a de licenciado ampliava suas formagdes,
mas também acabou “impulsionando o processo que viria a Ser conhecido como
"desportivizagdo™ da formagdo dos professores de EF escolar” (ibidem, p. 77), contribuindo
para a distancia entre os que atuavam fora e dentro da escola e colaborando para que fosse
pensada outra diviséo entre as habilitacoes.

Essa resolucdo confirma a presenca de disciplinas que ja faziam parte de formacGes
anteriores — como Anatomia, Fisiologia, Higiene, Cinesiologia, Biometria, Ginastica Ritmica
e Esportes, entre outras— e ratifica, em certa medida, a énfase que estava sendo atribuida ao
esporte nesse contexto brasileiro. Para Souza-Neto (2004), “os saberes relativos ao
conhecimento esportivo ganham destaque bem como a parte didatica com énfase mais
especifica voltada para a formagdo do professor” (ibidem, p. 119). Com uma formacao
especifica para técnico em esporte, essa pratica adquire ainda mais relevancia no cenario
politico nacional, que vivia uma ditadura militar e procurava afirmar-se como um lugar que,
pretensamente, estaria em pleno desenvolvimento e perfeita harmonia, exaltada pelos seus

atletas vencedores nas mais distintas competigdes.

Com o processo de abertura politica e deslocamentos no modo de exercicio de
controle pelos 6rgdos governamentais, foi aprovada a Resolucdo n° 3 de 1987, regulando a
estruturagdo dos cursos de graduacdo plena em Educacdo Fisica e fixando conteudos e

duracéo dos cursos. No artigo 1°, estabelece que “a formacdo dos profissionais de Educacao
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Fisica sera feita em curso de graduacdo que conferird o titulo de Bacharel e/ou Licenciado em
Educagao Fisica”. No seu artigo 3°, dispGe que os curriculos dos cursos de formacao plena
terdo duas partes: formacdo geral (humanistica e técnica), compondo 80% do curso, e
aprofundamento de conhecimentos em 20% do curso. Também expde que as Instituicdes de
Ensino Superior (IES) devem pensar nos “marcos conceituais fundamentais dos perfis
profissionais desejados, elaborar as ementas, fixar a carga horéria para cada disciplina, e sua
respectiva denominacdo, bem como enriquecer o curriculo pleno, contemplando as
peculiaridades regionais”. Amplia-se a carga horaria dos cursos, que passa de 1.800 horas
para 2.800 horas, devendo ser cumpridas no tempo minimo de quatro anos. Destaca-se 0
deslocamento na responsabilidade pela elaboragdo das grades curriculares, que fica a cargo
das instituicdes. Mesmo pautada por pressupostos tedricos definidos e por orientacGes

especificas, ha uma ideia de liberdade na escolha da composi¢do curricular dos cursos.

Todavia, nem todas as universidades fizeram a op¢do por distinguir a formacao.
Fraga et al. (2010) relata que, na Universidade Federal do Rio Grande do Sul, a "ESEF, por
sua vez, resolve bancar a licenciatura de carater mais generalista, abarcando em uma unica
habilitacdo o que a Resolugdo n. 03/1987 previa em duas” (ibidem, p. 79). Para Souza-Neto
(2004), embora os cursos ganhassem em autonomia e flexibilidade, a proposta de organizacéo
curricular conduzia a perda de um nucleo identificador da area, que estaria operando dentro de
uma base de identidade para a formagdo e uma parte diversificada para a profissionalizacéo.
Importa destacar que a proposta de abertura e flexibilizacdo as universidades para a formacao,
ampliando as possibilidades de organizacdo dos cursos e a livre escolha dos alunos, tanto em
termos de opc¢do de curso quanto em termos de selecdo de disciplinas, que se torna mais
flexivel, compBe uma forma de pensar que comeca a abrir para o individuo possibilidades de
conducdo de sua conduta e de livre escolha, pautando-se no entendimento do que € melhor
para si. Uma pretensa liberdade de escolha ancora-se nas bases de uma racionalidade liberal
em deslocamento de énfase para uma forma neoliberal de governar em plena ascensdo no

Brasil.

Os contingentes debates sobre essa resolugdo conduzem, nos anos 2000, a outras
propostas para a formacdo em Educacédo Fisica. As Resolugfes n° 1 e n° 2 de 2002, com base
nos Pareceres do Conselho Nacional de Educacdo/Conselho Pleno CNE/CP 009/2001 e
27/2001, instituem as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para a Formacdo de
Professores da Educacdo Bésica. O artigo 3° prop8e que a formacdo de professores que

atuardo nas diferentes etapas e modalidades da educacdo basica observardo principios
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norteadores desse preparo para o exercicio profissional especifico que considerem: “a
competéncia como concepg¢do nuclear na orientacdo do curso; a coeréncia entre a formagéo
oferecida e a pratica esperada do futuro professor; a pesquisa, com foco no processo de ensino
e de aprendizagem, uma vez que ensinar requer, tanto dispor de conhecimentos e mobiliza-los

para a acdo, como compreender o processo de constru¢do do conhecimento” (BRASIL, 2002).

Logo em seguida, tivemos o advento da Resolucdo n°® 07 de 2004, que institui as até
entdo Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacgdo Fisica, em
nivel superior de graduacdo plena, diferenciando, em seu artigo 4°, 0s objetivos para o
graduado em Educacdo Fisica e para o professor de Educacdo Bésica. O graduado em
Educacdo Fisica devera ‘“analisar criticamente a realidade social, intervir académica e
profissionalmente por meio das diferentes manifestacdes e expressdes do movimento humano,
visando a formacao, a ampliacdo e ao enriquecimento cultural das pessoas, para aumentar as
possibilidades de ado¢ao de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel”. Ja o professor da
Educacdo Basica, licenciatura plena em Educagdo Fisica, “devera estar qualificado para a
docéncia deste componente curricular na educacao basica, tendo como referéncia a legislacao
prépria do Conselho Nacional de Educacdo, bem como as orientacbes especificas para esta
formac4o tratadas nesta Resolugio” (BRASIL, 2004a)® .

Com essa resolucdo, é esperado que o graduado em Educacdo Fisica seja capaz de:
dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da Educacéao
Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins; intervir para aumentar as possibilidades de
adocdo de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel; intervir nos campos da prevencéo,
promoc¢do, protecdo e reabilitacdo da saude; participar, assessorar, coordenar, liderar e
gerenciar equipes multiprofissionais de discussdo, de definicdo e de operacionalizacdo de
politicas publicas; diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas
(criancas, jovens, adultos, idosos, pessoas portadoras de deficiéncia, de grupos e comunidades
especiais), de modo a planejar e prescrever atividades fisicas, nas perspectivas da prevencao,
promocao, protecdo e reabilitacdo da saude, da formacédo cultural, da educacdo e reeducagédo
motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e de outros campos; acompanhar as
transformacgdes académico-cientificas da Educacdo Fisica e de areas afins. Para o Curso de

Formacédo de Professores da Educacdo Basica, licenciatura plena em Educacdo Fisica, as

* Tal divisdo gerou in(imeros debates, discussdes e desconfortos entre os envolvidos com a Educacéo Fisica.
Para mais detalhes recomendo a leitura dos trabalhos de: Leila Finoqueto (2012), Silva e Frizzo (2011) e Nozaki
(2004), dentre outros.
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unidades de conhecimento especifico que constituem o objeto de ensino do componente
curricular Educagdo Fisica serdo aquelas que tratam das dimensdes bioldgicas, sociais,
culturais, didatico-pedagodgicas e técnico-instrumentais do movimento humano (BRASIL,
2004a).

A Resolucdo de 2004 mostra aos egressos dos cursos de Educacdo Fisica quais
seriam suas responsabilidades dentro da area, ou seja, a que eles sdo convocados: aumentar as
possibilidades de adocdo de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel; intervir nos
campos da prevencdo, promocdo, protecdo e reabilitacdo da saude; participar, assessorar,
coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de operacionalizacdo de politicas
publicas; diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades dos diversos grupos;
dentre outros.

As diferentes resolucbes ndo apenas apontam as disciplinas e conferem certificacao
distinta aos egressos, mas também delineiam a especificidade considerada importante para a
formacdo dos professores, as praticas da Educacdo Fisica, bem como o tipo de sujeito que sera
responsavel por essas praticas. Abaixo, é apresentada uma tabela como um modo de sintetizar

e analisar essas informacdes.

Tabela 18: Resumo das Resolucdes que regularam os cursos de Educagéo Fisica

RESOLUCAO E ANO PRINCIPAIS PONTOS (Formagéo — Curriculo — Qualificacdo).

RESOLUCAO CFE n°69 | Estabelece um curriculo minimo, duragio e estrutura dos cursos
de 1969. superiores de graduacdo em Educacéo Fisica.

Formacdo do professor de | S&o trés nlcleos de formagé&o:
Educacéo Fisica com
licenciatura plena e
formacédo do técnico
esportivo. b. profissional, de cunho técnico: Socorros Urgentes, Ginastica
Ritmica, Natagdo, Atletismo, Recreag&o.

a. basica de cunho biolégico: Biologia, Anatomia, Fisiologia,
Cinesiologia, Biometria, Higiene.

c. pedagodgica: Psicologia da Educacdo (abordando pelo menos os
aspectos da Adolescéncia e Aprendizagem), Didatica, Estrutura e
Funcionamento do Ensino de 2° Grau, Pratica de Ensino.

Formacdo dividida em formacéo de professor de Educagédo Fisica com
licenciatura plena e formacéo do técnico esportivo.




RESOLUCAO N° 3, de 16
de junho de 1987

Fixa os minimos de
conteudo e duracdo a serem
observados nos cursos de
graduacdo em Educacdo
Fisica (Bacharelado e/ou
Licenciatura Plena).
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Art. 1°. A formacao dos profissionais de Educagao Fisica sera feita em
curso de graduacdo que conferira o titulo de Bacharel e/ou Licenciado
em Educacao Fisica.

Art. 2° Os curriculos plenos dos cursos de graduacdo em Educacéao
Fisica serdo elaborados pelas instituicdes de ensino superior,
objetivando:

a) possibilitar a aquisi¢do integrada de conhecimentos e técnicas que
permitam uma nos campos da Educagdo Escolar (pré-escolar, 1°, 2° e
3° graus) e Na&o-Escolar (academias, clubes, centros
comunitarios/condominios, etc.);

b) desenvolver atitudes éticas, reflexivas, criticas, inovadoras e
democraticas;

¢) prover o aprofundamento das areas de conhecimento, de interesse e
de aptidao do aluno, estimulando-o ao aperfeicoamento continuo;

d) propiciar a autorrealizacdo do estudante, como pessoa € como
profissional.

Art. 3°. Os curriculos plenos para os cursos de graduacdo em Educacao
Fisica terdo duas partes:

a) Formacao Geral (humanistica e técnica)
b) Aprofundamento de Conhecimentos

Ampliagdo de 1.800 horas para 2.800 horas cumpridas, no minimo, em
quatro anos.

RESOLUQAO CNE/CP 1,
de 18 de fevereiro de 2002.

Institui Diretrizes
Curriculares Nacionais
para a Formagé&o de
Professores da Educagéo
Basica, em nivel superior,
curso de

licenciatura, de graduagdo
plena.

Art. 3°. A formagéo de professores que atuardo nas diferentes etapas e
modalidades da educagdo bésica observara principios norteadores
desse preparo para o exercicio profissional especifico, que considerem:
| - a competéncia como concepcdo nuclear na orienta¢do do curso;

Il - a coeréncia entre a formacdo oferecida e a pratica esperada do
futuro professor, tendo em vista:

a) a simetria invertida, onde o preparo do professor, por ocorrer em
lugar similar aquele em que vai atuar, demanda consisténcia entre o
que faz na formag&o e o que dele se espera;

b) a aprendizagem como processo de constru¢do de conhecimentos,
habilidades e valores em interagdo com a realidade e com os demais
individuos, no qual sdo colocadas em uso capacidades pessoais;

c) os conteldos, como meio e suporte para a constituicdo das
competéncias;

d) a avaliagdo como parte integrante do processo de formacgdo, que
possibilita o diagnéstico de lacunas e a afericdo dos resultados
alcangados, consideradas as competéncias a serem constituidas e a
identificacdo das mudancas de percurso eventualmente necessarias.

Il - a pesquisa, com foco no processo de ensino e de aprendizagem,
uma vez que ensinar requer tanto dispor de conhecimentos e mobiliza-
los para a agdo quanto compreender o processo de construcdo do
conhecimento.

RESOLUCAO N° 7, de 31
de marco de 2004.

Institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais

Art. 4° O curso de graduacdo em Educacdo Fisica devera assegurar
uma formacdo generalista, humanista e critica, qualificadora da
intervenc@o académico-profissional, fundamentada no rigor cientifico,
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para 0os cursos de | nareflexdo filosofica e na conduta ética.
graduacdo em Educacdo
Fisica, em nivel superior de
graduacdo plena.

§ 1° O graduado em Educacdo Fisica devera estar qualificado para
analisar criticamente a realidade social, para nela intervir académica e
profissionalmente por meio das diferentes manifestacbes e expressbes
do movimento humano, visando a formacdo, a ampliagdo e ao
enriquecimento cultural das pessoas, para aumentar as possibilidades
de adoc¢do de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel.

8 2° O Professor da Educagéo Baésica, licenciatura plena em Educagao
Fisica, devera estar qualificado para a docéncia deste componente
curricular na educacdo basica, tendo como referéncia a legislacdo
prépria do Conselho Nacional de Educagdo, bem como as orientacBes
especificas para esta formagdo tratadas nesta Resolucéo.

Ao realizar a analise dessas resolucBes, percebo que cada uma delas apresenta
diretrizes diferentes. Tais diretrizes, além de descreverem o perfil esperado dos docentes de
Educacdo Fisica, também produzem efeitos nos cursos de formacao da area. A Resolucgdo de
1969, por exemplo, estabelece a diviséo dos cursos entre formacao de professores licenciatura
plena e técnico desportivo, enfatizando areas bioldgicas e técnicas, mas abrindo aspectos
pedagdgicos na formacdo. A Resolucdo de 1987 organiza os cursos de Educacdo Fisica em
Bacharel ou Licenciado em Educacéo Fisica, definindo conhecimentos para o campo escolar e
ndo-escolar, além de ampliar a carga horéria dos cursos de 1.800 para 2.800 horas. Por sua
vez, a Resolucdo de 2004 estabelece que os cursos de Educacdo Fisica serdo divididos entre

graduados e licenciados, determinando aspectos diferentes entre essas formacdes.

Aproximando esses documentos dos intuitos desta pesquisa — que enxerga o
crescimento das politicas inclusivas nos ultimos anos —, entendo, por exemplo, que € apenas
na Resolucdo de 2004 que saberes que se afinam as prerrogativas inclusivas sdo exaltados.
Nota-se que serd necessario que o graduado em Educacdo Fisica: intervenha no campo da
promocdo, prevencdo, protecdo e reabilitacdo da salde, participe e gerencie equipes
multiprofissionais, diagnosticando os interesses e necessidades dos varios grupos, incluindo
0s chamados portadores de deficiéncia. Nesses moldes, as diferentes instituicbes, pautadas
pelas resolucbes e diretrizes que balizam a &rea, vdo organizando e estruturando os seus
cursos. A entrada da inclusdo na cena das resolucdes dos cursos de Educacéo Fisica afina-se
com o movimento de inclusdo como rede em discussao nesta Tese. Na medida em que somos
pautados por uma racionalidade inclusiva, considera-se que suas bases estejam espalhadas por

todo o tecido social. A formacéo de professores de Educacdo Fisica € parte desse movimento.

As ressonancias das resolucdes na formacdo de professores de Educacdo Fisica séo

constatadas, por exemplo, nos estudos de Fraga et al. (2010) e Finoqueto (2012). De acordo
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com Fraga et al. (2010), existem alguns pontos de tensdo que mobilizaram mudangas no
curriculo da ESEF/UFRGS. Para os autores, cada resolucéo (n. 69/1969, n. 3/1987 do CFE e
n. 7/2004 do CNE/CES) gerou deslocamentos na grade curricular da ESEF. Ainda destacam
que a pressao da regulagdo educacional “sobre os cursos de formagao da ESEF/UFRGS foi
mais intensa em trés grandes momentos: federalizacdo da escola em 1970, mudancas
curriculares de 1987 e divisao licenciatura/ bacharelado em 2005” (FRAGA, et al., 2010, p.
61). Finoqueto (2012), ao analisar a licenciatura e o bacharelado em Educacdo Fisica da
ESEF/UFPEL na constituicdo das identidades profissionais, aponta que a Reforma Curricular
do ano de 2004 teve impactos na instituicdo e em seus egressos. Para a pesquisadora, essa
reforma potencializou o discurso que distingue as formac6es, possibilitando pensar numa
formacdo e em identidades distintas. Essas formacoes e identidades distintas ainda passariam
por praticas que “denotam a performatividade e o gerencialismo como tecnologias politicas
no processo (auto)formativo” (FINOQUETO, 2012, p.5). Também nesse movimento, o
mercado de trabalho passa a ser visto como o balizador da formacdo em Educacdo Fisica.
Com base nesses estudos, podemos ratificar a ideia de que cada resolucdo resulta num
processo que desencadeia mudangas e movimentos no interior dos cursos, confirmando a

potencialidade de estudos dessa ordem.

Por outro lado, autores que discutem a Educacdo Fisica no campo da salde também
demonstram os efeitos que praticas recentes podem trazer para os curriculos dos cursos de
formacdo inicial. Para Damico e Knuth (2014), por exemplo, as novas possibilidades que se
abrem para a atuacdo do professor de Educacao Fisica no campo da salde tém “provocado a
readequacdo da area, tanto em termos de formacdo, fato que se expressa nas mudancas
curriculares, mas principalmente em termos de defini¢do epistemologica” (ibidem, 2014, p.
331).

Fraga (2003) aponta outras importantes reflexdes ao problematizar a Educacao Fisica

na promogdo da saude:

E ai que a educagio fisica contemporanea vai tentar resgatar sua
legitimidade perdida, reivindicando um lugar em meio aos pressupostos
contemporaneos da promoc¢do da saude através da atividade fisica. Termos
especificos como aptiddo fisica, gasto energético, massa corporal, estilo de
vida ativo estdo sendo tomados como objetivos coletivos, vém sendo
agregados as praticas cotidianas e, por fim, incorporados também aos
curriculos escolares (FRAGA, 2003, p. 109).
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A partir da leitura das determinacOes que organizaram a formagdo em Educacdo
Fisica, vejo as exigéncias deslocarem-se dentro de condi¢bes de possibilidade que as
constituiram. Simultaneamente, percebo o modo como as recentes regulacdes buscam tornar

os curriculos conectados as multiplas politicas e a racionalidade atual.

Esta segunda parte da Tese, que reune as andlises de algumas condicbes que
estabeleceram a Educacao Fisica no Brasil, permitiu pensar que as praticas, as formacdes e 0s
responsaveis pela Educacdo Fisica sempre estiveram em deslocamento, constituindo-se de
modo distinto no interior das racionalidades. As analises possibilitaram a compreensao de que
as praticas atuais sdo possiveis e fazem sentido dentro dos preceitos da racionalidade
neoliberal em vigor. As analises mostram que ha um deslocamento nos procedimentos de
poder e de governo. A terceira parte desta Tese amplia a discussao, procurando estabelecer
essas e outras conexdes entre 0 movimento de inclusdo como rede e a formacéao e constituicdo

dos docentes em Educacdo Fisica, tendo no panorama as préaticas precedentes.



PARTE 11l

UM OLHAR PARA O PROFESSOR

Figura 10: “O Grito” — Iberé Camargo, 1984. Disponivel em:
https:/ftaislc.blogspot.com.br/2011/06/ibere-camargo.html. Acesso em 30 de outubro de 2016.



PARTE Il

Esta terceira parte da Tese tem como objetivo principal problematizar os enredos
entre as politicas de incluséo, as praticas docentes e a formacao de professores na constituicdo
do sujeito professor de Educagdo Fisica. Para comecar, propde-se uma reflexdo sobre a
centralidade que a Educacdo toma no cendrio contemporaneo e no movimento de inclusdao
como rede, avancando-se para 0 modo como 0s docentes sao convocados a atuar na rede. A
partir da compreensdo da centralidade das praticas educativas, sdo problematizados os
entrelacamentos entre as politicas de inclusdo analisadas nesta Tese e a formacdo inicial dos
professores de Educacdo Fisica, buscando-se evidenciar as ressonancias dessas acfes nos
cursos das Universidades Federais galchas. Com base nessas consideracdes, destaca-se que,
nos enredos entre as politicas de inclusdo, a formacao inicial em Educacéo Fisica e as praticas
atuais desses docentes, pode-se pensar na constituicdo de um tipo de sujeito que se inclina a
inclusdo como uma verdade, conduzindo as condutas em nome da seguranca da populagéo.
Na analise das diferentes estratégias de subjetivacdo que constituiram se dirigem ao professor
de Educacdo Fisica, tem-se a possibilidade de refletir sobre em nome de que se defendia a
sociedade, quando os procedimentos de poder eram outros, e em nome de que se defende a
sociedade nos dias de hoje. Além disso, nesta terceira parte, debate-se sobre a busca pela
governamentalizacdo da alma docente, compreendendo-se que somos conduzidos por
estratégias que atingem nossas almas, nossas vontades, nossas subjetividades. Nessa medida,
poderiamos pensar que o professor é aquele responsavel por conduzir as condutas dos sujeitos
para tornarem-se autorregulados, empreendedores de si e aptos a gerenciarem suas vidas, suas
aprendizagens. O professor de Educacéo Fisica, que é capturado pelo movimento de incluséo

como rede, também nela atua.



CAPITULO VI: ENREDOS ENTRE A DOCENCIA E A FORMACAO EM
EDUCACAO FIiSICA

O sujeito ndo é uma substancia, um elemento transcendental,
um ponto original. Tal como as outras categorias da metafisica,
0 sujeito ndo passa de uma ficgdo que se caracteriza ndo por
uma falsidade, mas por sua utilidade.

(CORAZZA; SILVA, 2003, p. 42-43).

Abrir com a reflexdo sobre o carater ndo transcendental do sujeito, mas inventado,
produzido e constituido nas intrinsecas relagdes entre saber-poder-verdade, € um modo de dar
0 tom das discussdes que permeiam esta terceira parte da Tese. Embora o foco ndo esteja em
fazer uma ontologia do conceito de sujeito, passar por essas considera¢fes € um modo de
refletir sobre a constituicdo de um sujeito especifico nesta pesquisa, que é o professor de
Educacdo Fisica. Todavia, alerto que ndo é o caso de pensar como € mesmo o professor de
Educacdo Fisica, mas de pensar em como ele esta sendo hoje nas multiplas operagdes entre

saber-poder-verdade que constituem subjetividades e o tornam, de certo modo, util.

No conhecido texto O Sujeito e o Poder (1995), Foucault afirma que o objetivo de
seu trabalho “foi criar uma historia dos diferentes modos pelos quais, em nossa cultura, os
seres humanos se tornaram sujeitos” (FOUCAULT, 1995, p. 231). Veiga-Neto (2007), ao
tratar sobre o fato de Foucault ter dado as costas para a metanarrativa iluminista do “sujeito
desde sempre ai”, destaca que o filésofo se dedicou a “averiguar ndo apenas como se
constituiu essa nocdo de sujeito que € prépria da Modernidade, como também, de que
maneiras n6s mesmos nos constituimos como sujeitos modernos” (ibidem, p. 107). De acordo
com Castro (2009), “Foucault ¢ conduzido a uma historia das praticas nas quais o sujeito
aparece ndo como instancia de fundacdo, mas como efeito de uma constituicdo. Os modos de
subjetivagdo sdo precisamente, as praticas de constitui¢do do sujeito” (ibidem, p. 408). Nessa
perspectiva, € possivel compreender que, ao olhar as praticas dos professores de Educacéo
Fisica, esta pesquisa também esteja analisando os modos de subjetivacdo que os constituem

como sujeitos.

Trata-se de préaticas que, no interior das racionalidades, vao sendo tomadas como

verdades pertencentes a um regime de verdade, entendido como “aquilo que constrange 0S



201

individuos a esses atos de verdade, aquilo que define, que determina a forma desses atos; é
aquilo que estabelece para esses atos condi¢des, efetuacdes e efeitos especificos”
(FOUCAULT, 2011, p. 77). Nesse sentido, compreendo que diferentes praticas foram sendo
constituidas como verdades no interior de diferentes regimes de verdade e operaram como
modos e estratégias de subjetivacdo nos professores de Educacao Fisica, responsabilizando-os

por essas préaticas e pelas verdades a que tais préaticas estdo conectadas.

No decorrer deste capitulo, com apoio da analise das acdes que atravessam,
constituem ou regulam as praticas atuais dos professores de Educacéo Fisica e que sao parte
do movimento de inclusdo como rede, sdo destacados diferentes estratégias e modos de
subjetivacdo que objetivam o professor de Educacdo Fisica. Para tanto, parto do entendimento
da inclusdo como uma verdade deste tempo, a qual convoca os professores e lanca méo,

dentre outras estratégias, da Educacdo como algo central.

6.1 A EDUCACAO NO MOVIMENTO DE INCLUSAO COMO REDE

A educacdo, seja a educagdo de criancas, a educacéo de
adultos, seja a educagdo de outros “recém-chegados”, ¢ afinal
sempre uma interveng@o motivada pela ideia de que tornara
essa vida, de certo modo, melhor: mais completa, mais
harmoniosa, mais perfeita— e talvez até mais humana.
(BIESTA, 2013, p. 16).

Como ja exposto, nas ultimas décadas, o discurso inclusivo tem se tornado uma
pratica irrefutavel nas diversas instancias e instituicdes sociais. A todo 0 momento, acdes sdo
elaboradas para confirmar que essa pratica deve acontecer. Essa ideia de inclusdo como
imperativo de Estado (LOPES et al., 2010), ao instalar-se em diversos lugares, conduz os
sujeitos de acordo com as suas prerrogativas, exigindo que cada um seja um ‘“braco do
Estado” na aplicagdo e na regulagdo dos saberes que dizem respeito a essa verdade. Ao
mesmo tempo, e indo ao encontro de Biesta (2013), considero que a Educacdo tem sido usada
como estratégia que busca intervir para tornar os professores algo melhor ou talvez mais
afinado com essa racionalidade, antes mesmo que eles mostrem o que desejam ser. Quando

penso que as acdes analisadas neste trabalho s&o parte de um movimento de inclusdo como



202

rede dentro de uma racionalidade neoliberal, vejo que os saberes mobilizados por elas passam
a fazer parte do cotidiano e se alojam como verdades que conduzem e educam o professor.
Assim, além de ser incluido, o professor torna-se inclusivo e trabalha a favor dessa rede,

assumindo para si o discurso que a compde. Ele € um importante braco do Estado.

Para avancar na discussdo, destaco alguns excertos retirados das diferentes agoes
analisadas nesta pesquisa — Programa Mais Educacédo, Programa Segundo Tempo, Programa
Esporte na Escola, Politica Nacional da Educacdo Integral na Perspectiva da Educacédo
Inclusiva, Nucleo de Apoio a Estratégia Saude da Familia, Centro de Atencdo Psicossocial,
Programa Academia da Saude — com o intuito de mostrar trés pontos: a) como 0s professores
sdo enredados por agdes que os convocam, 0s descrevem e conformam o que lhes compete,
como devem agir e 0 que devem trabalhar; b) como a educagdo se estrutura como algo
importante e abrangente que deve ser assumido por todos; e ¢) a énfase dada a formacao dos
professores que atuam na rede. Sublinho que organizei os excertos de forma esquematica, pois
entendo que todos compdem os trés pontos que pretendo mostrar.

a) Convocacdo a rede ou sobre aquilo que atravessa e € atribuido ao professor:

Como fazer acontecer as atividades na escola?

1°) E importante que seja definido o professor comunitario da escola, pois ele tem a
atribuicdo de coordenar as atividades. Assim, agora vamos nos dirigir a ele.

2°) Planejamento Professor comunitario!

Chegou a hora de planejar diretamente como irdo acontecer as atividades de Educacdo
Integral, para isso estamos sugerindo um quadro de trabalho que vocé podera reproduzir e
preencher para auxiliar no planejamento das atividades. E muito importante que a proposta de
atividades e os critérios sejam discutidos com as familias para que haja adesdo voluntaria.

3°) Sugestdes de grade curricular (vide pagina 26).

4°) Organizacao dos recursos e do espaco Diretor e professor comunitario!

Vamos organizar 0s espagos e preparar o ambiente escolar para o desenvolvimento das
atividades de Educacao Integral e apresentar o Plano de Educacdo Integral e a proposta de
atividades & comunidade escolar.

5°) Definicdo do publico para Educacéo Integral Professor comunitario!

Abaixo sugerimos um quadro de trabalho com os nomes dos alunos que participardo das
atividades. E muito importante ter o registro dos alunos que participardo, explicitando qual foi
o critério utilizado para selecioné-los, qual a atividade de que participardo e qual o turno
(BRASIL, PASSO A PASSO MAIS EDUCACAO, p. 24, sem ano — grifos meus).

Esporte e Lazer: Atividades baseadas em praticas corporais, lidicas e esportivas, enfatizando
0 resgate da cultura local, bem como o fortalecimento da diversidade cultural. As vivéncias
trabalhadas na perspectiva do esporte educacional devem ser voltadas para o desenvolvimento
integral do estudante, atribuindo significado as praticas desenvolvidas com criticidade e
criatividade. O acesso a préatica esportiva por meio de acdes planejadas, inclusivas e ludicas
visa incorpora-la ao modo de vida cotidiano (BRASIL, 2013e, p. 19 — grifos meus).
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Nesse sentido, os professores devem lancar méao de estratégias e experiéncias inovadoras que
possam promover dindmicas diferentes em sala de aula, levando a processos de
aprendizagem que, realmente, facam sentido para os jovens (BRASIL, 2013e, p. 41 — grifos
meus).

3.4 Profissionais: Para o0 adequado desenvolvimento das atividades e o regular funcionamento
do projeto, é fundamental que seja assegurada a participacdo de profissionais, conforme
estabelecido a sequir:

3.4.1 Profissionais - Por Projeto

Coordenador-geral — Profissional de nivel superior com experiéncia comprovada em gestdo
e/ou administracdo de projetos esportivo-educacionais. Devera ser indicado no momento da
apresentacdo do pleito e da apresentacdo do respectivo Curriculo. Dedicacdo de 20h/semanais.
Importante: O Coordenador-geral deve ser um funcionéario da entidade proponente, indicado
por meio de Termo de Compromisso (anexo).

Coordenador-pedagogico — Profissional de nivel superior da area de educacéo fisica ou
esporte, com experiéncia pedagogica para coordenacdo, supervisao e orientacao na elaboracéo
de propostas pedagdgicas. Dedicacdo de 20h/semanais.

3.4.2 Profissionais - Por Nucleo

Profissional de Educacdo Fisica ou Esporte - Profissional de nivel superior da area de
educacao fisica ou esporte. Responsavel pela organizacdo, conducdo e desenvolvimento das
atividades no nucleo, dedicacéo de 20h/semanais.

Académicos de Educacdo Fisica ou Esporte - estudantes de graduacdo regularmente
matriculados em cursos de educacdo fisica ou esporte e preferencialmente que ja tenham
cursado o correspondente a primeira metade do curso. Atuam como apoio as atividades
esportivas, sob orientacdo e conducdo do profissional responsavel pelo ndcleo, dedicacdo de
20h/semanais (BRASIL, 2014, p.11 — grifos meus).

Esporte na Escola: Monitor: Preferencialmente pessoa formada ou em formacdo académica
na &rea de Educacédo Fisica e/ou Esportes (BRASIL, 2013b, p.11 — grifos meus).

Atencdo Psicossocial Estratégica

Centro de Atencfo Psicossocial Alcool e Drogas CAPS AD III (24 horas) - Equipe Minima
para atendimento de cada 40 usuarios por turno: 1 (um) médico clinico; 1 (um) médico
psiquiatra; 1 (um) enfermeiro com experiéncia e/ou formagdo na area de salde mental; 5
(cinco) profissionais de nivel universitario pertencentes as seguintes categorias profissionais:
a) psicologo; b) assistente social; ¢) enfermeiro; d) terapeuta ocupacional; €) pedagogo; e f)
educador fisico; 4 (quatro) técnicos de enfermagem; 4 (quatro) profissionais de nivel médio; 1
(um) profissional de nivel médio para a realizacdo de atividades de natureza administrativa
(BRASIL, sem ano, sem pagina — grifos meus).

Poderdo compor os NASF 1, 2 e 3 as seguintes ocupacGes do Codigo Brasileiro de
Ocupagdes - CBO: Médico Acupunturista; Assistente Social; Profissional/Professor de
Educacéo Fisica; Farmacéutico; Fisioterapeuta; Fonoaudidlogo; Médico
Ginecologista/Obstetra; Médico Homeopata; Nutricionista; Médico Pediatra; Psicologo;
Médico Psiquiatra; Terapeuta Ocupacional; Medico Geriatra; Medico Internista (clinica
médica), Médico do Trabalho, Médico Veterinario, profissional com formagdo em arte e
educacéo (arte educador) e profissional de salde sanitarista, ou seja, profissional graduado na
area de saude com poés-graduacdo em saude publica ou coletiva ou graduado diretamente em
uma dessas areas. (Disponivel em http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape_nasf.php. Acesso em
26 de janeiro de 2016).
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Nesse sentido recomenda-se que o profissional de Educacédo Fisica favoreca em seu trabalho
a abordagem da diversidade das manifestacGes da cultura corporal presentes localmente e as
que sdo difundidas nacionalmente, procurando fugir do aprisionamento técnico-pedagogico
dos contetdos cléssicos da Educacdo Fisica, seja no campo do esporte, das ginasticas e
dancas, bem como na énfase a pratica de exercicios fisicos atrelados a avaliacdo
antropométrica e a performance humana (BRASIL, 2009, p 142 — grifos meus).

Do Processo de trabalho das equipes de Atencdo Basica. Sao caracteristicas do processo de
trabalho das equipes de Atencdo Basica: VII - desenvolver acBes educativas que possam
interferir no processo de saude-doenca da populacdo, no desenvolvimento de autonomia,
individual e coletiva, e na busca por qualidade de vida pelos usuéarios (BRASIL, 2011, sem
pagina — grifos meus).

No conjunto acima, dentre outros aspectos que o atravessam, é possivel destacar
quais sujeitos sdo responsaveis por cada operacdo nas acdes da rede, além de se perceber o
modo como esse sujeito deve ser, como ele deve agir, o que Ihe compete e 0 que ele deve
trabalhar. Existem inimeros manuais produzidos para que 0s sujeitos que estdo atuando na
rede ndo fujam dos seus preceitos e sigam o que lhes é determinado. Alguns exemplos de
documentos que regulam as praticas dos professores: Manual Operacional de Educacgdo
Integral; Programa Mais Educacdo Passo a Passo; Cadernos de Atencdo Basica, n. 27, do
Nucleo de Apoio a Saude da Familia; Saide Mental no SUS: Os Centros de Atencdo
Psicossocial. Nesses documentos e em outros, estdo ditos quais saberes desenvolver, quais
estratégias utilizar e qual a finalidade dessas acdes, como é o caso das indicacfes para que as

préticas corporais e a cultura corporal de movimento sejam desenvolvidas.

Por exemplo, na Educacdo Integral, define-se que o professor atuante seja um
professor comunitario, seguindo os protocolos predefinidos nos documentos. Os professores
de Educacdo Fisica, mediados pelo Programa Mais Educacdo, poderiam atuar no Macro
Campo chamado Esporte e Lazer, composto por Atletismo, Ginastica Ritmica, Corrida de
Orientacdo, Ciclismo, Basquete, Basquete de Rua, Judd, Karaté, Recreacdo/Lazer, Voleibol,
etc., também podendo participar do Macro Campo da Cultura e Artes, com 0s componentes
Danca, Teatro, Hip Hop, Capoeira e Pratica Circense (BRASIL, 2007). Embora houvesse uma
lista de atividades e conhecimentos que poderiam ser desenvolvidos e ensinados, esse ndo é o
foco, pois, como disse em outro lugar, é possivel notar nas diretrizes do Programa a primazia
do acolhimento e do gerenciamento dos riscos (MACHADO, 2016). Também o Programa
Segundo Tempo, composto por professores de Educacdo Fisica, requisita-os para trabalhar
numa ideia de inclusédo e de gestdo dos que estdo sob o calculo do risco, seguindo o0 que esta

previsto em seus manuais.
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Junto aos NASF ou aos CAPS, também é prevista a atuacdo do professor de
Educacdo Fisica. Exige-se que esse docente tenha formacdo em Educacéo Fisica e desenvolva
acOes educativas sobre a relacdo salde e doenca, incentivando a autonomia e o cuidar de si
mesmo nas suas praticas. Esse trabalho deve ser desenvolvido no ambito da diversidade da
manifestagdo da cultura corporal, fugindo do que ¢ chamado de “aprisionamento técnico-
pedagogico”. Importa destacar que o professor, para atuar nessas areas, ¢ nomeado pelo
Caodigo Brasileiro de Ocupacdes (CBO) como profissional da Educacéo Fisica. Todavia, faco
a reflexdo de que, embora o nome dado a ocupacéo nao leve o titulo de professor, o sujeito
que atua com essas praticas pode ser considerado um professor, visto que a centralidade de
suas agdes passa pelas préaticas educativas, em que se ensina a cuidar de si, a ser responsavel
pela sua salde, a ser autbnomo, etc. Como diz Veiga-Neto (2015), professor é aquele que

professa, que fala antes, que anuncia na frente e frente aos outros.

Cabe ressaltar que nos materiais analisados, embora fossem destacados excertos que
se dirigem ao professor e em especial ao professor de Educacdo Fisica, pouco se vé sobre
conhecimentos e saberes tidos como especificos da Educacdo Fisica. O foco é bastante
generalista e coloca o professor como aquele que deve incluir, cuidar, acolher e gerenciar
riscos. Parece que ha uma falta de especificidade em relagdo ao que deve ser trabalhado, mas
um foco nas funcdes e na constituicdo do professor, o qual deve ser, dentre outros aspectos,

inclusivo.

Os destaques acima também tornam visiveis, mais uma vez, que todas essas acdes
requerem a presenca de um professor, sublinhando-se que este tenha formacdo completa em
nivel superior ou esteja em curso. Ressaltam que os docentes devem manter o foco no
desenvolvimento de acBes educativas, além de solicitarem a atuacdo de outros sujeitos e
profissionais para o desenvolvimento de agdes articuladas entre todos. Contudo, como esta
pesquisa trata das praticas atuais dos docentes de Educacdo Fisica, procurou-se evidenciar o
professor, embora entenda que muitos outros profissionais sdo chamados a atuagdo. Ainda
com o olhar para os excertos do material, € possivel evidenciar uma responsabilizacdo dos
professores para planejarem experiéncias inovadoras que facam sentido aos alunos,

trabalhando numa ideia de desenvolvimento integral do sujeito.

b) Educacdo como estratégia necessaria, abrangente e dever de todos:

Considerando que a educacéo abrange os processos formativos que se desenvolvem na vida
familiar, na convivéncia comunitaria, no trabalho, nas instituicGes de ensino e pesquisa, nos
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movimentos sociais e organizacdes da sociedade civil e nas manifestacGes culturais, de
acordo com o art. 1° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (BRASIL, 2007, p. 1
— grifos meus).

O espaco fisico da escola ndo é determinante para a oferta de Educagdo Integral. O
reconhecimento de que a escola ndo tem espaco fisico para acolher as criangas, adolescentes e
jovens nas atividades de Educagdo Integral ndo pode desmobilizar. O mapeamento de
espacos, tempos e oportunidades é tarefa que deve ser feita com as familias, os vizinhos,
enfim, toda a comunidade (BRASIL, PASSO A PASSO MAIS EDUCACAO, p. 18, sem ano
— grifos meus).

Restituir a condi¢cdo de ambiente de aprendizagem da comunidade e transcender a escola
como unico espaco de aprendizagem representa um movimento de construcao de redes sociais
e de cidades educadoras. A comunidade e a cidade apresentam diferentes possibilidades
educacionais e de construcdo de conhecimento por meio da observacao, da experimentacéo,
da interacdo e, principalmente, da vivéncia (BRASIL, PASSO A PASSO MAIS
EDUCACADO, p. 30, sem ano — grifos meus).

O esporte como parte do processo educacional é definido pela Lei n° 9.615/88,
compreendendo as atividades praticas no sistema de ensino e em formas assistematicas de
Educacdo, evitando-se a seletividade e a hipercompetitividade de seus praticantes, com a
finalidade de alcancar o desenvolvimento integral do individuo, a sua formacgdo para a
cidadania e a pratica do lazer ativo. Tem como principios socioeducativos 0s seguintes
pilares: Principio da Inclusdo; Principio da Participacdo; Principio da Cooperacdo; Principio
da Coeducacéo; e Principio da Corresponsabilidade (BRASIL, 2014, p. 4 — grifos meus).

Sdo exemplos de acBes de apoio matricial: discussdo de casos, atendimentos compartilhados
(NASF + ESF vinculada), atendimentos individuais do profissional do NASF precedida ou
seguida de discussdo com a ESF, construcdo conjunta de projetos terapéuticos, acbes de
educacdo permanente, intervencbes no territorio e na salde de grupos populacionais e da
coletividade, acGes intersetoriais, acdes de prevencdo e promoc¢do da saude, discussdo do
processo de trabalho das equipes e etc. (Disponivel em
http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape_nasf.php. Acesso em 26 de janeiro de 2016 — grifos
meus ).

A Educacdo Permanente deve embasar-se num processo pedagdgico que contemple desde a
aquisicdo/atualizacdo de conhecimentos e habilidades até o aprendizado que parte dos
problemas e desafios enfrentados no processo de trabalho, envolvendo préaticas que possam
ser definidas por multiplos fatores (conhecimento, valores, relacdes de poder, planejamento e
organizacdo do trabalho, etc.) e que considerem elementos que facam sentido para os atores
envolvidos (aprendizagem significativa) (BRASIL, 2011, sem pagina — grifos meus).

Portaria n° 2.681, de 7 de novembro de 2013: Redefine o Programa Academia da Saude no
ambito do Sistema Unico de Satde (SUS). Art. 5° - S30 objetivos especificos do Programa
Academia da Saude: 1V - promover préaticas de educagdo em saude (BRASIL, 2013a, sem
pagina — grifos meus).

Como parte da reorientagdo dos servicos de saude, tem sido proposto o reforco de acdes
educativas coletivas tendo a educacdo em salde como meétodo. Esta escolha advém da
educacdo em saude buscar a articulagdo entre o conhecimento técnico-cientifico,
representado pelos profissionais, com o saber popular, possibilitando, dessa forma, aos
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individuos e as comunidades compreenderem os condicionantes do processo saude-doenca e
obterem subsidios para suas escolhas (ALBUQUERQUE; STOTZ, 2004; ALVES, 2005;
REIS, 2006; ALVES; AERTS, 2011). (BRASIL, 2013d, p. 100 — grifos meus).

O profissional de salde, ao buscar a pratica compartilhada com o usuario, torna realidade o
educar/cuidar, conferindo maior qualidade ao seu trabalho e as a¢des que conduz. Assim,
educar na prética de saude é construir uma relacdo pautada na confianga e conhecimento
mutuos, dando ao outro a oportunidade de ser escutado (BRASIL, 2013d, p. 103 — grifos
meus).

A observacdo desse conjunto de excertos ajuda a problematizar como a educacéao é
colocada como central, necessaria e de responsabilidade de todos. E possivel, por exemplo,
ver como varios segmentos sdo evocados no processo: comunidade, familia, vizinhos,
sociedade civil, cidade. Em diferentes documentos, notam-se esses chamados para que todos
colaborem com a educacéo, falando-se, inclusive, em cidades educativas. Destaca-se, ainda,
que a educacdo transcende a escola e se articula com outras areas, que passam a ser

consideradas educativas.

Sobre essa expansdo da educacdo, Noguera-Ramirez (2011), no seu livro Pedagogia
e Governamentalidade, diz que a Modernidade — entendida como um conjunto de
transformacoes culturais, econémicas, sociais e politicas que tiveram inicio no século XVI e
XVII na Europa — teve uma grande marca educativa; nessa perspectiva, ler a Modernidade
no viés da educacdo é ler o processo de constituicdo de uma sociedade educativa. Segundo o
autor, podemos distinguir trés momentos desse processo: o primeiro, localizado entre os
séculos XVII e XVIII, podemos chamar de “Sociedade de Ensino” pela centralidade das
préticas de ensino no processo de constitui¢do da “Razdo de Estado”; o segundo momento,
iniciado no século XVIII, foi chamado de “sociedade educadora” devido ao aparecimento de
um novo conceito de educacdo e ao papel que o Estado cumpriu em sua expansdo nas
distintas camadas sociais; ja a partir do século XIX, surge o que foi nomeado como
“sociedade da aprendizagem” pela énfase no sujeito, que nao sé aprende, mas aprende a
aprender. No trabalho do referido autor, ressalto o deslocamento de uma sociedade de ensino
para uma sociedade de aprendizagem, “gragas, de uma parte, a extensdo da fungdo educativa
além da escola, e de outra, a consequente exigéncia, para o individuo habitante desse novo
espaco social, de um aprendizado constante e ao longo da vida, exigéncia que leva a sua
consideracdo como aprendiz permanente” (NOGUERA-RAMIREZ, 2011, p. 21). Temos ai 0
advento dessa sociedade de aprendizagem em que a educacao se tornou central e todos devem

Ser responsaveis por aprender.
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Popkewitz et al. (2009), ao tratarem da Sociedade de Aprendizagem como algo além
da ideia de nacgdo, analisando os sistemas de saude, justica e reforma escolar sueca, afirmam
que essa Sociedade de Aprendizagem é governada em nome de um sujeito cosmopolita ideal.
Ja o sujeito aprendente, nessa Sociedade de Aprendizagem, é chamado de cosmopolita
inacabado, cuja individualidade deve ser aprendida por toda a vida, numa ideia de
“individualidade que projeta a vida como uma continua solugdo de problemas” (ibidem, p.
76). Trata-se de um sujeito que esta sempre aprendendo a ser melhor, a organizar sua vida, a

solucionar seus problemas. Ainda para Popkewitz et al. (2009):

O sujeito autbnomo cosmopolita tem uma dupla responsabilidade. Ele é
responsavel por seu préprio estilo de vida e por criar um ambiente que
propicie a aprendizagem, a seguranca e a salde de todos os envolvidos,
inclusive de si mesmo. Todavia, essas imagens e narrativas do social e do
individuo sdo também divisbes que colocam alguns para fora de seu
mapeamento cultural: ndo civilizados, barbaros, outsiders, aquém e carentes
de humanidade. (POPKEWITZ et al., 2009, p. 91).

Ao considerarem-se a ideia de Sociedade de Aprendizagem e a necessidade de
existirem sujeitos que aprendam para toda a vida, também sdo criados espacos externos —
espacos onde habitam esses outros, esses outsiders, que ndo assumem essa verdade e que
estdo fora. Nesse sentido, um dos movimentos de inclusdo pode ser entendido como a
operacdo de trazer para dentro esses que estdo fora, de capturar esses que, por enquanto, ainda
ndo fazem parte desse lugar de aprendizagem, desse lugar onde todos estdo sempre

aprendendo.

Além desses aspectos, 0s excertos também evidenciam a Educacdo como uma
potente estratégia para atingir os fins programados por muitas das a¢Ges governamentais.
Lockmann (2013), ao analisar diversas agdes sociais do Governo Federal brasileiro, mostra
que ¢ possivel vermos uma “obsessdo pela educacdao”, que ¢ “incansavelmente mencionada
por diferentes programas sociais como a chave ou solucdo para uma variedade de problemas
das mais diversas ordens” (ibidem, p. 160), o que é chamado pela autora de educacionalizagédo
do social.

H4, ainda, uma énfase na chamada educagdo permanente em satde, em que cada um
é estimulado a cuidar de si, entendendo os riscos que determinados habitos podem causar e
mudando seus modos de relacionar-se com tais riscos. Tem-se um estimulo para que 0s
diversos sujeitos, mediados por uma logica de aprender a aprender, aprendam a cuidar de si,

se afastem dos riscos e, assim, possam potencializar seu capital humano. Numa sociedade que
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pretende crescer, 0s investimentos também devem ser no capital humano, o que significa
“fazer investimentos na educagao escolar, na saude, na mobilidade, nos afetos, nas relagoes de

todo tipo”, além de “mobilizar uma multiplicidade de dispositivos, solicitar, incitar, investir a

vida” (LAZZARATO, 2008, p. 50).

c) Formagcdo de professores como uma estratégia da rede:

IV — Objetivo da Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagéo
Inclusiva: A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva
tem como objetivo o acesso, a participacdo e a aprendizagem dos alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo nas escolas
regulares, orientando os sistemas de ensino para promover respostas as necessidades
educacionais especiais, garantindo: Formacao de professores para o atendimento educacional
especializado e demais profissionais da educacédo para a incluséo escolar (BRASIL, 2008,
p.8 — grifos meus).

Para atuar na educacdo especial, o professor deve ter como base da sua formacao, inicial e
continuada, conhecimentos gerais para o exercicio da docéncia e conhecimentos especificos
da area. Essa formacdo possibilita a sua atuacdo no atendimento educacional especializado,
aprofunda o carater interativo e interdisciplinar da atuacdo nas salas comuns do ensino
regular, nas salas de recursos, nos centros de atendimento educacional especializado, nos
nacleos de acessibilidade das instituicfes de educacdo superior, nas classes hospitalares e nos
ambientes domiciliares, para a oferta dos servicos e recursos de educacgéo especial (BRASIL,
2008, p. 11 — grifos meus).

O que se espera com o desenvolvimento do Programa Segundo Tempo? Capacitacao,
proporcionando aos profissionais da area de educacdo fisica e/ou esporte uma formacéo
adequada a realidade dos beneficiados, para transmitir conhecimentos e desenvolver as
capacidades motoras de seus alunos (BRASIL, 2014, p. 7 — grifos meus).

E, para que isso ocorra, 0 Programa visa capacitar 0s professores para atender
adequadamente as expectativas desses e preparar 0s outros beneficiados para interagirem com
os colegas com deficiéncia promovendo a interacdo destes beneficiados (BRASIL, 2013e, p. 4
— grifos meus).

Democratizar 0 acesso ao esporte educacional de qualidade, como forma de incluséo social,
contribuindo para a efetivacdo dos direitos e construcdo da cidadania das criancas,
adolescentes e jovens, prioritariamente, com deficiéncia e/ou necessidades especiais, em
situacdo de vulnerabilidade social e, a0 mesmo tempo, capacitar o futuro profissional da area
da educagéo fisica para desenvolver o ensino das atividades fisicas para pessoas com
necessidades especiais e/ou deficiéncia, por meio da vivéncia de situacGes concretas de
ensino-aprendizagem (BRASIL, 2013e, p. 10 — grifos meus).

Dessa forma, em parceria com o Ministério do Esporte, Ministério da Educacdo, Secretarias
Estaduais e Municipais de Educacdo e de Esporte, Universidades Publicas e outras
instituicOes voltadas para este fim, as Equipes Colaboradoras contribuem para a formagéao
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continuada dos atores do Programa Segundo Tempo, assumindo a responsabilidade de
também trabalhar a proposta do programa junto aos monitores que estardo vinculados ao
Segundo Tempo na Escola. (Disponivel em
http://www.esporte.gov.br/index.php/institucional/esporte-educacao-lazer-e-inclusao-
social/segundo-tempo-na-escola. Acesso em 26 de janeiro de 2016 — grifos meus).

Unidades Residenciais: Equipe minima: composta por profissionais que possuam experiéncia
comprovada de dois anos ou pds-graduacdo lato sensu (minimo de 360 horas) ou stricto
sensu (mestrado ou doutorado) na area de cuidados com pessoas com necessidades de saude
decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas (BRASIL, sem ano, sem pagina — grifos
meus).

Art. 2° Séo principios da educacdo integral, no &mbito do Programa Mais Educagéo:

VI - a afirmacdo da cultura dos direitos humanos, estruturada na diversidade, na promocao da
equidade étnico-racial, religiosa, cultural, territorial, geracional, de género, de orientacdo
sexual, de opcdo politica e de nacionalidade, por meio da insercdo da tematica dos direitos
humanos na formacéo de professores, nos curriculos e no desenvolvimento de materiais
didaticos; e VII-a articulacdo entre sistemas de ensino, universidades e escolas para
assegurar a producdo de conhecimento, a sustentacdo tedrico-metodolégica e a formacao
inicial e continuada dos profissionais no campo da educacéo integral (BRASIL, 2010, sem
pagina — grifos meus).

Formacao como estratégia prioritaria para inclusdo da saiude mental na Atengdo Bésica:
Para gque as acdes de saude mental sejam desenvolvidas na Atencdo Baésica, é fundamental a
capacitacao destas equipes.

3.2.1 — Formacao Profissional: Os Polos de Saude da Familia, bem como os Polos de Saude
Mental, ja vinham desenvolvendo capacitacfes especificas em suas areas, porém, de forma
desarticulada. Na atual gestdo, esses polos deverdo se adequar as novas diretrizes da
Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacgdo na Salde, por meio dos Polos de Educacédo
Permanente em Salde, discutindo propostas conjuntas. A Coordenacdo de Saude Mental, em
seu Programa Permanente de Formacdo para a Reforma Psiquiatrica, prevé a implantacédo de
Ndcleos Regionais de Capacitacdo e Producdo de Conhecimento no interior dos Polos de
Educacdo Permanente em Salde. Esses nucleos estdo se constituindo com representantes de
SMS, SES, unidades académicas envolvidas, etc. Sdo, portanto, instrumentos de
apoio/cooperacdo para 0s municipios que estiverem realizando acdes de salide mental na
Atencdo Basica no sentido de qualificar a rede e o cuidado, e de repensar as estratégias de
formagéo (BRASIL, 2004, p. 82 — grifos meus).

Os cursos a serem oferecidos podem ser voltados para as equipes da rede basica: médicos
generalistas, enfermeiros, agentes comunitarios de saude, incluindo propostas de atualizacao
em saude mental (temas afins), de acordo com os principios da Reforma Psiquiatrica. Nesse
contexto, & primordial que sejam desenvolvidas capacitacfes voltadas a promocdo da
autonomia dos usuarios, e a participacdo da familia como parceira no tratamento. A
Coordenacdo de Saude Mental/DAPE propde conteudos basicos a serem abordados nesses
cursos, podendo ser modificados de acordo com as demandas e necessidades locais. Ha
também a disponibilidade para o suporte e a orienta¢do técnica aos nucleos em formacéo e aos
gestores locais. Visando ao estimulo para a formagdo permanente e ndo somente para
capacitacGes pontuais, a estratégia de capacitacdo a ser desenvolvida pelos nucleos se
entrelaca com a da implantacdo das equipes de apoio matricial, pois estas podem trabalhar
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na linha da formacéo continuada e em servico, discutindo casos e textos junto as equipes da
Atencdo Basica (BRASIL, 2004, p. 82 — grifos meus).

Esses excertos extraidos das acOes que atravessam, constituem ou regulam as
préticas atuais dos professores de Educacdo Fisica, alem de confirmarem pontos destacados
nos anteriores, destacam a formacgdo de professores no ambito da formacdo inicial e da
formacdo continuada para os sujeitos que trabalham com tais praticas. Ressaltam a
necessidade de que se estabelecam parcerias entre as universidades, 0s sistemas de ensino e as
instituicOes para que a formacdo aconteca. Como lembram Veiga-Neto e Lopes (2016), para a
Universidade, est4 a tarefa de atender, cada vez mais sofisticadamente, a certas demandas
sociais. Os documentos analisados sublinham a relevancia de inserir certos temas
considerados importantes nos curriculos de formacdo docente e propdem a organizacdo de

cursos e agendas especificas para que 0s sujeitos ja atuantes nessas préaticas tenham formacéo.

Isso estaria relacionado ao que Coutinho e Sommer (2011) afirmam que estariamos
vivendo: uma intensificacdo da educacdo como arte de governar; por extensdo, a formacao de
professores “se estrutura como uma relacdo de poder, é da ordem do governo, da conducéo de
condutas e o qualifica a conduzir outras condutas” (COUTINHO; SOMMER, 2011, p. 98).
No entendimento de governar como um modo de condugdo das condutas, poderiamos pensar
que essas acdes, por intermédio de tecnologias que se estendem da formacao inicial até suas
praticas, colaboram no sentido de conduzir a conduta dos professores para que assumam
prerrogativas que fazem parte do movimento de inclusdo como rede e, a partir disso,

conduzam os demais sujeitos por eles envolvidos.

Ao tratar das possibilidades de se pensar a educacdo com Foucault, Gallo (2015) traz
trés possibilidades, considerando-as cortadas transversalmente pelo sujeito. Podemos pensar a
educacdo como saber em sua constituicdo epistemoldgica nos jogos de poder e saber que a
implica e que nela estd implicado. Também ¢é possivel pensar a Educacdo nas relacbes de
poder entre os individuos ou, ainda, como subjetivacdo num trabalho de constituicdo de si
mesmo. Talvez, nos casos em analise nesta pesquisa, possa se pensar na Educacdo implicada

em jogos de poder e saber que conduzem e constituem sujeitos.

De acordo com esse olhar e avancando na compreensdo do papel importante que a
Educacdo mantém na conducdo dos sujeitos, pode-se dizer que as instituicbes responsaveis
por uma educacdo formal ainda sdo lugares privilegiados para vermos a aplicagéo e a

proliferacdo de acOes de condugédo das condutas; tais agOes, conforme a perspectiva desta
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Tese, também operam divulgando saberes conectados a inclusdo como imperativo de Estado.
Noto que, a partir do crescimento das politicas inclusivas, os saberes sobre essa verdade
comecam a fazer-se presentes nos cursos de graduacio dos professores. E preciso formar os
sujeitos dentro da ldgica inclusiva e despertar suas vontades de continuar aprendendo e
investindo em seu capital humano para que tenham cada vez mais recursos para
permanecerem no jogo. O professor pode ser reconhecido como aquele capaz de acatar as
verdades que se nomeiam como salvadoras da educacdo, trabalhar em prol delas e divulgar

suas benesses.

Ora, se tomamos governo enquanto conducdo da conduta, conforme
expresso por Foucault no célebre texto O sujeito e o poder (Foucault,
1995a), desde sempre educar é governar, e ao professor que educa cabe
apropriar-se de um determinado conjunto de saberes e praticas que, entre
outros aspectos, medeiam a relacdo que cada um estabelece consigo mesmo
(self-government) de modo a direcionar sua propria conduta como docente
(COUTINHO, SOMMER, 2011, p. 98 — grifos dos autores).

Ao professor também esta dada a tarefa de conduzir as condutas; para isso, ele deve
seguir as prerrogativas da racionalidade vigente. Assim, os diferentes saberes e préaticas, ao
serem incorporados por esse sujeito, podem (re)significar e direcionar suas condutas. Aquino
(2013) afirma que os protagonistas escolares, em especial os professores, “despontardo, entdo,
como um segmento populacional amplamente visado quanto a exaltacdo e a incorporacao
continuas de missbes de cunho governamentalizador” (AQUINO, 2013, p. 202). Eles sdo

alguns dos principais responsaveis por dar seguimento ao que é almejado para o social.

Dentro desse topico, acrescento 0s investimentos que os docentes podem vir a fazer
para adequarem-se e responderem a determinadas verdades. Ao serem subjetivados e
tomarem para si determinados preceitos, ha uma preocupagdo com a formacdo para atender,
de modo mais eficaz, as suas fungdes. Isso significa, em certa medida, investimentos em seu
capital humano durante toda a vida, ampliando-se suas possibilidades de concorréncia. Por
outro lado, essa busca pela formacéo e pela adequacao aos novos saberes pode ser vista como
parte do que as estratégias que incidiram sobre eles produziram em suas subjetividades.
Defendemos aquilo que faz sentido para nés, o que atinge nossa alma, nossas vontades, nossa
subjetividade. Operamos e reforcamos um discurso que circula na rede pela qual fomos

capturados.
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Na proxima secgdo, sdo discutidas praticas atuais e as formacgdes iniciais, debatendo-

se as relagBes que constituem os professores de Educacéo Fisica.

6.2 FORMACAO INICIAL EM EDUCACAO FISICA NOS CONTORNOS
CONTEMPORANEOS

O curriculo funcionou e continua funcionado como condi¢ao de
possibilidade para a constitui¢cdo de um tipo de individuo que,
na Modernidade, se passou a chamar de sujeito.
(VEIGA-NETO, 2012, p.3).

Considerando a importancia atribuida a formacéo de professores no movimento de
inclusdo como rede, esta secdo procura evidenciar as ressonancias das acées governamentais
analisadas nesta Tese nos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica. Para tanto, além dos
documentos ja esmiugados, abordam-se os projetos pedagdgicos dos cursos de Educacdo
Fisica que estdo em vigor nas Universidades Federais galchas: Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, Universidade Federal de Santa Maria, Universidade Federal de Pelotas,
Universidade Federal do Rio Grande e Universidade Federal do Pampa. A intencdo foi a de
perceber as possiveis pistas do movimento de inclusdo como rede na formacdo inicial dos
professores de Educagdo Fisica. Essas universidades foram selecionadas por um recorte do
objeto de pesquisa. Assim, entendendo os limites dessa escolha, ressalto que ndo pretendo
considerar os levantamentos realizados como uma forma de generalizacdo, mas como

possibilidades que auxiliam a movimentar o pensamento.

Como olho para projetos pedagogicos e, de certa forma, para curriculos, importa
destacar, a partir da perspectiva na qual esta pesquisa esta inserida, a concep¢édo de curriculo
gue baliza este estudo, pois o termo curriculo aparecerd sobremaneira nos documentos
analisados, mas representando diferentes situagdes. Sublinho que a intengcdo ndo é mostrar o
que a palavra curriculo, enfim, representa, mas debater “que aquilo que o curriculo ¢ depende

precisamente da forma como ele ¢ definido pelos diferentes autores e teorias” (SILVA, 2007,
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p. 14). Neste caso, trata-se de dizer qual a compreensdo de curriculo utilizada para analisar 0s

documentos das universidades.

Dentro da perspectiva poés-estruturalista de pensar a Educacdo, Silva (2007)
problematiza as diferentes teorias do curriculo. Na abordagem do autor, as teorias do curriculo
estdo implicadas na producdo do proprio conceito, inventando-o, a0 mesmo tempo em que 0
descrevem. Entre as primeiras abordagens de uma teoria do curriculo, o autor destaca os
estudos realizados nos anos 1920 nos Estados Unidos num contexto de processos
imigratérios, industrializacdo e massificacdo da escolarizacdo. Tais estudos pensavam o
curriculo como um modo de racionalizacdo de resultados educacionais rigorosamente
planejados e medidos. Seria uma teoria tradicional de curriculo centrada em questfes técnicas
de como transmitir conhecimento e saberes dominantes ja selecionados e considerados
inquestionaveis. Na década de 1960, no contexto de transformacdes e de movimentos
revolucionarios de direitos civis, de independéncia das antigas coldnias europeias e de
protestos estudantis na Franca e contra a guerra no Vietnd, surgem teorizagOes que
problematizam a estrutura educacional tradicional. S&o as teorias criticas do curriculo que
“efetuam uma completa inversdo nos fundamentos das teorias tradicionais” (SILVA, 2007, p.
29), deslocando a preocupacdo do como fazer para pensar em o que o curriculo faz. Iniciadas
na obra de Louis Althusser, no ensaio A ideologia e os aparelhos ideolégicos (1970),
formando as bases para as criticas marxistas da educacao, essas teorias constituiram-se como
um conjunto de trabalhos e textos que ainda estdo presentes na teorizacdo curricular,

questionando, dentre outras coisas, um determinismo econdmico (SILVA, 2007).

De acordo com Silva (2007), é a questdo do poder que vai separar as teorias
tradicionais das criticas e das pos-criticas do curriculo. As teorias pds-criticas, por sua vez,
estendem a compreensdo dos processos de dominacdo evidenciados nas teorias criticas, pois
analisam a “dindmica de poder envolvida nas relagdes de género, etnia, raca e sexualidade”
(SILVA, 2007, p. 146). Do mesmo modo, ao problematizarem a verdade dentro de um
entendimento daquilo que se considera verdade, as teorias pds-criticas tornam o campo social
ainda mais politizado. Nesse contexto, ap0s as teorias criticas e pos-criticas do curriculo, ndo
se pode pensar o curriculo somente pelos conceitos de ensino e eficiéncia ou pelas grades
curriculares, mas analisar as relagbes poder-saber que se estabelecem e seus efeitos na

subjetividade dos distintos sujeitos.

O curriculo é uma invencdo social como qualquer outra. [..] Em
determinado momento, através de processos de disputa e conflito social,
certas formas curriculares — e ndo outras — tornaram-se consolidadas como



215

o curriculo. E apenas uma contingéncia social e historica que faz com que o
curriculo seja dividido em matérias ou disciplinas, que o curriculo se
distribua sequencialmente em intervalos de tempo determinados, que o
curriculo esteja organizado hierarquicamente... (SILVA, 2007, p. 148).

Nos trabalhos de Veiga-Neto,*® encontram-se importantes colaboracdes no que tange
as discussodes sobre curriculo. Entendido como um artefato cultural inventado ha pouco mais
de quatro séculos para colocar ordem na educacdo escolar, o curriculo funcionou como
maquinaria disciplinar, uma maquina espaco-temporal a formar e a formatar individuos
disciplinares. Sua invengdo esta relacionada com um embate nos primordios da Modernidade
“entre duas frentes: uma delas, um pouco mais antiga, a frente a favor do plano da imanéncia;
a outra, a frente a favor do plano da transcendéncia” (VEIGA-NETO, 2010, p. 4). Para o
autor, por ser um artefato baseado na disciplina, na ordem e na representacdo, o curriculo
identificava-se com o plano da transcendéncia, colocando-se em oposi¢do a imanéncia. A
partir das contribuicdes de Michel Foucault, para Veiga-Neto, “a disciplina aplicada no eixo
do corpo traz, como resultado, a criacdo de corpos doceis e, em consequéncia, almas doceis,
sujeitos doceis. Como eu tenho argumentado, no eixo dos saberes a disciplina produz o
mesmo efeito” (VEIGA-NETO, 2014, p.1). E na articulagio entre o eixo do corpo e o eixo
dos saberes que se inventa, se dissemina e se consolida um tipo de sujeito: o sujeito moderno.
Assim, o curriculo ndo deve ser entendido e problematizado numa dimensdo reduzida a
epistemologia tradicional ou numa dimensdo restrita a qualquer ideologia, seja ela de matriz
politica, econdmica, cultural ou filosoéfica. “Ele deve ser pensado a partir de complexas
miradas sobre o social; miradas a0 mesmo tempo panoramicas e focais, abrangentes e
especificas, disciplinares e transdisciplinares, macroscopicas e microscopicas” (VEIGA-
NETO, 2014, p. 1).

Ainda para Veiga-Neto (2010), o curriculo e o conjunto de préaticas escolares estdo
em crise, bem como aquilo que se diz e se teoriza sobre eles. Fundamental na elaboracéo de
um modo de conceber a educacdo e na constituicdo de um tipo de sujeito, hoje atravessado
por uma racionalidade neoliberal que clama por sujeitos flexiveis, empresarios de si e
autorregulados, a concepcédo de curriculo considerada hegemonica entra em crise. Essa crise
da-se justamente pela ndo-consolidacdo de um projeto moderno em um mundo cada vez mais

imerso nos pressupostos de uma racionalidade neoliberal.

% VEIGA-NETO (2002; 2006; 2008; 2010; 2012; 2012a, 2014).
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Na Contemporaneidade, o curriculo continua a ter um papel decisivo na
individuagdo. Mas agora ele opera ndo tanto pela via do poder disciplinar,
mas por dispositivos de controle, normatizacdo e normalizacdo. Portanto, o
curriculo continua envolvido no engendramento, difusdo e legitimacdo de
um novo tipo de sociedade, agora povoada por novas subjetividades cada
vez mais flexiveis, liquidas, volateis, inacabadas, cosmopolitas e
performativas. (VEIGA-NETO, 2014, p. 3).

Na percepg¢do de que os sujeitos doceis estdo se deslocando para sujeitos flexiveis —
embora ndo seja uma substituicdo, mas mudanca de énfase —, na esteira da racionalidade em
que vivemos, destaca-se a importancia de se realizarem andalises sobre o curriculo que
considerem essas questdes e as relaces saber-poder-verdade do cenario em que o curriculo
estd inserido. Trata-se de um curriculo como artefato que colocou em funcionamento um
poder disciplinar e constituiu um tipo de sujeito, mas também um curriculo que esta a
disposicdo e posto em circulacdo como uma estratégia biopolitica de normalizacédo a servico,
sempre, da seguranca da populacdo, um exercicio de governamentalidade. Nessa perspectiva,
0 olhar para a selecdo de documentos que compdem o0s cursos de Educacdo Fisica das
Universidades gauchas estard pautado num entendimento de curriculo como ferramenta. Essa
é uma estratégia pela qual é possivel enxergar os efeitos de uma racionalidade na constituicdo
de tempos, espagos, saberes, poderes e sujeitos.

Embasadas por essa discussdo e compreensdo de curriculo, foram realizadas as
analises dos projetos pedagdgicos dos cursos de Educacdo Fisica das Universidades Federais
galchas com o intuito de identificar as possiveis ressonancias do movimento de incluséo
como rede sobre a atual formagé&o inicial dos professores, discutindo-se suas relagdes com as
préaticas contemporaneas. Para comecar, sao apresentados quadros-resumo elaborados a partir
de projetos pedagdgicos em vigor nos cursos e das chamadas disponiveis em seus sites, que
ajudam a mostrar e a debater como se objetivam e se constituem professores de Educacao
Fisica nesta Contemporaneidade, destacando-se: a formagdo a que o curso se destina, a
duracdo minima do curso, o objetivo do curso, o perfil do egresso e as areas em que 0 egresso

podera atuar.
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Quadro 2: Resumo do Projeto Pedagdgico da Universidade Federal do Rio Grande do Sul: Curso

Educacdo Fisica — Habilitacdo Licenciatura

FORMACAO:

DURACAO:

OBJETIVO DO
CURSO:

PERFIL DO
EGRESSO:

AREAS DE
ATUACAO:

EDUCAGAO FISICA — HABILITACAO LICENCIATURA

Minimo oito semestres

Formar professores de Educacgdo Fisica competentes para o ensino dos elementos
da cultura corporal do movimento humano por meio de uma organizacdo
curricular que contemple e articule os conhecimentos de &reas diversificadas

(bioldgica, sociocultural, pedagdgica).

O Licenciado em Educagdo Fisica da UFRGS é o professor que planeja,
organiza e desenvolve atividades de ensino referentes as praticas corporais
sistematizadas na Educacdo Bésica, na Educacdo de Jovens e Adultos e em
ambientes extra-escolares. Elabora e analisa materiais didaticos e projetos
curriculares pertinentes & Educacgao Fisica Escolar. Realiza ainda pesquisas em
Educacdo Fisica, coordena e supervisiona equipes de trabalho em acfes e
programas que tematizem as praticas corporais sistematizadas dentro e fora da
escola. Em sua atuacdo, prima pelo desenvolvimento do educando, incluindo sua
formacao ética, a construcdo de sua autonomia intelectual e de seu pensamento

critico.

Diferentes niveis e modalidades de ensino (Educacdo Infantil, Ensino
Fundamental, Ensino Médio, Educacgdo Inclusiva), bem como em ambientes
educacionais extra-escolares (escolas esportivas, projetos sociais esportivos,
servigos privados de orientacdo de praticas corporais, servicos de salde publica,

servicos de recreacao e lazer e outros similares).

Fonte: Elaborado pela autora.
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Quadro 3: Resumo do Projeto Pedagdgico da Universidade Federal de Santa Maria: Curso Educacéo

Fisica — Habilitagdo Licenciatura

FORMACAO:

DURACAO:

OBJETIVO DO
CURSO:

PERFIL DO
EGRESSO:

AREAS DE
ATUACAO:

EDUCAGAO FISICA — HABILITACAO LICENCIATURA

Minimo oito semestres

O curso de Educagdo Fisica — Licenciatura da UFSM visa a formar profissionais
para atuar na Educacdo Bésica no sentido de desenvolver acdes tedrico-préaticas
em que os conhecimentos e saberes académicos contribuam na formagéo do ser
humano em sua totalidade; possibilitar uma formacao politico-social, dentro de
uma abordagem histérico-critica, em diferentes manifestacbes da cultura
corporal, compromissada com a educacdo emancipatéria; e possibilitar uma
formacdo técnico-profissional visando ao aperfeicoamento de habilidades,

capacidades e competéncias necessarias ao exercicio profissional/docente.

O profissional egresso do curso de Educacdo Fisica Licenciatura Plena da UFSM
estard habilitado para atuar na Educacdo Basica (Institui¢des publicas e privadas
de Ensino Infantil, Fundamental, Médio e Superior; Instituicbes, Entidades ou
Orgaos que atuam com Populagdes Especiais); Secretarias municipais, estaduais

e nacionais voltadas a area da Educacdo Fisica.

Educacéo Basica e Superior ou 6rgdos e entidades que atuem com populagdes

especiais.

Fonte: Elaborado pela autora.
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Quadro 4: Resumo do Projeto Pedagdgico da Universidade Federal de Pelotas: Curso Educacéao Fisica

— Habilitagdo Licenciatura

FORMACAO:

DURACAO:

OBJETIVO DO
CURSO:

PERFIL DO
EGRESSO:

EDUCACAO FISICA — HABILITACAO LICENCIATURA

Minimo oito semestres

O profissional egresso das diversas areas da UFPEL deve ser capaz de: a) agir
dentro de um paradigma de metarreflexdo; b) pautar-se pelos principios da ética,
igualdade, respeito e democracia; c) ler a realidade na qual vai intervir e refletir
sobre ela; d) propor solucBes para os diversos problemas nessa realidade; e)
juntar teoria e pratica nas agfes que visem a melhoria de vida do povo; f)
trabalhar colaborativamente na criacdo de acfes transformadoras. Como meta
principal do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da ESEF/UFPel, aponta-
se a formacdo de professores da Educacdo Basica que conhegcam o0
desenvolvimento de seus alunos e da sociedade. Professores de Educacdo Fisica
capazes de desenvolver, critica e pedagogicamente, atividades de ensino para
individuos com ou sem necessidades especiais, principalmente por meio do

esporte, da danca, da ginastica e da recreacéo no nivel escolar.

No contexto onde se focaliza uma nova estrutura de formagéo, com abertura para
diferentes correntes e enfoques da Educacdo Fisica escolar, o académico deve
estar aberto para um horizonte maior de responsabilidades diante do
conhecimento e da educagdo. A figura dos alunos de dentro desse processo
constitui um elemento fundamental, onde seja priorizada a discussao, a reflexéo
e necessariamente o comprometimento com sua formacdo. Como principios
gerais de formagdo académica, tém-se: - Capacidade de intervengdo com a
Educacao Fisica na Educacéo Basica; - Conhecimento das diferentes estratégias
de intervencdo; - Discernimento para estabelecer suas formas de trabalho; -
Atitude ativa e de participagdo com desenvolvimento do espirito colaborativo; -
Atitude investigativa e predisposicdo para o estudo; - Atitude colaborativa e
competente no tratamento das praticas educacionais cotidianas;

Desenvolvimento de espirito critico-reflexivo e cidadania. Acena-se para um
programa curricular que leve em conta o conjunto de competéncias especificas
visando ao diagndstico, ao planejamento, & sele¢do de conteudos, ao ensino e a

avaliagdo em diferentes niveis de escolariza¢do, na Educacdo Infantil, nos Anos
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AREAS DE
ATUACAO:

Iniciais e Finais do Ensino Fundamental e no Ensino Médio.

O curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da ESEF-UFPel objetiva a

formacé&o de professores para trabalhar na Educacéo Fisica escolar.

Fonte: Elaborado pela autora.

Quadro 5: Resumo do Projeto Pedagdgico da Universidade Federal do Rio Grande: Curso Educacgao

Fisica — Habilitagdo Licenciatura

FORMACAO:

DURACAO:

OBJETIVO:

PERFIL DO
EGRESSO:

AREAS DE
ATUACAO

EDUCAGAO FISICA — HABILITACAO LICENCIATURA

Minimo oito semestres

Oportunizar a formacgdo superior de professores(as) de Educagdo Fisica,
considerando como principio fundamental a indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo, buscando: a complexidade na formacdo profissional; a
producdo do conhecimento; a reflexdo sobre as préaticas sociais vinculadas as

culturas de movimento humano.

O Licenciado em Educagdo Fisica devera ser formado a partir da busca do
exercicio indissociavel do ensino, da pesquisa e da extensdo, com base em
conhecimentos de natureza cultural, técnica e cientifica, visando a producéo de
conhecimento, considerando as diferentes manifestacfes e expressdes do
movimento corporal humano, possibilitando-lhe uma intervengdo critica na
sociedade. Tal perfil atende ao que é explicitado no Projeto Politico-Pedagdgico
da FURG, aprovado pelo Conselho Universitario em 19 de dezembro de 2003,

guando define o que deve apresentar o egresso da universidade.

Os egressos poderdo atuar, a partir da formagdo oferecida pelo curso e
respeitada a legislagdo em vigor, em qualquer espaco que necessite da
intervencdo de um professor de Educacdo Fisica, seja intervindo no &mbito
escolar ou n&o-escolar, conforme explicitado nas Diretrizes Curriculares

Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacéo Fisica.

Fonte: Elaborado pela autora.
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Quadro 6: Resumo do Projeto Pedagdgico da Universidade Federal do Pampa: Curso

Educacdo Fisica — Habilitacdo Licenciatura

FORMACAO:

DURACAO:

OBJETIVO DO
CURSO:

PERFIL DO

EGRESSO:

AREAS DE
ATUACAO:

EDUCACAO FISICA — HABILITAGCAO LICENCIATURA

Minimo oito semestres

O curso de Educacdo Fisica - Licenciatura da UNIPAMPA visa a formar
Licenciados em Educacdo Fisica com competéncia e habilidades necessarias para
intervir criticamente na Educagdo Baésica e Tecnoldgica e em espacos
socioeducativos enquanto componente curricular e como prética social,
articulando conhecimentos tedricos e praticos das diferentes areas do saber que
compreendem o campo da Educacdo Fisica e que atendam as necessidades da
sociedade contemporanea.

O professor licenciado em Educagdo Fisica formado pela UNIPAMPA estara
habilitado para conhecer, planejar e intervir nas diferentes manifestacGes e
modalidades (esportes, ginastica, lutas, danca, jogos) culturais do movimento
humano, tendo como pressuposto o reconhecimento das dimensGes politica,
social e ética do seu fazer pedagdgico.

Para tanto, devera ser capaz de compreender a realidade sociocultural em que se
dard sua atuacdo, respeitando caracteristicas regionais e identificando interesses
e necessidade reais, a fim de estabelecer processos de ensino e aprendizagem
que proporcionem aos cidaddos sob sua responsabilidade pedagogica a insergdo
critica e criativa como atores e autores da sua propria cultura de movimento.
Assim, € necessario que a formacao profissional do professor acompanhe as
transformacdes académico-cientificas e socioculturais da Educagdo Fisica e

areas afins.

O campo de atuacgdo profissional compreende as diversas instancias educacionais
institucionais que comportam a Educagdo Fisica como componente curricular
elou pratica social pedagogica, notadamente a Educacdo Infantil, o Ensino
Fundamental, Ensino Médio, a Educacdo Profissional, a Educacdo de Jovens e
Adultos, de portadores de necessidades especiais, espacos de atendimento a
crianca e ao adolescente em situacdo de risco social e outros ambientes

socioeducativos.

Fonte: Elaborado pela autora.
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Quadro 7: Cursos de Bacharelado em Educacao Fisica das Universidades Federais Galchas

UNIVERSIDADE:

FORMACAO:

PERFIL DO EGRESSO:

AREA DE ATUACAO:

UNIVERSIDADE:

FORMACAO:

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL

Bacharel em Educacéo Fisica.

Obs.: O ingresso no curso serd, prioritariamente, para os alunos do
curso de Educagdo Fisica — Licenciatura da UFRGS que ja tiverem
concluido 75% da formacdo da Habilitacdo Bacharelado mediante
solicitacdo de permanéncia na Universidade, de forma facultativa aos
mesmos. As vagas remanescentes serdo destinadas a licenciados em
Educacéo Fisica por processo de ingresso extravestibular — modalidade

ingresso de diplomado.

O Bacharel em Educagdo Fisica da UFRGS é o profissional que atua
preferencialmente nos campos do esporte, do lazer e da salde.
Promove a aprendizagem e a préatica dos elementos da cultura corporal
do movimento por meio de intervengdo pedagdgica pautada pelos
principios da ética democratica e desenvolvida de forma criativa e
critica, considerando e reconhecendo o contexto sociocultural dos
locais onde atua. Realiza pesquisas em diferentes subareas da
Educacéo Fisica, coordena e supervisiona equipes de trabalho em

acoes e programas que tematizem as praticas corporais sistematizadas.

Ensino, aprendizagem e pratica dos elementos da cultura corporal de
movimento (jogos, esportes, dangas, ginasticas, lutas) em clubes,
unidades de salde, academias, centros comunitarios, instituicdes

publicas e/ou privadas.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS

Bacharel em Educacéo Fisica
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PERFIL DO EGRESSO:

AREA DE ATUACAO:

UNIVERSIDADE:

FORMACAO:

PERFIL DO EGRESSO:

Em um contexto que ambiciona uma estrutura de formagdo com
abertura para complexos e distintos campos de intervencéo, acredita-se
que o académico egresso do curso de Bacharelado deva estar acessivel
a um horizonte de responsabilidades diante do conhecimento. A
atuacdo académico-profissional do alunado constitui-se em um
elemento primordial para que a discussdo, a reflexdo e,
necessariamente, o0 comprometimento com a sua formacdo sejam

priorizados.

Como principios gerais de formacéo académica, tém-se: Capacidade de
intervenc@o nos diferentes campos profissionais; Conhecimento das
diferentes estratégias de intervencdo; Discernimento para estabelecer
suas formas de trabalho; Atitude ativa e de participagdo com
desenvolvimento do espirito colaborativo; Atitude investigativa e
predisposicdo para o estudo; Desenvolvimento de espirito critico-

reflexivo e cidadania.

A estrutura da matriz curricular foi concebida com o objetivo de formar
um profissional capaz de intervir em diferentes campos onde se
encontrem presentes as mais variadas manifestacdes e expressdes da
Educacdo Fisica, de maneira competente e ética, cientificamente
referenciada, compromissada com o humanismo e dedicada a promogéo

cultural dos cidadaos.

No presente PPC, fica evidenciada a possibilidade de o aluno optar, a
partir de uma politica interna de oferta de disciplinas optativas, por
uma formacdo que poderd estar mais direcionada para a area
esportiva ou bem para a area da atividade fisica na perspectiva da

saude, opcéo esta que se dara segundo o interesse do aluno.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA

Bacharel em Educagéo Fisica

O curso de Educacdo Fisica — Bacharelado da UFSM visa a formar
bacharéis em Educacdo Fisica, ou seja, profissionais capacitados para

atuarem no ensino e na pesquisa voltados a salde e aos esportes, com
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uma perspectiva critica e reflexiva sobre a realidade brasileira,
especialmente no que diz respeito a area de Educacdo Fisica, capazes de

atuarem de forma dindmica na sociedade em que vivem.

AREA DE ATUACAO: Atuacdo em academias de ginastica com orientacdo de exercicios
fisicos e avaliacdo fisica; em clubes sociais com orientagdo de
exercicios fisicos, treinamento de equipes esportivas e com recreacao;
na educacao formal (escolas), através de "escolinhas de esportes”; na
promocao e organizacdo de eventos esportivos; em instituicGes publicas
ligadas aos esportes; em instituicGes publicas ligadas a saude; em
instituicGes e 6rgdos publicos e privados com pesquisas nas areas de
salde e esportes; em hotéis, cruzeiros e Orgdos turisticos com
recreacdo, esportes e orientacdo de exercicios fisicos e recreacdo; em
clinicas de reabilitacdo, hospitais e unidades basicas de satde como
orientador de exercicios fisicos e com recreacdo; no Ensino Superior;

com consultorias e assessorias ligadas aos esportes e a salde.

Fonte: Elaborado pela autora.

Os quadros acima, que sintetizam o0s pontos destacados na analise dos Planos
Pedagdgicos (PP) dos cursos de Educacdo Fisica em vigor nas Universidades Federais
gauchas — Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), Universidade Federal de
Pelotas (UFPEL), Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Universidade Federal do
Rio Grande (FURG) e Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA) —, ajudam a mostrar
aspectos considerados relevantes neste estudo. Especialmente, nesta se¢do, procura-se mostrar
as ressonancias do movimento de inclusdo como rede na formacao inicial de professores de
Educacdo Fisica. Para tanto, algumas expressdes representativas da analise empreendida
foram sendo ressaltadas em italico nos excertos que compdem a sintese dos cursos. Tais
destaques foram organizados em trés pontos para discussdo: o que e onde os professores
devem/podem trabalhar, as caracteristicas que o professor deve ter e as conexdes entre a

inclusdo como rede e os textos dos PP dos cursos.

Inicialmente, destacam-se o0s lugares de atuacdo do professor. Os cursos de
Licenciatura recomendam que os professores atuem na Educacgéo Fisica Escolar, na Educacgéo

Basica e ainda fora e dentro do espaco escolar. Suas praticas devem reunir um trabalho com a
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cultura corporal de movimento e com as praticas corporais sistematizadas. Os cursos de
Bacharelado indicam a atuacdo do professor no esporte, no lazer, na saide, nos clubes, nas
academias, nos centros comunitarios, em instalagdes privadas ou publicas, nas escolinhas de
esporte, nos centros de reabilitacdo, nas unidades basicas de salde e com o turismo. As
praticas desenvolvidas podem abranger aspectos da pratica da cultura corporal de movimento,
0 esporte e a atividade fisica ligada a saude e ao lazer, além de intervir nos campos

profissionais, conhecendo-se qual tipo de intervencéo realizar.

Para isso, s@o descritas as caracteristicas que o professor deve ter. Ele deve ser ético,
autdbnomo, critico, reflexivo, cidaddo, ativo, participativo e colaborativo e ter atitude
investigativa. Mais ainda, deve ter saberes para unir a teoria e a préatica, criar situacdes
transformadoras e acompanhar o desenvolvimento da sua area e de outras areas. Na
perspectiva de pensar a Universidade como uma das instituicdes que desempenham a funcédo
de subjetivar sujeitos, pode-se notar que esta sendo exigido um sujeito menos décil e mais
flexivel, e cada um “aprende ‘naturalmente’ a investir em si mesmo, a ser flexivel e
produtivo, a exercer suas proprias escolhas e a competir” (VEIGA-NETO, LOPES, 2016, p.
1).

Além desses pontos, € possivel ver conexdes entre 0 movimento de inclusdo como
rede e 0s cursos. Destacam-se, por exemplo, indicacfes para o egresso desenvolver trabalhos
que envolvam populagdes especiais, tanto na Educacao Basica quanto fora dela, considerando
os alunos com necessidades especiais e as criancas e adolescentes em situacdo de risco
durante sua atuacdo. Ainda nesse tdpico, é possivel refletir que os espacos onde ocorre a
atuacdo do professor de Educagcdo Fisica sdo também atravessados pelas acles
governamentais, que regulam as praticas atuais desse professor e se manifestam como
politicas inclusivas. Esse é o caso das escolas, das unidades de salde, dos hospitais e dos
projetos sociais. Como ja discutido nesta pesquisa, muitas vezes, os professores de Educacéo
Fisica que atuam nesses espacos estdo trabalhando em prol do movimento de inclusdo como
rede, que, ao tomar a inclusdo como verdade, atua num gerenciamento dos considerados sob

risco em operacOes de normalizacdo dos sujeitos.

Os cursos de formacdo podem ser tidos como reguladores das condutas e das préaticas
docentes, pois, além de recomendarem aos futuros professores o que fazer, como fazer e onde
fazer, também descrevem as caracteristicas esperadas desses sujeitos — um processo de
governamento, de conducdo das condutas e de exercicio de poder. Entendendo-se que 0s

sujeitos e as praticas sdo partes de um regime de verdade que constrange os individuos
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(FOUCAULT, 2011), é possivel pensar que as escolhas realizadas pelas Universidades — do
que ird compor seus cursos, do perfil dos egressos, dos objetivos e das disciplinas — também
respondem a esse regime de verdade. Para Aquino (2012), estariamos vivendo uma espécie de

“jogo do expert”, que ocorre pela agdo de:

[...] inculcacdo de ideais transcendentes que, repetidos a exaustdo, se
reduzirdo a slogans do tipo: o dever/direito de desenvolver-se; a construcéo
de uma vida melhor; o aprender a aprender etc. Slogans de vocagdo
empreendedoristica que a todos abarcariam, remetendo as existéncias
escolares a um (auto)patrulhamento eterno e, por extensdo, a um
endividamento mais que voluntario: autoimpingido, autogerido e
retroalimentador. Eis ai 0 ponto exato em que 0 jogo do expert justapbe-se
ao jogo da cidade, uma vez que 0s processos de governamentalizagdo
educacional ndo se restringiriam ao ambito escolar, embora dele jamais
abram méo (AQUINO, 2012, p. 10 — grifos do autor).

A perspectiva do autor reforca a ideia de que o papel das instituicdes estd voltado
para 0 processo de governamentalizagdo educacional. Nesse sentido, 0s processos de
formacdo docente, ao estarem imersos numa determinada ordem discursiva e, a0 mesmo
tempo, respondendo a determinados preceitos governamentais — por decretos, leis,
regulamentacdes, etc. —, podem ser compreendidos como um lugar no qual circulam saberes
de ordem governamentalizadora. Além disso, a Universidade, por estar inserida nesse regime
de verdade, também se inclina a essa verdade. Quando sdo escolhidos determinados saberes e
praticas como validos e outros ficam a margem, de certo modo, também se esta respondendo a
uma ordem discursiva, a um regime de verdade. Para fins deste trabalho, ao perceber-se que
sdo colocados nos Planos Pedagdgicos dos cursos de Educacdo Fisica saberes da ordem das
politicas de inclusdo e que se exigem do professor determinadas caracteristicas, novamente se
estd respondendo a determinado regime de verdade. A relacdo poder-saber-verdade esta
presente nessa operacdo. Junto a essa vontade governamentalizadora imanente as praticas
educacionais atuais, temos um “controle social de amplo espectro e em larga escala, baseado
na conformacdo voluntaria dos cidadaos a determinados imperativos de teor autogestionario,
sempre com vistas a incorporacdo de modos de vida mais salutares, mais inclusivos, mais
produtivos” (AQUINO, 2012, p.1 — grifos do autor).

A seguir, outros excertos dos Projetos Pedagdgicos dos cursos sdo trazidos para o
debate. Em cada um deles, como tem ocorrido em outras partes deste trabalho, algumas

passagens foram grifadas:
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Os campos de atuacéo foram delineados levando-se em conta a relacdo tradicdo/inovacao.
Do lado da tradicdo, a area da Educagdo Fisica Escolar e a formacdo na area do Esporte e
Lazer, no qual a ESEF consolidou sua fama de instituicdo formadora em 70 anos de historia.
Além destes, um campo emergente passou a integrar o horizonte da formacdo bem mais
recentemente: o campo da saude. Dada a inclusdo de modo formal dos cursos de Educacéo
Fisica no campo da saude em 1997, a insercdo da &rea no Programa Nacional de Reorientagdo
da Formacdo Profissional em Saude (Pro-Satde II), que almejava “reorientar o processo de
formacdo dos cursos de graduacdo da area da saude, de modo a oferecer & sociedade
profissionais habilitados para responder as necessidades da populacdo brasileira e a
operacionalizacdo do SUS”, e a adesdo da ESEF/UFRGS ao Pré-Saude 1l em 2008, a CERC
também passou a levar em consideracdo a efetiva contrapartida curricular do curso neste
grande projeto nacional (UFRGS, 2012, p. 7 — grifos meus).

Area de Competéncia: Ensino da Educacdo Fisica enquanto Componente Curricular.
Competéncias: [...] Promover acfes de inclusdo adequadas a diversidade dos alunos no
ambito da educacdo fisica, compreendendo o processo de inclusdo na educacdo escolar;
(UFRGS, 2012, p. 19 — grifos meus).

O curriculo esta organizado em trés eixos de formacdo que articulam as unidades de
conhecimento de formacdo especifica e ampliada conforme a Resolugdo CNE/CES 7/2004.
Tal organizacdo tem por finalidade possibilitar a aquisi¢cdo de habilidades que favorecam o
desenvolvimento das diferentes competéncias referentes a qualificada atuacdo do Licenciado
em Educacdo Fisica. Esses trés Eixos de Formacdo sdo compostos por diferentes nucleos de
conhecimento que, por sua vez, sdo constituidos por diferentes disciplinas (UFRGS, 2012, p.
20 — grifos meus).

[...] Ndcleo Exercicio Fisico e Salude: a fim de que os estudantes adquiram as habilidades
relacionadas aos conhecimentos da pratica do exercicio fisico no ambito da saude, este
Nucleo de Conhecimento é formado pelas disciplinas Educacdo e Promocdo da Salde,
Prescricdo e Avaliacdo em Préaticas Corporais e Saude, Exercicio Fisico e Envelhecimento,
Bases das Préaticas Corporais e Saude, Avaliacdo e Educacdo Postural e Praticas Integradas
em Saude | (UFRGS, 2012, p. 21-22 — grifos meus).

[...] O Eixo da Formacdo Orientada para a Educacao Fisica Escolar esta organizado em quatro
nacleos: Nucleo Fundamentos da Educacdo Inclusiva: a fim de que os estudantes
desenvolvam as habilidades referentes aos conhecimentos relacionados ao ensino das
praticas corporais sistematizadas para pessoas deficientes. Este nucleo é constituido pelas
disciplinas Intervencdo Pedagdgica e Necessidades Educativas Especiais, Fundamentos da
Educacédo Fisica Especial e Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) (UFRGS, 2012, p. 22-23
— grifos meus).

Educacdo e Promocdo da Saude. Ementa: Atividades de ensino envolvendo educacdo e
comunicacdo, educacdo permanente em salde e educagdo de profissionais de salde.
Desenvolve conteddos na perspectiva socioambiental e de educacdo na saude, com énfase na
dimensdo sociopolitica e seus determinantes. Enfoca a nogdo de salde e promogéo de saude
em diferentes contextos socioculturais (UFRGS, 2012, p. 35 — grifos meus).

Bases das Praticas Corporais e Salde. Ementa: Aborda as caracteristicas das diferentes
Praticas Corporais Sistematizadas para o0 uso em intervencdes profissionais no campo da
Saude. Discute as potencialidades e debilidades das praticas corporais desde diferentes
perspectivas (fisiologicas, biomecanicas, psicologicas, sociais) para intervir com diferentes
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intencionalidades. Instiga a formulacdo de critérios consistentes para a selecdo, adaptacéo,
criacdo de Préticas Corporais Sistematizadas adequadas ao objetivo da intervencdo nos
respectivos campos profissionais (UFRGS, 2012, p. 37 — grifos meus).

Linguagem Brasileira de Sinais (LIBRAS). Ementa: Aspectos linguisticos da Lingua
Brasileira de Sinais (LIBRAS). Histéria das comunidades surdas, da cultura e das
identidades surdas. Estudo béasico da LIBRAS. Politicas linguisticas e educacionais para
surdos (UFRGS, 2012, p. 56 — grifos meus).

Fundamentos da Educacé@o Fisica Especial. Ementa: Aborda o ensino da educacéo fisica
para pessoas com deficiéncias. Discute estratégias de ensino coerentes com as especificidades
de cada deficiéncia. Propde a elaboracéo e aplicacdo de planos de ensino de educacéo fisica
em turmas com inclusdo no ensino basico e em escolas especiais (UFRGS, 2012, p. 57 —
grifos meus).

Intervencdo Pedagogica e Necessidades Educativas Especiais. Ementa: A disciplina visa a
reflexdo critica de questdes ético-politico-educacionais da acdo docente quanto a
integracdo/inclusdo escolar de pessoas com necessidades educativas especiais. Analisa a
evolucdo conceitual, na &rea da educacdo especial, assim como as mudangas paradigmaticas
e as propostas de intervencdo. Discute as atuais tendéncias, considerando a relacdo entre a
prética pedagdgica e a pesquisa em ambito educacional (UFRGS, 2012, p. 68 — grifos meus).

Praticas Integradas em Salde |. Ementa: Estudos e vivéncias multiprofissionais e
interdisciplinares em cenarios de praticas no Sistema Unico de Satde-SUS. Conhecimento e
analise do territdrio e dos servicos de salde. Proposicdo de acdes compartilhadas em salde a
partir das necessidades identificadas na e pela comunidade (UFRGS, 2012, p. 71 — grifos
meus).

Praticas Corporais na Rede de Atencdo Basica em Salde. Ementa: Aborda as préaticas
corporais de acordo com as demandas e necessidades em servicos de salde para propor
intervengdes em equipe com base nas politicas publicas voltadas, preferencialmente, para a
atencdo basica. Problematiza a salde como campo do saber e sua relagdo com as dimensfes
sociopoliticas e as condi¢bes de saude. Estimula a proposicao e avaliacdo de politicas a partir
das demandas de cada territdrio e as possibilidades de uso das praticas corporais como meio
de assisténcia e cuidado a saude de acordo com as especificidades de cada comunidade
(UFRGS, 2012a, p. 47 — grifos meus).

Praticas Corporais em Salude Mental. Ementa: Aborda a organizacdo da politica de salde
mental no Brasil considerando a perspectiva de desinstitucionalizacdo, a organizacdo dos
Centros de Atencdo Psicossocial e a constituicdo de redes de articulagcdo com a rede de
atencdo basica. Discute a potencialidade das praticas corporais como ferramenta terapéutica
em servicos de salde mental. Instiga o uso das praticas corporais como prética de cuidado de
sujeitos portadores de sofrimento psiquico e usudarios de alcool e outras drogas (UFRGS,
2012a, p. 58 — grifos meus).

A criacdo do presente curso de Licenciatura em Educacdo Fisica originou-se das mudancas
necessarias no antigo curriculo do curso de Licenciatura cuja primeira turma formou-se em
1975. O presente Curso Diurno de Licenciatura em Educacido Fisica embasa-se nas
orientacOes dos Pareceres do CNE n°. 9 (2001), n° 21 (2001), n° 27 (2001), n°. 28 (2001) e
n° 58 (2004), das Resolugdes do CNE n°. 1 (2002), n°. 2 (2002), n°. 7 (2004), n°. 3 (2007) e
n 7 (2007) (UFPEL, 2014, p. 9 — grifos meus).
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Conforme a Resolu¢cdo COCEPE 14/2010, o curriculo dos cursos de graduagdo deve
contemplar trés dimensbes formativas: Formacdo Especifica, Formacdo Complementar e
Formacdo Livre ou Opcional. As ofertas do presente PPC estdo distribuidas conforme as
diferentes dimensdes (UFPEL, 2014, p.21 — grifos meus).

Educacdo Fisica Adaptada. Ementa: Conhecer os aspectos relacionados ao processo
inclusivo na escola. Caracterizacdo da pessoa com deficiéncia, introducéo a educacao fisica
adaptada, integracdo da pessoa com deficiéncia na sociedade. Aspectos metodoldgicos da
Educacdo Fisica Adaptada (UFPEL, 2014, p. 84 — grifos meus).

Lingua Brasileira de Sinais. Ementa: Uma introducdo a Linguagem de Sinais, uma
comunicacdo em visual, com sua gramatica. Alfabeto manual. Didlogos com estruturas
afirmativas, negativas e interrogativas. Expressfes de qualificacdo e intensidade —
adjetivacdo. Descricdo. Narrativa basica (UFPEL, 2014, p. 117 — grifos meus).

Salde na Escola. Ementa: Promocdo da salde x prevencdo de doencas. Conceitos e
defini¢des na area de promocéo da salde. A atividade fisica como ferramenta de promocao
da satde. A importancia da promocdo da salde na escola. Experiéncias de promocéo de
saude na escola. Operacionalizacdo da promocdo da salde na escola (UFPEL, 2014, p.
131— grifos meus).

Promoc&o de Atividade Fisica no Ambito Populacional. Ementa: Conceitos e defini¢bes na
area de atividade fisica e promocdo da saude; promocdo de atividade fisica no ambito
populacional — diferentes estratégias (UFPEL, 2014, p. 143 — grifos meus).

Epidemiologia. Ementa: Capacitar o aluno a compreender o0s conceitos bésicos da
Epidemiologia, especificamente aqueles relacionados a atividade fisica (UFPEL, 2014, p. 155
— grifos meus).

Atividade Fisica, Saude e Doenca. Ementa: O papel da atividade fisica sobre os seguintes
aspectos de salde e na prevencdo dos seguintes problemas: Osteoporose,
Sobrepeso/obesidade, Hipertensdo, dislipidemias e doencas circulatérias, Diabetes, Doenca
cardiovascular, Satde mental (depressdo, ansiedade, Alzheimer, deméncia e cognicao),
Cancer e Saude da mulher (UFPEL, 2014, p. 224 — grifos meus).

Em 2004, o curriculo do curso de Educacdo Fisica Licenciatura Plena foi novamente
reformulado, orientando-se na Lei de Diretrizes e Bases que vigora desde o ano de 1996 e
que apontava a necessidade da reestruturacdo curricular. Assim, o CEFD passa a apresentar
dois novos cursos de formacéao de profissionais em Educacéo Fisica, o curso de Licenciatura,
com inicio no primeiro semestre de 2005 e o curso de Bacharelado, com inicio no primeiro
semestre de 2006 (UFSM, Disponivel em http://coral.ufsm.br/edfisica/index.php/2016-05-23-
18-42-36/historico. Acesso em 5 de julho de 2016 — grifos meus).

O novo egresso do Curso deve atuar junto com profissionais de outras areas para, através da
atuacdo interdisciplinar, no atendimento das demandas coletivas e na diminuicdo da
desigualdade social (UFSM, PPC-Licenciatura, sem ano, p. 1 — grifos meus).

O profissional egresso do Curso de Educacgdo Fisica: Licenciatura Plena da UFSM estara
habilitado para atuar na: Educacdo Basica (Instituicdes publicas e privadas de Ensino Infantil,
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Fundamental, Médio e Superior; Instituicbes, Entidades ou Orgdos que atuam com
Populagdes Especiais); Secretarias municipais, estaduais e nacionais voltadas a area da
Educacao Fisica (UFSM, PPC-Licenciatura, sem ano, p.1 — grifos meus).

O egresso do Curso devera atuar junto com profissionais de outras areas, especialmente as
da salde e educacdo, para, através da atuacao interdisciplinar, atender as demandas coletivas
e realizar de forma eficiente o seu papel na sociedade em que vive (UFSM, PPC-Bacharelado,
p. 2 — grifos meus).

Perfil do candidato: Intencéo de ser professor de Educacdo Fisica, a partir de uma formacéo
solida na area pedagdgica, com aprofundamento na docéncia e na atuacdo escolar.
Disponibilidade para o exercicio indissociavel do ensino, da pesquisa e da extensdo, visando a
producdo de conhecimento. Interesse pelo estudo das diferentes manifestacdes e expressoes
da cultura corporal humana - jogos, ginasticas, esportes, lutas e dancas - em relagdo com as
demais areas do conhecimento (FURG, Disponivel em
http://www.furg.br/bin/cursos/cursos.php?graduacao=1. Acesso em 20 de agosto de 2016 —
grifos meus).

Estrutura curricular: O curriculo do curso de licenciatura em Educacdo Fisica esta estruturado
considerando as disciplinas obrigatérias e optativas oferecidas por semestre, tendo a
corporeidade como responsavel pela convergéncia tematica destas. Além da formacéo geral
constituida a partir das diferentes abordagens da filosofia, da sociologia, da psicologia, da
antropologia, da ecologia e da biologia, 0 curso propde tratamento que considera de forma
equanime as diferentes manifestacGes da cultura corporal - jogos, ginasticas, esportes, lutas e
dancas. Outro elemento que estrutura o curriculo do curso é a busca de uma sélida formacao
pedagOgica, com vistas a formacdo de professores (FURG, Disponivel em
http://www.furg.br/bin/cursos/cursos.php?graduacao=1. Acesso em 20 de agosto de 2016 —
grifos meus).

Libras I. Ementa: Conhecimentos gerais sobre a identidade e a cultura surda. Lingua
Brasileira de Sinais — LIBRAS, sistema linguistico de natureza visual-motora, sua estrutura e
gramatica (FURG, http://www.furg.br/bin/cursos/cursos. Acesso em 20 de agosto de 2016 —
grifos meus).

Libras 1. Ementa: Conhecimentos gerais sobre a identidade e a cultura surda. LINGUA
BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS, sistema linguistico de natureza visual-motora, sua
estrutura e gramatica (FURG, http://www.furg.br/bin/cursos/cursos. Acesso em 20 de agosto
de 2016 — grifos meus).

Durante o periodo compreendido entre a chegada dos primeiros professores até o inicio de
2011, os discentes ingressantes da primeira turma tinham a expectativa de obter as duas
habilitagdes. Ocorre que, por forca da Resolucdo CNE/CP n. ° 1, de 18 de fevereiro de 2002,
Resolugdo CNE/CP n. ° 2, de 18 de fevereiro de 2002, Resolucdo CNE/CES n° 07/2004 e

Resolucdo CNE/CP n. ° 2, de 27 de agosto de 2004, a partir do dia 15 de outubro de 2005,
que extinguiram a oferta de cursos de Educagdo Fisica generalista
(Licenciatura/Bacharelado), da politica institucional da Universidade e em funcdo da
necessidade regional por professores de Educagdo Fisica, todos os encaminhamentos
direcionaram para a construgdo do projeto pedagogico da licenciatura, tanto que as turmas
seguintes (2010, 2011 e 2012) ingressaram através de processo seletivo para a Educacdo
Fisica - Licenciatura (UNIPAMPA, 2012, p. 18 — grifos meus).
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Libras. Objetivo Geral: Compreender e utilizar as nocbes basicas de LIBRAS, conhecer
teoricamente o cotidiano da comunidade surda; identificar na pratica o que foi aprendido
(UNIPAMPA, 2012, p. 105 — grifos meus).

Educacéo e Saude. Ementa: Estudo dos conceitos, concep¢oes, histérico e procedimentos em
educacao e saude, aprofundando no entrelagamento das politicas sociais nessas duas areas.
Compreende estudos sobre o controle e prevencdo de doencas com énfase na vigilancia em
saude, organizacdo de servicos, educacdo ambiental em salde, comportamentos sociais e
estilos de vida. Principais enfoques do processo saude-doenca, recuperando conceitos que
explicitam as préticas adotadas pela educacdo e pela salde no que tange ao processo
educativo em satde (UNIPAMPA, 2012, p. 127 — grifos meus).

Educacdo Fisica Adaptada. Ementa: Estudo dos conceitos, concepgdes e procedimentos da
Educacéo Fisica adaptada. Processo de ensino-aprendizagem dos portadores de necessidades
educacionais especiais. Fundamentos e caracteristicas das deficiéncias sensorio-motoras e
cognitivas. Possibilidades pedagogicas da Educacdo Fisica na educacdo inclusiva
(UNIPAMPA, 2012, p. 142 — grifos meus).

A construcdo dos saberes necessarios para o exercicio da profissdo de professor de Educacéo
Fisica deve estar alicercada ndo somente nas atividades de sala de aula, mas sim,
incrementada por outras vivéncias experimentadas pelo académico durante os anos de
contato com educacdo formal. Essa concepcdo de flexibilidade e valorizagdo de diversas
formas de aquisicédo e desenvolvimento de habilidades e competéncias pelo futuro profissional
é proporcionada pela insercdo dos académicos em atividades que estimulem sua leitura critica
da realidade (UNIPAMPA, 2012, p. 147 — grifos meus).

Num universo de oito Planos Pedagdgicos, algumas questdes repetiram-se e outras
ndo eram relevantes para o objetivo da pesquisa o que, em certa medida, ndo significa que em
ocasifes futuras tais questdes ndo possam ser abordadas. De acordo com as necessidades da
analise, foram selecionados tépicos considerados com maior importancia para esta Tese. Um
dos aspectos escolhidos para serem debatidos refere-se as regulamentacdes dos cursos. Cada
curso, dos mais distintos niveis, deve atender a legislacdo especifica que autoriza e regula o
seu funcionamento. Um exemplo disso sdo as orientacfes previstas na Resolucdo n°® 7/2004 e
os cursos de Educacio Fisica analisados. Como visto na se¢do Resolucbes de uma Area, a
Resolucdo n° 7, de 31 de marco de 2004, traz pressupostos que respondem a politicas
inclusivas. Esta previsto, por exemplo, que o graduado em Educacdo Fisica possa intervir no
campo da promocdo, da prevencdo, da protecdo e da reabilitacdo da satde, alem de participar
e gerenciar as equipes multiprofissionais e identificar as necessidades dos varios grupos e dos
portadores de deficiéncia. Os cursos de Educagdo Fisica, por estarem organizados a partir

dessa legislagdo, j& acabam atendendo as suas demandas, trazendo marcas de uma politica
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inclusiva nos seus projetos pedagdgicos. Considera-se, contudo, que ndao é o caso de
compreender que este é o Unico motivo que faz com que saberes de uma politica inclusiva

adentrem os cursos, mas € uma das condicdes que possibilitam essa entrada.

Além dessa resolucdo, outros documentos sdo referenciados nos Projetos
Pedagégicos dos cursos. E o caso da Resolugdo 218/1997, do Conselho Nacional de Saude, e
da Portaria Interministerial MS/MEC n° 3019 de 2007. A partir da Resolugdo 218/1997,
ocorre a incorporacdo da Educagdo Fisica como Area da Saude ao lado de outras 12 éreas
(BRASIL, 1987). Ja a Portaria Interministerial 3019/2007 traz, em seu artigo 1°, a
necessidade de ampliar o Programa Nacional de Reorientagdo da Formagéo Profissional em
Saude (Pré-Saude) para os demais cursos de graduacio da Area da Saude, além dos cursos de
Medicina, Enfermagem e Odontologia, visando a incentivar transformacdes do processo de
formacdo, geracdo de conhecimentos e prestacdo de servicos a comunidade, para abordagem
integral do processo de satide-doenca (BRASIL, 2007a). E possivel observar, nos destaques
dos Projetos Pedagdgicos dos cursos, a intensa conexao entre a Educacéo Fisica e a Area da
Salde, o que permite pensar que as determinagdes citadas também podem ser consideradas
como uma das condi¢bes de possibilidade para que o professor de Educacdo Fisica atue na

Area da Saude.

Contudo, como ja discutido, essa conexdo da Educacdo Fisica com a Salde nédo é
recente. Nas analises realizadas na Parte 11 desta Tese é possivel ver tal conexdo. Além disso,
Wachs (2013), em sua pesquisa ao analisar desenvolvimento das fun¢des sanitarias projetadas
para a Educacdo Fisica na disciplina de Higiene dos cursos de Educacdo Fisica da Escola
Superior de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Danca da UFRGS, nos mostra alguns enredos
entre Educacdo Fisica e Salde. O autor afirma que, nos primérdios dessa disciplina, as
funcBes sanitarias projetadas para a Educacdo Fisica apresentam influéncias do contexto
sanitario de combate as doencas infecciosas, do processo de industrializacdo, do principio de
um Estado nacionalista e da importancia da educacdo higiénica. Ja ap6s a federalizacdo da
escola, nos anos 1970, a disciplina de Higiene, ofertada pela Faculdade de Medicina, tém suas
fungdes sanitarias deslocadas de um ambiente escolar para um sistema de salde e 0s
profissionais de Educacdo Fisica sdo vistos como integrantes desse sistema. No ultimo
periodo de existéncia dessa disciplina, hd uma abordagem holistica em saude, em que as
funcOes sanitarias estdo projetadas para uma busca de consciéncia das multiplas dimensdes
que constituem o individuo e suas inter-relagdes. Nas palavras do autor “Ao analisar a

disciplina de Higiene lecionada no curso de Educacdo Fisica da ESEF/UFRGS, constatei que,
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desde o inicio, ela preocupava-se em projetar fungdes sanitérias a serem desempenhadas pelos

futuros profissionais em prol da saude de individuos e da populagdao” (WACHS, 2013, p.158).

Merece destaque, ainda, o conjunto de disciplinas dos cursos e suas ementas:
Educacao e Promocéo da Saude, Bases das Praticas Corporais e Saude, Libras, Fundamentos
da Educacdo Especial, Intervencdo Pedagdgica e Necessidades Educativas Especiais, Praticas
Integradas em Saude, Préticas Corporais na Rede de Atencdo Basica em Salde, Praticas
Corporais em Saude Mental, Educacdo Fisica Adaptada, Salde na Escola, Promocdo da
Atividade Fisica no ambito Populacional, Epidemiologia, Atividade Fisica Salde e Doenca,
Educacdo e Saude. Sdo disciplinas que em suas ementas evocam principios da inclusdo como

imperativo de Estado, sendo difundidos e articulados no movimento de incluséo como rede.

E possivel, por exemplo, ver nessas ementas um destaque para atividades e saberes
que tratam da inclusdo de pessoas com deficiéncia ou dos chamados grupos especiais.
Evidencia-se uma necessidade de conhecer os processos inclusivos na escola e fora dela,
promover o cuidado e a prevencdo em salde, compartilnar saberes entre equipes
multiprofissionais atuando em rede, atuar colaborativamente entre as areas e com 0S outros
profissionais, integrar e incluir os diversos sujeitos nas atividades e compreender a dindmica
das politicas sociais. Além disso, sdo destaques a busca e o controle de doengas e a execucao
de vigilancia em satde, bem como o controle de comportamentos e estilos de vida, educando
profissionais de salde e demais sujeitos. Importa dizer que os saberes ndo sdo isentos de
intencdes e de efeitos de poder, mas, ao contrario, estdo vinculados ao poder. Pode-se, assim,
pensar que “o poder estd inscrito no interior do curriculo” (SILVA, 2005, p. 197). Dessa
forma, quando escolhemos colocar os saberes das politicas inclusivas, materializados sob a
forma de disciplinas ou de regulamentagdes, nos curriculos dos cursos de Educacdo Fisica,
estamos realizando escolhas que possuem intrinseca relagdo com operacdes de poder. Além
disso, salienta-se que, embora a resolucdo de 2004 traga distin¢cBes entre graduados e
licenciados em Educacdo Fisica, as mesmas disciplinas sdo, por vezes, propostas para as duas
formagdes; e as disciplinas diferentes, para um curso ou para outro, tém, muitas vezes, as

ementas muito parecidas.

Nessa andlise, também é possivel pensar que 0s pressupostos da inclusdo estdo na
formacéo inicial de professores de Educagdo Fisica. Com isso, ndo tenho a pretensdo de
afirmar que todas as disciplinas ou a maioria das disciplinas dos cursos respondem a politicas
inclusivas, mas de mostrar a ressonancia de saberes, estratégias e tecnologias que atendem a

esse fim. Ha operacdes que constituem sujeitos, docentes, professores de Educagdo Fisica.
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Sabe-se também que muitas das entradas desses saberes sdo realizadas a partir de uma
reivindicagédo e de uma propagacdo de direitos de minorias, todavia, direitos e reivindicagdes
capturados pelo Estado que lanca méo para exercicio de um modo de governar. Como uma
operacdo de governo, as reivindicagdes passam a fazer parte do rol de estratégias que
compdem as politicas inclusivas, tornando-se manifestacbes da governamentalidade do
Estado. Nessa compreensdo, pode-se dizer que os cursos de Educagdo Fisica das
Universidades Federais galchas, de acordo com os seus Planos Pedagdgicos em vigéncia no
ano de 2016, possuem saberes da ordem das politicas inclusivas. Politicas que, de maneira
articulada, procuram incluir os sujeitos em operacfes que 0s aproximam das normas vigentes

como um modo de gerenciar aqueles que estdo sob o célculo do risco e melhor conduzi-los.

A essa discussao, incorporo aspectos que dizem respeito ao curriculo compreendido
como um artefato que coloca em funcionamento um modo de conduzir condutas, uma
estratégia biopolitica, um exercicio da governamentalidade. Nesse sentido, ao serem dispostos
certos saberes nos cursos de formacdo de professores, também é colocado em funcionamento
um modo especifico de conducdo de condutas que responde a esses saberes, numa operacao

biopolitica que se destina a conduzir a populacao.

Ao considerar que a inclusdo ndo esta restrita as instituicdes, mas se estende aos
individuos que circulam, destaca-se a necessidade de que as estratégias de controle estejam
ainda mais refinadas — um curriculo contingente, volatil, que se dirige a esse sujeito que se
pretende normalizar, a esse sujeito aprendente por toda a vida, a esse cosmopolita inacabado.
Para Silva (2005), uma democracia liberal esta baseada no pressuposto do autogoverno dos
individuos, em que o controle externo da conduta — tecnologias de dominagdo — se combina
com o autocontrole — tecnologias do eu —, produzindo um sujeito autogovernavel. “A
producdo desse sujeito autogovernavel é precisamente o objetivo da acdo de instituices, [...]
se para governar é preciso conhecer os individuos a serem governados, para se autogovernar-

se é necessario conhecer-se a si proprio” (SILVA, 2005, p. 192).

O movimento de inclusdo como rede vai ao encontro desse ponto de vista, e 0S
curriculos que ressoam 0s principios dessa esteira de pensamento — como 0s dos cursos de
Educacgdo Fisica das Universidades Federais gaiuchas — também podem vir a conduzir as
condutas dos alunos, futuros professores, para que estes se tornem sujeitos responsaveis,
empreendedores e aptos a cuidar de si. Veiga-Neto e Lopes (2016) destacam que, nas ultimas
décadas, as praticas educacionais, entre elas as da Universidade, vém mudando profunda e

rapidamente. Para os autores, a0 mesmo tempo em que as pedagogias séo centradas na livre
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escolha, no aprender, no aprender a aprender, no controle, na deslugarizacdo e na
performatividade, estimulam a flexibilidade, mas também incentivam os desempenhos

performaticos, otimizando uma corrida entre todos e a corrida de cada um contra si proprio.

Compreendo que o movimento de incluséo como rede, que ressoa na formagdo em
Educacdo Fisica, pode vir a constituir os professores. Ao serem empreendedores de si,
flexiveis, responsaveis e aptos a cuidar de si, esses sujeitos poderdo, talvez, vir a ser
inclusivos. Esse conjunto de caracteristicas poderia auxiliar os professores a serem, cada vez
mais, aptos e capazes de cuidar de si e dos outros, o que, nesta pesquisa, também estaria

relacionado com a capacidade de capturar os outros e de gerenciar e controlar riscos.

Ao mesmo tempo, compreende-se que essas operacfes contam com estratégias mais
fluidas e refinadas, como as préaticas que ensinam e conduzem os distintos sujeitos, onde quer
que estejam. Tem-se um curriculo proposto como um exercicio biopolitico. Marin-Diaz
(2015) destaca que o entendimento de pratica pedagdgica estd na ordem das formas de
conducéo, fazendo parte da trama de identificacdo e de construgédo das identidades modernas.
Seriam praticas pedagédgicas o “conjunto de praticas em que se produz ou transforma a
experiéncia que os individuos tém de si e que lhes permite se tornar sujeitos” (ibidem, p. 198).
Isso englobaria as atividades escolares, os grupos informais, os livros, a autoajuda, as

conferéncias.

A inclusdo, ao ser tomada como um imperativo de Estado, é difundida nos mais
diversos lugares, governando e conduzindo cada um e todos como uma das verdades deste
tempo. Tal difusdo é realizada, como argumentado nesta Tese, por distintas estratégias e
tecnologias que fazem parte do movimento de inclusdo como rede, que engloba e langa méo
das praticas atuais dos docentes de Educacdo Fisica usadas como estratégias que se
constituem como praticas pedagogicas e educam o0s mais variados individuos. Do mesmo
modo, esse movimento engloba os curriculos de formacdo como um modo de constranger e
constituir os sujeitos dentro dessa racionalidade. Trata-se de uma rede que opera modos de
subjetivacdo nos professores, tanto em suas formac@es iniciais quanto em suas praticas — um
movimento que constitui sujeitos inclinados a verdade de inclusdo como imperativo de

Estado, divulgada pelo movimento de inclusdo como rede.

A partir disso e compreendendo o sujeito ndo como ser ontolégico ou como algo em
si mesmo, mas problematizado como parte de relagfes, constituido pelas inimeras praticas
em que se insere e pela linguagem, procuro centrar a proxima se¢do na retomada das

diferentes posicGes de sujeito assumidas pelo professor de Educagdo Fisica, em especial na
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Contemporaneidade. Talvez, ao problematizar o que estamos sendo a partir da compreensao
das condi¢Oes que nos constituem, possamos refletir sobre o que desejamos ser.



CAPITULO VII: A CONSTITUICAO DE UM SUJEITO PROFESSOR DE
EDUCAGCAO FISICA

Queria ver como estes problemas de constituicdo podiam ser
resolvidos no interior de uma trama histérica, em vez de
remeté-los a um sujeito constituinte. E preciso se livrar do
sujeito constituinte, livrar-se do préprio sujeito, isto é, chegar a
uma analise que possa dar conta da constitui¢ao do sujeito na
trama historica. E isto que eu chamaria de genealogia, isto €,
uma forma de historia que dé conta da constituicdo dos
saberes, dos discursos, dos dominios de objeto, etc., sem ter que
se referir a um sujeito, seja ele transcendente com relagdo ao
campo de acontecimentos, seja perseguindo sua identidade
vazia ao longo da histéria. (FOUCAULT, 1992, p.7).

Na entrevista trazida na epigrafe, Verdade e Poder, Foucault, ao ser questionado
sobre a abordagem genealdgica, afirma que é preciso livrar-se de uma ideia de sujeito
constituinte e chegar a um tipo de andlise que entenda a constituicdo do sujeito na trama
histérica. Embalada nesse pensamento, esta pesquisa, ao analisar praticas atuais dos
professores de Educacdo Fisica, procurando compreender quais condicdes de possibilidade as
estabeleceram e os enredos das politicas de inclusdo nessas praticas e na formacdo de
professores de Educacdo Fisica, também possibilita pensar na constituicdo desses professores.
Um pensar preocupado com as tramas historicas que constituiram esses sujeitos, e ndo com
uma visdo do que sdo mesmo esses professores ou do que deveriam ser, mas interessada pelo

gue o sujeito esta sendo, ou seja, pelas subjetividades.

Um trabalho que, ao preocupar-se com as condi¢des de possibilidade que se tramam
na historia das praticas dos professores de Educacdo Fisica, avanca para entender que esses
professores sdo inventados e fabricados nessas praticas. Ndo ha um professor mesmo de
Educacdo Fisica, mas um sujeito contingente compreendido pelo a priori historico, pelos
modos de objetivacdo — em praticas de saberes e de poder — e modos de subjetivacdo — na
relacdo do sujeito com as verdades — que o0 constituiram em uma ou em outra funcdo. Um
sujeito constituido nas diferentes racionalidades e regimes de verdade que foram forjando

diferentes subjetividades.
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Foucault, em seus Ultimos escritos, ao enfatizar sua preocupagdo com a constituicdo
do sujeito, prop6s um deslocamento das préaticas de objetivacdo e passou a considerar e a
descrever o modo pelo qual um sujeito se torna ele proprio um sujeito. Utilizando-se de um
aporte de textos e escritos da Antiguidade Greco-Romana, 0 autor traz importantes
colaborac@es sobre as praticas de si em diferentes racionalidades e, a0 mesmo tempo, mostra
técnicas que exigem do sujeito que diga a “verdade sobre si mesmo”. Como aponta Avelino
(2011), ao pensarmos sobre essa verdade, importa o seu poder e seus efeitos na subjetivacéao
dos sujeitos, ou seja, “o que esta em jogo nao ¢ a censura ou aceitagdo do discurso verdadeiro,

mas o0 poder da verdade e seus efeitos sobre a subjetividade” (AVELINO, 2011, p. 36).

E um entendimento sobre a verdade que se afasta do transcendental e se desloca para
uma verdade imanente que vincula o sujeito a si mesmo. As préaticas de si analisadas por
Foucault convergiriam para uma ética — sdo praticas de liberacdo, de liberdade. “O Cuidado
de Si constituiu no mundo greco-romano, 0 modo pelo qual a liberdade individual — ou a
liberdade civica, até certo ponto — foi pensada como ética” (FOUCAULT, 2004b, p. 267).
Na Historia da Sexualidade 2 — O uso dos prazeres, Foucault argumenta sobre o que seria
moral, olhando para os elementos: cddigo moral — regras e valores prescritos por instituicbes
—, 0s comportamentos morais — relacionados ao grau de observancia ou resisténcia as
prescri¢Oes e interdicdes do codigo — e a ética — que seria a “relagdo consigo mesmo”.
Nessa perspectiva, 0 sujeito transforma-se em sujeito moral de suas condutas mediante as
praticas de si que o conectam a verdade. Ao voltar seu trabalho para a ética, Foucault faz um
deslocamento para esse campo, 0 que ndo significa que ele esqueca as relagdes de poder e 0s
modos de objetivacdo dos sujeitos, mas ele também prop&e pensar na constituicdo do sujeito
pelas operagdes que este faz sobre si. “O sujeito ¢ a verdade ndo estdo vinculados aqui, como
no Cristianismo, pelo exterior e como que por um poder que vem de cima, mas por uma
escolha irredutivel da existéncia” (GROS, 2010, p. 618).

Gros (2010), situando o curso A hermenéutica do sujeito,®” ministrado por Foucault

(1981-1982), indica importantes elementos que compdem as teméticas de pesquisa do

70 curso deste ano foi consagrado & formacéo do tema da hermenédutica de si. Tratava-se de estuda-lo ndo
apenas em suas formulagGes tedricas, mas de analisa-lo em relacdo a um conjunto de praticas que tiveram uma
grande importancia na Antiguidade cléssica ou tardia. Estas praticas concerniam ao que se chamava,
frequentemente, em grego, epiméleia heautou e, em latim, cura sui. O principio de que se deve "ocupar-se
consigo"”, "cuidar de si mesmo" esta sem ddvida, aos nossos olhos, ofuscado pelo brilho do gnéthi seauton. E
preciso lembrar, porém, que a regra de ter de conhecer a si mesmo foi regularmente associada ao tema do
cuidado de si. Na cultura antiga, de ponta a ponta, é facil encontrar testemunhos da importancia conferida ao

"cuidado de si" e de sua conexdo com o tema do conhecimento de si. (FOUCAULT, 2010a, p. 597).
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chamado “terceiro dominio: ser-consigo” (VEIGA-NETO, 2007). Segundo Gros (2010), o
autor passa a estudar as governamentalidades a partir da exploragdo dos cuidados de si. Em
mais de 20 anos, Foucault estudou a emergéncia do sujeito a partir das praticas sociais de
separacdo, em projecOes tedricas, e finalmente a emergéncia do sujeito nas praticas de si:
"procedimentos que sem ddvida existem em toda civilizagdo, propostos ou prescritos aos
individuos para fixar sua identidade, manté-la ou transforma-la em funcéo de determinados
fins, e isto gracas a relacdes de dominio de si sobre si ou de conhecimento de si por si"
(FOUCAULT, 1981, p. 213, apud GROS, 2010, p. 620). Ja Castro (2009) assinala que
Foucault faz a histéria da subjetividade por meio da formacéao e das transformagdes em nossa

cultura das “relagcdes consigo mesmo, com seu arcabougo técnico e seus efeitos de saber” (p.

93).

Indo adiante nas consideracdes de Foucault (2010), podemos pensar que hd uma
inversdo no entendimento sobre o que seria “ascese”: na Antiguidade, era cuidar de si para

conhecer a si mesmo; na Modernidade, é conhecer a si mesmo para cuidar de si.

Segundo Foucault, a filosofia elabora, desde Descartes, uma figura do sujeito
enquanto intrinsecamente capaz de verdade: o sujeito seria a priori capaz de
verdade, e apenas acessoriamente um sujeito ético de agdes retas: "Eu posso
ser imoral e conhecer a verdade”. Significa que, para o sujeito moderno, o
acesso a uma verdade ndo depende do efeito de um trabalho interior de
ordem ética (ascese, purificacdo, etc.). Na Antiguidade, ao contrario, o
acesso de um sujeito a verdade dependia de um movimento de conversdo
que impusesse ao seu ser uma modificacdo ética. Na espiritualidade antiga, é
a partir de uma transformacdo de seu ser que o0 sujeito pode pretender
alcancar a verdade, enquanto para a filosofia moderna é porque esta desde
sempre esclarecido pela verdade que o sujeito pode pretender mudar a
maneira de conduzir-se. (GROS, 2010, p. 471).

Nas colocactes de Marcello e Fischer (2014), o conhecimento de si (gn6thi seautdn),
além de estar acoplado, atrelado ao cuidado de si (epiméleia heauto(), estava a ele
subordinado. “E por meio do cuidado que o individuo mantém consigo mesmo que ele acede
ao conhecimento sobre si e, consequentemente, a prépria transformacdo (ibidem, p. 166)”. Tal
discussdo coloca no foco a problematica do sujeito e nos pbe a refletir sobre a “maxima
segundo a qual o conhecimento esta acessivel ao sujeito em sua condicao inata, ou entdo a
afirmacdo de que ¢ somente por meio do acesso ao conhecimento que o sujeito se modifica”
(MARCELLO; FISCHER, 2014, p. 167). Para as autoras, ao questionar-se sobre o motivo do

cuidado de si ter perdido sua primazia, Foucault encontra duas razfes: a primeira, baseada no
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pressuposto moral-cristdo, percebe o cuidar de si implicado num gesto e numa prética
supostamente egoistas, individualistas; a segunda razdo relacionar-se-ia a um momento
cartesiano, que requalifica o conhecimento de si, pois o coloca como “base para a existéncia

inarredavel e indubitavel do ser” (ibidem, p. 167).

Com a compreensdo de que os cuidados de si e 0s processos de subjetivacdo sdo da
ordem da governamentalidade dos sujeitos, proponho discutir como as politicas de incluséo,
ao objetivarem diferentes sujeitos, também podem ser entendidas como tecnologias de poder
capazes de constituir subjetividades, atuando na conducgéo das condutas. “Desta feita, 0 sujeito
se autoconstitui ajudando-se com técnicas de si, no lugar de ser constituido por técnicas de
dominagdo (Poder) ou técnicas discursivas (Saber)” (GROS, 2010, p. 620). Nas palavras de
Foucault (2010a) “devemos considerar que relagdes de poder/governamentalidade/governo de
si e dos outros/relacdo de si para consigo comp8em uma cadeia, uma trama e que é em torno
dessas nogdes que se pode, a meu ver, articular a questdo politica e a questdo ética” (ibidem,
p. 225). No meu entendimento, é possivel pensar que as diversas politicas inclusivas, ao
serem tomadas como um imperativo, como uma verdade deste tempo, e disseminadas pelo
movimento de inclusdo como rede, sejam capazes de imprimir um jeito de ser docente

contemporaneo “preparado” para atuar dentro da ldgica inclusiva.

De acordo com Menezes (2011), em sua Tese de Doutorado, A maquinaria escolar
na producdo de subjetividades para uma sociedade inclusiva, existe uma subjetividade
inclusiva em que o sujeito, além de preocupar-se consigo, procura que todos tenham
condicdes de inclusdo na sociedade. Subjetividades inclusivas mobilizam-se
permanentemente a partir das caracteristicas do modo de vida contemporaneo; também séo
inclusivas porque estabelecem relagéo com o outro, mobilizando-o para o desenvolvimento de
caracteristicas necessérias para essa logica. Lopes ¢ Dal’Igna (2012), ao retomarem e
aproximarem questdes investigadas em suas pesquisas, chegam a elaboracdo da hipdtese de
que a “subjetividade docente inclusiva € produzida por tecnologias de poder que permitem aos
docentes efetuar operagdes sobre si mesmos, sobre suas condutas” (LOPES; DAL’IGNA,
2012, p. 863 — grifo das autoras). Para as autoras, essas operagdes criam “condi¢des de
possibilidade para que docentes se curvem a inclusdo como uma verdade, ndo que lhes é
imposta, mas para a qual devem contribuir para produzir — pouco a pouco, a inclusdo é

naturalizada como algo bom para todos ” (ibidem, p. 863 — grifos das autoras).

Cabe destacar que as agbes que incidem sobre o individuo para que ele se torne

responsavel pela inclusdo englobam a todos e, do mesmo modo, destinam-se a cada um.
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Trata-se de “[...] uma estratégia de Estado para desenvolver na populacdo, e, a partir da
operacdo de maquinarias de individualizagdo, por exemplo, a escola e o juridico, em cada
individuo, em particular, uma subjetividade inclusiva” (LOPES; FABRIS, 2013, p. 67).
Percebo, a partir desses trabalhos e de outras leituras e reflex6es produzidas no ambito desta
Tese, que cada vez mais, na logica inclusiva, hd uma responsabilizacdo individual, mas as

tecnologias de poder sdo destinadas a cada um e a todos.

A vista disso, é possivel pensar que os individuos, ao serem capturados pelo
movimento de inclusdo como rede, curvando-se aos pressupostos da inclusdo como verdade
irrefutvel, também atuam como sujeitos que estdo na rede capturando outros. O professor
que é constrangido também constrange. Na aproximacdo da ideia de rizoma desenvolvida por
Deleuze e Guattari (2000), cada um agencia a rede, € responsavel por ela e torna-a possivel.
Dessa perspectiva, compreendo o professor como aquele que é conduzido e capturado no
movimento de inclusdo como rede, mas que também conduz outros — um sujeito professor
de Educacdo Fisica engendrado por condi¢cdes de possibilidade que o fabricam dentro de
distintos regimes de verdade. Assim, e compreendendo que a construcdo de subjetividades é
um processo constante e engendrado por diferentes acdes, procuro destacar os modos de

subjetivacdo que constituiram e constituem o professor de Educacéo Fisica.

Nas sec¢Bes subsequentes deste capitulo que finaliza a Tese, aprofundo a forma como
percebo a constituicdo do sujeito professor de Educacdo Fisica, centralizando o olhar naqueles
que estdo implicados pelas préaticas analisadas neste trabalho ou por outras praticas de Estado.
Além disso, numa abordagem genealdgica, entendendo que as condi¢des que hoje
possibilitam que o professor de Educacao Fisica seja de determinado modo tém suporte no a
priori histérico, e ndo no sujeito professor como algo inato, retomo a maneira como esse

sujeito professor de Educacdo Fisica foi sendo constituido em diferentes racionalidades.

7.1 AINDA E PRECISO DEFENDER A SOCIEDADE?

O poder funciona. O poder se exerce em rede e, nessa rede, ndo
s6 os individuos circulam, mas estdo sempre em posicao de ser
submetidos a esse poder e também de exercé-lo. Jamais eles
s8o o alvo inerte ou consentido do poder, sdo sempre seus
intermediarios. Em outras palavras, o poder transita pelos
individuos, ndo se aplica a eles. (FOUCAULT, 2010, p. 26).
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Nas discussbes antecedentes, foi visto que o professor de Educacdo Fisica esta
constantemente atravessado por verdades que o constituem. Na Contemporaneidade, uma das
verdades que o constrangem e o posicionam, como analisado nesta Tese, é a ideia de inclusdo
como verdade, como imperativo — algo considerado bom para todos, €tico, benevolente —, a
qual também é difundida pelo que foi denominado de movimento de inclusdo como rede.
Trata-se de um movimento que posiciona diferentes sujeitos na rede, deixando-0s, a0 mesmo
tempo, em posicdo de exercer um poder de regulacdo e de captura nessa rede. Uma rede que
regula praticas e dissemina a inclusdo por intermédio de diversas a¢Ges, cOmo Sd0 0S casos
dos programas, dos projetos e das leis vistos nesta pesquisa. Um movimento que lanca méo da
Educacdo como algo central e estratégico para conformar os individuos a inclinarem-se a
inclusdo como uma verdade. Uma rede que captura, dentre outros, professores de Educagéo
Fisica, estando presente em muitas de suas praticas e em suas formacdes iniciais. Uma rede

gue também opera modos de subjetivacéo.

Nesse modo de percepc¢do, é importante destacar que o entendimento de poder nessa
rede ndo é o de um poder de um individuo, mas de que o poder ndo esta localizado e esta
sempre circulando. E um poder que esta em rede e passa pelos individuos, que sio capazes de
exercé-lo, a0 mesmo tempo em que sdo submetidos a ele. Compreendo que, ho movimento de
inclusdo como rede, o poder ndo estd em um individuo, nem em uma instituicdo, nem em uma
instancia superior, mas esta sempre em circulagdo e passa por todos em diferentes gradientes e
circunstancias, dependendo de cada situacdo, acionando distintos modos de constituicdo e de

conducao dos sujeitos.

Dessa forma, o professor de Educacdo Fisica, que é implicado pelo movimento de
inclusdo como rede, ao ser capturado, atua como um sujeito que, dentre outras coisas, €
conduzido pelo poder e o conduz, atuando no gerenciamento dos casos que estdo sob o
calculo previsto do risco. Aproximando-nos das considera¢fes de Foucault (2010), essa
operacdo pode ser considerada uma defesa da sociedade em relacdo aqueles que escapam a
norma: obesos, doentes, deficientes, excluidos sociais, em situacdo de vulnerabilidade social,
com problemas mentais, etc. Essa ideia de defesa ndo se coloca no sentido de exterminar o
corpo desses sujeitos, exclui-los ou enclausura-los, como em praticas precedentes, mas de
governa-los, conduzi-los e educa-los a serem ou a parecerem outra coisa: algo que ndo seja
considerado um risco ou, pelo menos, que seja conhecido e passivel de ser controlado. Esses

sujeitos, talvez, ao serem considerados como riscos, sejam vistos como um custo social ou
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mesmo como um custo econdmico e precisariam sair dessa situacdo de risco, sendo
conhecidos, apreciados, normalizados, medicalizados e conduzidos. Devem aprender a cuidar

de si e a conduzir-se, sendo, também, individualmente responsabilizados.

No curso Em defesa da Sociedade, na aula de 14 de janeiro de 1976, Foucault, ao
fazer uma exposicao sobre as cinco precaugdes de método para analisar o poder, explana que,
para examinar a dominacgdo burguesa do século XIX, é preciso consideréa-la de baixo, a partir
dos mecanismos e taticas de reclusdo e de repressdo em relacdo, por exemplo, a loucura, a

sexualidade infantil ou a delinquéncia. Para Foucault (2010):

[...] 0 que se deve ver é justamente que ndo houve a burguesia que pensou
que a loucura deveria ser excluida ou que a sexualidade infantil deveria ser
reprimida, mas os mecanismos de exclusdo da loucura, 0s mecanismos de
vigilancia da sexualidade infantil, a partir de um certo momento, e por
razbes que é preciso estudar, produziram certo lucro econémico, certa
utilidade politica e, por essa razdo, se viram naturalmente colonizados e
sustentados por mecanismos globais e, finalmente, pelo sistema de Estado
inteiro (FOUCAULT, 2010, p. 29).

Os mecanismos de exclusao, de medicalizacdo da sexualidade, de enclausuramento
da loucura, produziram certo lucro politico e utilidade econémica, que construiram um
sistema e funcionaram no conjunto. E importante salientar que o interesse nio estava nos
loucos, nas criangas ou nos delinquentes, mas no poder que incidia sobre eles (FOUCAULT,
2010). A operacdo de defender a sociedade desses outros que escapavam a norma também
gerava beneficios de ordem politica e econdmica. Para o autor, seria possivel pensar que, a
partir dos séculos XVII e XVIII, com o corpo tornando-se forca produtiva, as forcas
consideradas inuteis seriam banidas ou excluidas, culminando, por exemplo, no internamento
dos loucos. Porém, indo além desse tipo de analise, € preciso olhar “como os poderes mais
gerais ou lucros de economia podem introduzir-se no jogo dessas tecnologias, ao mesmo

tempo relativamente autonomas e infinitesimais, de poder” (FOUCAULT, 2010, p. 27).

Havia, na perspectiva do autor, uma estreita conexdo entre a questdo econémica e
politica e as tecnologias e os procedimentos de exercicio de poder. A defesa da sociedade em
relacdo a esses outros — que representavam um perigo, mas que, como ja visto no Capitulo 11
desta Tese, foram sendo transformados em risco — estava sob o calculo econémico e politico.
Destaco que ndo se tratava de um calculo simples ou de uma relagdo direta entre os
mecanismos de reclusdo e de repressdo e a economia, mas de uma das condi¢bes que

possibilitaram que se racionalizasse um modo de tratamento a esses outros. Morgenstern
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(2016) ao analisar as praticas de correcdo, traz que os procedimentos de poder observados nas
praticas de correcdo dos individuos constituiram-se de modo distinto no interior das
racionalidades. Na perspectiva da autora, nos procedimentos de poder soberano, havia uma
subjetividade investida de puni¢do; nos procedimentos de poder relacionados a disciplina,
havia uma subjetividade investida de correcdo; ja nos procedimentos de poder relacionados a
segurancga, havia uma subjetividade investida de prevencdo. Os procedimentos de poder e as
subjetividades foram se deslocando. Igualmente, os procedimentos e 0s modos de exercicio
do poder para defender a sociedade desses outros — inventados, potencializados e marcados a
partir de uma norma, que esta em constante deslocamento — também foram se modificando.
Hoje, quando percebemos as politicas de inclusdo que atuam no gerenciamento dos casos de
risco, também notamos uma aproximacdo, uma tendéncia a se diminuirem os chamados
custos sociais. Nessa medida, hoje talvez seja possivel considerar que, além do interesse sobre
0s sujeitos — nomeados como obesos, doentes, deficientes, excluidos sociais, em situacao de
vulnerabilidade social, com problemas mentais, etc. — somam-se interesses nos mecanismos
de inclusdo, nos procedimentos de poder que atuam sobre os individuos, racionalizados num
sentido econdmico. Ainda € preciso defender a sociedade dos casos considerados como riscos

sociais, mas as tecnologias, os procedimentos e 0s modos de tratamento séo outros.

O movimento de inclus@o como rede, que pde em circulacdo programas, politicas e
leis, aciona sujeitos, estabelece a inclusdo como verdade e instaura-se nos mais variados
setores da sociedade, pode ser considerado como uma das estratégias ou uma das tecnologias
de poder para defender a sociedade. E um movimento que convoca uma diversidade de atores
e, dentre esses, os professores de Educacgdo Fisica. O olhar para o presente e para a forma
como muitos docentes sdo constituidos e governados no movimento de inclusdo como rede
levou-me a problematizar as condi¢Ges que possibilitaram tais engendramentos, retomando o
que foi problematizado na Parte Il desta Tese. Na intencdo de discutir 0 a priori historico que
estabeleceu os sujeitos hoje, retomo brevemente as praticas que constituiram a Educacgéo
Fisica para destacar como o sujeito professor de Educacdo Fisica foi sendo engendrado em

diferentes operacdes de poder que foram se modificando.

Quando Rui Barbosa (1883; 1884) se pronuncia a favor da Ginastica, tendo por base
0S paises europeus, anuncia as benesses dessa pratica, a qual, dentre outras coisas, seria capaz
de produzir sujeitos mais saudaveis e disciplinados, melhorando a sociedade brasileira. Na
Europa, as praticas ginasticas haviam sido adotadas visando, de um modo geral, a a¢gdes sobre

0S corpos, que deveriam constituir-se disciplinados e precisavam ser vigiados e vitalizados no
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interior da populagdo. Na Alemanha, a Ginastica objetivava tornar os corpos saudaveis e
fortalecer o ideal nacionalista; na Suécia, era visado o reforgo fisico, moral e pedagdgico; j&
na Franca, devido a preocupacdo com a crescente urbanizacdo e os problemas dela

decorrentes, foi pensada uma ginastica voltada para a saude.

No Brasil, na Republica, as praticas que constituiram a Educacdo Fisica eram,
inicialmente, exercicios individuais com carater militar e tinham por objetivo disciplinar,
fortalecer e moldar os corpos. Suas caracteristicas confundiam-se com os preceitos de
instituicGes militares e médicas. Como ja citei, eram necessarios corpos fortes e disciplinados,
que servissem aos principios militares e mostrassem o aperfeicoamento moral e social da raca.
Num momento em que tinhamos um pais marcado pelos resquicios da escraviddo, pela grande
entrada de imigrantes europeus e pelo crescimento dos centros urbanos sem nenhum
planejamento ou saneamento, era preciso estabelecer uma identidade nacional que
representasse 0 pais e, ao mesmo tempo, colaborasse para o enfrentamento das mazelas
sociais que se estabeleciam. Discursos sanitaristas, higienistas e eugenistas ganhavam espaco
nesse contexto, colocando a Educacdo Fisica como um modo de difundir habitos de higiene,
aperfeicoar a raca brasileira e aprimorar individualmente a salde. Dos responsaveis por tais
praticas, exigia-se conhecimento de anatomia, fisiologia, arte dos paises europeus e historia.
Deveriam sentir-se felizes e seguros de si e ser disciplinadores (BARBOSA, 1882; 1883). O
comportamento dos responsaveis por tais praticas, de acordo com Fernando de Azevedo,
deveria aproximar-se do de um higienista, de um médico (AZEVEDO, 1960).

Ha& uma producdo de estratégias da ordem do biopoder: intervencdes no corpo fisico
e no corpo social, numa vontade de tornar os sujeitos disciplinados, fortes, moralmente
melhores, constituindo o que seria uma sociedade brasileira. Eram estratégias que, também
por intermédio das praticas conectadas a area da Educacdo Fisica, procuravam defender a
sociedade pelo fortalecimento da nacdo, protegendo-a das inUmeras mazelas que se
instalavam: crescimento da urbanizacdo sem saneamento, d&gua ou moradia; proliferacdo de
doencas; lotagdo dos centros urbanos, vinda de imigrantes europeus e éxodo rural; o perigo
gerado pelas situagdes de guerra que eclodiam na Europa e pelas revoltas internas no pais.
Nessa perspectiva, as praticas que se relacionavam a Educacdo Fisica eram tidas como
capazes de fortalecer o corpo, prevenir doengas, corrigir a postura, higienizar e melhorar a
raca. Esse era o papel dos responsaveis pelas praticas de Educacdo Fisica, esses eram 0S
outros, e esse era 0 modo de defesa ou 0 modo de conduzir as condutas. Essas eram as

tecnologias de poder que constituiam subjetividades.
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A obrigatoriedade da Educacdo Fisica nas escolas, por intermédio da Constituicdo
Federal de 1937, fixa como objetivo preparar os individuos para cumprirem o dever com a
seguranca nacional e melhorar as capacidades fisicas do corpo. Com o0 processo de
industrializacdo do Estado Novo, a Educagdo Fisica também entrava como uma forma de
compensar forgas por intermédio do esporte e da salde, preparando para as fabricas ou para o
exército. Com o Decreto 3.199 de 1941, o esporte comeca a assumir uma centralidade nas
praticas da Educacdo Fisica brasileira. Os processos politicos que seguiram, culminando com
a instauracdo de uma Ditadura Militar a partir de 1964, reforcaram a centralidade do esporte.
A Educacgdo Fisica tornou-se importante para colaborar na ideia de mostrar uma nacao
desenvolvida e, a0 mesmo tempo, criar sujeitos com aptiddo fisica para o trabalho. Era uma
Educacdo Fisica vista como condicionante de aptiddo fisica, mental e psicossocial da
populacdo. Nesse contexto, a Resolucédo n° 69, de 6 de dezembro de 1969, vem confirmar as
ideias que se estabeleciam no momento, haja vista a determinagdo para que 0S Cursos
superiores de graduacdo em Educacdo Fisica se dividissem em: formacdo do professor de
Educacdo Fisica com licenciatura plena e formacdo do técnico esportivo. Nessa medida, o

esporte ganhava ainda mais corpo dentro do cenario politico.

Os critérios de distingdo entre os que praticariam ou ndo Educacdo Fisica na escola
ajudam a perceber o que estava sendo tomado como verdade. No artigo 6° do Capitulo 11 do
Decreto 3.199/1971, estava estabelecido:

CAPITULO Il - Compensacéo e Controle:

Art. 6% Em qualquer nivel de todos os sistemas de ensino, é facultativa a
participacdo nas atividades fisicas programadas:

a) aos alunos do curso noturno que comprovarem, mediante carteira
profissional ou funcional, devidamente assinada, exercer emprego
remunerado em jornada igual ou superior a seis horas;

b) aos alunos maiores de trinta anos de idade;

c) aos alunos que estiverem prestando servigo militar na tropa;

d) aos alunos amparados pelo Decreto-lei n® 1.044, de 21 de outubro de
1969, mediante laudo do médico assistente do estabelecimento.

(BRASIL, 1971).

Pelas normas instituidas no artigo 6° do Decreto 3.199/1971, os que ja trabalhavam
ndo precisariam participar da Educacdo Fisica, nem os maiores de 30 anos. Na concepcao de
uma Educacéo Fisica que tinha entre seus objetivos preparar para o trabalho, aqueles que ja
trabalhavam ndo necessitariam passar por tal pratica. Também 0s que estivessem prestando
servico militar eram excluidos, pois, como havia uma aproximagéo das préaticas da Educacéao

Fisica de um viés militar, aqueles que ja executavam essa pratica na instituicdo militar ndo
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precisariam realiz&-la na escola. Além desses, os alunos que apresentavam laudo médico
estavam excluidos. Numa Educacdo Fisica que se destinava a aptidao para futuros atletas,
preparacdo para o trabalho ou para o exército, o aluno com restricdo médica nédo era incluido.
Cabe destacar que, ainda hoje, a Lei de Diretrizes e Bases, a LBD 9394/96, prevé a Educacéo
Fisica como facultativa para os sujeitos que: cumpram jornada de trabalho igual ou superior a
seis horas; tiverem mais de 30 anos de idade; estiverem prestando servigo militar inicial ou
que, em situacdo similar, estiverem obrigados a pratica da educacdo fisica; estiverem
amparados pelo Decreto-Lei n° 1.044, de 21 de outubro de 1969; tenham prole (BRASIL,
1996).

As préticas retomadas acima ja estavam a cargo de professores de Educacdo Fisica,
pois, desde 1939, se tornou obrigatéria a formacao para atuar na area. Oriundos de uma visdo
médico-militar, os cursos de Educac¢do Fisica que se estabeleceram em todo o pais tinham em
seu corpo docente os médicos e militares das escolas de Educacdo Fisica do exército. Os
professores formados nessas escolas deveriam atuar com praticas que se afinassem com o que
era verdade no momento: deveriam centralizar o esporte e a aptiddo fisica e desenvolver bons
atletas, bons trabalhadores e bons soldados para garantirem a seguranga nacional. Eram
praticas que se dirigiam a um grupo de individuos considerados aptos. Nesse contexto, 0s
corpos dos docentes também eram classificados de acordo com sua aptiddo. Para o ingresso
nos cursos de Educacdo Fisica, eram necessarios exames medicos avaliados por uma junta
médica — conforme mostrado nas Figuras 7, 8 e 9 aqui apresentadas —, e 0s considerados
inaptos ndo podiam ingressar nos cursos; ja os classificados com algum problema considerado
corrigivel pela Educacdo Fisica podiam entrar, pois poderiam melhorar durante o curso.
Igualmente, os professores formadores dos cursos eram avaliados e deviam cumprir certas
regras. Um exemplo é o caso dos docentes que, para trabalhar com certas disciplinas, ndo
poderiam ter mais de 35 anos.

Percebem-se, nessas acdes, operaces de governo e de conducdo dos corpos e das
condutas. Com um imaginario de uma Educacao Fisica vista como apropriada para melhorar o
vigor fisico dos sujeitos para o exercicio das atividades, nota-se que nao apenas 0s corpos dos
alunos nas escolas eram conduzidos, disciplinados e vigiados, mas também os corpos dos
docentes. Um controle da ordem de um biopoder em que as tecnologias de poder se dirigiam
aos corpos. Necessérias para o liberalismo, essas a¢Ges tornavam os corpos Uteis no interior
da populacdo, colaborando para sua gestéo e controle — uma captura dos corpos em nome de

uma sociedade de seguranca gestada nos principios liberais.



248

De acordo com Lemke (2014), para Foucault, nos anos 1970 na Europa, no &pice da
violéncia de esquerda, os Estados nacionais, em nome do combate ao terrorismo,
suspenderam direitos civis e estabeleceram um aparato de controle e superviséo,
desvalorizando as formas legais de regulamentacéo e desenvolvendo um regime de seguranca
autoritdrio que ultrapassava os codigos legais. Nesse sentido, “as bases da politica de
seguranc¢a ndo estao no contrato social, mas no ‘pacto de seguranga’ entre Estado e populagdo
que explicitamente transgride os limites legalmente definidos da interveng¢dao do Estado”
(LEMKE, 2014, p. 115). H& um nivel permanente de medo causado pelas ameacas e pelas

incertezas legais.

O liberalismo, no sentido em que eu o entendo, esse liberalismo que
podemos caracterizar como a nova arte de governar formada no século
XVIII, implica em seu cerne uma relacdo de producdo/ destruicdo [com a]
liberdade [...]. E necessario, de um lado, produzir a liberdade, mas esse gesto
mesmo implica que, de outro lado, se estabelecam limita¢Oes, controles,
coer¢des, obrigacOes, apoiadas em ameacas, etc. (FOUCAULT, 2008b, p.
87).

Segundo Avelino (2011b), ao lado da producdo de liberdades, foram colocados
mecanismos de poder coercitivos para “balancear as novas liberdades econdmicas e sociais.
Né&o teria sido possivel, conforme Foucault, liberar os individuos sem a adocdo de processos
para a corre¢ao de suas condutas” (ibidem, p.94). Os mecanismos que faziam parte da
racionalidade brasileira transitaram nesses pontos. As ditaduras estabelecidas no Brasil
também respondiam aos principios liberais, em que as liberdades eram produzidas dentro de
um circulo de medo por forcas que conduziam os corpos e as condutas dos sujeitos em nome
da seguranca da nacgéo, ou seja, subjetividades eram engendradas em nome dos mecanismos
de seguranca. Conectados a esses mecanismos pelo estabelecimento de suas funcGes de
sujeito, os professores de Educacdo Fisica também tinham suas praticas dispostas em nome da
seguranca e da iminéncia dos pensados perigos de ordem externa — guerras e revoltas que
eclodiam na Europa — ou de ordem interna — fendmenos desorganizados de urbanizagéo
sem saneamento, entrada de imigrantes, passagem de individuos contrarios ao regime
brasileiro, éxodo rural e revoltas internas no pais, caracterizando praticas que também

conduziam e governavam os professores.

Tal modo de racionalizar o poder ndo finda com o liberalismo e reconfigura-se nas
formas de vida neoliberais. De acordo com Castro-Gomez (2010), as tecnologias de risco
estudadas no século XIX sdo diferentes das tecnologias de risco do inicio do século XXI. As

primeiras tinham como objetivo um modo de socializar o liberalismo utilizando-se dos
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dispositivos de seguranca; as segundas jd ndo se ocupariam de uma questdo social, mas de
uma responsabilizacdo individual. O objetivo é construir sujeitos responsaveis, capazes de
assumir os riscos de suas proprias acoes. A responsabilidade pela melhora das condicdes de
vida recai sobre os individuos. Na perspectiva de Lemke (2014), ao assumirem 0s riscos de
suas ac0Oes, nasce nos sujeitos 0 medo do fracasso, que, aliado a uma ameaca de desemprego e
a ansiedade quanto ao futuro, estimula a¢des de planejamento e prudéncia.

O medo transforma individuos saudaveis em pessoas assintomaticamente
doentes, das quais se espera que tomem medidas preventivas, realizem
regularmente check-ups para supervisionar e controlar os riscos que correm
em seus corpos. Aqui, 0 medo é um instrumento para cultivar um senso de
suscetibilidade e vulnerabilidade. No contexto do governo neoliberal, o
medo é a base e 0 motivo para a constituicdo do sujeito responsavel,
confidvel e racional (LEMKE, 2014, p. 118).

As formas neoliberais de governo tém contribuido para que se produzam
insegurancas e medo. Nesse jogo de producdo de riscos e de estimulo aos medos individuais
ou, como ainda aponta Lemke (2014), nesse “imperativo perigoso de preempgao, prevengao e
previsdao” (p. 127), é preciso defender-se. Fraga (2005) ao tratar da biopolitica informacional
— com vistas a pautar decisdes, assombrar escolhas e ativar certos estilos de vida nos corpos

dos sujeitos — e da nocdo de risco aponta:

A nogdo de risco, portanto, vai funcionar como uma espécie de “carcere
privado” da biopolitica informacional, pois ao multiplicar o sentimento de
vulnerabilidade dos corpos diante dos infortinios da vida, cava o espaco
necessario para a incorporacdo do vocabulério, praticas e técnicas destinadas
a autorregulacdo [...] (FRAGA, 2005, p. 84).

Nessa perspectiva, é possivel considerar que o gerenciamento dos riscos via politicas
de inclusdo que objetivam normalizar e governar a vida dos sujeitos encontra solo fértil numa
forma de vida que produz medo e inseguranca nos individuos, os quais devem aprender a ser
autorregulados e cuidar de si para evitar as inUmeras mazelas que podem lhes ocorrer. Uma
noc¢édo de risco que, em certa medida, ganha poténcia com a ideia de medo e de inseguranca.
Ao professor de Educacdo Fisica, que esta capturado e atua nessa rede, cabe incluir, acolher,
cuidar, colaborar na superacéo de situagOes de vulnerabilidade social, diminuir desigualdades,
educar para a autonomia e para escolhas corretas em termos de saude e cuidados de si. As

acOes dirigem-se a formas de subjetividades que saibam gerenciar riscos. Sao acdes que
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diminuem o custo social, na medida em que 0s riscos —“os inimigos a serem combatidos”,

que estdo sempre em deslocamento e em producdo — estdo sendo gerenciados e prevenidos.

Assim, dentro da possibilidade de pensar que as praticas do professor de Educacao
Fisica estiveram, por muitas vezes, conectadas a defesa da sociedade e que esses docentes
foram sendo constituidos por diferentes procedimentos de poder, suas subjetividades também
estiveram relacionadas a esses diferentes procedimentos de poder. As praticas que
constituiram a Educacdo Fisica eram marcadas por uma busca pela disciplina, pela ordem,
pela moral, pelo nacionalismo e pelo fortalecimento dos corpos e melhoramento da raca. Uma
intervencéo biopolitica no corpo social e individual na intencdo de conduzir a vida. O intuito
estava relacionado com a ideia de normalizar os sujeitos considerados desviantes. Hoje ainda
temos praticas normalizadoras, mas a énfase € outra e as estratégias tiveram um refinamento.
Tinhamos um sujeito professor que defendia a sociedade em nome dos perigos e riscos hum
plano com énfase coletiva e hoje se acentua numa defesa da sociedade em nome do
gerenciamento de riscos, num plano com énfase individual, onde cada um deve ser capaz de

regular suas acoes e cuidar de si.

7.2 SER SUJEITO, SER PROFESSOR, SER REDE

Eu chamaria de subjetivacéo o processo pelo qual se obtém a
constituicdo de um sujeito, mais precisamente de uma
subjetividade, que evidentemente ndo passa de uma das
possibilidades dadas de organizag@o de uma consciéncia de si.
(FOUCAULT, 20044, p. 262).

Implicado pelos diferentes modos de objetivacdo e de subjetivacdo — préticas atuais,
curriculos, formacdo inicial, regimes de verdade — que o colocaram no movimento de
inclusdo como rede, o professor de Educacdo Fisica também é acionado para dispor
estratégias que se afinam com esse movimento, trabalhando em prol da rede. Ao professor sdo
direcionados os curriculos e os manuais de como atuar com cada pratica e € esperado que ele
se torne um professor preocupado com o0s que estdo sob o calculo do risco, ou seja, que se
torne um professor inclusivo, ele é acionado pela rede. Importa salientar que a rede pode ser

considerada uma das possibilidades para organizacdo de uma consciéncia de si (FOUCAULT,
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2004a), alem de, como ja dito, ser possivel seu engendramento na racionalidade neoliberal em
que vivemos. O neoliberalismo, como forma de vida do presente, possibilita condigdes que
legitimam a existéncia da rede. Os sujeitos, as instituicdes, as organizacdes, 0s programas, as
politicas, as acOes, as leis, as tecnologias e as técnicas que compdem a rede estdo nessa
disposicdo em funcio do tempo presente. E o nosso atual modo de vida que os confirma e os
dispde na rede.

As politicas de inclusdo presentes na rede podem ser compreendidas como
tecnologias de poder capazes de constituir subjetividades e de atuar na conducdo das
condutas, imprimindo modos de ser professor de Educacéo Fisica, preparado para a légica do
gerenciamento de riscos e apto a conduzir a si e aos outros como sujeitos também capazes de
regular suas acOes e de cuidar de si. Uma subjetividade docente inclusiva, de acordo com
Menezes (2011), preocupa-se consigo e com 0s outros e, ainda, como afirmam Lopes e
Dal’Igna (2012), uma subjetividade docente inclusiva permite aos professores realizarem
operagdes sobre suas condutas no sentido de curvarem-se a inclusdo como uma verdade para a

qual precisam contribuir.

Embora, na inclusdo como rede, outros sujeitos sejam requisitados a participar e a ser
responsaveis pela inclusdo de si e dos outros, aqui volto meu olhar para o professor de
Educacdo Fisica. Nessa rede, ndo ha uma especificidade de saberes para esse professor, mas,
como outros, o professor de Educacdo Fisica pode ser considerado como aquele que, dentre
outros papéis, também tem sua funcdo conectada ao gerenciamento de riscos, afinado com a
forma de vida neoliberal. Quando sdo analisados os materiais produzidos pelas agdes
governamentais — como 0s manuais dos programas, 0s cursos destinados aos professores, as
diretrizes dos projetos, etc. — salta aos olhos a importancia atribuida ao gerenciamento dos
riscos e a inclusdo dos sujeitos em distintas normas, diminuindo saberes tidos como

especificos da Educacéo Fisica.

Contudo, cabe reafirmar que as condigfes que possibilitaram sua entrada e
permanéncia na rede foram se constituindo em outras situacbes e por outras praticas. E
possivel, por exemplo, considerarmos que as préaticas constituintes da area da Educacédo
Fisica, ao serem configuradas como estratégias que defenderam a sociedade brasileira dos
mais diversos perigos e riscos pensados no interior de cada racionalidade, possibilitam a
Educacdo Fisica e ao professor serem entendidos como potenciais para operar no
gerenciamento dos riscos na Contemporaneidade. Quando foram analisadas préaticas que

constituiram a Educagdo Fisica, é possivel destacar que diferentes estratégias estiveram
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mobilizadas para fazer dessas préticas tecnologias de normaliza¢do dos sujeitos em nome da
seguranca da populacdo. Eram ideais relacionados ao disciplinamento dos corpos,
melhoramento da raca, fortalecimento do corpo, aperfeicoamento moral e prevencdo de
doencas. Ja na racionalidade politica brasileira atual, o professor de Educacédo Fisica defende
a sociedade trazendo a norma os obesos, doentes, deficientes, excluidos sociais, em situacdo
de vulnerabilidade social, com problemas mentais, etc. Também h& um deslocamento de
estratégias coletivas para um acento na responsabilizacdo individual. Ndo € o exterminio ou
enclausuramento do corpo desses sujeitos, mas um governo, uma conduc¢do das condutas de
cada sujeito. Como ja dito neste trabalho, ainda é preciso defender a sociedade dos casos
considerados como riscos sociais, mas as tecnologias, os procedimentos e os modos de

tratamento sao outros.

Além disso, também mudaram os modos de objetivacdo e de subjetivacdo que
constituiram e constituem os professores. Assim, considerando que ao olhar para as praticas
também se olham para os modos de objetivacdo e de subjetivacdo que constituem 0s sujeitos,
argumento que as diferentes préaticas citadas nesta Tese, conectadas a regimes de verdade,
operaram na constituicdo das subjetividades de professores de Educacdo Fisica. Destacam-se
as praticas em que esses docentes atuaram e as acfes governamentais que atravessaram,
constituiram ou regularam essas praticas, bem como os curriculos dos cursos de formacao, 0s

quais sdo considerados como modos de objetivacédo e de subjetivacéo.

Nessa reflexdo, a Educacdo é vista como uma potente estratégia que se dirige aos
professores para que se inclinem a inclusdo como verdade e a tomem para si. Como destacado
em outras se¢des, as praticas educativas possuem lugar privilegiado no movimento de
inclusdo como rede, capturando os individuos durante suas formacgdes, na sua atuacdo
enguanto professores e em outros momentos de suas vidas. A formacéo inicial, por exemplo,
estd repleta de saberes em formas de disciplinas e objetivos que colocam a inclusdo como
verdade. Nas praticas atuais dos docentes, ha uma proliferacdo de manuais que pretendem
ensinar ao professor como agir, como trabalhar com seus alunos, além de dizerem quais sdo
0s conhecimentos, saberes e valores validos. Além disso, a logica do aprender para toda a
vida esta presente na inclusdo como rede, estimulando que se aprenda a cuidar de si, que se
responsabilize por seus riscos e pelos dos outros e os gerencie, investindo em seu capital
humano para tornar-se melhor. Cada um deve estar, cada vez mais afinado com a verdade
deste tempo e, assim, talvez, mais apto a concorrer. Considero, nessa perspectiva, que, ao ser

capturado pela rede e ao tomar a inclusdo como uma verdade para a qual deve colaborar, o
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professor passa a investir em seu capital humano para tornar-se cada vez melhor e permanecer

no jogo.

Foucault (2008b), tratando da Teoria do Capital Humano desenvolvida pelo
economista da Escola de Chicago Theodore Schultz, afirma que esse capital humano é
composto por elementos inatos e elementos adquiridos. Para o autor, é sobre os elementos
adquiridos, ou seja, “da constituicdo mais ou menos voluntaria de um capital humano no
curso da vida dos individuos, que se colocam todos os problemas e que novos tipos de analise
sdo apresentados pelos neoliberais” (ibidem, p. 315), destacando-se a necessidade de
investimento educacional, entendido como algo muito mais amplo do que o aprendizado

educacional ou profissional. Para Foucault, o capital humano orientaria:

[...] as politicas econdmicas, mas também as politicas sociais, mas também
as politicas culturais, as politicas educacionais, de todos 0s paises
desenvolvidos. Do mesmo modo, também, a partir desse problema do capital
humano, podem ser repensados os problemas da economia do terceiro
mundo. E a ndo-decolagem da economia do terceiro mundo, como Vocés
sabem muito bem, estd sendo repensada agora, ndo tanto em termos de
bloqueio dos mecanismos econdmicos, mas em termos de insuficiéncia de
investimento do capital humano. (FOUCAULT, 2008b, p. 319).

Sobre essas consideracfes de Foucault, Castro-Gomez (2010) afirma que as
estratégias de formacdo do capital humano na sociedade neoliberal funcionam como
estratégias biopoliticas. Segundo o autor, cada um deve tornar-se empregavel; para isso, é
necessario investir em si mesmo mediante uma formacdo técnica, ensino superior, etc. Tal
esforco fara com que os sujeitos, ao cultivarem seus poderes de gerir seus riscos, tenham
orgulho de si mesmos. Assim, se 0 sujeito estiver desempregado, a responsabilidade seréa sua
pela “incapacidade de incrementar seu capital humano, quer dizer, pela sua falta de

habilidades autogerenciais” (CASTRO-GOMEZ, 2010, p. 201 — tradugdo minha).

Considero que, por diversas estratégias que constituem a subjetividade do professor
de Educagdo Fisica que esta na rede, esse docente é estimulado a investir em seu capital
humano para permanecer no jogo. O professor deve investir para tornar-se cada vez mais
afinado com um perfil esperado dos docentes nos dias de hoje o que, a0 mesmo tempo, pode
afastar o medo e a inseguranca de ndo ter um emprego. Um perfil, como analisado nos PP dos
cursos de formacéo inicial em Educacdo Fisica, que passa por tracos de um professor que
saiba incluir, que seja ético, autdnomo, critico, reflexivo, cidaddo, ativo, participativo e

colaborativo; um professor que saiba atuar com populagGes especiais, que considere os alunos
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com necessidades especiais e as criangas e adolescentes em situacdo de risco no
desenvolvimento de suas praticas. Como discutido, j& na Resolucéo de 2004 — que regula os
cursos e esta em vigor até a presente data —, é possivel enxergar as entrelinhas das politicas
de inclusdo hoje materializadas como ac¢fes governamentais na forma de programas e leis,
atravessando, constituindo ou regulando as préaticas atuais docentes. A Resolucdo estabelece,
por exemplo, que o graduado em Educacdo Fisica possa intervir no campo da promocdo, da
prevencdo, da protecdo e da reabilitacdo da salde, além de participar das equipes
multiprofissionais, gerencia-las e identificar as necessidades dos varios grupos e dos
portadores de deficiéncia. Trata-se de estratégias que, mobilizadas pelo movimento de
inclusdo como rede, estdo presentes nas praticas atuais dos professores de Educagéo Fisica e

nos cursos de formacao inicial.

Portanto, retomo a afirmacdo de que o professor, além de ser incluido, também se
inclina a inclusdo como uma verdade para a qual deve colaborar e trabalhar a favor,
ratificando sua presenca na rede como um importante braco do Estado. Essa acdo, examinada
sob a égide da governamentalidade, € compreendida como uma operacdo que une um
governamento politico com um governamento ético, em que os modos de objetivacdo e de
subjetivacdo se cruzam entre o governo dos outros e o governo de si. Tem-se uma operagédo
em que podemos pensar nos efeitos de um poder de verdade — inclusdo como um imperativo,
como algo bom para todos e como uma verdade deste tempo — constituicdo de subjetividades

docentes.

O professor de Educacdo Fisica, que esta na rede, tem suas praticas voltadas a
prevencdo e a promocdo da salde, a remogdo de zonas tidas como vulneraveis, a inclusdo e a
educacdo para que todos assumam esses principios. Ao atuar no NASF, busca a inclusdo e a
educacdo de todos para os cuidados com a sua saude; o trabalho no CAPS é uma acdo que
inclui os individuos em uma rede de conhecimentos e de estratégias de controle e de cuidado
na busca pela reinsercdo social dos sujeitos; trabalhar nas Academias da salde significa
educar para que cada um seja responsavel pelo cuidado com a sua satde; envolver-se com 0s
programas Atletas na Escola, Esporte na Escola, Mais Educacdo e Segundo Tempo relaciona-
se a diminuicdo do risco social; alem desses, atuar nas escolas no ambito da Politica Nacional
de Educacdo Especial na perspectiva da Educacdo Inclusiva tem intrinseca relacdo com
operacdes de inclusdo. Ao estar nessa rede, ser constituido e tomar seus valores como
verdade, o professor que pretende permanecer nesse jogo devera constantemente investir em

seu capital humano para gerenciar suas capacidades de permanéncia. Devera educar-se,
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investir em cursos, procurar aperfeicoar-se para, cada vez mais, estar apto a concorrer e

afastar de si os fantasmas do medo e do fracasso.

Poderiamos pensar que os professores de Educacdo Fisica capturados pelo
movimento de inclusdo como rede véo se constituindo como sujeitos inclusivos, responsaveis
por conduzir condutas e educar os diferentes sujeitos como parte de estratégias de
gerenciamento dos considerados em risco. Sdo professores que ajudam a construir e a dispor a
rede, divulgando e trabalhando em prol da incluséo, colocando também nessa rede a seiva da
prevencdo, do controle e do autogerenciamento. S&o sujeitos responsaveis por conduzir outros
a tornarem-se autorregulados, empreendedores de si e aptos a gerenciar suas vidas, suas
aprendizagens. Desse modo, talvez seja possivel governar os variados modos de vida,

aproximando-se todos de um lugar seguro e desejavel.

Reforco a discussdo trazendo exemplos de como alguns professores tém se inclinado
as praticas atuais — praticas essas conectadas a uma politica inclusiva e parte do movimento
de inclusdo como rede que as atravessa, as constitui ou as regulam — tomando 0s seus
pressupostos como uma verdade. Refiro-me aos trabalhos levantados na pesquisa dos
periddicos, citados no inicio desta Tese e disponiveis nos apéndices da pesquisa. O
compéndio desses materiais que tratam das praticas atuais dos docentes de Educagdo Fisica
evidencia um apoio, da maioria dos pesquisadores, a essas praticas. Mais do que isso, é
interessante ver que as pesquisas nao apontam um posicionamento desfavoravel a tais
praticas. Embora haja colocacdes que ponderam sobre o modo como essas praticas estao
sendo executadas ou sobre o trabalho que estd sendo desenvolvido pelos professores de
Educacdo Fisica, muitas das pesquisas acabam por falar da necessidade de se investir na
formacdo de professores para que tais praticas sejam mais bem desenvolvidas por esses
docentes. Nota-se que a Educacdo é ratificada como central no processo. Reivindica-se que 0s
futuros professores tenham em suas graduacdes os saberes e 0s principios que regulam as
praticas atuais. A seguir, relaciono passagens de alguns dos artigos analisados que evidenciam
essa afirmagéo:

Concluiu-se a necessidade de investir na formacédo especifica dos docentes, no apoio
multidisciplinar, na diferenciacdo curricular, nas infraestruturas e na participagéo ativa de toda
a comunidade educativa. (MARTINS, Celina Luisa Raimundo. Educagdo Fisica Inclusiva:

Atitudes dos Docentes. In: Revista Movimento, Capa, vol. 20, n. 2, abr/jun, 2014 — grifos
meus).

O estudo permite evidenciar que os professores de educacgédo fisica reconhecem a incluséo
como uma necessidade pedagdgica, porém a formacdo continuada e a pratica pedagogica
carecem de aprendizagens e avancos nessa area. (FALKENBACH, Atos, et al. A Inclusdo de
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Criancas com Necessidades Especiais nas aulas de Educacdo Fisica na Educacgéo Infantil. In:
Revista Movimento, Capa, vol. 13, n. 2, 2007 — grifos meus).

Os professores apesar de conscientes do processo de inclusdo possuem duvidas sobre suas
implicacdes e articulacdo de seus conhecimentos para atuar. Uma Educacdo Fisica de
qualidade necessita verificar e potencializar o conhecimento que permeia 0s professores,
constituindo assim uma atuacdo adequada a todos os alunos. (SILVA, Afonsa Janaina;
DUARTE, Edison; ALMEIDA, Julio Galvdo. Campeonato Escolar e Deficiéncia Visual: o
discurso dos professores de Educacdo Fisica. In: Revista Movimento, Capa, V. 17, n. 2,
abr./jun. 2011 — grifos meus).

Aponta-se para a importancia da Educagéo Permanente e a reestruturacio da graduagéo, de
modo a aproximar as praxis da Educacdo em Saude com a realidade social. (BASEN,
Candice Boppré, et al. A Estratégia Saude da Familia como objeto de Educacdo em Sadde. In:
Revista Saude e Sociedade, Capa, v. 16, n. 1, 2007 — grifos meus).

O apoio matricial propiciou a construgdo coletiva de saberes em saude mental, garantiu
espaco de cuidado aos Agentes Comunitarios de Saude e fomentou a construcdo de redes do
cotidiano, estimulando a articulacdo entre salide mental e salde da familia de forma a
favorecer o exercicio da cidadania e a autonomia dos sujeitos sobre sua propria saude.
(SILVA, Cristiane Batista; SANTOS, Josenaide; SOUZA, Rosemare. Estratégia de Apoio em
Salde Mental aos Agentes Comunitarios de Saude de Salvador-BA. In: Revista Saude e
Sociedade, Capa, v. 21, n. 1, 2012 — grifos meus).

Em ambos os grupos, os escores do pds-teste sdo significantemente maiores que os do pré-
teste, indicando que as atitudes sociais de futuros professores do Ensino Fundamental, em
relacdo a inclusdo, se tornaram mais favoraveis. E discutida a importancia de se incluirem no
curriculo de formacdo de professores atividades capazes de modificar suas atitudes sociais.
(OMOTE, Sadao, et al. Mudanca de atitudes sociais em relacdo a inclusdo. In: Paideia, Capa,
v. 15, n. 32, 2005 — grifos meus).

A titulo de considerac@es finais indica-se procedimentos relacionados a implementacdo de
programas de formacao continuada, assim como a realizacdo de pesquisas huma perspectiva
relacional em contextos educacionais que se pretendem inclusivos. (CRUZ, Gilmar Carvalho;
FERREIRA, Julio Romero. Processo de Formacdo Continuada de professores de Educagédo
Fisica em contexto educacional inclusivo. In: Revista Brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, Capa, v.19. n.2, 2005 — grifos meus).

Este programa contribui para a democratizacdo do esporte, diminuicdo das situacdes de
risco social dos alunos, além de capacitar professores de Educacdo Fisica, monitores e
estudantes de graduacdo, objetivando assim, uma gestdo publica ampliada. (ENGELMAN,
Selda; OLIVEIRA, Amauri Aparecido Bassoli. Gestdo Publica em Rede: o caso do Programa
Segundo Tempo — Ministério dos Esportes In: Revista da Educa¢do Fisica (UEM), Capa,
v.23, n.4, 2012 — grifos meus).

Nota-se a necessidade de investimento politico e académico para definicdo de estratégias
coletivas que contribuam para a consolidacdo do NASF e integracdo do profissional de
Educacéo Fisica na rede de assisténcia publica em sadde. (SANTOS, Sueyla; BENEDETTI,
Téania R. Bertoldo. Cenério de implantacdo do Nucleo de Apoio & Saude da Familia e a
insercdo do profissional de Educacdo Fisica. In: Revista Brasileira de Atividade Fisica e
Saude, CAPA, v. 17, n.3, 2012 — grifos meus).


http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/index
http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/issue/view/1315
http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/issue/view/1315
http://www.revistas.usp.br/sausoc/index
http://www.revistas.usp.br/sausoc/issue/view/601
http://www.revistas.usp.br/sausoc/index
http://www.revistas.usp.br/sausoc/issue/view/2234
http://www.revistas.usp.br/paideia/index
http://www.revistas.usp.br/paideia/issue/view/479
https://periodicos.ufpel.edu.br/ojs2/index.php/RBAFS/index
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Sobre isso, ¢ lamentavel a pouca prioridade dada a promo¢do da saude nos cursos de
formacdo inicial na area da saude [...]. A formacdo inicial na area da saude deve ser
rediscutida com urgéncia. Somente assim poderemos preencher os inumeros espagos de
trabalho proporcionados pelo Sistema Unico de Satde. (HALLAL, Pedro C. Academia da
Saude: mais um passo na direcdo certa. In: Revista Brasileira de Atividade Fisica e Saude,
Capa, v. 16, N. 2, 2011 — grifos meus).

Os resultados nos mostraram que o processo de inclusdo em relacdo a Educagdo Fisica
escolar encontra dificuldades para se efetivar, dada a ma preparacédo e formacao docente.
(COSTA, Vanderlei Balbino. Inclusdo escolar na educacdo fisica: reflexGes acerca da
formacéo docente. In: Revista Motriz, Rio Claro, v.16 n.4 p.889-899, out./dez. 2010 — grifos
meus).

Constatou-se que os participantes do estudo tém posicionamento favoravel a inser¢do dos
profissionais de Educacdo Fisica na ESF e que consideram necessario repensar a formacéo
profissional para que suas acoes sejam efetivas. (PEDROSA, Olakson Pint; LEAL, Andréa
Fachel. A insercéo do profissional de Educacdo Fisica na Estratégia Salude da Familia numa
capital do norte do Brasil. In: Revista Movimento, Capa, v. 18, n. 2, abr./jun. 2012 — grifos
meus).

Concluiu-se assim que todas as disciplinas dos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica
deveriam fornecer algum contetido sobre como cada uma delas poderia lidar com as pessoas
portadoras de deficiéncia, para que, juntas, possam formar um educador capaz de atender as
necessidades especiais desses alunos. (FILUS, Josiane F, MARTINS Jr. Joaquim. Reflexdes
sobre a formacdo em Educacdo Fisica e a sua aplicacdo no trabalho junto as pessoas com
deficiéncia. In: Revista da Educacgéo Fisica UEM, capa, v. 15, n. 2, 2004 — grifos meus).

Metodologia: utilizou-se a técnica de Grupo Focal com a participacdo de onze profissionais de
Educacdo Fisica vinculados a rede publica de salde. [...] A pesquisa identificou que ha uma
lacuna entre a formacdo do PEF e a realidade da pratica profissional que atenda as
diretrizes e necessidades do SUS. A formacdo deve superar o0 modelo hegeménico bioldgico,
centrado puramente da técnica, propondo ao aluno uma reflexdo critica da realidade social e
uma nova concepcdo de salde, sociedade e de sujeito. (MELLO, Marcia Fernanda, et. al.
Educacao Fisica e a rede de satde publica: dilemas, possibilidades e desafios entre a formacéo
e a intervencao. In: Revista Motrivivéncia, capa, v. 26, n. 43, 2014 — grifos meus).

O objetivo deste relato foi descrever uma experiéncia curricular inovadora realizada no curso
de bacharelado em Educacéo Fisica da Universidade de Pernambuco. 4 disciplina “Atividade
Fisica e Saude Mental” foi implantada no referido curso para suprir a lacuna existente entre
a formacéo inicial e a intervencao profissional no campo da satde mental. (SILVA, Juliana,
et. al. Atividade fisica e salde mental: uma experiéncia na formagéo inicial em Educacdo
Fisica. In: Revista Brasileira de Atividade Fisica e Saude, Capa, v. 19, n.1, 2014 — grifos
meus).

Considerando a relevancia da atuacéo dos profissionais da EF no SUS, por meio do NASF,
conclui-se pela necessidade de realizar mais pesquisas e divulgacdo, bem como incentivar a
problematizacdo da promoc¢do da saude na area da EF. (SCABAR, Thais Gueereiro, et.al.
Atuacio do profissional de Educacéo Fisica no Sistema Unico de Saude: uma anélise a partir
da Politica Nacional de Promocédo da Saude e das Diretrizes do Nucleo de Apoio a Salude da
Familia — NASF. In: J Health Science Inst. 2012; 30(4):411-8. Disponivel em: LILACS | ID:
lil-673924 — grifos meus).
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Os resultados apontaram essa insercdo como positiva para a profisséo e para 0s servigos de
salde, porém indicaram algumas dificuldades, dentre elas, a graduacdo foi mencionada
como insuficiente para atuar na atencdo primaria. A pos-graduacdo foi identificada como
uma das estratégias para minimizar essa insuficiéncia. (FALCI, Denise Mouro, BELISARIO,
Soraya Almeida. A insercdo do profissional de educacéo fisica na atencdo primaria a salde e
os desafios em sua formacdo. In: Interface Comunicacédo Saude Educacdo, 17(47): 885-899,
out.-dez. 2013. Disponivel em: LILACS | ID: 1il-699107 — grifos meus).

Obvio, mas ainda necessario dizer que, de um universo de 160 artigos localizados no
desenvolvimento desta pesquisa, as passagens acima sdo breves recortes. Destaco que, pelo
volume de material coletado durante a realizacdo da Tese, outros modos de olhar para esses
artigos poderdo vir a tona em futuros trabalhos, pois neste momento fugiriam ao objeto
proposto e ao tempo desta pesquisa. Nessa medida, por enquanto, escolho trazer apenas esses
recortes, pois entendo que, para os fins da discussdo que se desenrola, eles sédo

elucidativamente suficientes.

E possivel perceber nos excertos em destaque dois pontos: em primeiro lugar uma
inclinacdo dos pesquisadores a afirmarem essas praticas como verdades e, em segundo lugar
nota-se uma reverberacdo dessas praticas nos artigos, nos quais, de certo modo, reivindica-se
que os saberes que as envolvem facam parte da formacéo de professores. Pode-se pensar que
tais atitudes estdo conectadas a racionalidade em que estamos vivendo, na qual as politicas de
inclusdo atingem os diversos sujeitos, sendo parte da forma de vida neoliberal. Ao
reivindicarem que os saberes dessas praticas estejam na formacdo de professores, 0s
pesquisadores que elaboraram os artigos reforcam a ideia de que somos constantemente
acionados na rede e de que devemos trabalhar em favor dos seus principios. Além de tomarem
para si a inclusdo como verdade, 0s pesquisadores também podem estar colaborando para que
outros sujeitos sejam constituidos por essa verdade. Ao considerar que essas producdes
podem chegar aos cursos de formacdo de professores, € possivel pensar na possibilidade
dessas pesquisas serem colaborativas para ratificar as praticas atuais como uma verdade para a

qual os futuros professores devem se inclinar.

Saliento que reconhecer esse modo como somos conduzidos e conduzimos 0s outros
ndo significa dizer que essa € uma agdo passiva, sem resisténcia, ou uma atitude boa ou ruim.
Significa, apenas, refletir sobre os engendramentos do tempo presente. Para Foucault, “nao ha
poder sem resisténcia” (FOUCAULT, 1995, p. 244) e resistir significa “nos liberarmos tanto
do Estado como do tipo de individualizagdo que a ele se liga. Temos que promover novas

formas de subjetividade, através da recusa deste tipo de individualidade que nos foi imposto
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h& séculos”. (FOUCAULT, 1995, p. 239). Também para o autor, “ndo ha outro ponto,
primeiro e ultimo, de resisténcia ao poder politico sendo na relacdo de si para consigo”.
(FOUCAULT, 2010a, p. 225). Talvez, ao compreender tais arranjos, possamos ter a

possibilidade de escolher se iremos fazé-los de outro modo.

Recupero a perspectiva de Aquino (2013) para afirmar que assistimos a um processo
que busca a governamentalizacdo da alma docente, compreendendo que somos conduzidos
por estratégias que atingem nossas almas. Veiga-Neto e Lopes (2015), ao retomarem a
afirmac¢do de Foucault “a alma ¢ deste mundo!”, no livro Vigiar e Punir, explicam que, apesar
das disciplinas que se davam e ainda se ddo no e sobre 0 corpo, 0 corpo ndo é mais o alvo
final, mas o meio, pois o0 objetivo estad na alma — nas vontades, nos desejos, no intelecto. Ha
um processo de governamentalizacdo que, ao dirigir-se a alma docente, se configura como um
modo de subjetivacdo que, mais do que constituir sujeitos, constitui subjetividades
(FOUCAULT, 2004a). Embora os corpos dos docentes de Educacdo Fisica ndo sejam mais o
alvo das a¢Bes governamentais — pois, pelo menos em termos de estratégias, de tecnologias
de poder, as acOGes sdo outras — como foram quando eram avaliados para ingressar nos
cursos, 0os modos de subjetivacdo atingem diretamente o que esta sendo chamado de alma.
Esses modos de subjetivacdo direcionam-se as vontades, aos desejos, ao intelecto dos
professores.

Para Foucault (2011), “governar pessoas ndo ¢ for¢a-las a fazer o que o governo
quer; € sempre um ponto de equilibrio, com complementaridades e conflitos entre técnicas
gue garantem a coercao e 0s processos pelos quais o sujeito é construido e modificado por ele
mesmo” (ibidem, p. 156). Ao pensarmos que as politicas de inclusdo dispostas no movimento
de inclusdo como rede almejam atingir aqueles que foram fabricados como risco e governa-
los, conduzi-los, podemos supor que as relagdes entre inclusao e neoliberalismo possibilitam,
entre outras coisas, conhecer cada vez mais os individuos, posiciona-los no jogo e ampliar sua
participacdo e produtividade por meio da circulacdo. Entender que os professores de
Educacdo Fisica por vezes sdo convocados e atuam na rede também é compreender que esse é
um jogo possivel dentro do neoliberalismo como forma de vida. Neste momento, olhar com as
lentes da governamentalidade — no cruzamento das a¢des de governamento com as agoes de
subjetivacdo e as técnicas de si — permite-me pensar que esse € 0 modo como estamos sendo
conduzidos nos dias de hoje. Como aponta Foucault, “talvez nosso problema hoje seja o de
descobrir que o sujeito ndo é nada além da correlagdo histdrica das tecnologias de si
construidas em nossa historia” (FOUCAULT, 2011, p. 186).
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Na secdo anterior foi retomado que as praticas dos professores de Educagdo Fisica
foram atravessadas por uma vontade de disciplina, de ordem, de moral, de nacionalismo, de
melhoramento da raca e de fortalecimento do corpo. As praticas possuiam forte acento
biopolitico para a conducdo da vida procurando normalizar aqueles que escapavam das
distintas normas. Nessa perspectiva, a constituicdo e a formagdo desses docentes sempre
estiveram conexas a uma ideia de defesa da sociedade, mas para uma acdo, talvez, mais
coletiva em que, também, o corpo dos professores era um dos alvos. Todavia, como visto, as
tecnologias de poder que constituem os professores nos dias de hoje, as praticas e os saberes
que compdem os cursos de formacdo docente sofreram um deslocamento. Os docentes s&o
conduzidos a tornarem-se inclusivos, a saberem acolher a cuidar do outro e a educar 0s
diferentes sujeitos a compreenderem e a se responsabilizarem pelo gerenciamento dos mais
diversos riscos que podem lhes acometer. O professor se constitui de maneira distinta e, desse
modo, suas acGes também sdo diferentes. Nos dias de hoje, a atuacdo do professor de
Educacdo Fisica nas préaticas analisadas nesta Tese — que se constituiu diferentemente em
outras racionalidades — possui um acento na inclusdo e na conducdo das condutas para que
cada um seja acionado e educado a responsabilizar-se sobre si e a cuidar de si, desejando
permanecer incluido nas mais diversas normas: permaneca fora de zonas de vulnerabilidade e

risco social, esteja incluido nos cuidados com a sua salde e conserve-se inserido socialmente.

Nessa esteira de pensamento e tendo em vista o que foi disposto até aqui, considero
que algumas praticas atuais dos professores de Educacdo Fisica sdo parte do movimento de
inclusdo como rede, possivel na forma de vida neoliberal e que dispde a inclusdo como uma
verdade e como um imperativo capaz de ser uma estratégia biopolitica a servico da seguranca
da populacdo brasileira. Um movimento que, de certo modo, atua nas condi¢6es de existéncia,
mas também configura-se com um acento de responsabilizacdo individual e aciona préaticas
que buscam capturar os sujeitos que estdo circulando. Uma das principais estratégias desse
movimento € a Educacdo, a qual é acionada para resolver os problemas das mais diversas
ordens. Nesse sentido, os curriculos dos cursos da formacdo de professores podem ser vistos
como uma acdo que qualifica e normaliza os professores nos saberes inclusivos. Assim, 0s
professores de Educacdo Fisica, que estdo na rede, implicados pela atuacdo conjunta dos
modos de objetivacéo e de subjetivacdo — curriculos, préaticas atuais, formacoes, verdades —,
também sdo acionados e se qualificam para disporem praticas e estratégias que atuem sobre si

e sobre os outros.
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A Educacdo Fisica, formada a partir de praticas estabelecidas dentro de certas ldgicas
que acreditavam ser preciso defender a sociedade, foi, por sua vez, constituindo diferentes
subjetividades nos sujeitos que por ela se tornaram responsaveis. Na Contemporaneidade, por
exemplo, uma das ordens colocadas € a da inclusdo como uma verdade a que todos devem
inclinar-se. Essa verdade constitui subjetividades e, especificamente nos docentes de
Educacdo Fisica, pode os constituir como sujeitos que: atuam junto aos que estdo sob o
calculo do risco; sdo responsaveis por conduzir condutas e educar os diferentes sujeitos nos
principios da racionalidade vigente, auxiliando-os a tornarem-se autorregulados,
empreendedores de si e aptos a cuidarem de si, de suas vidas e de suas aprendizagens; e
ajudam a construir e a dispor a rede em praticas de controle, prevencdo e gerenciamento de
riscos. O professor de Educacdo Fisica, capturado, governado e que governa a si mesmo pelo
movimento de inclusdo como rede, é constituido para uma subjetividade docente inclusiva
que o torna capaz de atuar em nome da seguranca da populacdo, gerenciando riscos, educando
e conduzindo as condutas, numa operacdo em que a énfase, agora, é na responsabilizacdo

individual.

A partir dessas consideracdes e tomando a governamentalidade como uma
ferramenta capaz de permitir enxergar o cruzamento entre o governo politico e 0 governo
ético, volto a tese em torno da qual e pela qual me movimentei até aqui: instauradas dentro de
uma racionalidade politica de nosso tempo, préaticas de professores de Educacdo Fisica sdo
mediadas por um movimento, nomeado nesta Tese de inclusdo como rede, o qual se faz
presente na formacdo inicial e na constituicdo desses professores, os capturando e 0s
governando como sujeitos inclusivos e capazes de voltarem suas praticas ao gerenciamento

dos riscos e a defesa da sociedade.

Ja em vias de finalizar minhas colocaces, reafirmo que esta Tese € um convite para
discutirmos nossos trabalhos e modos de pensar, sempre balizados pelas lentes que colocamos
e pelas condicBes que nos constituiram como sujeitos, para que talvez possamos exercitar a
compreensdo de que “estar incluido ndo ¢ um status que uma vez atingido, podemos viver
tranquilamente. Trata-se de uma luta constante entre o estar e 0 ndo estar incluido, ndo nos
lugares, mas nas relacGes estabelecidas para conviver, ensinar, trabalhar, etc., com o outro”
(LOPES, FABRIS, 2013, p. 111).

Talvez seja possivel, ao compreendermos o modo como somos governados,
capturados, conduzidos e constituidos, escolher se desejamos fazer de outro modo as préaticas

gue nos possibilitam estar com o outro. Para falarmos em incluir, em garantir direitos e em
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melhorar as condi¢des de vida é preciso problematizar o que estamos fazendo. A verdade é
deste mundo, e sobre isso sempre temos algo a fazer. Comegamos por nos desabituarmos com

a paisagem. Esse é o convite.



CONSIDERACOES FINAIS OU SOBRE OS CAMINHOS A TRILHAR...

E, nesse caso, um dos principais problemas politicos hoje
em dia seria, no sentido estrito da palavra, uma politica
de n6s mesmos (FOUCAULT, 2011, p. 186).

As linhas finais de um trabalho como este trazem mdltiplas sensagdes e pensamentos.
Um misto de incertezas, de desafios e de vontades se abre. SensacGes mediadas pela
compreensdo de um processo anunciado no inicio da Tese, qual seja, 0 de pensar que ao
escrever também nos produzimos e nos modificamos, tornando-nos algo diferente do que
éramos no inicio. Foucault (2011) chama atencdo para o fato de o problema ser o de descobrir
gue o sujeito ndo € nada além da correlacdo entre as tecnologias de si engendradas na historia.
Nesse sentido, fazer uma politica de nés mesmos implica transformar essas tecnologias. Para
transformé-las, é preciso conhecé-las, esmiuga-las, refletir sobre elas. O intuito desta Tese
passou por esses processos. Ao procurar compreender 0 modo como o professor de Educacédo
Fisica se constitui nas diferentes estratégias que englobam um governo politico e ético,
também possibilitou que se pensasse sobre a forma como podemos nos relacionar com cada

préatica.

Neste ponto, a transformac&o gera incertezas. Ao passar pelo processo de escrita, que
me constitui e move 0 pensamento, as incertezas vao sendo produzidas. Numa pretensao
ortodoxa de producdo de uma Tese, essas incertezas ndo deveriam existir, pois estou aqui
como alguém que estaria produzindo uma verdade. Todavia, dentro da perspectiva de analise
e de pesquisa em que me encontro, 0 processo é justamente o inverso. Por compreender que
as verdades sdo ilusorias, construidas e partes deste mundo, concebo que, ao produzir um
trabalho como este, no lugar de se produzirem verdades, sdo geradas incertezas, muitas em

mim e, talvez, algumas nos outros.

Por outro lado, a transformacgéo gera desafios e vontades. Durante o processo de
reflexdo e de escrita, no meio das escolhas e dos caminhos tomados na construgdo da

materialidade do trabalho, muitos pontos ndo s&o incluidos e outros tantos surgem nos
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momentos finais da escrita. O conjunto desses pensamentos, que por ora ndo foram
contemplados ou aprofundados, constitui os desafios e as vontades desta pesquisadora em

continuar por essas trilhas.

A pretensdo desta pesquisa foi a de compreender algumas das préaticas atuais dos
professores de Educagdo Fisica, problematizando as articulacbes dessas praticas com as
politicas de inclusdo, com a formagdo e com a constituicdo desses docentes. Nesse sentido,
creio que nao fiz muito mais do que elaborar um cenario que buscava continuamente juntar os
pontos e as linhas que se multiplicavam, sem estabelecer uma verdade sobre essa questdo. Os
achados e os argumentos da pesquisa, dentro dessa perspectiva, podem ser vistos como
transitorios, inacabados, abertos, como um processo que me ajudou a sistematizar o
pensamento, ndo como uma verdade. No decorrer desse percurso, ndo era possivel prever 0s
rumos e os desafios estabelecidos neste Doutorado, mas imaginava que seria um processo que
me instigaria a continuar. Entdo, de modo breve, retomo as proposicdes transitérias, para, a

partir delas, indicar quais os rumos que ainda pretendo seguir.

Na primeira parte da Tese, ao considerar as conexdes entre praticas atuais dos
docentes de Educacédo Fisica e as politicas de inclusdo, mostrei 0 modo como as acdes que
atravessam, constituem ou regulam essas atuais praticas docentes sdo articuladas e fazem
parte de um movimento que chamei de inclusdo como rede. Esse movimento, utilizando as
praticas educativas como uma potente estratégia, divulga a inclusdo como uma verdade deste
tempo e como um imperativo de Estado, acionando sujeitos, instituicdes e organizacGes para
atuarem em prol da rede. Ao notar esse movimento, minha preocupacao estava em perceber
como o professor de Educacdo Fisica estava sendo constituido e acionado nessa rede,
inclusive pelo fato de minha analise ter partido das praticas desses docentes.

As analises das praticas que compdem a rede levaram-me a olhar para os arranjos
que constituiram a Educacdo Fisica e os professores de Educacdo Fisica no Brasil, em busca
de compreender as condi¢bes que possibilitaram préticas atuais. No cerne das analises, foi
possivel notar que as praticas dos professores e suas formacbes sempre estiveram em
deslocamento e se constituiram, em certa medida, dentro de diferentes racionalidades. Dessa
maneira, pude perceber que préaticas atuais dos professores de Educacdo Fisica sdo possiveis e
fazem sentido dentro dos preceitos da racionalidade neoliberal vigente em que existe uma
énfase na responsabilizacdo e na conducdo das condutas de cada individuo e ndo somente no
coletivo. Ao buscar pistas dessas praticas em distintos materiais — tentando fugir de uma

linearidade historica —, foi possivel compreender que as tecnologias de poder que
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estabeleceram a Educacdo Fisica e se dirigiram aos sujeitos responsaveis por essas praticas
sempre estiveram conectadas a uma defesa da sociedade, embora com énfases e tecnologias

distintas.

A terceira parte da Tese, concentrando o olhar na constituicdo do professor nos
enredos entre as politicas de inclusdo, as préaticas docentes e a formacao de professores, reflete
sobre o lugar que o professor, que estd na rede, ocupa na racionalidade neoliberal. Ao olhar
para 0 conjunto de manuais, leis e diretrizes oriundas das acdes governamentais, é possivel
destacar que as diretrizes sdo bastante generalistas e ndo hd uma especificidade de
conhecimentos e saberes da Educacgdo Fisica, mas orientacdes que indicam para um professor
que saiba acolher, incluir, cuidar, gerenciar riscos e conduzir condutas na seiva da prevencao
e da promocao da saude. Ao mesmo tempo a educacdo é central no processo que conduz as
praticas docentes e, de certo modo, no movimento de inclusdo como rede. No bojo dessas
consideracdes, percebe-se também o quanto a formacdo inicial de professores de Educacao
Fisica nas Universidades Federais galchas esta sendo atravessada pelos saberes da ordem das

politicas de incluséo.

A partir do trabalho de pesquisa desenvolvido nas trés partes que compdem a Tese
foi possivel indicar que: instauradas dentro de uma racionalidade politica de nosso tempo,
praticas de professores de Educagdo Fisica sdo mediadas por um movimento, nomeado nesta
Tese de inclusdo como rede, o qual se faz presente na formacéo inicial e na constituicdo
desses professores, os capturando e os governando como sujeitos inclusivos e capazes de

voltarem suas préaticas ao gerenciamento dos riscos e a defesa da sociedade.

Todavia, no desenrolar da Tese, outras vontades de pesquisa vieram a tona e, por
escolhas que dizem respeito ao foco deste trabalho e mesmo ao seu tempo de execucéo,
ficaram para o porvir. De modo incipiente, sublinho alguns pontos em que ainda pretendo
investir: quais outros sujeitos sdo convocados a atuar na rede? Como as instituicGes se
posicionam em relacdo a rede? Que processos de resisténcia podem ser pensados dentro do
movimento de inclusdo como rede? Quais subjetividades sdo constituidas nos cursos de
Educacdo Fisica e quais processos de cuidado de si sdo acionados? Quais subjetividades estdo
presentes nos artigos publicados nos periddicos? Quais processos constituem os professores

de Educacéo Fisica que ndo atuam nas praticas atuais? Eles estdo na rede?

Os problemas analisados nesta pesquisa sao moveis e constantes. Trata-se de um
movimento vivo consubstanciado por praticas volateis, efémeras, em constante mudanca, que

acabaram por constituir um processo que gerou e ainda produz grandes desafios. Sinto-me
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impelida a acompanhar e a problematizar 0s processos que permanecem constituindo os
professores de Educacdo Fisica na Contemporaneidade. Dentre os processos que tém
inquietado a area nos ultimos meses, destaco a Resolugdo n° 2, de 1° de julho de 2015, a qual
define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacéo inicial em nivel superior (cursos
de licenciatura, cursos de formacdo pedagdgica para graduados e cursos de segunda
licenciatura) e para a formacéo continuada®®, produzindo tensées nas universidades, que se
mobilizam para a definicdo das diretrizes da area da Educacdo Fisica e pensam nos efeitos

disso na organizacdo curricular dos cursos e na constituicdo dos futuros docentes.

Por outro lado, ndo é possivel deixar de citar a contestada Medida Proviséria n°® 746
de 2016, a qual “institui a Politica de Fomento a Implementacdo de Escolas de Ensino Médio
em Tempo Integral, altera a Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as
diretrizes e bases da educacdo nacional, e a Lei n° 11.494, de 20 de junho 2007, que
regulamenta 0 Fundo de Manutencdo e Desenvolvimento da Educacdo Bésica e de
Valorizacéo dos Profissionais da Educacdo, e da outras providéncias™. Dentre as inimeras e
insidiosas acOGes dessa Medida Provisoria, esta a retirada da Educacdo Fisica do Ensino

Médio, fato que, neste momento, ja altera a LDB 9394/96, em vigor no Brasil:

Art. 26. Os curriculos da educacdo infantil, do ensino fundamental e do
ensino médio devem ter base nacional comum, a ser complementada, em
cada sistema de ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte
diversificada, exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da
cultura, da economia e dos educandos (Redacéo dada pela Lei n® 12.796, de
2013).

§ 32 A educacdo fisica, integrada a proposta pedagodgica da escola, é
componente curricular obrigatério da educacdo infantil e do ensino
fundamental®, sendo sua prética facultativa ao aluno (Redacdo dada pela
Medida Provisdria n® 746, de 2016 — grifos meus) [...]*".

% Disponivel em: http://pronacampo.mec.gov.br/images/pdfires_cne_cp_02_03072015.pdf. Acesso em 30 de
outubro de 2016.

% Disponivel em: http://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/126992. Acesso em 30 de
outubro de 2016.

0 Até a referida Medida Proviséria: “§3° A educacéo fisica, integrada & proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular obrigatorio da educagio basica”.

* Disponivel em https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9394.htm. Acesso em 30 de outubro de 2016.
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Os indicativos de que as préaticas estdo em constante movimento é notdrio nos dois
breves destaques acima, embora haja outros tantos exemplos que ndo foram identificados
nesta pesquisa. Ao percebermos tais movimentos, é preciso questionar: para onde caminhardo
tais mudancas? E possivel imaginar os caminhos futuros, mas é impossivel defini-los.
Justamente por as praticas serem atreladas a sujeitos que constituem racionalidades e séo por
elas constituidos, inscrevendo verdades e constituindo subjetividades, é que a definicdo do
porvir ndo é precisa. Todavia, esse entendimento ndo precisa ser visto como um modo de

conformacéo, mas, talvez, como uma possibilidade de resisténcia.

Além disso, como um indicativo final, reforco que esta pesquisa ndo estava na busca
por descobrir a verdade sobre um determinado nimero de fatos, até por compreender que esta
“verdade mesmo” nao existe. A vontade dirigiu-se a empreender uma analise destacando
algumas das condicdes que possibilitam nos afinarmos com determinadas praticas e com

certas verdades inventadas, as quais, pouco a pouco, vao nos constituindo como sujeitos.

Como uma professora que esta na rede, coloco-me em xeque para pensar 0 que estou
sendo, o que estou fazendo e para onde devo/posso dirigir-me. Esse € um modo de exercitar a

filosofia da pratica, a critica possivel, o convite para mudar o olhar.
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DISSERTACOES DA CAPES - ANOS 2011 E 2012

TABELA 1: DESCRITOR EDUCAGAO FiSICA E INCLUSAO

NOME DO TRABALHO AUTOR TIPO DO CATEGORIA
TRABALHO E | (TEMA)
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regular: mapeando a realidade de Norberto da. | Educacdo —
Feira de Santana. UFBA
2 Inclusdo de alunos com deficiéncia Gomes, Ana | Doutorado em Atuacgéo
nas aulas de Educacdo Fisica escolar | Elizabeth disturbios do docente
em escolas publicas municipais de Gondim. desenvolvimento
Fortaleza - Universidade
Presbiteriana
Mackenzie
3 Educacdo Fisica e inclusdo Junior, Luiz | Doutorado em Desafios da
educacional: entender para atender Seabra Educacéo Fisica | inclusdo
- UNICAMP
4 Digamos que seja mais prazeroso Piffer, Mestrado Atuacéo
lecionar aqui do que na escola Graciela académico em docente
regular: a Educacéo Fisica numa Daros. Educacéo
escola especial FURB
5 Interacdo entre alunos com e sem Lopes, Mestrado Desafios da
deficiéncia e com o professor de Andreia de académico em inclusédo
Educacéo Fisica no contexto escolar: | Carvalho psicologia do
uma analise comportamental desenvolvimento
e aprendizagem
- UNESP
6 Educacdo Fisica, autismo e inclusdo: | Siqueira, Mestrado Atuacéo
ressignificando a pratica pedagogica | Monica académico em docente
Frigini. Educacéo Fisica
— UFES
7 Limites e possibilidades das TIC na | Brasil, Paulo | Mestrado Formacao
formac&o de professores: o caso do Moreira académico em professores
curso de licenciatura em Educagéo Maia Educacéo - PUC
Fisica da UNIEVANGELICA Goias
8 Os sentidos da incluséo de alunos Gomes, Mestrado Desafios da
com deficiéncia no discurso dos Denia Paula | académico em inclusdo
professores de Educacéo Fisica. Educacdo Fisica
- UFV
9 Formacao de professores de Pacheco, Mestrado Formacéo de
Educacéo Fisica para atuagdo na Marilena académico em professores
Educacdo Basica: o que dizem os Kerscher. Educacéo —
professores formadores PUCPR
10 | Histdria da Educacéo Fisica no Franca, Ney | Mestrado Néao se
ensino primério no Estado do Para Ferreira. académico em enquadra
Educacéo —




UEPA
11 | Formacdo continuada de professores | Nascimento, | Mestrado Formacéo
de Educacdo Fisica na perspectiva da | Sylvia académico em professores
inclusédo Fernanda. Educacéo Fisica
— UFES
12 | Escola, tecnologia e sociabilidade na | Piovani, Mestrado Atuacdo
Educacdo Fisica: intercambios Veronica académico em docente
pedagogico-culturais no &mbito do Gabriela Educacéo Fisica
plano ceibal e do prouca Silva - UFSC
13 | Os principios politicos do programa | Lopes, Mestrado N&o se
BH cidadania: o olhar de Carolina académico em enquadra
profissionais da secretaria municipal | Gontijo Estudos do
adjunta de esportes. Lazer - UFMG
14 | Esporte para jovens acolhidos em Paula, Andre | Mestrado Néo se
abrigos institucionais: um meio para | Luis académico em enguadra
inclusdo social Andrade de. | Educagdo -
UFPB
15 | Anélise sobre estudos do lazer em Souza, Mestrado Nao se
mestrados em turismo e Tatiana académico em enguadra
hospitalidade no Brasil Roberta de Estudos do
Lazer - UFMG
16 | Bioenergia oriental e Educacéo Cortonesi, Doutorado em N&o se
Fisica Leandro Educacdo — UFC | enquadra
Masuda
17 | Educagdo ambiental e a praxis Sanches, Mestrado Nao se
docente: analisando a TV multimidia | Denise académico em enguadra
no contexto escolar Godoi Educacéo para a
Ribeiro Ciénciaea
Matematica —
UEM
18 | Praticas corporais alternativas: Zanella, Mestrado Atuacéo
possibilidades no universo do aluno | Angela académico em docente
com deficiéncia mental Kemel. Educacdo —
UFSM
19 | Mudanca de atitudes sobre inclusdo | Freitas, Mestrado Desafios da
em professores de Educacéo Fisica Cristiane de | académico em inclusdo
na rede publica de ensino Educacdo — UEL
20 | Adisciplina Educacéo Fisica Hort, Ivan Mestrado Formacao de
adaptada e a préatica pedagégica para | Carlos. académico em professores
a incluséo escolar de pessoas com Educacdo —
deficiéncias e/ou sindromes FURB
21 | Historia da Educacéo Fisica no Silva, Maria | Mestrado Nao se
Estado do Parana: documentos das Aparecida académico em enguadra
primeiras décadas do século XX Fonseca de Educacéo —
Oliveira da UEM
22 | Educacdo Fisica, infancia e inclusdo: | Nunes, Mestrado Atuacéo
aproximacdes a pratica docente Dione académico em docente
Moreira Educacéo —
UFEPEL
23 | Lazer no preto e branco: histdrias de | Oliveira, Mestrado Nao se
integracdo do negro pelo lazer e Carlos académico em enquadra
animagcdo sociocultural voluntariano | Gomes de Educacdo Fisica

clube palmares em volta redonda RJ

—UEL
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24 | Inclusdo escolar e formagéo Molari, Mestrado Formacéo de
profissional em Educacdo Fisica: o Mario. académico em professores
caso das universidades do Estado do Educacéo —

Parana Centro
Universitario
Moura Lacerda

25 | Treinamento isocinético de curta Cunha, Mestrado N&o se
duracdo: efeitos de um protocolo de | Rafael académico em enquadra
acBes musculares reciprocas entre Rodrigues da | Educacéo Fisica
agonistas e antagonistas - UnB

26 | Educacdo de periodo integral e Santos, Mestrado Néo se
inclusdo: uma anéalise do programa Fabricio académico em enquadra
superescola Tineo dos Educacéo —

UNISANTOS

27 | A prética do professor de Educagdo | Silva, Mestrado Atuacéo
Fisica escolar: perspectivas de Emerson académico em docente
inclusdo José Lima da | Educagdo —

UNOESTE

28 | Primeiros socorros como Alves, Mestrado Néo se
componente curricular dos cursos de | Robson da académico em enguadra
Educacéo Fisica: reflexdes sobre a Fonseca. ciéncias da
formacéo profissional atividade fisica -

UNIVERSO

29 | Acdo pedagogica de professores de Duarte, Mestrado Atuacéo
Educacéo Fisica em turmas Leonardo de | académico em docente
inclusivas Carvalho. Educacéo —

UFBA

30 | O didlogo entre o curriculo oficial e o | Tenorio, Mestrado Nao se
real na implementagéo de uma Kadja académico em enquadra
proposta curricular para Educacéo Michele Educacdo Fisica
Fisica escolar: um estudo de caso Ramos — UPE

31 | Formacdo de professores de Quaranta, Mestrado N&o se
Educacdo Fisica na modalidade de Andre académico em enquadra
educacdo a distancia: experiéncias Marsiglia Educacao Fisica
docentes no estagio supervisionado - UFSC

32 | A participagdo da Universidade Barbosa, Mestrado Néo se
Federal de Santa Catarina em agdes Luiz Roberto | profissional em | enquadra
junto a institui¢Ges voltadas para administracéo
portadores de deficiéncia intelectual universitaria -
em fase adulta UFSC

33 | Educacéo especial e curriculo Effgen, Mestrado Atuacéo
escolar: possibilidades nas praticas Ariadna académico em docente
pedagogicas cotidianas Pereira Educacéo —

Siqueira. UFES

34 | Reorientacdo didatico-pedagdgica da | Souza, Mestrado Atuacéo
Educacdo Fisica na perspectiva da Gisele profissional em | docente
incluséo escolar Cristina de salde e gestdo

do trabalho -
UNIVALI

35 | Conhecimento dos alunos de Bertazone, Mestrado Nao se
graduacdo em Educacdo Fisica sobre | Thais Mara | académico em enquadra
diabetes mellitus Alexandre. enfermagem

fundamental -

USP
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36 | Uma reflexéo acerca da incluséo de Praca, Elida | Mestrado Deficiéncia
aluno autista no ensino regular Tamara profissional em | especifica
Prata de Educacéo
Oliveira. Matematica -
UFRJF

37 | A pratica como componente Araujo, Mestrado N&o se
curricular na Universidade Federal Raffaelle académico em enquadra
do Maranh&o: implicagdes no curso | Andressa Educacéo —
de licenciatura em Educacao Fisica dos Santos. | UFMA

38 | Educacao fisica escolar, politicas Talora, Mestrado N&o se
publicas e atividade curricular Andre Luis | académico em enquadra
desportiva: Araragquara-SP em estudo | Custodio. Educacéo -

Centro
Universitario
Moura Lacerda

39 | Da pedagogia do jogo ao voleibol Miron, Doutorado em Atuacéo
sentado: possibilidades inclusivas na | Edison Educacao docente
Educaco Fisica escolar ' Martins. Especial -

UFSCAR

40 | Classe especial: os desafios dos Feijo, Mestrado Né&o se
professores de Educacédo Fisica para | Gabriel de académico em enquadra
a incluséo de alunos com condutas Oliveira. Educacéo -
tipicas UEL
TABELA 2: DESCRITOR: EDUCACAOQ FiSICA E PROGRAMA SEGUNDO TEMPO
Nome do trabalho Autor Tipo do trabalho | Categoria

e area (tema)

1 Desenvolvimento humano integral: Filho, Rogue Mestrado Formagéo de
desafios e repercussdes da formagdo a  Ribeiro profissional em | professores
atuacdo do professor de Educacao Sanches desenvolvimento
Fisica. humano e

responsabilidade
social —
Fundacéo
Visconde de
Cairu
TABELA 3: DESCRITOR: EDUCACAOQ FISICA E ESPORTE NA ESCOLA
Nome do trabalho Autor Tipo do trabalho | Categoria
e area (tema)
1 Legados do esporte escolar Bastos, Ana  Mestrado Né&o se
Paula académico em enquadra
Pagliosa. Ciéncias do
Movimento
Humano —

UFRGS
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TABELA 4: DESCRITOR: EDUCACAO FISICA E NASF
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Nome do trabalho Autor Tipo do Categoria
trabalho e rea  (tema)

1 A iniciacdo competitiva precoce ea  Cavazani, Mestrado Néo se
formac&o do técnico desportivo de Reinaldo Naia ~ académico em |enquadra
judé: um estudo de caso enfocando 0s Ciéncias da
campeonatos paulistas de 1999 até Motricidade —

2011 UNESP

2 Entre o fazer e o registrar da Bueno, Mestrado Atuacdo
Educacdo Fisica no SUS: "um estudo Alessandra académico em | docente
a partir da classificacdo brasileira de | Xavier Ciéncias do
ocupacoes” Movimento

Humano —
UFRGS

3 Atuacéo do profissional de Educacdo Rodrigues, Jose  Mestrado Atuacéo
Fisica nos nicleos de apoio a saude | Damido. académico em | docente
da familia na regido metropolitana de Educacdo
Jodo Pessoa-PB Fisica- UFPB

4 Nucleo De Apoio a Salude da Familia A Antos, Sueyla Mestrado Atuacao
no Brasil e a Atuagdo do Profissional Ferreira da Silva académicoem  docente
de Educacdo Fisica dos. Educacéo

Fisica- UFSC

5 Promocéo da saude e processo de Mendonca, Mestrado Atuacéo
trabalho dos profissionais de Alisson Marques académico em  docente
Educacdo Fisica do Nucleo de Apoio de Saude Coletiva
a Saude da Familia - UEL

6 Atuacéo do profissional de Educacéo  Silva, Patricia Mestrado Atuacéao
Fisica nos Nucleos de Apoio a Satide Andreia da. académico em  docente
da Familia-NASF: percepgdo de Educacéo
médicos e enfermeiros. Fisica - UPE

7 Revisitando a Educacdo Fisica a Anjos, Tatiana | Mestrado Atuacdo
partir da atuacéo do profissional de | Coletto dos. académico em | docente
Educacdo Fisica na Atencdo Basica. interdisciplinar

em Ciéncias da
Saude -
UNIFESP

8 Sustentando a tensdo: um estudo Cabral, Barbara |Doutoradoem N&o se
genealdgico sobre as possibilidades  Eleonora Psicologia - enquadra
de agdo transdisciplinar em equipes  Bezerra. UFES
de saude.

TABELA 5: DESCRITOR: EDUCAGAO FISICA E CAPS
Nome do trabalho Autor Tipo do Categoria
trabalho e drea  (tema)
‘ 1 Movimentos: das coisas que a Educacéo ‘ Machado, Mestrado Atuacéo




Fisica pode dizer sobre o corpo paraa  Dagoberto de  académicoem | docente
salde Oliveira Educacdo —

UFRGS
A formacdo em Educacdo Fisica e as Silveira, Flavia Mestrado Formacao de
préticas de integralidade do cuidado na  Cristina dos académico em  professores
Saude Coletiva Santos Matos.  Ciéncias da

Saude — UFS
Transtorno cognitivo leve e atividade Paulo, Thais Mestrado Néo se
fisica em idosos residentes no municipio Reis silva de.  académicoem enquadra
de Uberaba, MG Educacéo Fisica

- UFTM
A representacdo da Educacdo Fisica Cintra, Marcia Doutorado em  Atuacéo
adaptada no imaginario social de Regina Ciéncias do docente
profissionais dos centros de atenc¢ao Barcante Exercicio e do
psicossocial infanto-juvenil. Ladvocat. Esporte —

Universidade

Gama Filho

TABELA 6: DESCRITOR: EDUCAGAO FiSICA, CURRICULO E FORMAGAO DE

PROFESSORES

Nome do trabalho Autor Tipo do Categoria

trabalho e area | (tema)
Critica a organizacéo do conhecimento  Santos, Mestrado Formacao de
esporte e a formacdo em Educagéo Adnelson académico em | professores
Fisica Araujo dos. Educacéo -

UEPA
A Educacéo Fisica especial e curriculo: Oliveira, Jodo | Doutorado em  Formagao de
(in)formagdo para a educagdo inclusiva Danilo Batista Educacéo - professores

de. UFBA

Educacéo Fisica na escola: algumas Assumpcao, Mestrado Né&o se
ligdes do cotidiano a partir das falas dos Renato Poubel ' Académico em enquadra
sujeitos praticantes de Sousa. Educacéo -

UERJ
O tratamento dispensado a categoria Pinto, Ana Mestrado Formacéo de
salde no curriculo de graduagdo em Lucia Sousa.  académico em  professores
Educacéo Fisica. Educacéo -

UFBA
Motricidade humana e o ensino da Souza, Mestrado Néo se
Educacéo Fisica: estabelecendo Christian académico em enquadra
relagoes Vieira de Educacéo -

UEL
A dimens&o da educacdo ambiental na  Domingues, Doutorado em | Nao se
teoria e préatica pedagogica da formagdo Soraya Correa.  Educacgdo fisica enquadra

de professores em Educacdo Fisica

- UFSC
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TABELA 7: DESCRITOR: EDUCAGAO FISICA E POLITICAS PUBLICAS

Nome do trabalho Autor Tipo do Categoria
trabalho e area  (tema)
1 "Educacéo Fisica e incluséo Junior, Luiz Doutorado em | Desafios da
educacional: entender para atender" Seabra. Educacéo Fisica inclusao
- UNICAMP
2 Politicas educacionais e 0s espagos Nascimento, Mestrado Né&o se
fisicos no processo formativo em Maria do académico em | enquadra
Educacao Fisica: entre o real e o ideal | Socorro. Educacéo -
UFPB
3 Formacao profissional para atuacdo no | Ferreira, Mestrado Né&o se
lazer: produgdo académica no periodo  Rosana de académico em | enquadra
de 2005 a 2009. Almeida e Educacao Fisica
- UNIMEP
4 O curriculo prescrito de Educagéo Seixas, Marcus Mestrado N&o se
Fisica na concepcéo dos docentes da Vinicius. académico em enquadra
rede estadual paulista Educacéo —
Centro
Universitario
Moura Lacerda
5 A organizacao do campo cientifico nos  Junior, Anisio  Mestrado Né&o se
estados unidos e 0 seu impacto na Calciolari. académico em enquadra
organizacgdo da area de conhecimento Educacdo Fisica
da Educacéo Fisica - UEL
6 Adolescentes e jovens moradores de Alves, Samuel Mestrado Nao se
tamarutaca em Santo André / SP e 0 Rodolfo profissional em enquadra
direito ao esporte e lazer adolescente em
conflito com a
lei —
Universidade
Anhanguera de
Séo Paulo
7 Relagdes raciais no livro didatico Pacifico, Tania Mestrado Néo se
publico do Parana Mara académico em | enquadra
Educacéo -
UFPR
8 O fetiche da capoeira patriménio: quem Bueno, Marcos | Mestrado Né&o se
quer abrir méo da histéria da capoeira?  Cordeiro. académico em | enquadra
Educacdo Fisica
- UFPEL
9 Escola, tecnologia e sociabilidade na Piovani, Mestrado Néo se
Educacdo Fisica: intercambios Veronica académico em enquadra
pedagdgico-culturais no &mbito do Gabriela Silva  Educacéo Fisica
plano ceibal e do prouca - URFSC
10 Relago entre aptiddo fisica, fatores de  Trape, Atila Mestrado Né&o se
risco para doencas cardiovascularese  Alexandre. académico em  enquadra
aspectos socioeconémicos em adultos e salde na
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idosos comunidade -
USP
11 Os principios politicos do programa BH | Lopes, Mestrado Né&o se
cidadania: o olhar de profissionaisda  Carolina académico em enquadra
secretaria municipal adjunta de Gontijo estudos do lazer
esportes. - UFMG
12 Expansdo da Educagéo Superior: 0 Antunes, Mestrado Formagcédo de
contexto dos cursos de Educacéo Fisica Natalia académico em  professores
no Brasil Silveira. Educacdo Fisica
- UFPEL
13 Avaliacdo da aprendizagem em Escudero, Mestrado Né&o se
Educacdo Fisica na perspectiva cultural: Nyna Taylor  académicoem enquadra
uma escrita autopoiética. Gomes. Educacdo -
USP
14 Género e Educacdo Eisica: repercussdes Constancio, Mestrado Né&o se
da politica educacional gestdo 2007- Ana Aparecida académicoem | enquadra
2010 em Santa Cruz do Sul. Esperdido Educacéo Fisica
- UFPEL
15 Impactos da municipalizacdo na Hess, Cassia | Mestrado Né&o se
legitimacdo da Educacdo Fisica nas Maria. académico em  enquadra
séries iniciais do Ensino Fundamental Educacéo Fisica
Séo Paulo? — Universidade
Séo Judas
Tadeu/SP
16 O tratamento dispensado a categoria Pinto, Ana Mestrado Formacao de
salde no curriculo de graduagdo em Lucia Sousa.  académico em  professores
Educacdo Fisica. Educacéo -
UFBA
17 A formacao em Educacdo Fisica e as Silveira, Flavia | Mestrado Formacao de
praticas de integralidade do cuidado na | Cristina dos académico em | professores
Saude Coletiva Santos Matos.  Ciéncias da
Saude - UFS
18 Conhecimento sobre o lazer na Montenegro, Mestrado Nao se
formag&o de professores de Educagdo  Gustavo académicoem  enquadra
Fisica: um olhar sobre 0s cursos Maneschy Educacéo -
superiores das universidades publicas UFPA
em Belém/PA.
19 Medida socioeducativa de prestacdo de  Rodrigues, Mestrado Né&o se
servigos a comunidade e a escola Regina Raposo | profissional em | enquadra
adolescente em
conflito com a
lei -
Universidade
Anhanguera de
Séo Paulo
20 Anélise da gestdo esportiva pelos Neto, Silvestre | Mestrado Atuacéo
profissionais da Educacgdo Fisica: um Cirilo dos profissional em | docente
estudo em representacdes sociais Santos. gestdo e
estratégia -

UFRRJ



21 Educacéo de periodo integral e Santos, Mestrado Atuacdo
inclusdo: uma analise do programa Fabricio Tineo académicoem  docente
superescola dos Educacéo -

UNISANTOS

22 Habitos de atividade fisica em Santos, Ricardo Mestrado Néo se
escolares, indicadores socioeconémicos  Luiz dos Reis |académico em | enquadra
e a prética de atividade fisica dos pais salide na
no municipio de Ribeirdo Preto-SP comunidade -

USP

23 Adisciplina de Educagdo Fisica no Lopes, Franz ~ Mestrado Néo se
contexto da reforma curricular da Carlos académico em enquadra
secretaria da educacgdo do estado de Sdo Oliveira. Educacéo —

Paulo. Universidade
Nove de
Julho/SP

24 Conhecimento gerontoldgico e a Junior, Jose Mestrado Né&o se
formacgdo em Educacéo Fisica no estado Mauricio de académico em | enquadra
da Paraiba: uma analise curricular Figueiredo Educacéo Fisica

- UPE

25  Arrelacdo pedagogica e o enfrentamento Silva, Marcia  Mestrado Né&o se

dos conflitos e das violéncias na escola | Simone da académico em | enquadra
Educacéo —
UFSM

26 O poder publico e as politicas publicas | Silva, Fernando | Mestrado Né&o se

para Educacdo Fisica em Quirinopolis académico em | enquadra
Histéria - PUC
Goias

27  Educacdo Fisica na Educacdo Infantil:  Gomes, Doutorado em  N&o se
um estudo sobre a formagao de Manoel dos Educacdo — enquadra
professores em educacao fisica Santos UFSC

28  Andlise do desempenho do Programa  Santos, Doutorado em  N&o se
Segundo Tempo de 2005 a 2009: o Edmilson Ciéncias do enquadra
papel dos partidos, da capacidade fisica Santos dos Movimento
e do ambiente institucional Humano -

UFURGS

29 Educacdo Fisica escolar, politicas Talora, André | Mestrado Nao se
publicas e atividade curricular Luis Custodio  académicoem enquadra
desportiva: Araraquara-SP em estudo Educacdo —

Centro

Universitario
Moura Lacerda
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TABELA COM RESUMO DA PESQUISA NOS PERIODICOS

APENDICE 2

NOME DO TRABALHO AUTOR PERIODICOS CATEGORIA
(TEMA)

Attitudes about inclusion by Eliane Mauerberg- |Motriz: Revista de Desafios da

educators and physical educators: de Castro, et. al. Educacéo Fisica inclusdo

Effects of participation in an
inclusive adapted physical education
program

Policies for school sports and the Alvaro Rego Motriz: Revista de Formagédo de
social construction of the Physical | Millen Neto, Educacdo Fisica professores
Education curriculum Alexandre da Costa

Ferreira, Antonio

Jorge Gongalves

Soares
Recreation in hospitals: the role of  |Diego Padovan, Motriz: Revista de Atuacéo
physical education professional in  |Gisele Maria Educacdo Fisica docente
multidisciplinary attendance Schwartz

Inclusdo escolar na Educagdo Fisica:
reflexdes acerca da formacéo
docente

Vanderlei Balbino
da Costa

Motriz: Revista de
Educacdo Fisica

Formagédo de
professores

Inclusdo: Culturas, politicas e

Michele Pereira de

Motriz: Revista de

Formagédo de

praticas na formacdo de professores |Souza da Fonseca |Educagdo Fisica professores
de Educacao Fisica da UFRJ
Educacéo fisica escolar e o contexto |Andréia de Motriz: Revista de Desafios da
inclusivo: o que pensam 0s Carvalho Lopes Educacéo Fisica inclusdo
educandos sem deficiéncia? Marli Nabeiro
Integrando a Educag&o Fisica ao Maria da Motriz: Revista de Desafios da
Projeto Politico Pedagogico: Conceicdo Dias Educacéo Fisica inclusdo
perspectiva para uma educacao Souto, et. al.
inclusiva
Estratégias de ensino para alunos Maria Luiza Motriz: Revista de Atuacéo
deficientes visuais: a Proposta Salzani Fiorini, Educacdo Fisica docente
Curricular do Estado de Sdo Paulo | Débora Deliberato,

Eduardo José

Manzini
Ac0es afirmativas e incluséo Cristina Borges de |Motriz: Revista de Desafios da
sustentavel de estudantes com Oliveira Educacéo Fisica incluséo
limitacGes por deficiéncia na
Educacédo Superior
O trabalho do professor de Educacdo |Roberto Pereira Revista Movimento  |Atuacdo
Fisica no CAPS: aproximagoes Furtado, et. al. docente

iniciais

A insercdo do profissional de

Olakson Pint

Revista Movimento

Formacao de
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Educacdo Fisica na Pedrosa, professores
Estratégia Salde da Familia em uma |Andréa Fachel Leal
capital do norte do Brasil
3 |Programa Segundo Tempo e o vazio |Marina Silva Souza |Revista Movimento | Desafios da
assistencial na regido nordeste Neto, Edmilson inclusdo
Santos dos Santos,
Fernando Augusto
Starepravo
4 |Educacéo Fisica e inclusdo: a José Francisco Revista Movimento | Atuagéo
mediacdo pedagdgica do professor |Chicon, et. al. docente
na brinquedoteca.
5 |Atividades ludicas no meio aquético: |José Francisco Revista Movimento |Desafios da
possibilidades para a inclusédo Chicon, Maria das incluséo
Gracas Carvalho
Silva de S3,
Alaynne Silva
Fontes
6 |A reorientacdo da agdo pedagdgica |Gisele Cristinade |Revista Movimento |Formag&o de
na Educacéo Fisica sob a perspectiva |Souza, Santiago professores
da inclusdo: a pesquisa-acdo como |Pich
caminho
7 |Projetos e programas sociais Claudio Revista Movimento |N&o se aplica
esportivos no Brasil: uma reviséo Kravchychyn,
sistematica Amauri Aparecido
Bassoli de Oliveira
8 |Educacdo Fisica Inclusiva: Atitudes |Celina Luisa Revista Movimento |Formacéo de
Dos Docentes. Raimundo Martins professores
9 |Aincluséo de criangas com Atos Prinz Revista Movimento |Formacéo de
necessidades especiais nas aulas de |Falkenbach, et, al. professores
Educacéo Fisica na educacéo infantil
10 |Percepgdes dos professores quanto & |Marcia Greguol Revista Movimento | Desafios da
inclusdo de alunos com deficiéncia |Gorgatti, Dante de inclusdo
em aulas de educacdo fisica Rose Jr.
11 |Educacéo fisica e incluséo: a José Francisco Revista Movimento |Desafios da
experiéncia na escola azul Chicon, et. al. incluséo
12 |Culturas, politicas e préaticas de Michele Pereira de |Revista Movimento |Formagéo de
inclusdo na formacao de professores |Souza da Fonseca, professores
em educagcdo fisica: analisando as  |Ménica Pereira dos
ementas Santos
13 |O diverso, o diferente e o idéntico Maria do Socorro  |RevistaMovimento Desafios da
no contexto escolar: o que dizem os |Correa Lima inclusédo
discursos oficiais das politicas
publicas de incluséo?
14 |Itinerarios da inclusdo de pessoas Gisele Carreirdo Revista Movimento |Desafios da
com histérico de deficiéncia: um Goncalves, inclusdo
estudo sobre uma menina surda em |Alexandre

aulas regulares de educacao fisica

Fernandez Vaz,
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Luciano Lazzaris

Fernandes

15 Cotidiano da prética de atividade Laura Garcia Jung, |Revista Movimento |Desafios da
fisica de criangas e jovens com et, al, incluséo
deficiéncias da rede municipal de
pelotas — rs

16 |A participacédo de alunos com Maria Luiza Tanure [Revista Movimento |Desafios da
sindrome de down nas aulas de Alves, Edison inclusdo
educacdo fisica escolar: um estudo |Duarte
de caso

17 Reflexdes sobre corpo, saude e Maria Isabel Revista Movimento |Desafios da
doenca em merleau-ponty: Branddo de Souza inclusdo
implicagdes para praticas inclusivas |Mendes, et. al.

18

Campeonato escolar e deficiéncia

Afonsa Janaina

Revista Movimento

Formacao de

visual: o discurso dos professores de |Silva, et. al. professores
educacéo fisica
19 |Incluséo e exclusdo no contexto da |José Francisco Revista Movimento |Desafios da
educacéo fisica escolar Chicon incluséo
20 |Por professores e alunos especiais: 0 |Graciele Massoli  |Revista Movimento | Desafios da
espaco da individualizaco. Rodrigues, Maria incluséo
da Consolagao
Gomes Cunha
Fernandes Tavares
21 |A leitura de jogo no futebol para Gavido de Almeida |Revista Movimento |Atuagéo
cegos docente
22 |Inclusdo na educacdo fisica escolar: |José Francisco Revista Movimento | Atuagéo
consideragdes sobre a constituicdo  |Chicon, Maria das docente
da subjetividade humana Gracas Carvalho
Silva Sa
23 |Percepgéo de pais e professores da  |Marcelo Milano Revista Movimento |Desafios da
influéncia de um programa motor Guaragna, Rosiane inclusdo
inclusivo no comportamento social |Karine Pick, Nadia
de criangas portadoras e néo- Cristina Valentini
portadoras de necessidades especiais
24 |Esporte paralimpico na escola: uma |Tiago Borgmann, |Revista Movimento |Desafios da
revisdo de literatura José Julio Gavido inclusdo
de Almeida
25 |Por professores e alunos especiais: 0 |Graciele Massoli  |Revista Movimento | Desafios da
espaco da individualizagéo Rodrigues, Maria inclusdo
da Consolagéo
Gomes Cunha
Fernandes Tavares
1 |A Violéncia urbana e suas Flavia Mitkiewicz |Revista Salde e Néo se aplica
consequéncias em um centro de de Souza, Eliecer |Sociedade
atencdo psicossocial na zona norte | Valencia, Catarina
do municipio do Rio de Janeiro Dahl, Maria
Tavares Cavalcanti
2 |Incluséo social de pessoas com Marcos José da Revista Saude e Né&o se aplica
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deficiéncias e necessidades
especiais: cultura, educacao e lazer

Silveira Mazzotta,
Maria Eloisa Fama
D'Antino

Sociedade

3 |Alunos com deficiéncia nas escolas |Alessandra Barros |Revista Saude e N&o se aplica
regulares: limites de um discurso Sociedade
4 |Corpo e saude: inclusdo e exclusdo |Sebastido Jorge Revista Salde e Né&o se aplica
social Chammé Sociedade
5 |A estratégia salde da familia como |Candice Boppré Revista Salde e Formacao de
objeto de educacdo em salde Besen, et. al. Sociedade professores
6 |Educagdo popular em Saude Mental: |llann da Cunha Revista Saude e N&o se aplica
relato de uma experiéncia Carneiro, Sociedade
7 |Medicina complementar no SUS: Jodo Tadeu de Revista Salde e N&o se aplica
préticas integrativas sob a luz da Andrade, Liduina |Sociedade
Antropologia médica Farias Almeida da
Costa
8 |O trabalho e a satde de cuidadores |Leticia Pessoa Revista Saude e N&o se aplica
de adolescentes com deficiéncia: Masson, Jussara Sociedade
uma aproximag&o a partir do ponto |Cruz de Brito,
de vista da atividade Rejane Nazaré
Pimentel de Sousa
9 |As implicagbes sociais da |Madalena Revista Salde e Né&o se aplica
deficiéncia auditiva adquirida em  |Aparecida Silva  |Sociedade
adultos Francelin, Telma
Flores Genaro
Motti, lone Morita
10 |Satde mental na estratégia satde da |Luiz Gustavo Silva |Revista Salde e N&o se aplica
familia: revisdo da literatura Souza, et. al. Sociedade
brasileira
11 Estratégia de apoio em satde mental |Cristiane Batista da |Revista Saude e Desafios da
aos agentes comunitarios de saide  |Silva, Josenaide Sociedade inclusao
de Salvador-BA Engrécia dos
Santos, Rozemere
Cardoso de Souza
12 |O compartilhamento do cuidado em |Maria Gabriela Revista Salde e Desafios da
salide mental: uma experiénciade | Curubeto Godoy, |Sociedade inclusdo
cogestdo de um centro de atencéo et. al.
psicossocial em Fortaleza, CE,
apoiada em abordagens psicossociais
1 |A importancia do desporto de alto  |Ramon Pereira, et. |Revista Motricidade |Desafios da
rendimento na incluséo social dos  |al. incluséo
cegos: Um estudo centrado no
Instituto Benjamin Constant — Brasil
1 |Primeiras aproximagdes de uma Pedro Athayde, Revista Brasileira de |N&o se aplica
analise do financiamento da politica |Fernando Ciéncias do Esporte;
nacional de esporte e lazer no Mascarenhas,
Governo Lula Evilasio Salvador
2 |Representacdo simbdlica e Maria das Gragas  |Revista Brasileira de |Atuagéo
linguagem de uma crianga com Carvalho Silva de |Ciéncias do Esporte; |docente
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autismo no ato de brincar

S4, Zelinda Orlandi
Siquara, José
Francisco Chicon

3 |Insatisfagcdo com a imagem corporal |Raquel Jacintho Revista Brasileira de |N&o se aplica
entre pessoas com deficiéncia visual |Peres, et. al. Ciéncias do Esporte;

4 |Facilitadores e barreiras percebidas |Bruna Barboza Revista Brasileira de |Desafio da
para a pratica de atividade fisica por |Seron, Gustavo Ciéncias do Esporte; |incluséo
pessoas com deficiéncia motora Aires de Arruda,

Maércia Greguol

5 |As relagdes do jogo e 0 Ciro Winckler Revista Brasileira de |Atuagéo
desenvolvimento motor na pessoa  |Oliveira Filho et.  |Ciéncias do Esporte; |docente
com deficiéncia visual al.

6 |Didatica da educacéo fisica e Atos Prinz Revista Brasileirade |Atuagdo
inclusdo Falkenbach, Greice |Ciéncias do Esporte; |docente

Drexsler, Verdnica
Werle

7 |Projetos sociais em educacéo fisica, |Marcos Miranda Revista Brasileira de |Nao se aplica
esporte e lazer: ReflexGes Correia Ciéncias do Esporte;
preliminares para uma gestdo social

8 |Reflexdes sobre a produgdo em Silvia Cristina Revista Brasileira de |N&o se aplica
politicas publicas de educacdo fisica, |Franco Amaral, Ciéncias do Esporte;
esporte e lazer Ana Paula Cunha

Pereira

9 |Educacéo fisica em Centros de Felipe Wachs, Alex |Revista Brasileirade |Formagéo de
Atencéo Psicossocial Branco Fraga Ciéncias do Esporte; |professores

10 Politicas publicas de esporte e lazer |Alessandra Dias Revista Brasileirade |N&o se aplica
& politicas publicas educacionais:  |Mendes, Paulo Ciéncias do Esporte;

Promocéo da Educacdo Fisica dentro \Henrique Azevédo
e fora da escola ou dois pesos e duas
medidas?

11 |O jogo da crianca autista nas sessdes |Atos Prinz Revista Brasileira de |Atuagdo

de psicomotricidade relacional Falkenbach, Ciéncias do Esporte; |docente
Daniela Diesel,
Lidiane Cavalheiro
de Oliveira

12 |Acessibilidade e inclusdo de uma Jane Mércia Revista Brasileira de |Desafio da
aluna com deficiéncia visual na Mazzarino, Atos  |Ciéncias do Esporte; |inclusédo
escola e na educacdo fisica Prinz Falkenbach,

Simone Rissi

13 | A reabilitacio de pessoas com Vinicius Denardin |Revista Brasileira de |Desafio da
deficiéncia através do desporto Cardoso Ciéncias do Esporte; |incluséo
adaptado

14 |Competitividade e incluséo social Marco Anténio Revista Brasileira de |Desafio da
por meio do esporte Oliveira de Ciéncias do Esporte; |inclusdo

Azevedo, Arnébio
Gomes Filho
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15 |Algo para além de tirar da rua: o Leopoldo katsuki  |Revista Brasileira de |Atuacdo
ensino do esporte em projeto Hirama, Paulo Ciéncias do Esporte; |docente
socioeducativo César Montagner

16 |Barreiras e facilitadores para a Doralice Lange de |Revista Brasileirade |Desafio da
participacdo de criancas e Souza, Suélen Ciéncias do Esporte; |incluséo
adolescentes em um projeto sécio- |Barbosa Eiras de
esportivo Castro, Andrea

Leal Vialich

17 | A autopercepcao de alunos com José Francisco Revista Brasileira de |Atuacdo
deficiéncia intelectual em diferentes |Chicon, Maria das |Ciéncias do Esporte; |docente
espagos-tempos da escola Gragas Carvalho

Silva de Sa

18 Educacdo fisica e saude: Fabiana Fernandes |Revista Brasileirade |Atuacdo
aproximacdes com a clinica de Freitas, Yara Ciéncias do Esporte; |docente
ampliada Maria de Carvalho,

Valéria Monteiro
Mendes

19 |Violéncia e bullying: manifestacdes |Weyboll Rocha Revista Brasileira de |Desafio da

e consequéncias nas aulas de Weimer, Evando Ciéncias do Esporte; |inclusédo

educacdo fisica escolar

Carlos Moreira

1 |Insercéo profissional e formagao William das Neves |Revista Brasileirade |Formacao de
continuada de egressos de cursos de |Salles, Gelcemar Educacéo Fisica e Professores
graduacéo em Educagdo Fisica Oliveira Farias, Esporte

Juarez Vieira do
Nascimento
2 |Gestéo das politicas publicas do Dirceu Santos Revista Brasileira de |N&o se aplica
Ministério do Esporte do Brasil Silva, Carlos Educagdo Fisica e
Nazareno Ferreira |Esporte
Borges, Silvia
Cristina Franco
Amaral

3 |Os Jogos Olimpicos e Paralimpicos |Suélen Barboza Revista Brasileira de |N&o se aplica
Rio 2016: propostas para o esporte  |Eiras de Castro, Educacdo Fisica e
educacional, de participagéo e de Doralice Lange De |Esporte
rendimento Souza

4 | A inclusdo social através do esporte: |José Antonio Revista Brasileira de |Desafios da
a percepcdo dos educadores Vianna, Hugo Educacdo Fisica e inclusdo

Rodolfo Lovisolo |Esporte

5 |Processo de formagdo continuada de |Gilmar de Carvalho |Revista Brasileira de |Formacéo de
professores de educacéo fisicaem  |Cruz, Julio Romero |Educagdo Fisica e professores
contexto educacional inclusivo Ferreira Esporte

6 |Esporte olimpico e paraolimpico: Renato Francisco |Revista Brasileira de | N&o se aplica
coincidéncias, divergéncias e Rodrigues Educacdo Fisica e
especificidades numa perspectiva Marques, et. al. Esporte
contemporénea

7 |A percepgdo dos alunos com Maria Luiza Tanure |Revista Brasileira de |Desafios da
deficiéncia sobre a sua inclusdo nas |Alves, Edison Educacdo Fisica e inclusdo
aulas de Educacdo Fisica escolar: Duarte Esporte

um estudo de caso
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8 |Esporte adaptado: abordagem sobre |Anselmo De Revista Brasileira de |Desafios da
os fatores que influenciam a pratica |Athayde Costa e Educacdo Fisica e inclusdo
do esporte coletivo em cadeira de Silva, et. al. Esporte
rodas
9 |“Polybat”: um jogo para pessoas Aline Miranda Revista Brasileira de |Atuagédo
com paralisia cerebral Strapasson, Edison |Educacdo Fisica e docente
Duarte Esporte
10 |Gestdo das politicas publicas do Dirceu Santos Revista Brasileira de |N&o se aplica
Ministério do Esporte do Brasil Silva, Carlos Educacéo Fisica e
Nazareno Ferreira |Esporte
Borges, Silvia
Cristina Franco
Amaral
1 |Prevaléncia de diabetes mellituse  |Edilson Fernandes |Revista Educacdo Né&o se aplica
pratica de exercicio em de Freitas, et. al. Fisica UEM
individuos que procuraram
atendimento na estratégia
salde da familia de
Vigosa/MG
2 |Gestdo Publica em Rede: o caso do |Selda Engelman,  |Revista Educacao Desafios da
programa segundo tempo — Amauri Aparecido |Fisica UEM incluséo
Ministério dos Esportes Bassoli de Oliveira
3 |O processo inclusivo nas aulas de Maria Luiza Tanure |Revista Educacédo Desafios da
Educacéo Fisica: Um estudo sobre o |Alves, Edison Fisica UEM inclusdo
teste sociométrico Duarte
4 | Ainclusdo das criangas obesas: um |Fabio Zoboli, Revista Educagéo N&o se aplica
desafio para a educacéo fisica Alexandre Ramos |Fisica UEM
dos Santos
5 |Aincluséo de criangas com Atos Prinz Revista Educagéo Desafios da
sindrome de Down na Falkenbach Fisica UEM incluséo
psicomotricidade relacional: um
estudo de caso
6 |Atitudes de graduandos em Thais Silva Revista Educacéo Desafios da
Educacdo Fisica do CEFID em face |Beltrame, Fisica UEM inclusao
da inclusdo de pessoas com Joyce Ribeiro
necessidades educacionais especiais
7 |A Educacdo Fisica perante a David Antdnio Revista Educacéo Desafios da
educacdo inclusiva: reflexbes Rodrigues Fisica UEM inclusdo
conceptuais e metodoldgicas
8 | Atendimento especializado em André Luis Revista Educacéo Atuacgéo
esporte adaptado: discutindo a Normanton Fisica UEM docente
iniciacdo esportiva sob a 6ticada  |Beltrame, Tania
incluséo Mara Vieira
Sampaio
9 | Reflexdes sobre a formacdo em Josiane Fujisawa  |Revista Educacdo Formacao de

Educacéo Fisica e a sua aplicacéo
no trabalho junto as pessoas com

Filus, Joaquim
Martins Junior

Fisica UEM

professores
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deficiéncia
10 | A prética de atividade fisica na Greice Rosso Revista Educacdo Desafios da
histéria de vida de pessoas com Lehnhard, Sofia Fisica UEM incluséo
deficiéncia fisica Wolker Manta,
Luciana Erina
Palma
11 |Avaliagéo do controle postural e do |Aneliza Maria Revista Educagdo N&o se aplica
equilibrio em criancas com Monteiro de Sousa, |Fisica UEM
deficiéncia auditiva et. al.
12 |Investigacéo sobre as configuragcdes |Renato Francisco |Revista Educacdo Né&o se aplica

sociais do subcampo do esporte
paralimpico no Brasil: 0s processos
de classificacao de atletas

Rodrigues
Marques, Gustavo
Luis Gutierrez,
Marco Antonio
Bettine de Almeida

Fisica UEM

13

Um olhar sobre a Educacéo Fisica
Adaptada nas universidades
publicas paulistas:
atividades obrigatdrias e
facultativas

Elizabete Ferreira,
et. al.

Revista Educagéo
Fisica UEM

Formagédo de
professores

1 |Educacéo Fisica e arede de saide  |Marcia Fernanda de | Motrivivéncia Formagédo de
publica: dilemas, possibilidades e Méllo Mendes; et. professores
desafios entre a formagé&o e a al.
intervencao

2 |0 papel desinstitucionalizador da Fernando Teixeira |Motrivivéncia Desafios da
Educacdo Fisica na satde mental dos Santos, incluséo

Mariana Pelizer
Albuquerque

3 |Ancoragem da representacdo social |Fatima Ferreira Motrivivéncia Atuacéo
da educacdo fisica escolar nas Vasconcelos, Pedro docente
abordagens teoricas da educagéo Humberto Faria
fisica Campos

4 |As diretrizes do NASF e a presenca |Jessica Félix Motrivivéncia Atuacgéo
do profissional em Educacédo Fisica |Nicacio Martinez, docente

Ana Marcia Silva,
Maria Sebastiana
Silva

5 |Formacdo e atuacdo pedagdgicano |Alysson Carvalho |Motrivivéncia Atuacgéo
Programa Segundo Tempo: de Araujo; et. al. docente
reflexdes sobre o fazer cotidiano do
professor

6 |Programa de formag&o esportivana |Nadson Santana Motrivivéncia N&o se aplica
escola — Atleta na Escola: Reis; et. al.
fundamentos logicos e
circunstancias histdricas

7 |Impacto das atividades esportivas, |Daianne Pedrosa da | Motrivivéncia Desafios da
informatica e masica sobre a vida de [Silva; et. al. inclusdo

alunos de escola com educacéo em
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tempo integral

8 |Educacdo Fisica e a rede de saude  |Marcia Fernanda de |Motrivivéncia Atuacdo
pablica: dilemas, possibilidades e Meéllo Mendes; et. docente
desafios entre a formagéo e a al.
intervencgao

9 |1 mandato governo Lula da Silva/PT |Marcelo Paula Motrivivéncia Né&o se aplica
(2003-2006) e as politicas de Melo, Edson
esportes: aprofundando o projeto Marcelo Hungaro,
neoliberal Pedro Fernando

Athayde

10 |Formacdo inicial e continuada de Robson Frank; et. | Motrivivéncia Formagcéo de
docentes de Educagéo Fisica al. professores
atuantes na modalidade de Educagéo
Especial

11 |Uma reflexdo sobre a pessoa Valéria Maria Motrivivéncia Né&o se aplica
portadora de deficiéncia visual ea  |Chaves de
danca Figueiredo, Maria

da Consolagao
Cunha Tavares,
Silvana Venancio

12 |O Programa Segundo Tempo e seu  |Heitor de Andrade |Motrivivéncia Formagédo de
processo de capacitacdo: analise e |Rodrigues; et. al. professores
proposicdes

13 |Esporte e seguranga em uma Luiz Felipe Motrivivéncia Desafios da
"sociedade de projetos" Alcantara incluséo

Hecktheuer

14 |As diretrizes do NASF e a presenca |Jessica Félix Motrivivéncia Atuacéo

do profissional em Educacédo Fisica |Nicacio Martinez, docente
Ana Marcia Silva,
Maria Sebastiana
Silva

15 |O programa segundo tempo: uma Bruno Dandolini  |Motrivivéncia Né&o se aplica
politica publica para emancipacdo  |Colombo; et. al.
humana

16 |Programas sociais de esporte e lazer |Celi Zulke Taffarel |Motrivivéncia Né&o se aplica
na escola e na comunidade as
evidéncias de exclusdo social e
educacional na sociedade brasileira

1 |Anisio Teixeira e a educacao Ana Maria Paideia N&o se aplica
integral Cavaliere

2 |Descrigéo das propostas do Aline Aparecida Paideia Né&o se aplica
Ministério da Educacdo na avaliagdo | Veltrone, Enicéia
da deficiéncia intelectual Goncalves Mendes

3 |Educacdo inclusiva: analise e Marileide Antunes |Paideia Né&o se aplica
intervengdo em uma sala de recursos |de Oliveira, Llcia

Pereira Leite
4 |Percepces de escolares com Rita de Cassia letto |Paideia Desafios da
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deficiéncia visual em relagédo ao seu
processo de escolarizacdo

Montilha; et. al.

incluséo

5 |Mudanca de atitudes sociais em Sadao Omote; et.  |Paideia Formagcéo de
relacdo a incluséo al. professores
6 |Qual é o lugar do aluno com Camila Ferreirade |Paideia Desafios da
deficiéncia? O imaginério coletivo  |Auvila, inclusdo
de professores sobre a inclusdo
escolar
1 |Inclusdo educacional de alunos com |Alvaro Rego Pensar a Prética Desafios da
sindrome de Down Millen Neto, T.J. incluséo
Cardoso Silva
2 | Dilemas e perspectivas da educacdo |Régis Henrique Pensar a Prética Desafios da
fisica, diante do paradigma da Dos Reis Silva, incluséo
incluséo Sonia Bertoni
Sousa, Maria
Helena Candelori
Vidal
3 | Préticas corporais em cena na salde |Leonardo Trapaga |Pensar a Préatica Atuacéo
mental: potencialidades de uma Abib; et.al. docente
oficina de futebol em um centro de
atengdo psicossocial de Porto
Alegre
4 | Professores de Educacéo Fisica Atos Prinz Pensar a Préatica Desafios da
diante da incluséo de alunos com  |Falkenbach, Elaine incluséo
deficiéncia visual Regina Lopes
5 | Avaliacdo do autoconceito em Mirella Bagdadi Pensar a Prética N&o se aplica
cadeirantes praticantes de esporte  |Sernaglia, Edison
adaptado Duarte, Vanessa
Helena Santana
Dalla Déa
6 | O uso de estratégias de Josiane Medina Pensar a Prética Atuacéo
aprendizagem na educacao especial |Papst, Andréa docente
Yoshie Silva
Yamaguchi,
Iverson Ladewig
7 | Avaliagéo dos estados de humor dos |Vanessa Helena Pensar a Préatica N&o se aplica
atletas paraolimpicos brasileiros do |Santana Dalla Déa,
futebol de cinco et. al.
8 | Contribuigdo do goalball para a Roger Lima Pensar a Pratica Né&o se aplica
orientacdo e mobilidade sob a Scherer, Luiz
percepc¢éo dos atletas de goalball | Alberto Rodrigues,
Luciano Lazzaris
Fernandes
9 | Ocorréncia de bullying nas aulas de |Daiane Lopes Pensar a Prética Desafios da
Educacdo Fisica em uma escola do |Bomfim, inclusédo
Distrito Federal
10 | Uma andorinha s6 ndo faz verdo™: a |Heliana Castro Pensar a Préatica Formacéo de

integracdo do educador fisico na

Alves, Aline

professores
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rede de suporte social de criangas e
adolescentes em situagdo de
vulnerabilidade: discussdes a partir
de um curso de educagéo

Dessupoio Chaves,
Daniela Tavares
Gontijo

continuada
11| A inclusdo educacional sob a 6tica |Marina Brasiliano |Pensar a Pratica Formacao de
dos alunos de graduacéo em Salerno; Et. Al professores
Educacéo Fisica
12 | Estudo comparativo sobre o Thais Aragdo Da  |Pensar a Prética Né&o se aplica
aproveitamento do tempo nas aulas |Costa, Adriana
de educacdo fisica escolar em uma |Marques Toigo
escola da rede publica estadual e
em um programa de atividade fisica
extraclasse da rede publica
municipal da cidade de Canoas,
Brasil

13 |Ambiente institucional e difusdo do |Edmilson Santos  |Pensar a Prética N&o se aplica
programa segundo tempo: uma Dos Santos
analise do desempenho de 2005 a
2010

14 |0 goalball como possibilidade de Claddio Humberto |Pensar a Prética N&o se aplica
inclusdo social de pessoas com Sene De Oliveira;
deficiéncia visual et. al.

15 /O esporte coletivo no contexto dos  |Heitor De Andrade |Pensar a Pratica Atuacéo
projetos esportivos de inclusdo Rodrigues, Suraya docente
social: contribuicdes a partir do Cristina Darido,
referencial técnico-tatico e socio- Roberto Rodrigues
educativo Paes

16 |Barreiras e facilitadores para a Ana Paula Souza, |Pensar a Pratica Desafios da
implementagéo do programa Doralice Souza, incluséo
segundo tempo: um estudo de caso |Suelen Barboza

Eiras de Castro

17 |Incluséo social e 0 aluno com Maria Luiza Tanure |Pensar a Prética Desafios da
sindrome de Down: um estudo de  |Alves, Edison incluséo
caso nas aulas de Educagdo Fisica  |Duarte

18 |Incluséo de pessoas com deficiéncia |Vanessa Helena Pensar a Préatica N&o se aplica

nos projetos de extensdo de praticas
corporais da universidade federal de
Goiés

Santana Dalla Déa;
et. al.

19

Aspectos curriculares da formagéo

Paulo José Barbosa

Pensar a Pratica

Formagéo de

universitaria em Educacdo Fisica Gutierres Filho; et. professores
para atuacao na educacdo inclusiva |al.

20 |Incluséo escolar e educacéo fisica: a |Josiane Filus Pensar a Prética Atuacgéo
participacdo dos professores de Freitas, Paulo docente
Hortolandia-SP Ferreira Araljo

21 |Andlise das publicacdes sobre Michelle Aline Pensar a Prética Né&o se aplica

inclusdo de pessoas com deficiéncia

Barreto, Elaine
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nas aulas de Educacéo Fisica escolar
em periddicos brasileiros online.

Aparecida
Francisco, Luiz
Henrique Vale

22 |Politicas, préaticas e producdo do Claudio Marques  |Pensar a Prética N&o se aplica
conhecimento no gtt 12 — inclusdo e |Mandarino
diferenca: parrésia, aforismos,
poesias
23 |Programa segundo tempo e o papel |Edmilson Santos  |Pensar a Pratica Né&o se aplica
das prefeituras na sua difusdo Santos, Jean Carlo
Andrade, Roberto
Silva Santos
24 |Experiéncias em cuidado: reflexfes |Lais Saraiva Pensar a Prética Atuacdo
e acles na estratégia salde da Torres; et. al. docente
familia
25 |Professores de Educacdo Fisica e Anne Caroline Pensar a Prética Atuacéo
suas praticas pedagogicas em classes | Duarte docente
gue alunos com deficiéncia estéo
inseridos
26 |Conhecimento da equipe Inaé Angélia Pensar a Prética Né&o se aplica

multiprofissional sobre o trabalho
desenvolvido na recreagdo
terapéutica

Cherobin, Angélica

Nickel Adamoli

27

A percepcéo dos futuros professores
de educacdo fisica sobre a
preparagdo no trabalho com pessoas
com deficiéncia

Vickele Sobreira,

Solange Rodovalho

Lima, Vilma Leni
Nista-Piccolo

Pensar a Prética

Formacéo de
professores

28

Formacao e atuacao profissional no

Jodo Paulo

Pensar a Prética

Formacéo de

contexto do programa esporte e lazer |Fernandes Soares; professores
da cidade em Uba, Minas Gerais et. al

29 |Politicas publicas de esporte no Fernando Augusto |Pensar a Pratica N&o se aplica
Brasil: uma leitura a partir da no¢do |Starepravo,
de (sub) campo Wanderley Marchi

Janior

1 |Significados das praticas corporais |Giuliano Gomes de |Interface - Né&o se aplica
no tratamento da dependéncia Assis Pimentel, Comunicagdo, Saude,
quimica. Edna Regina Netto |Educacéo

de Oliveira,
Aparecida Paulina
Pastor;

1 |Perfil e atuacdo do Profissional de | José Rodrigues; et. |Revista Brasileira De |Atuacdo
Educacéo Fisica nos Nucleos de al. Atividade Fisica e docente
Apoio a Saude da Familia na regido Saude
metropolitana de Jodo Pessoa-PB

2 |Nucleo de Apoio a Saude da Familia |Giovana Furtado, | Revista Brasileira De |Atuacao
(NASF) em Rio Grande/RS: Alan Knuth Atividade Fisica e docente

percepc¢des sobre o trabalho

Salde
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realizado pela educacéo fisica

3 |Cenario de implantacdo do Ndcleo  |Sueyla Santos, Revista Brasileira De |Atuacao
de Apoio a Saude da Familiae a Ténia R. Bertoldo |Atividade Fisica e docente
insercdo do profissional de Benedetti Saude
Educacéo Fisica

4 | A atividade fisica como ferramenta |Flavio Guarda; Revista Brasileira De |Atuacao
de apoio as a¢bes da Atengdo et.al. Atividade Fisica e docente
Priméria a Saude Saude

5 |Projeto Comunidade em Christianne Revista Brasileira De |Formacdo de
Movimento: a experiéncia Ravagnani; et. al.  |Atividade Fisica e professores
multiprofissional na Atencéo Saude
Priméria a Saude

6 |Intervencdo do profissional de Silvana Cardoso de |Revista Brasileira De |Atuagéo
Educacdo Fisica nos nucleos de Souza, Mathias Atividade Fisica e docente
apoio a salde da familia em Roberto Loch Salde
municipios do norte do Parana

7 |Do diagndstico a acdo: programa se |Flavio Renato Revista Brasileira De |N&o se aplica
bole olinda: estratégia intersetorial ~|Barros da Guarda; |Atividade Fisica e
de promocdo da salde através da et. al. Saude
atividade fisica

8 |Atividade fisica e saide mental: uma |Juliana Silva; et. al. |Revista Brasileira De |Formacéo de
experiéncia na formacao inicial em Atividade Fisica e professores
Educacdo Fisica Saude

9 |Ndcleo Especial do Programa Angélica Xavier Revista Brasileira De |Atuagéo
Segundo Tempo na ESEF — UFPel | Kalinoski; et. al. Atividade Fisica e docente

Saude

10 |Monitoramento do Programa Emmanuelly Revista Brasileira De |N&o se aplica
Academia das Cidades e da Sadde: a |Lemos; et. al. Atividade Fisica e
experiéncia de Pernambuco Saude

11 Politica Nacional de Promogdo da  |Deborah Malta; et. |Revista Brasileira De |Atuacdo
Saude, descrigdo da implementacdo |al. Atividade Fisica e docente
do eixo atividade fisica e praticas Salde
corporais, 2006 a 2014

12 |Programa Academia da Salde: acdo |Dartagnan Pinto Revista Brasileira De |Atuagdo
para incrementar a pratica de Guedes Atividade Fisica e docente
atividade fisica na populagao Saude
brasileira

13 |Academia da Saude: mais um passo |Pedro C Hallal Revista Brasileira De |Formacéo de
na direcéo certa Atividade Fisica e professores

Saude

14 |Educacéo Fisica escolar e inclusdo: |Marcia Greguol Revista Brasileira De |Desafios da
uma analise a partir do Gorgatti Atividade Fisica e incluséo
desenvolvimento motor e social de Saude
adolescentes com deficiéncia visual
e das atitudes dos professores

1 |Inclusédo de alunos com deficiéncia |Maria Luiza Revista Brasileira de |Formagéo de

na aula de educacéo fisica:
identificando dificuldades, acGes e

Salzani Fiorine,
Eduardo José

Educacéo Especial

professores
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contetdos para prover a formagéo do
professor.

Manzini

Corpos deficientes, eficientes e Andréa Rechineli, |Revista Brasileirade |N&o se aplica
diferentes: uma visdo a partir da Eliane Tereza Educacéo Especial
educacdo fisica. Rozante Porto,

Wagner Wey

Moreira
Os efeitos da aprendizagem Luiz Cezar dos Revista Brasileira de |Atuacdo
psicomotora no controle das Santos, Janine Eliza |Educacgdo Especial docente
atividades de locomocéo sobre de Oliveira Silva
obstaculos em criangas com Passos, Alexandre
deficiéncia da visdo. Luiz Gongalves de

Rezende
Educacdo inclusiva: um estudo na | Jodo Serapido de  |Revista Brasileirade |Desafios da
area da educacéo fisica. Aguiar, Edison Educacéo Especial incluséo

Duarte




APENDICE 3

TABELAS COM RESUMO DE PESQUISA EM OUTRAS BASES DE DADOS

TABELAS COM RESUMOS DA PESQUISA NA BASE DE DADOS LILACS

NOME DO TRABALHO AUTOR CATEGORIA
(TEMA)

1 |Atuacao do profissional de Educagdo Fisica no Thais Guerreiro Scabar; | Atuacdo
Sistema Unico de Saude: uma anélise a partir da et. al. docente
Politica Nacional de Promocéo da Saude e das
Diretrizes do Nucleo de Apoio a Sadde da Familia —

NASF
2 |E os homens? E os que moram longe? E os mais Marthis Roberto Loch, | N&o se aplica

jovens? ...? Perfil dos usuarios de programas de
atividade fisica oferecidos pelas Unidades Bésicas de
Saude de Londrina—PR

Camila Guerreiro
Rodrigues, Denilson de
Castro Texeira

A insercdo do profissional de educacéo fisica na
atencdo primaria a saude e os desafios em sua
formacéo

Denise Mourao Facil,
Soraia Almeida Beliséario

Formacao de
professores

4 | Atuacdo do profissional de Educacéo Fisica nos Sueyla Ferreira da Silva |Formacao de
Nucleos de Apoio a Salde da Familia: um dos Santos; et. al. professores
levantamento nacional

5 |Préticas corporais em cena na satde mental: Leonardo Trapaga Abib; | Atuacdo
potencialidades de uma oficina de futebol em um et. al. docente
centro de atencdo psicossocial de Porto Alegre

6 | Do diagndstico a acdo: programa Se Bole Olinda: Flavio Renato Barros da | N&o se aplica
estratégia intersetorial de promog&o da saude através |Silva; et. al.
da atividade fisica

7 | Grupo como dispositivo de vida em um CAPS AD: | Milena Leal Pacheco N&o se aplica
um cuidado em salide mental para além do sintoma

8 | A contribuicdo da danga do ventre na educacéao Ana Clara Peto Atuacédo
corporal, saude fisica e mental de mulheres que docente
freqlientam um Centro de Atencéo Psicossocial

9 |0 Lazer na Politica Publica de Esporte: Uma analise |Sheylazarth Presciliana | N&o se aplica
da Formacdo no Programa Segundo Tempo Ribeiro, Helder Ferreira

Isayama

10| A autopercepcdo de alunos com deficiéncia José Francisco Chicon, | Desafios da

intelectual em diferentes espagos-tempos da escola | Maria das Gragas inclusdo

Carvalho Silva de Sa
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TABELAS COM RESUMOS DA PESQUISA NO BANCO DE DADOS PORTAL DE PERIODICO
CAPES

NOME DO TRABALHO

AUTOR

CATEGORIA
(TEMA)

Formas de intervencdo do profissional de
educacdo fisica dos nlcleos de apoio a salde da
familia-Nasf's no combate e na prevencao ao
bullying.

Couto, A. C. P. ; et. al.

Atuacgéo docente

Nucleo de Apoio a Salde da Familia e Saide
Mental: itinerarios terapéuticos de usuarios
acompanhados em duas Unidades Basicas de
Saude

Larissa Bertagnoni; et. al.

Né&o se aplica

The vision of the team of health about the insert
professional of physical education in the
"Estrategia Saude da Familia" of Montes Claros--
MG

Silva, H. A. ; et. al.

Atuacédo docente

O trabalho do professor de educacéo fisica no
CAPS: Aproximag0es iniciais

Roberto Pereira Furtado;
et.al.

Atuacdo docente

A educacdo fisica na saude mental: construindo
uma formacéo na perspectiva interdisciplinar

Odilon José Roble, Maria
Ines Badaro Moreira,
Fernanda Baeza Scagliusi

Atuacédo docente

Formacdo profissional para atuagdo em projetos

Camargo Garanhani; et. al.

Formagédo de

sociais: no foco a formacao de professores no professores
"programa Segundo Tempo"

A Preparacéo do Profissional de Educagdo Fisica |Michelle Aline Barreto; et. | Desafios da
para a Inclusdo de Alunos com Deficiéncia al. incluséo
Campeonato escolar e deficiéncia visual: o Afonsa Janaina Silva, Desafios da
discurso dos professores de educacdo fisica Edison Dutra, José Julio inclusdo

Gavido Almeida

Exclusdo nas aulas de Educacao Fisica: fatores Maria Luiza Tanure Alves, |Desafios da
associados com participacao de alunos com Edison Duarte inclusdo

deficiéncia

TABELAS COM RESUMOS DA PESQUISA NO BANCO DE DADOS DA BIBLIOTECA
VIRTUAL EM SAUDE

NOME DO TRABALHO

AUTOR

CATEGORIA
(TEMA)

Anélise de redes sociais informais: aplica¢do na realidade

da escola inclusiva

Rafael Barreto de
Mesquita; et. al.

Atuacéo docente

Aptiddo fisica relacionada a satde de jovens cegos em

escolas regulares e especiais

Marcia Greguol,
Dante de Rose

N&o se aplica




309

Janior
Desafios a inclusdo de pessoas com deficiéncia: aspectos |Nayara Alves de Desafios da
da trajetoria escolar de criangas com lesdo medular por Sousa incluséo
mielomeningocele
Concepcdes de profissionais de educacgdo e saude sobre Celina Camargo Desafios da
Educacéo Inclusiva: reflex@es para uma préatica Bartalotti; et. al. inclusédo

transformadora




